
Klasyfikacja biegu (międzyczasy)
21.097 km

SZCZECIN, 29 sierpnia 2021

42. PKO Półmaraton Szczecin

Miej. Numer Nazwisko i imię Kat. Klub-Miasto-Kraj                                                                MP WynikK M M/Kat. Netto
1.2 km-460 4 km-460 6.4 km-460 9.2 km-460 11.7 km-456 14.5 km-455
17 km-452 19.8 km-451

1  222   ŁESYK Paweł M40 SZCZECIN (POL) 51 1:47:481S (78), 01:47:48
0:06:24(168) 0:20:49(161) 0:32:57(159) 0:47:34(156) 0:59:51(155) 1:14:41(152)
1:27:12(149) 1:42:04(144)     

2  289   ISZCZAK Kazimierz M40 Szczecin (POL) 52 1:47:502 01:47:50
0:06:14(149) 0:20:07(123) 0:31:47(114) 0:46:07(116) 0:58:23(120) 1:13:15(127)
1:25:53(128) 1:41:31(138)     

3  336   RZESZOWSKI Paweł M40 Cognitran (POL) 53 1:47:513S (79), 01:47:51
0:05:41(60) 0:19:10(74) 0:30:53(91) 0:45:12(98) 0:57:24(104) 1:12:24(111)
1:25:31(122) 1:41:23(134)     

4  369   SULOWSKI Przemysław M20 Dobropole Pyrzycki (POL) 22 1:47:544 01:47:54
0:06:11(141) 0:20:29(145) 0:32:43(152) 0:47:02(141) 0:59:18(143) 1:14:04(141)
1:26:29(140) 1:41:47(142)     

5  541   WYDRA Mikołaj M30 Poznań (POL) 51 1:47:585 01:47:58
0:06:31(183) 0:20:55(166) 0:32:52(156) 0:47:12(147) 0:59:23(145) 1:14:06(142)
1:26:33(143) 1:41:49(143)     

6  185   SIWAK Łukasz M30 Szczecin (POL) 52 1:47:596S (80), 01:47:59
0:05:52(77) 0:19:46(102) 0:31:43(112) 0:46:00(112) 0:58:14(117) 1:13:06(124)
1:26:02(131) 1:41:36(140)     

7  606   TRZASZCZKA Pamela K20 Szczecin (POL) 3 1:48:111S (81), 01:48:11
0:06:16(153) 0:21:21(183) 0:33:59(188) 0:48:51(181) 1:01:11(175) 1:15:50(164)
1:28:06(156) 1:42:35(146)     

8  514   SMERD Grzegorz M30 Eltwin runners team (POL) 53 1:48:157 01:48:15
0:06:16(154) 0:20:54(164) 0:33:00(164) 0:47:44(161) 0:59:52(157) 1:14:34(149)
1:27:02(148) 1:42:17(145)     

9  464   SZCZEPANIAK Stanisław M40 Zielona Góra (POL) 54 1:48:328 01:48:32
0:06:51(249) 0:21:55(211) 0:34:24(204) 0:49:15(198) 1:01:52(193) 1:16:56(184)
1:28:56(169) 1:42:50(150)     

10  463   SIWIK Andrzej M40 Żary (POL) 55 1:48:329 01:48:32
0:06:51(247) 0:21:55(212) 0:34:23(202) 0:49:15(197) 1:01:52(192) 1:16:56(185)
1:28:56(168) 1:42:47(148)     

11  352   WRĘBIAK Dariusz M40 RAZ Szczecin (POL) 56 1:48:4810 01:48:48
0:06:20(163) 0:20:44(153) 0:32:58(161) 0:47:33(155) 0:59:51(156) 1:14:52(155)
1:27:39(154) 1:43:10(154)     

12  203   HAWRYLAK Marcin M50 BBL Szczecin / Bieg Korczaka (POL) 10 1:48:4911S (82), 01:48:49
0:06:18(156) 0:20:27(141) 0:32:44(153) 0:47:20(149) 1:00:00(158) 1:15:27(158)
1:28:13(157) 1:43:20(159)     

13  255   SZKUDLAREK Krzysztof M50 Szczecin (POL) 11 1:48:5612S (83), 01:48:56
0:05:53(81) 0:19:56(118) 0:32:06(123) 0:46:45(130) 0:59:08(140) 1:14:23(148)
1:27:17(151) 1:42:49(149)     

14  16   BALCERZAK Przemysław M30 UJL ÓSEMKA POLICE (POL) 54 1:49:0113 01:49:01
0:06:41(219) 0:21:54(209) 0:34:19(200) 0:49:01(189) 1:01:29(180) 1:16:26(174)
1:28:33(162) 1:43:08(153)     

15  106   FURMAŃSKI Marcin M30 Szczecin (POL) 55 1:49:0914 01:49:09
0:06:11(140) 0:20:28(144) 0:32:23(139) 0:46:53(138) 0:59:40(152) 1:15:13(156)
1:28:00(155) 1:43:12(155)     

16  62   SZUFRANOWICZ Mirosław M40 Klub Biegacza Santandera i Elitarny Klub Po 57 1:49:1415S (84), 01:49:14
0:06:16(152) 0:20:51(163) 0:32:56(158) 0:47:21(151) 0:59:36(151) 1:14:37(150)
1:27:31(152) 1:43:02(151)     

17  66   DYMOWSKI Paweł M30 WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE (POL) 56 1:49:1516S (85), 01:49:15
0:06:45(227) 0:21:56(214) 0:34:23(203) 0:49:05(192) 1:01:12(176) 1:15:51(166)
1:28:14(158) 1:43:18(156)     

18  507   ADAMOWICZ Daniel M30 KB PIONIER (POL) 57 1:49:1617S (86), 01:49:16
0:05:43(62) 0:19:13(76) 0:30:54(93) 0:45:24(101) 0:57:48(109) 1:13:16(128)
1:26:25(138) 1:42:41(147)     

19  286   WOJCIECHOWSKI Marcin M40 Wieczorne Bieganie w Szczecinie (POL) 58 1:49:1618S (87), 01:49:16
0:06:46(232) 0:21:40(199) 0:33:58(187) 0:48:53(184) 1:01:32(181) 1:16:30(176)
1:28:41(164) 1:43:20(158)     

20  156   KRÓLAK Aleksandra K30 UKL Ósemka Police (POL) 4 1:49:202 01:49:20
0:06:05(128) 0:20:40(149) 0:32:57(160) 0:47:57(165) 1:00:31(165) 1:15:39(159)
1:28:24(159) 1:43:25(160)     

21  204   WESOŁOWSKI Daniel M40 Parkrun Kalisz (POL) 59 1:49:2119 01:49:21
0:06:38(206) 0:21:43(200) 0:34:15(197) 0:49:18(199) 1:01:41(189) 1:16:32(178)
1:28:53(167) 1:43:39(163)     
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Miej. Numer Nazwisko i imię Kat. Klub-Miasto-Kraj                                                                MP WynikK M M/Kat. Netto
1.2 km-460 4 km-460 6.4 km-460 9.2 km-460 11.7 km-456 14.5 km-455
17 km-452 19.8 km-451

22  261   KIJO Andrzej M60 Szczecin (POL) 2 1:49:2520S (88), 01:49:25
0:06:38(202) 0:21:40(198) 0:34:01(191) 0:48:51(182) 1:01:10(174) 1:16:09(168)
1:28:36(163) 1:43:29(161)     

23  202   MASŁOWSKI Artur M40 Stargard (POL) 60 1:49:2921 01:49:29
0:06:51(246) 0:22:11(228) 0:34:40(218) 0:49:28(202) 1:01:56(196) 1:16:57(186)
1:29:05(171) 1:43:33(162)     

24  661   KOŁTUN Wojciech M40 Szczecin (POL) 61 1:49:3022 01:49:30
0:06:29(182) 0:20:42(151) 0:32:25(141) 0:46:46(132) 0:59:06(139) 1:14:18(145)
1:27:13(150) 1:43:19(157)     

25  291   JAKUBIAK Anna K50 RAZ Szczecin (POL) 3 1:49:513S (89), 01:49:51
0:06:24(171) 0:21:09(178) 0:33:51(182) 0:49:14(196) 1:01:52(194) 1:16:50(182)
1:29:01(170) 1:43:51(165)     

26  138   SURDACKI Jerzy M40 Drużyna Szpiku/Royal Runners Team (POL) 62 1:49:5523 01:49:55
0:06:32(186) 0:21:30(188) 0:34:03(192) 0:48:59(188) 1:01:27(179) 1:16:31(177)
1:29:17(175) 1:44:14(168)     

27  558   BĘDKOWSKI Piotr M30 Swim2Tri (POL) 58 1:49:5624 01:49:56
0:06:19(160) 0:21:02(171) 0:33:28(175) 0:48:21(175) 1:00:41(169) 1:15:42(160)
1:28:28(161) 1:44:01(166)     

28  24   KĘPKA Karol M20 Ampio Team (POL) 23 1:50:0725S (90), 01:50:07
0:06:00(105) 0:19:42(99) 0:31:35(109) 0:46:00(111) 0:58:33(123) 1:13:27(131)
1:26:30(142) 1:43:05(152)     

29  359   JAKUBOWSKI Marcin M30 Szczecin (POL) 59 1:50:1326S (91), 01:50:13
0:06:45(228) 0:22:14(233) 0:34:52(224) 0:49:43(208) 1:02:09(201) 1:17:00(188)
1:29:32(178) 1:44:21(169)     

30  224   SMUG Tomasz M30 Szczecin (POL) 60 1:50:3027 01:50:30
0:06:31(185) 0:21:19(182) 0:33:33(177) 0:48:37(176) 1:01:10(173) 1:16:25(173)
1:29:10(174) 1:44:32(170)     

31  92   DYKOWSKI Karol M30 Wicher Warszewo (POL) 61 1:50:3328S (92), 01:50:33
0:06:45(230) 0:22:00(221) 0:34:39(216) 0:49:55(212) 1:02:41(208) 1:17:58(200)
1:30:29(193) 1:45:04(174)     

32  533   BUDNY Wojciech M30 Szczecin (POL) 62 1:50:3629 01:50:36
0:06:34(191) 0:22:05(226) 0:34:27(208) 0:49:10(195) 1:01:20(177) 1:16:11(169)
1:28:51(165) 1:44:13(167)     

33  428   KOSAKOWSKI Marian M60 Murawski Team (POL) 3 1:50:3930S (93), 01:50:39
0:06:26(173) 0:21:39(194) 0:34:13(195) 0:49:36(204) 1:02:14(202) 1:17:31(195)
1:30:00(184) 1:44:55(173)     

34  418   KÜRTH Theresa K30 Berlin (GER) 5 1:50:414 01:50:41
0:06:23(167) 0:20:57(168) 0:33:21(173) 0:48:18(173) 1:00:56(171) 1:16:14(171)
1:29:21(177) 1:44:42(172)     

35  590   LEWANDOWSKI Paweł M30 fajnerysunki.pl (POL) 63 1:51:0531S (94), 01:51:05
0:05:54(85) 0:20:12(129) 0:32:33(143) 0:47:44(162) 1:00:24(160) 1:16:12(170)
1:29:41(181) 1:45:15(177)     

36  383   KOZANECKA Iwona K60 Koza Turbo (POL) 1 1:51:105 01:51:10
0:06:48(238) 0:22:10(227) 0:35:02(232) 0:50:05(215) 1:02:32(205) 1:17:28(194)
1:30:12(185) 1:45:20(178)     

37  167   CZERWONKA Łukasz M30 Szczecin (POL) 64 1:51:1032S (95), 01:51:10
0:06:04(125) 0:20:18(133) 0:32:25(140) 0:46:42(129) 0:58:38(125) 1:13:04(123)
1:26:42(146) 1:43:45(164)     

38  19   SZARMACH Dariusz M40 Maratończyk Team Szczecin (POL) 63 1:51:1533S (96), 01:51:15
0:06:04(124) 0:20:19(135) 0:32:37(147) 0:47:41(160) 1:00:27(162) 1:15:51(165)
1:29:20(176) 1:45:09(175)     

39  181   KACZKOWSKI Roman M50 Szczecin (POL) 12 1:51:1834S (97), 01:51:18
0:06:44(225) 0:21:50(205) 0:34:27(207) 0:49:26(200) 1:02:08(200) 1:17:12(191)
1:30:16(187) 1:45:33(180)     

40  631   SKRZYPKOWSKA Anna K30 Szczecin (POL) 6 1:51:256S (98), 01:51:25
0:06:47(236) 0:22:22(242) 0:35:12(240) 0:50:12(221) 1:02:56(213) 1:17:59(201)
1:30:36(195) 1:45:25(179)     

41  283   JANIAK Piotr M30 MKL Maraton Świnoujście (POL) 65 1:51:3635S (99), 01:51:36
0:06:36(196) 0:21:08(176) 0:33:16(169) 0:48:07(169) 1:00:33(167) 1:15:47(163)
1:28:52(166) 1:45:12(176)     

42  638   KUBIAK Jakub M20 Szczecin (POL) 24 1:51:4736S (100), 01:51:47
0:06:04(126) 0:20:14(132) 0:32:20(135) 0:46:53(137) 0:58:53(133) 1:13:44(136)
1:27:38(153) 1:44:32(171)     

43  288   ADAMCZYK Paweł M30 Szczecin (POL) 66 1:51:5537S (101), 01:51:55
0:06:37(197) 0:21:14(181) 0:34:00(190) 0:48:57(185) 1:01:34(187) 1:16:49(181)
1:29:53(182) 1:45:45(183)     

44  68   FRITZ Karol M40 SP10 Konin (POL) 64 1:51:5938 01:51:59
0:06:28(179) 0:21:26(186) 0:34:23(201) 0:50:09(218) 1:03:09(218) 1:18:35(212)
1:31:12(201) 1:46:17(189)     

45  411   KOŁOMAŃSKI Hubert M30 Szczecin (POL) 67 1:52:0739S (102), 01:52:07
0:06:41(212) 0:21:56(213) 0:34:50(223) 0:50:20(224) 1:03:02(215) 1:18:22(207)
1:31:05(200) 1:46:23(190)     

46  443   JASTRZEBSKI Daniel M40 SoPure Millinery (POL) 65 1:52:0940S (103), 01:52:09
0:06:10(137) 0:20:12(130) 0:32:14(126) 0:46:40(128) 0:59:03(137) 1:14:39(151)
1:28:27(160) 1:45:34(181)     

47  584   KOTOWICZ Jakub M30 Gorzów Wielkopolski (POL) 68 1:52:1441 01:52:14
0:07:02(289) 0:22:37(260) 0:35:32(249) 0:51:08(241) 1:03:53(230) 1:19:03(216)
1:31:44(208) 1:46:31(193)     

48  607   SZTADILÓW Arkadiusz M40 Przecław (POL) 66 1:52:2142 01:52:21
0:06:37(199) 0:21:35(190) 0:34:00(189) 0:49:07(193) 1:02:07(199) 1:17:43(197)
1:30:37(196) 1:46:01(186)     
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Miej. Numer Nazwisko i imię Kat. Klub-Miasto-Kraj                                                                MP WynikK M M/Kat. Netto
1.2 km-460 4 km-460 6.4 km-460 9.2 km-460 11.7 km-456 14.5 km-455
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49  158   LEMAŃSKI Andrzej M40 Bąbel Sport Team (POL) 67 1:52:2343S (104), 01:52:23
0:06:18(158) 0:21:22(184) 0:33:54(185) 0:48:59(187) 1:01:25(178) 1:16:33(179)
1:29:36(179) 1:45:54(184)     

50  373   SOWIŃŚKI Krzysztof M30 Szczecin (POL) 69 1:52:2744S (105), 01:52:27
0:06:19(159) 0:20:48(158) 0:33:03(165) 0:47:58(167) 1:00:31(166) 1:15:45(161)
1:29:05(172) 1:45:35(182)     

51  30   STĘPNIK Robert M30 Wieczorne Bieganie w Szczecinie (POL) 70 1:52:3645S (106), 01:52:36
0:06:57(268) 0:22:04(225) 0:34:33(212) 0:49:50(210) 1:02:32(206) 1:17:51(199)
1:30:42(197) 1:46:28(192)     

52  23   PIETRZAK Krzysztof M30 BiagemBoLubię - Gorzów (POL) 71 1:52:3846 01:52:38
0:06:42(220) 0:21:35(189) 0:33:52(184) 0:48:53(183) 1:01:45(190) 1:17:19(193)
1:30:28(191) 1:46:26(191)     

53  365   KUNDSCHAFT Hardy M30 SVG Eggesin 90 (GER) 72 1:52:3947 01:52:39
0:06:35(194) 0:21:37(193) 0:33:57(186) 0:49:05(191) 1:01:50(191) 1:17:18(192)
1:30:17(188) 1:46:12(187)     

54  477   FREDRICH Maik M40 Sanitätshaus Weißgerber (GER) 68 1:52:5948 01:52:59
0:06:38(205) 0:21:57(215) 0:34:57(228) 0:50:41(228) 1:03:38(226) 1:19:08(217)
1:31:53(212) 1:46:51(197)     

55  377   ENGEL Jan M40 Sanitätshaus Weissgerber (GER) 69 1:53:0049 01:53:00
0:06:40(207) 0:21:59(220) 0:34:59(229) 0:50:43(230) 1:03:41(228) 1:19:11(218)
1:31:54(213) 1:46:53(198)     

56  74   KANCLERZ Tomasz M30 Szczecin (POL) 73 1:53:0350 01:53:03
0:06:03(121) 0:20:20(137) 0:32:38(149) 0:47:35(158) 1:00:24(159) 1:16:09(167)
1:29:41(180) 1:46:16(188)     

57  501   LITWINIUK Robert M40 Szczecin (POL) 70 1:53:0751S (107), 01:53:07
0:06:38(203) 0:21:08(177) 0:33:27(174) 0:48:16(171) 1:01:00(172) 1:16:28(175)
1:29:55(183) 1:46:32(194)     

58  85   BANASIAK Andrzej M40 Szczecin (POL) 71 1:53:0952S (108), 01:53:09
0:06:23(166) 0:21:10(179) 0:33:42(178) 0:48:46(178) 1:01:34(186) 1:17:02(189)
1:30:23(189) 1:46:33(195)     

59  250   LEWANDOWSKI Piotr M40 SKB DZIK (POL) 72 1:53:0953S (109), 01:53:09
0:05:59(100) 0:19:52(109) 0:32:14(127) 0:47:03(142) 0:59:35(149) 1:15:27(157)
1:29:07(173) 1:45:54(185)     

60  254   MASŁOWSKI Łukasz M30 Szczecin (POL) 74 1:53:1354S (110), 01:53:13
0:07:13(329) 0:22:17(239) 0:34:28(209) 0:48:58(186) 1:01:32(183) 1:16:59(187)
1:30:13(186) 1:46:37(196)     

61  455   OSTROWSKI Sylwester M40 Stargard (POL) 73 1:53:2455 01:53:24
0:06:47(235) 0:21:59(219) 0:34:44(221) 0:49:46(209) 1:02:28(204) 1:18:07(204)
1:31:36(204) 1:47:26(203)     

62  311   WERECKI Marcin M30 Stargard (POL) 75 1:53:3156 01:53:31
0:06:55(261) 0:22:15(237) 0:35:06(235) 0:50:42(229) 1:03:44(229) 1:19:28(220)
1:32:29(217) 1:47:38(204)     

63  256   STRUZIK Adrian M40 Szczecin (POL) 74 1:53:3357S (111), 01:53:33
0:07:13(331) 0:22:16(238) 0:34:26(206) 0:48:50(180) 1:01:33(184) 1:16:55(183)
1:30:32(194) 1:47:10(200)     

64  458   KORKUĆ Krzysztof M50 Szczecin (POL) 13 1:53:3758S (112), 01:53:37
0:06:02(115) 0:19:48(103) 0:32:18(131) 0:47:48(163) 1:00:45(170) 1:16:44(180)
1:30:24(190) 1:46:55(199)     

65  634   JAWORSKI Sylwester M30 Szczecin (POL) 76 1:53:3959S (113), 01:53:39
0:06:04(123) 0:20:59(170) 0:33:30(176) 0:49:02(190) 1:02:01(197) 1:17:39(196)
1:30:53(199) 1:47:12(201)     

66  318   LEGEC Jerzy M50 Szczecin (POL) 14 1:53:4160 01:53:41
0:06:20(162) 0:20:45(154) 0:33:00(163) 0:48:12(170) 1:01:32(182) 1:17:07(190)
1:30:44(198) 1:47:23(202)     

67  499   RACINOWSKI Marcin M40 Szczecin (POL) 75 1:53:4361S (114), 01:53:43
0:07:04(306) 0:22:58(292) 0:36:19(286) 0:51:56(264) 1:04:59(254) 1:20:10(228)
1:32:42(219) 1:47:51(207)     

68  427   SNELA-DALESZYŃSKA Sabrina K40 Lenka król (POL) 2 1:53:577S (115), 01:53:57
0:07:07(314) 0:22:45(271) 0:35:58(263) 0:51:47(257) 1:04:47(248) 1:20:01(227)
1:32:41(218) 1:48:02(213)     

69  403   PRZYTARSKI Łukasz M40 Szczecin (POL) 76 1:54:0262S (116), 01:54:02
0:05:54(84) 0:20:07(124) 0:32:33(144) 0:48:16(172) 1:01:33(185) 1:18:03(202)
1:31:43(207) 1:47:51(206)     

70  562   POPIELARSKI Tomasz M40 Kobylanka (POL) 77 1:54:0663 01:54:06
0:06:33(187) 0:21:46(201) 0:34:25(205) 0:49:50(211) 1:02:44(209) 1:18:24(208)
1:31:49(210) 1:47:54(210)     

71  360   WOJDA Artur M30 Szczecin (POL) 77 1:54:0864S (117), 01:54:08
0:06:27(176) 0:21:12(180) 0:33:45(180) 0:49:08(194) 1:02:07(198) 1:18:06(203)
1:31:28(203) 1:47:58(211)     

72  141   MICHAŁOWSKI Tomasz M40 Szczecin (POL) 78 1:54:1065S (118), 01:54:10
0:07:04(301) 0:22:41(262) 0:35:41(253) 0:51:11(244) 1:04:23(240) 1:20:00(226)
1:33:02(221) 1:48:34(219)     

73  34   BIELAN Artur M40 Szczecin (POL) 79 1:54:1166S (119), 01:54:11
0:05:51(74) 0:19:55(116) 0:32:21(136) 0:47:31(154) 1:00:33(168) 1:16:23(172)
1:30:29(192) 1:47:44(205)     

74  524   RACHMACIEJ Krzysztof M40 KB Pionier Szczecin (POL) 80 1:54:1567S (120), 01:54:15
0:06:41(216) 0:21:55(210) 0:34:36(213) 0:49:57(213) 1:02:47(210) 1:18:18(206)
1:31:43(206) 1:48:03(214)     

75  47   ROZMUS Tomasz M30 Szczecin (POL) 78 1:54:1868S (121), 01:54:18
0:07:06(309) 0:23:01(294) 0:36:13(283) 0:52:07(273) 1:05:24(266) 1:20:42(244)
1:33:19(226) 1:48:19(215)     
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76  99   SĄDEL Krzysztof M50 Szczecin (POL) 15 1:54:1969S (122), 01:54:19
0:06:40(208) 0:21:51(207) 0:34:37(214) 0:50:07(216) 1:02:47(211) 1:18:42(213)
1:31:52(211) 1:47:52(208)     

77  13   BOŻEK Marcin M40 Dołuje (POL) 81 1:54:2070 01:54:20
0:06:43(222) 0:21:58(217) 0:34:41(219) 0:50:11(220) 1:02:51(212) 1:18:30(209)
1:31:38(205) 1:47:52(209)     

78  586   BACIOR Tomasz M40 Szczecin (POL) 82 1:54:2571S (123), 01:54:25
0:06:28(178) 0:21:39(195) 0:34:29(211) 0:50:17(223) 1:03:15(221) 1:18:54(214)
1:31:56(214) 1:48:01(212)     

79  468   KOMOROWSKI Tomasz M40 Szczecin (POL) 83 1:54:4472S (124), 01:54:44
0:06:14(150) 0:21:02(172) 0:34:05(193) 0:49:27(201) 1:02:26(203) 1:18:31(210)
1:32:17(215) 1:48:44(221)     

80  197   SELWASIUK Tomasz M40 Szczecin (POL) 84 1:54:4973S (125), 01:54:49
0:06:50(243) 0:22:02(223) 0:34:53(225) 0:50:28(226) 1:03:22(223) 1:18:55(215)
1:32:19(216) 1:48:30(218)     

81  36   ŁYSOŃ Piotr M30 Stargard (POL) 79 1:54:5174 01:54:51
0:07:01(284) 0:22:25(244) 0:35:26(246) 0:51:25(250) 1:04:49(249) 1:20:42(243)
1:33:50(232) 1:49:18(224)     

82  37   BIELASKA Grzegorz M30 Wrocław (POL) 80 1:54:5575 01:54:55
0:06:37(198) 0:22:14(234) 0:35:08(237) 0:50:45(233) 1:03:41(227) 1:19:33(221)
1:32:42(220) 1:48:39(220)     

83  122   PUŚCIAN Krzysztof M40 SP Manowo (POL) 85 1:55:0876 01:55:08
0:06:56(266) 0:22:30(254) 0:35:16(243) 0:50:56(235) 1:03:57(233) 1:19:53(225)
1:33:09(224) 1:49:04(222)     

84  335   KUŁAKOWSKI Marcin M30 Szczecin (POL) 81 1:55:1177S (126), 01:55:11
0:07:02(288) 0:23:11(304) 0:36:31(296) 0:52:39(285) 1:05:59(282) 1:21:30(258)
1:34:13(239) 1:49:24(225)     

85  531   KOWALEWSKI Przemysław M30 Szczecin (POL) 82 1:55:1178S (127), 01:55:11
0:06:10(136) 0:20:44(152) 0:33:07(166) 0:48:21(174) 1:01:37(188) 1:17:45(198)
1:31:27(202) 1:48:26(216)     

86  223   GÓRSKI Łukasz M20 Szczecin (POL) 25 1:55:1379 01:55:13
0:06:46(233) 0:22:13(232) 0:34:59(230) 0:50:16(222) 1:03:03(216) 1:18:34(211)
1:31:48(209) 1:48:29(217)     

87  171   GOLIŃSKI Krzysztof M30 Szczecin (POL) 83 1:55:1680S (128), 01:55:16
0:06:34(189) 0:21:46(202) 0:34:40(217) 0:50:08(217) 1:03:09(217) 1:21:06(252)
1:33:54(233) 1:49:12(223)     

88  481   PULIT Dobroslaw M30 Szczecin (POL) 84 1:55:2481S (129), 01:55:24
0:06:58(269) 0:22:31(256) 0:35:59(264) 0:52:01(268) 1:04:51(250) 1:20:33(238)
1:33:57(235) 1:49:25(226)     

89  282   NASTAROWICZ Tomasz M40 Szczecin (POL) 86 1:55:4882S (130), 01:55:48
0:06:58(270) 0:22:49(276) 0:36:02(269) 0:51:41(253) 1:04:53(251) 1:20:37(241)
1:33:49(231) 1:49:37(227)     

90  456   CHABROS Jacek M50 ExtremE Wolf / Wieczorne Bieganie w Szcz 16 1:55:5983S (131), 01:55:59
0:06:43(223) 0:22:25(246) 0:35:37(252) 0:51:26(251) 1:04:44(245) 1:20:33(239)
1:33:40(229) 1:49:48(229)     

91  207   KOŃCZAK Jakub M30 Nakrętki Team (POL) 85 1:56:1884S (132), 01:56:18
0:06:55(263) 0:22:52(282) 0:35:57(261) 0:51:45(254) 1:05:06(259) 1:21:08(254)
1:34:13(241) 1:50:04(230)     

92  540   MAJ Ewa K30 Szczecin (POL) 7 1:56:318S (133), 01:56:31
0:06:18(157) 0:21:05(174) 0:33:52(183) 0:49:31(203) 1:02:57(214) 1:19:16(219)
1:33:07(223) 1:49:43(228)     

93  587   BARTOSZ Marcin M40 Borne Furniture Team (POL) 87 1:56:3585 01:56:35
0:06:58(271) 0:22:58(293) 0:36:22(290) 0:52:24(281) 1:05:45(275) 1:21:39(260)
1:34:46(249) 1:50:37(238)     

94  342   SAWA Malwina K30 Meelogic (POL) 8 1:56:409S (134), 01:56:40
0:07:05(308) 0:22:51(280) 0:36:05(275) 0:51:58(265) 1:05:04(257) 1:21:06(253)
1:34:23(244) 1:50:30(236)     

95  346   MARCINEK Marcin M30 Szczecin (GBR) 86 1:56:4486S (135), 01:56:44
0:07:06(311) 0:22:51(281) 0:36:07(279) 0:51:59(266) 1:05:05(258) 1:21:08(255)
1:34:24(245) 1:50:31(237)     

96  96   KOWALSKA Agata K20 Warszawa (POL) 4 1:56:4610 01:56:46
0:06:59(276) 0:22:52(284) 0:35:59(266) 0:51:47(256) 1:04:55(252) 1:20:47(245)
1:34:05(236) 1:50:25(233)     

97  450   LĄCZAK Justyna K40 Asseco Active Team (POL) 3 1:56:5411S (136), 01:56:54
0:06:46(234) 0:22:11(229) 0:35:00(231) 0:50:45(232) 1:04:02(234) 1:20:12(229)
1:33:45(230) 1:50:20(231)     

98  601   DRZEWIECKI Arkadiusz M50 Biegacze Świnoujście (POL) 17 1:57:0287 01:57:02
0:06:55(262) 0:22:32(258) 0:35:29(247) 0:51:09(243) 1:04:20(237) 1:20:27(232)
1:34:09(237) 1:50:26(234)     

99  598   DRZEWIECKA Agnieszka K40 Biegacze Świnoujście (POL) 4 1:57:0212 01:57:02
0:06:55(260) 0:22:32(257) 0:35:30(248) 0:51:09(242) 1:04:20(236) 1:20:28(233)
1:34:09(238) 1:50:27(235)     

100  28   KRYSIAK Dawid M40 Wieczorne Bieganie w Szczecinie (POL) 88 1:57:1088 01:57:10
0:06:53(252) 0:22:44(268) 0:35:57(260) 0:52:20(278) 1:05:37(274) 1:21:52(269)
1:35:03(253) 1:51:06(241)     

101  517   PASTERNAK Ryszard M50 Warzymice (POL) 18 1:57:1189 01:57:11
0:06:44(226) 0:22:26(249) 0:35:22(245) 0:51:04(239) 1:04:21(239) 1:20:24(231)
1:33:57(234) 1:50:39(239)     

102  228   WITKOWSKI Artur M50 Szczecin (POL) 19 1:57:2390S (137), 01:57:23
0:06:45(229) 0:21:51(206) 0:34:28(210) 0:49:59(214) 1:03:14(220) 1:19:44(224)
1:33:36(227) 1:50:20(232)     
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103  430   GABRYŚ Izabela K40 Szczecin (POL) 5 1:57:4713S (138), 01:57:47
0:07:21(348) 0:23:39(334) 0:37:12(321) 0:53:16(308) 1:06:18(286) 1:22:14(273)
1:35:22(257) 1:51:24(248)     

104  460   MYSZYŃSKI Paweł M40 Gościno (POL) 89 1:57:5691 01:57:56
0:07:02(290) 0:22:47(274) 0:36:22(289) 0:52:06(270) 1:04:45(246) 1:20:29(234)
1:34:13(240) 1:51:21(246)     

105  572   ARNAK Klaudia K30 Szczecin (POL) 9 1:57:5714S (139), 01:57:57
0:06:51(245) 0:22:15(236) 0:35:15(242) 0:50:59(236) 1:04:21(238) 1:20:29(236)
1:34:15(242) 1:51:09(243)     

106  199   GRYGIELEWICZ Leszek M50 Bezrzecze (POL) 20 1:58:0092 01:58:00
0:06:41(217) 0:21:58(218) 0:34:57(227) 0:50:49(234) 1:03:53(231) 1:19:38(223)
1:33:16(225) 1:51:04(240)     

107  613   MARCINIAK Mateusz M40 Lubin (POL) 90 1:58:0193 01:58:01
0:06:49(240) 0:22:15(235) 0:35:14(241) 0:51:17(246) 1:04:45(247) 1:21:03(250)
1:34:47(250) 1:51:16(245)     

108  144   CICHOCKI Jakub M40 Drużyna Szpiku (POL) 91 1:58:0294S (140), 01:58:02
0:06:34(190) 0:21:53(208) 0:34:38(215) 0:50:11(219) 1:03:20(222) 1:19:35(222)
1:33:38(228) 1:51:10(244)     

109  548   TOMCZYK Alina K40 Nowogard (POL) 6 1:58:0215 01:58:02
0:07:13(328) 0:23:37(332) 0:37:04(315) 0:53:08(304) 1:06:31(292) 1:22:32(279)
1:35:50(265) 1:51:49(252)     

110  61   JASTRZĘBSKI Maciej M30 Szczecin (POL) 87 1:58:0395S (141), 01:58:03
0:06:58(272) 0:22:43(267) 0:36:06(276) 0:52:20(277) 1:05:59(280) 1:22:29(278)
1:36:04(267) 1:51:59(255)     

111  235   JĘSIAK Karol M30 Szczecin (POL) 88 1:58:0696S (142), 01:58:06
0:07:18(341) 0:23:36(330) 0:37:15(323) 0:53:43(317) 1:07:14(307) 1:23:19(291)
1:36:43(282) 1:52:28(259)     

112  143   PAGÓREK Radosław M40 Szczecin (POL) 92 1:58:1497S (143), 01:58:14
0:06:19(161) 0:20:54(165) 0:33:17(170) 0:52:09(274) 1:05:08(260) 1:20:59(246)
1:34:36(247) 1:51:06(242)     

113  153   KRÓLAK Beata K50 SP8 Police (POL) 4 1:58:1416 01:58:14
0:06:48(239) 0:22:29(251) 0:35:33(250) 0:51:23(249) 1:04:59(253) 1:21:05(251)
1:34:50(251) 1:51:23(247)     

114  231   RZYMSKA Marta K40 Ostre Dzidy (POL) 7 1:58:1717S (144), 01:58:17
0:07:00(282) 0:22:54(288) 0:36:05(272) 0:52:06(271) 1:05:33(271) 1:21:47(264)
1:35:17(255) 1:51:44(249)     

115  454   WIDEROWSKI Mariusz M40 Trzebiatów (POL) 93 1:58:1798 01:58:17
0:07:03(300) 0:23:07(301) 0:36:33(297) 0:52:39(286) 1:05:59(281) 1:21:49(267)
1:35:25(259) 1:51:53(253)     

116  568   GARBACZ Zbigniew M40 Szczecin (POL) 94 1:58:1899S (145), 01:58:18
0:07:01(286) 0:22:53(286) 0:36:05(271) 0:52:07(272) 1:05:33(272) 1:21:46(263)
1:35:17(256) 1:51:44(251)     

117  453   BIELECKI Krzysztof M40 Krąpiel (POL) 95 1:58:18100 01:58:18
0:07:04(303) 0:23:08(302) 0:36:33(298) 0:52:40(287) 1:06:00(283) 1:21:50(268)
1:35:25(260) 1:51:54(254)     

118  69   ZABORSKI Leszek M30 Wkurw Team Szczecin (POL) 89 1:58:20101S (146), 01:58:20
0:07:24(357) 0:24:00(349) 0:37:22(331) 0:53:32(313) 1:06:46(296) 1:22:56(286)
1:37:04(284) 1:52:33(260)     

119  408   ROETTGERS Nina K30 Berlin (GER) 10 1:58:3618 01:58:36
0:06:59(275) 0:22:46(272) 0:36:06(277) 0:53:08(303) 1:06:12(284) 1:22:20(275)
1:35:47(264) 1:52:09(256)     

120  422   MACKIEWICZ Olgierd M40 SUT Sp. z o.o. (POL) 96 1:59:00102S (147), 01:59:00
0:07:28(368) 0:24:21(363) 0:37:14(322) 0:52:21(279) 1:05:14(261) 1:21:00(248)
1:34:28(246) 1:51:44(250)     

121  432   MRÓZ Aleksandra K40 BWT Mróz (POL) 8 1:59:0219 01:59:02
0:07:20(344) 0:23:48(338) 0:37:17(324) 0:54:03(325) 1:07:51(317) 1:24:24(307)
1:37:44(290) 1:53:29(271)     

122  652   WRZOCHOL Paweł M30 Szczecin (POL) 90 1:59:03103 01:59:03
0:06:28(180) 0:22:03(224) 0:35:05(234) 0:51:18(247) 1:05:01(255) 1:21:31(259)
1:35:25(261) 1:52:22(257)     

123  187   DUDENKO Jerzy M40 Szczecin (POL) 97 1:59:15104S (148), 01:59:15
0:07:05(307) 0:23:19(313) 0:36:44(306) 0:52:47(292) 1:06:25(287) 1:22:39(283)
1:36:23(276) 1:52:46(262)     

124  212   ŻAK Dominika K30 Pierdy (POL) 11 1:59:2220S (149), 01:59:22
0:06:50(241) 0:22:30(253) 0:35:49(255) 0:51:47(259) 1:05:19(263) 1:22:08(271)
1:36:07(270) 1:52:51(263)     

125  459   KRÓLIKOWSKI Rafał M20 Kołbaskowo (POL) 26 1:59:22105 01:59:22
0:07:03(297) 0:23:04(298) 0:36:21(288) 0:52:45(290) 1:06:15(285) 1:22:35(281)
1:36:21(274) 1:53:00(265)     

126  345   SZYNAKA Karol M30 Zielona Góra (POL) 91 1:59:33106 01:59:33
0:06:41(213) 0:21:36(191) 0:34:06(194) 0:49:36(205) 1:03:34(224) 1:20:34(240)
1:34:57(252) 1:52:23(258)     

127  622   PINTOWSKI Piotr M40 Mierzyn (POL) 98 1:59:34107 01:59:34
0:07:17(340) 0:24:06(355) 0:37:26(334) 0:53:05(297) 1:06:25(288) 1:22:53(285)
1:36:38(280) 1:53:21(269)     

128  53   SOKÓŁ Grzegorz M30 Kołobrzeg (POL) 92 1:59:41108 01:59:41
0:06:36(195) 0:22:13(231) 0:35:07(236) 0:50:45(231)   
      

129  240   ZARZYCKI Piotr M50 Szczecin (POL) 21 1:59:48109S (150), 01:59:48
0:06:24(169) 0:21:39(196) 0:34:44(220) 0:50:27(225) 1:03:57(232) 1:20:41(242)
1:35:25(258) 1:52:55(264)     
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130  319   LEWANDOWSKA Anna K40 Grzepnica (POL) 9 1:59:5721S (151), 01:59:57
0:06:42(221) 0:22:24(243) 0:35:33(251) 0:51:47(258) 1:05:33(270) 1:22:17(274)
1:36:36(279) 1:53:28(270)     

131  457   CHELAK Ivan M20 Szczecin (POL) 27 2:00:01110S (152), 02:00:01
0:07:06(312) 0:23:21(317) 0:37:01(314) 0:53:23(310) 1:06:41(295) 1:22:46(284)
1:36:29(277) 1:53:20(268)     

132  230   KOMAROWSKI Tomasz M30 Ampio Team (POL) 93 2:00:17111S (153), 02:00:17
0:07:01(283) 0:22:49(275) 0:35:51(256) 0:51:32(252) 1:04:42(244) 1:20:29(237)
1:34:20(243) 1:52:37(261)     

133  621   OSAK Adam M30 Szczecin (POL) 94 2:00:29112 02:00:29
0:07:12(326) 0:22:29(252) 0:35:11(239) 0:51:02(238) 1:04:26(241) 1:21:02(249)
1:35:11(254) 1:53:12(267)     

134  267   KOŚCIUCZUK Bartosz M40 Szczecin (POL) 99 2:00:36113S (154), 02:00:36
0:06:51(248) 0:22:28(250) 0:35:43(254) 0:51:51(263) 1:05:20(264) 1:21:47(265)
1:36:05(269) 1:53:37(272)     

135  154   PASZKO Daniel M40 Wieczorne bieganie w Szczecinie (POL) 100 2:00:40114 02:00:40
0:06:43(224) 0:21:39(197) 0:34:14(196) 0:49:40(206) 1:03:11(219) 1:20:14(230)
1:34:37(248) 1:53:09(266)     

136  651   DRZEWIENIECKI Wojciech M40 Szczecin (POL) 101 2:00:49115 02:00:49
0:07:03(292) 0:22:52(285) 0:35:58(262) 0:51:50(262) 1:05:30(267) 1:22:34(280)
1:36:40(281) 1:54:05(276)     

137  295   BORUC Barbara K50 Team Biegowy Szczecinek (POL) 5 2:00:5122 02:00:51
0:06:54(255) 0:22:44(269) 0:36:02(270) 0:52:10(275) 1:05:56(278) 1:22:35(282)
1:36:50(283) 1:53:56(274)     

138  20   WOŁYNIEC Szymon M20 Wieczorne Bieganie w Szczecinie (POL) 28 2:00:54116 02:00:54
0:06:11(139) 0:20:49(162) 0:33:47(181) 0:49:42(207) 1:03:35(225) 1:20:29(235)
1:35:28(262) 1:53:43(273)     

139  637   GAJDA-LIPIŃSKA Milena K30 Szczecin (POL) 12 2:01:0323S (155), 02:01:03
0:06:14(147) 0:20:45(155) 0:33:21(172) 0:48:48(179) 1:01:54(195)  
      

140  585   MURAWICZ Paweł M50 Szczecin (POL) 22 2:01:18117S (156), 02:01:18
0:07:42(401) 0:23:27(322) 0:36:36(300) 0:54:03(326) 1:07:10(304) 1:23:50(296)
1:37:20(288) 1:54:08(277)     

141  473   NIKOŁAJCZYK Marcin M20 Szczecin (POL) 29 2:01:25118S (157), 02:01:25
0:05:59(101) 0:19:15(77) 0:30:56(95) 0:45:54(108) 0:59:21(144) 1:15:46(162)
1:33:05(222) 1:53:57(275)     

142  221   OLEŚKIEWICZ Michał M30 Szczecin (POL) 95 2:01:43119S (158), 02:01:43
0:07:24(358) 0:24:00(350) 0:37:22(332) 0:53:32(314) 1:06:47(297) 1:22:58(287)
1:37:08(285) 1:54:45(281)     

143  498   ŻUKOWSKI Andrzej M40 Szczecin (POL) 102 2:01:45120S (159), 02:01:45
0:07:23(354) 0:23:49(340) 0:37:27(335) 0:54:09(330) 1:07:56(318) 1:24:14(304)
1:38:14(297) 1:55:16(288)     

144  611   GŁADYSZ Łukasz M30 TT Szczecin (POL) 96 2:01:46121S (160), 02:01:46
0:07:14(332) 0:23:29(324) 0:37:19(326) 0:53:53(321) 1:07:27(311) 1:23:59(299)
1:38:00(292) 1:55:14(287)     

145  177   CIECIOROWSKI Robert M40 Szczecin (POL) 103 2:01:47122S (161), 02:01:47
0:07:03(299) 0:23:01(295) 0:36:20(287) 0:52:26(282) 1:05:51(277) 1:23:09(290)
1:37:15(287) 1:54:38(280)     

146  348   OWSIANOWSKI Szymon M40 OMM (POL) 104 2:01:55123S (162), 02:01:55
0:07:03(293) 0:23:07(300) 0:36:47(309) 0:53:09(306) 1:06:57(299) 1:23:34(294)
1:37:50(291) 1:55:07(285)     

147  429   GŁADYSZ Jarosław M30 Kobylanka (POL) 97 2:02:00124 02:02:00
0:06:52(250) 0:22:50(278) 0:35:59(265) 0:51:50(261) 1:05:22(265) 1:21:43(261)
1:36:20(273) 1:54:32(278)     

148  505   ANDRZEJCZAK Łukasz M30 Szczecin (POL) 98 2:02:08125S (163), 02:02:08
0:06:50(244) 0:22:25(245) 0:35:21(244) 0:51:06(240) 1:04:33(243) 1:20:59(247)
1:36:05(268) 1:55:05(284)     

149  426   KULESZA Leszek M60 Kalisz Pomorski (POL) 4 2:02:16126 02:02:16
0:06:41(211) 0:21:49(204) 0:34:46(222) 0:50:41(227) 1:04:09(235) 1:21:21(256)
1:36:09(271) 1:54:38(279)     

150  293   RUBINOWICZ Anna K50 pchełka (POL) 6 2:02:2724 02:02:27
0:07:08(318) 0:22:56(290) 0:36:01(267) 0:52:03(269) 1:05:51(276) 1:22:29(277)
1:37:10(286) 1:55:03(283)     

151  512   WIZA Marta K20 Pniewy (POL) 5 2:02:2725 02:02:27
0:07:39(393) 0:24:27(366) 0:38:11(359) 0:54:47(343) 1:08:18(322) 1:24:33(310)
1:38:16(298) 1:55:17(289)     

152  301   WASILEC Piotr M40 Szczecin (POL) 105 2:02:54127S (164), 02:02:54
0:07:03(295) 0:23:12(305) 0:36:37(301) 0:53:07(301) 1:07:00(301) 1:24:04(303)
1:38:33(300) 1:55:54(292)     

153  496   MUNDT Sylvia K60 HSV (GER) 2 2:02:5926 02:02:59
0:06:38(200) 0:21:57(216) 0:36:23(291) 0:52:51(293) 1:07:01(302) 1:24:31(309)
1:38:49(304) 1:56:21(297)     

154  305   PILAWSKI Piotr M20 Kongsberg K-Runners (POL) 30 2:03:10128 02:03:10
0:06:54(259) 0:22:42(265) 0:35:56(259) 0:51:46(255) 1:05:15(262) 1:21:44(262)
1:36:01(266) 1:56:00(293)     

155  657   MATUSZAK Anita K40 Trigym Szczecin (POL) 10 2:03:1427S (165), 02:03:14
0:07:04(302) 0:23:13(307) 0:36:41(302) 0:53:05(298) 1:06:39(293) 1:23:05(288)
1:38:02(293) 1:56:07(296)     

156  310   GRABOWSKA Małgorzata K30 Stargard (POL) 13 2:03:1428 02:03:14
0:07:24(359) 0:24:09(357) 0:38:04(354) 0:54:51(346) 1:09:29(351) 1:26:21(330)
1:39:58(315) 1:56:39(302)     
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157  653   OLECH Zbigniew M40 Szczecin (POL) 106 2:03:15129 02:03:15
0:07:03(298) 0:23:13(308) 0:36:42(305) 0:53:06(299) 1:06:40(294) 1:23:05(289)
1:38:03(294) 1:56:04(294)     

158  535   MATUSZAK Krzysztof M40 Trigym Szczecin (POL) 107 2:03:15130S (166), 02:03:15
0:07:04(305) 0:23:12(306) 0:36:41(303) 0:53:06(300) 1:10:31(360) 1:25:38(319)
1:38:33(301) 1:56:06(295)     

159  105   LAU Adam M40 - (POL) 108 2:03:15131S (167), 02:03:15
0:07:07(315) 0:23:23(319) 0:36:46(308) 0:53:14(307) 1:07:06(303) 1:23:56(297)
1:38:09(295) 1:55:46(290)     

160  645   BOSACKA Jadwiga K20 Szczecin (POL) 6 2:03:1929S (168), 02:03:19
0:06:31(184) 0:21:46(203) 0:34:54(226) 0:51:17(245) 1:05:02(256) 1:21:58(270)
1:36:22(275) 1:54:45(282)     

161  482   KLAUK Nadine K40 Bernau (GER) 11 2:03:2130 02:03:21
0:07:01(287) 0:22:54(289) 0:36:13(282) 0:52:27(283) 1:06:31(291) 1:24:01(300)
1:38:42(302) 1:56:22(298)     

162  258   PUPEK Małgorzata K30 Szczecin (POL) 14 2:03:2931S (169), 02:03:29
0:07:03(291) 0:23:20(315) 0:37:10(318) 0:54:10(332) 1:08:32(326) 1:25:10(314)
1:39:16(310) 1:56:40(303)     

163  118   GRACJASZ Marcin M30 Szczecin (POL) 99 2:03:33132 02:03:33
0:06:56(267) 0:22:26(248) 0:35:56(258) 0:52:00(267) 1:05:36(273) 1:21:48(266)
1:36:30(278) 1:55:13(286)     

164  95   KUFEL Krzysztof M30 PATOBIEGANIE (POL) 100 2:03:34133 02:03:34
0:06:54(257) 0:23:08(303) 0:36:45(307) 0:53:07(302) 1:06:58(300) 1:23:23(292)
1:38:14(296) 1:56:26(299)     

165  39   ŁAWKIEL Paweł M50 Szczecin (POL) 23 2:03:41134S (170), 02:03:41
0:06:58(273) 0:22:25(247) 0:35:11(238) 0:50:59(237) 1:04:33(242) 1:21:22(257)
1:36:14(272) 1:55:53(291)     

166  248   BRYŁA Aleksander M40 Siekierki Biegaja (POL) 109 2:03:48135 02:03:48
0:07:30(373) 0:24:06(354) 0:38:00(350) 0:54:51(347) 1:08:49(335) 1:25:20(317)
1:39:28(312) 1:56:43(304)     

167  251   KACZOROWSKI Jan M30 Dębnowskie Człapaki (POL) 101 2:03:55136 02:03:55
0:07:33(380) 0:24:08(356) 0:37:29(337) 0:53:41(316) 1:07:25(309) 1:24:17(306)
1:38:30(299) 1:56:27(300)     

168  546   MARCZAK Mateusz M30 Szczecin (POL) 102 2:04:09137S (171), 02:04:09
0:07:17(339) 0:23:28(323) 0:37:18(325) 0:53:46(319) 1:07:18(308) 1:23:59(298)
1:38:45(303) 1:56:52(305)     

169  389   GRABIEC Andrzej M60 niezrzeszony (POL) 5 2:04:20138S (172), 02:04:20
0:07:07(316) 0:23:03(297) 0:36:26(294) 0:52:46(291) 1:06:54(298) 1:23:40(295)
1:38:54(305) 1:56:38(301)     

170  308   BIERNACKI Andrzej M40 Szczecin (POL) 110 2:04:28139 02:04:28
0:07:25(361) 0:24:21(362) 0:38:16(362) 0:55:07(353) 1:08:55(338) 1:25:53(324)
1:40:36(319) 1:58:08(311)     

171  75   ZAROBIAK Piotr M40 Szczecin (POL) 111 2:04:37140S (173), 02:04:37
0:07:10(320) 0:23:15(309) 0:36:49(310) 0:53:23(311) 1:07:10(305) 1:24:04(301)
1:38:57(306) 1:56:56(306)     

172  65   ZAROBIAK Katarzyna K40 Szczecin (POL) 12 2:04:3832S (174), 02:04:38
0:07:11(321) 0:23:15(310) 0:36:49(311) 0:53:23(309) 1:07:11(306) 1:24:04(302)
1:38:57(307) 1:56:56(307)     

173  216   SZMYT Mariusz M40 Szczecin (POL) 112 2:04:52141S (175), 02:04:52
0:07:22(351) 0:23:47(337) 0:37:31(338) 0:53:54(322) 1:08:05(320) 1:24:53(311)
1:39:29(313) 1:57:22(308)     

174  391   WIZA Ewa K20 Pniewy (POL) 7 2:05:1333 02:05:13
0:07:39(395) 0:24:28(367) 0:38:12(360) 0:54:49(344) 1:08:41(328) 1:25:38(318)
1:40:09(317) 1:58:14(313)     

175  602   PIOTROWSKA Anita K30 Szczecin (POL) 15 2:05:1634 02:05:16
0:07:59(417) 0:24:59(384) 0:38:55(368) 0:55:35(363) 1:09:06(340) 1:24:58(312)
1:39:10(309) 1:57:29(309)     

176  43   HAŁAS Marek M50 PRO - RUN WROCŁAW (POL) 24 2:05:17142 02:05:17
0:06:48(237) 0:22:31(255) 0:35:54(257) 0:51:48(260) 1:05:33(269) 1:22:13(272)
1:37:22(289) 1:57:59(310)     

177  434   EMILIANOWICZ Emil M40 Atlas Runnig Team (POL) 113 2:05:37143 02:05:37
0:07:22(349) 0:24:03(351) 0:37:52(346) 0:54:47(342) 1:09:10(341) 1:26:19(329)
1:40:46(320) 1:58:28(315)     

178  329   PIERNICKI Zbigniew M60 Szczecin (POL) 6 2:05:41144 02:05:41
0:06:56(264) 0:23:19(314) 0:37:35(339) 0:54:30(337) 1:08:44(332) 1:26:01(326)
1:40:49(321) 1:58:45(316)     

179  597   SADOWSKI Daniel M40 Wieczorne Bieganie w Szczecinie (POL) 114 2:06:01145S (176), 02:06:01
0:07:03(294) 0:22:49(277) 0:36:01(268) 0:52:12(276) 1:05:58(279) 1:23:25(293)
1:38:58(308) 1:58:21(314)     

180  405   KASPEROWICZ Marcin M40 Kurów (POL) 115 2:06:09146 02:06:09
0:07:37(390) 0:25:07(389) 0:39:11(373) 0:56:09(365) 1:10:19(358) 1:27:10(344)
1:41:24(327) 1:58:59(318)     

181  466   SUCHANOWSKI Michał M30 Szczecin (POL) 103 2:06:17147S (177), 02:06:17
0:07:25(360) 0:24:29(368) 0:38:21(364) 0:55:12(357) 1:08:57(339) 1:25:14(316)
1:39:19(311) 1:58:10(312)     

182  236   GOŃKA Iwona Beata K50 GC2R (GER) 7 2:06:2535S (178), 02:06:25
0:06:54(256) 0:22:39(261) 0:36:14(284) 0:52:22(280) 1:06:28(289) 1:24:58(313)
1:40:34(318) 1:58:49(317)     

183  51   MICHALIK - CAŁY Katarzyna K30 Szczecin (POL) 16 2:06:3036S (179), 02:06:30
0:07:20(347) 0:23:51(342) 0:37:27(336) 0:54:20(335) 1:08:44(331) 1:26:19(328)
1:41:16(325) 1:59:33(324)     
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184  415   SIP Mirosław M50 Ślesin (POL) 25 2:06:36148 02:06:36
0:07:19(343) 0:23:51(341) 0:37:55(347) 0:55:04(352) 1:09:22(348) 1:26:57(338)
1:41:35(329) 1:59:28(322)     

185  579   PETKOV Emil M40 Szczecin (BUL) 116 2:06:37149 02:06:37
0:07:27(367) 0:24:21(361) 0:38:20(363) 0:55:13(358) 1:09:23(349) 1:26:34(333)
1:41:11(324) 1:59:10(320)     

186  522   GRELECKI Grzegorz M20 Stargard (POL) 31 2:07:10150 02:07:10
0:07:09(319) 0:23:36(331) 0:36:52(313) 0:53:28(312) 1:07:42(316) 1:25:39(320)
1:40:56(323) 1:59:21(321)     

187  370   MIGAŁA Marcin M30 Szczecin (POL) 104 2:07:11151S (180), 02:07:11
0:07:00(280) 0:22:52(283) 0:36:14(285) 0:53:33(315) 1:07:38(315) 1:25:12(315)
1:40:06(316) 1:59:06(319)     

188  307   NURSKA Emilia K60 Szczecin (POL) 3 2:07:1237S (181), 02:07:12
0:06:58(274) 0:23:21(316) 0:37:20(328) 0:54:08(328) 1:08:28(324) 1:25:54(325)
1:40:54(322) 1:59:28(323)     

189  624   KALINOWSKI Łukasz M30 Szczecin (POL) 105 2:07:35152S (182), 02:07:35
0:07:51(411) 0:25:26(401) 0:39:40(383) 0:56:38(370) 1:10:27(359) 1:27:21(348)
1:41:53(333) 2:00:05(326)     

190  22   WRÓBLEWSKA Marta K40 Koszalin (POL) 13 2:07:4138 02:07:41
0:07:12(322) 0:23:48(339) 0:38:06(355) 0:55:14(359) 1:09:21(346) 1:26:41(334)
1:41:43(332) 2:00:00(325)     

191  410   STACHOWICZ-MACIOŁEK Kamila K30 Szczecin (POL) 17 2:07:4839S (183), 02:07:48
0:07:12(324) 0:23:32(327) 0:37:36(341) 0:54:52(350) 1:09:21(347) 1:27:02(341)
1:42:17(339) 2:00:26(328)     

192  414   MACIOŁEK Jarosław M40 Szczecin (POL) 117 2:07:48153S (184), 02:07:48
0:07:12(323) 0:23:31(325) 0:37:35(340) 0:54:52(348) 1:09:21(345) 1:27:02(340)
1:42:15(338) 2:00:24(327)     

193  397   FILIP Bartosz M40 Szczecin (POL) 118 2:08:14154 02:08:14
0:07:46(406) 0:25:39(406) 0:40:28(400) 0:57:56(386) 1:12:11(372) 1:29:20(362)
1:43:46(355) 2:01:26(337)     

194  56   CIEŚLA Paweł M30 Szczecin (POL) 106 2:08:14155S (185), 02:08:14
0:07:20(345) 0:24:10(358) 0:38:07(356) 0:55:17(360) 1:09:52(357) 1:27:11(345)
1:41:55(335) 2:00:47(330)     

195  635   NIEWADZIK Urszula K40 Szczecin (POL) 14 2:08:3040S (186), 02:08:30
0:07:01(285) 0:22:54(287) 0:36:05(273) 0:52:31(284) 1:07:26(310) 1:25:41(321)
1:41:41(331) 2:00:49(331)     

196  193   MASŁOWSKA Barbara K40 Stargard (POL) 15 2:08:3041 02:08:30
0:07:15(336) 0:23:54(345) 0:38:01(351) 0:55:08(354) 1:09:32(354) 1:27:18(347)
1:42:35(341) 2:00:54(332)     

197  446   DZBANUSZEK Krzysztof M40 Wieczorne bieganie Szczecin (POL) 119 2:08:31156 02:08:31
0:07:24(355) 0:23:46(336) 0:37:21(330) 0:54:12(333) 1:08:43(330) 1:26:57(339)
1:42:10(337) 2:00:45(329)     

198  351   GARBACIAK Łukasz M30 Police (POL) 107 2:08:31157 02:08:31
0:07:22(350) 0:24:12(359) 0:38:02(352) 0:54:37(339) 1:08:32(325) 1:27:10(343)
1:42:34(340) 2:01:06(335)     

199  646   GRACJASZ Ryszard M60 Szczecin (POL) 7 2:08:31158S (187), 02:08:31
0:07:14(334) 0:23:59(348) 0:38:02(353) 0:55:20(361) 1:09:41(355) 1:27:25(350)
1:42:36(342) 2:01:12(336)     

200  532   KASIŃSKA Zofia K20 Szczecin (POL) 8 2:08:4042S (188), 02:08:40
0:07:08(317) 0:23:26(320) 0:37:11(320) 0:53:45(318) 1:08:11(321) 1:25:50(323)
1:41:33(328) 2:01:05(334)     

201  188   SZOSTAK Daniel M40 Szczecin (POL) 120 2:08:47159S (189), 02:08:47
0:06:53(253) 0:22:44(270) 0:36:24(292) 0:53:05(296) 1:07:29(312) 1:26:02(327)
1:41:54(334) 2:01:04(333)     

202  113   JESIŃSKA Monika K30 Szczecin (POL) 18 2:08:5143 02:08:51
0:07:26(362) 0:24:06(353) 0:37:59(349) 0:55:10(356) 1:10:40(362) 1:28:25(360)
1:43:41(353) 2:01:42(339)     

203  117   STRUŚ Krzysztof M30 Szczecin (POL) 108 2:08:51160 02:08:51
0:07:26(363) 0:24:06(352) 0:37:59(348) 0:55:09(355) 1:10:39(361) 1:28:25(359)
1:43:41(352) 2:01:41(338)     

204  59   WINIARSKI Marcin M40 Goleniów (POL) 121 2:09:02161 02:09:02
0:07:44(403) 0:25:01(386) 0:39:26(379) 0:56:42(371) 1:11:00(364) 1:28:22(358)
1:43:13(347) 2:01:43(340)     

205  172   SZYMCZAK Marcin M40 Wkurw_Team (POL) 122 2:09:33162S (190), 02:09:33
0:07:19(342) 0:23:58(347) 0:37:43(343) 0:54:41(341) 1:09:29(352) 1:27:13(346)
1:42:48(343) 2:01:57(344)     

206  358   KRUCZKOWSKA Malwina K20 Kruczki (POL) 9 2:09:4844 02:09:48
0:07:14(333) 0:23:31(326) 0:37:20(327) 0:54:08(327) 1:08:47(333) 1:26:50(336)
1:42:50(344) 2:01:56(343)     

207  357   KRUCZKOWSKA Agnieszka K40 Kruczki (POL) 16 2:09:4945 02:09:49
0:07:15(335) 0:23:33(329) 0:37:21(329) 0:54:09(329) 1:08:48(334) 1:26:51(337)
1:42:51(345) 2:01:58(345)     

208  97   BARCZYSZYN Natalia K30 Szczecin (POL) 19 2:09:5346S (191), 02:09:53
0:07:16(338) 0:23:45(335) 0:37:36(342) 0:54:52(351) 1:09:49(356) 1:28:17(357)
1:43:46(356) 2:02:29(346)     

209  259   ŁEBKOWSKI Karol M40 Gryfino (POL) 123 2:10:19163 02:10:19
0:07:03(296) 0:23:22(318) 0:37:10(319) 0:54:10(331) 1:08:40(327) 1:26:49(335)
1:42:57(346) 2:02:47(348)     

210  103   SUROWIEC Piotr M20 12 BZ (POL) 32 2:10:48164 02:10:48
0:07:00(279) 0:23:07(299) 0:36:49(312) 0:53:48(320) 1:07:58(319) 1:25:43(322)
1:41:20(326) 2:01:46(341)     
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211  400   SCHULZE Christoph M40 Berlin (GER) 124 2:10:49165 02:10:49
0:06:59(277) 0:22:46(273) 0:36:07(278) 0:53:08(305) 1:08:43(329) 1:27:32(352)
1:43:27(350) 2:03:03(351)     

212  161   SAKOWSKA-CARŁO Magda K30 Wieczorne Bieganie w Szczecinie (POL) 20 2:10:5047S (192), 02:10:50
0:07:00(281) 0:23:18(312) 0:37:23(333) 0:54:35(338) 1:09:31(353) 1:27:24(349)
1:43:23(348) 2:02:56(349)     

213  86   PRZEZAK Agnieszka K20 Police (POL) 10 2:10:5048 02:10:50
0:08:02(425) 0:26:01(420) 0:41:17(408) 0:58:39(394) 1:12:26(375) 1:29:47(366)
1:44:52(364) 2:03:27(354)     

214  573   SMOLIŃSKA Kamila K30 Szczecin (POL) 21 2:10:5049S (193), 02:10:50
0:07:36(388) 0:24:42(376) 0:39:08(372) 0:56:35(369) 1:11:23(367) 1:29:30(364)
1:44:38(363) 2:03:02(350)     

215  140   MILCZAREK Grzegorz M20 Kostrzyn (POL) 33 2:10:58166 02:10:58
0:05:58(97) 0:19:31(86) 0:31:22(103) 0:47:57(166) 1:02:33(207) 1:22:25(276)
1:39:42(314) 2:02:35(347)     

216  205   MAŃKE Karolina K30 Police (POL) 22 2:11:0850 02:11:08
0:07:31(376) 0:24:46(378) 0:39:12(374) 0:56:43(372) 1:11:12(365) 1:29:04(361)
1:44:24(360) 2:03:24(353)     

217  478   KOZAK Katarzyna K20 Szczecin (POL) 11 2:11:3951S (194), 02:11:39
0:06:35(193) 0:22:58(291) 0:37:08(317) 0:54:40(340) 1:09:26(350) 1:27:52(355)
1:43:51(358) 2:03:36(355)     

218  483   BOGACKA Daria K40 Szczecin (POL) 17 2:11:4452S (195), 02:11:44
0:06:38(204) 0:22:41(263) 0:36:41(304) 0:54:16(334) 1:09:15(342) 1:28:04(356)
1:43:57(359) 2:03:41(356)     

219  487   RACŁAWSKA Iwona K50 Iwona Racławska (POL) 8 2:11:5553 02:11:55
0:07:27(365) 0:24:24(365) 0:38:51(367) 0:56:34(368) 1:11:41(370) 1:30:16(368)
1:45:42(365) 2:04:35(358)     

220  129   SZAŁEK Rafał M40 Dawcy¸ Szkoła Droga Wolna (POL) 125 2:11:58167S (196), 02:11:58
0:07:13(330) 0:23:54(346) 0:37:50(345) 0:54:52(349) 1:09:18(343) 1:27:06(342)
1:43:47(357) 2:03:48(357)     

221  101   BĄCIK Aneta K40 Szczecin (POL) 18 2:12:2254S (197), 02:12:22
0:07:44(405) 0:25:30(405) 0:40:20(394) 0:58:31(393) 1:13:40(390) 1:31:57(382)
1:47:10(373) 2:05:22(364)     

222  395   DALEMBA Tomasz M30 Cognitran (POL) 109 2:12:23168 02:12:23
0:08:00(419) 0:25:45(408) 0:40:16(393) 0:57:55(384) 1:12:37(378) 1:33:16(387)
1:47:36(379) 2:05:11(361)     

223  433   USTUPSKI Maciej M50 NIEZRZESZONY (POL) 26 2:12:39169S (198), 02:12:39
0:07:06(310) 0:23:52(343) 0:38:09(358) 0:56:26(366) 1:11:33(369) 1:30:11(367)
1:45:47(366) 2:05:56(367)     

224  213   DĘBCZYŃSKI Michał M30 Wild Horse Zürich - Schweiz (POL) 110 2:12:47170S (199), 02:12:47
0:06:41(218) 0:21:37(192) 0:35:04(233) 0:51:20(248) 1:05:31(268) 1:24:26(308)
1:41:38(330) 2:03:21(352)     

225  431   KLUPA Jerzy M60 Szczecin (POL) 8 2:12:53171S (200), 02:12:53
0:06:54(254) 0:23:02(296) 0:37:07(316) 0:54:23(336) 1:09:19(344) 1:27:36(354)
1:44:24(361) 2:04:45(359)     

226  485   STELMACH Konrad M20 Stargard (POL) 34 2:13:09172 02:13:09
0:05:57(90) 0:20:01(120) 0:32:19(132) 0:47:18(148) 1:00:27(163) 1:18:09(205)
1:35:34(263) 2:01:51(342)     

227  18   ROZKOWINSKI Łukasz M30 Szczecin (POL) 111 2:13:25173S (201), 02:13:25
0:07:38(392) 0:25:30(404) 0:40:27(399) 0:58:13(391) 1:13:02(382) 1:31:10(376)
1:46:14(367) 2:05:34(365)     

228  569   BEDNARZ Katarzyna K40 Kołobrzeg (POL) 19 2:13:3455 02:13:34
0:07:42(400) 0:24:52(381) 0:39:39(382) 0:57:17(376) 1:12:35(377) 1:30:54(371)
1:46:39(369) 2:06:13(371)     

229  239   ZEMANKIEWICZ Łukasz M30 Kanał6am (POL) 112 2:13:38174S (202), 02:13:38
0:06:54(258) 0:22:42(266) 0:36:28(295) 0:53:56(323) 1:08:53(337) 1:27:27(351)
1:43:45(354) 2:05:00(360)     

230  246   KUPNIEWSKA Aleksandra K30 LoveLasy (POL) 23 2:13:5056 02:13:50
0:07:24(356) 0:24:37(375) 0:39:35(381) 0:57:26(378) 1:12:43(379) 1:31:04(374)
1:46:52(371) 2:06:11(370)     

231  294   JAKUBOWSKA Patrycja K20 Szczecin (POL) 12 2:13:5357S (203), 02:13:53
0:07:27(366) 0:24:15(360) 0:38:44(365) 0:56:46(373) 1:12:02(371) 1:30:50(370)
1:47:04(372) 2:06:22(372)     

232  523   STEFAŃSKI Radosław M30 Poznań (POL) 113 2:13:57175 02:13:57
0:07:41(399) 0:24:49(379) 0:38:56(369) 0:54:51(345) 1:10:55(363) 1:29:27(363)
1:46:19(368) 2:06:03(369)     

233  49   ŁYSOŃ Andrzej M40 Stargard ja sięnunie ściągam (POL) 126 2:14:12176 02:14:12
0:07:12(327) 0:24:36(373) 0:39:29(380) 0:57:44(381) 1:13:16(383) 1:31:55(380)
1:47:31(378) 2:06:41(373)     

234  135   HOŁYŃSKI Leszek M30 KM PSP SZCZECIN (POL) 114 2:14:29177 02:14:29
0:06:27(177) 0:22:20(240) 0:36:12(281) 0:53:00(295) 1:07:32(313) 1:26:33(332)
1:43:28(351) 2:05:16(362)     

235  513   NAREJKO Paweł M20 Warzymice (POL) 35 2:14:29178 02:14:29
0:06:26(174) 0:22:20(241) 0:36:12(280) 0:52:59(294) 1:07:33(314) 1:26:33(331)
1:43:26(349) 2:05:18(363)     

236  160   ŚMIGLICKI Tomasz M40 Szczecin (POL) 127 2:14:33179S (204), 02:14:33
0:06:38(201) 0:22:36(259) 0:36:36(299) 0:54:00(324) 1:08:50(336) 1:27:34(353)
1:44:29(362) 2:05:44(366)     

237  25   SMAGALSKI Rafał M40 Wieczorne Bieganie Szczecin (POL) 128 2:14:59180S (205), 02:14:59
0:07:29(369) 0:24:36(372) 0:39:24(377) 0:57:28(379) 1:12:58(380) 1:31:02(372)
1:47:24(376) 2:07:07(375)     
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238  116   GORDON Radek M40 Wieczorne Bieganie Szczecin (POL) 129 2:15:00181S (206), 02:15:00
0:07:30(371) 0:24:36(374) 0:39:25(378) 0:57:29(380) 1:12:59(381) 1:31:04(373)
1:47:26(377) 2:06:49(374)     

239  114   RAJCHEL Dagmara K30 Szczecin (POL) 24 2:15:0358 02:15:03
0:08:24(442) 0:28:49(448) 0:47:03(449) 1:06:48(448) 1:20:32(442) 1:36:32(406)
1:51:10(395) 2:08:05(381)     

240  330   SŁOWIŃSKI Rafał M20 Szczecin (POL) 36 2:15:10182 02:15:10
0:07:33(383) 0:24:54(383) 0:39:52(385) 0:57:50(383) 1:13:39(389) 1:32:00(383)
1:47:56(382) 2:07:41(380)     

241  673   ISKRA Marcin M30 Szczecin (POL) 115 2:15:10183 02:15:10
0:07:33(379) 0:24:54(382) 0:39:52(384) 0:57:50(382) 1:13:39(388) 1:32:00(384)
1:47:56(381) 2:07:41(379)     

242  17   KOLSKA Lena K30 #wkurw_team paprykarze (POL) 25 2:15:1859S (207), 02:15:18
0:07:26(364) 0:24:42(377) 0:39:13(375) 0:57:10(375) 1:12:25(374) 1:31:12(377)
1:47:12(374) 2:07:21(376)     

243  84   SOBCZAK-KUFEL Ilona K30 PATOBIEGANIE (POL) 26 2:15:3660 02:15:36
0:07:39(394) 0:25:19(398) 0:40:07(388) 0:57:56(385) 1:13:18(384) 1:31:44(379)
1:47:47(380) 2:07:26(378)     

244  225   KRUSZEWICZ Aleksander M40 Ampio Team (POL) 130 2:15:39184S (208), 02:15:39
0:07:50(410) 0:25:59(416) 0:41:30(411) 1:00:15(410) 1:15:48(404) 1:34:31(392)
1:50:17(388) 2:08:25(382)     

245  157   KRUSZEWICZ Dalida K40 Ampio Team (POL) 20 2:15:3961S (209), 02:15:39
0:07:51(412) 0:26:00(417) 0:41:30(412) 1:00:15(409) 1:15:48(405) 1:34:31(393)
1:50:17(389) 2:08:25(383)     

246  341   MUSIAŁ Anna K40 Runners Słońsk (POL) 21 2:15:4262 02:15:42
0:07:00(278) 0:23:37(333) 0:38:08(357) 0:55:48(364) 1:11:18(366) 1:30:20(369)
1:46:39(370) 2:07:24(377)     

247  76   KALITOWSKI Przemysław M20 Łódź (POL) 37 2:15:42185 02:15:42
0:07:36(389) 0:25:48(410) 0:39:54(386) 0:57:56(387) 1:13:38(387) 1:33:52(388)
1:50:40(392) 2:08:38(385)     

248  227   WOJTASINSKI Paweł M30 WYSZAK BROWAR RODZINNY SZCZECIN (P 116 2:15:49186S (210), 02:15:49
0:07:34(385) 0:23:17(311) 0:36:24(293) 0:52:40(288) 1:06:29(290) 1:24:15(305)
1:41:56(336) 2:06:02(368)     

249  632   HNAT Patrycja K20 Szczecin (POL) 13 2:16:1463S (211), 02:16:14
0:07:38(391) 0:25:16(397) 0:40:13(392) 0:58:11(389) 1:13:28(386) 1:31:57(381)
1:48:28(384) 2:08:28(384)     

250  249   BRYŁA Agnieszka K40 Siekierki Biegaja (POL) 22 2:16:4764 02:16:47
0:08:13(431) 0:26:41(427) 0:42:27(423) 1:01:18(422) 1:16:42(410) 1:35:16(400)
1:50:52(393) 2:09:36(388)     

251  151   YILDIZ Małgorzata K30 KOŁOBRZEG (POL) 27 2:16:5565 02:16:55
0:08:25(444) 0:27:29(446) 0:43:03(441) 1:02:02(424) 1:17:26(419) 1:36:09(404)
1:51:19(396) 2:09:47(390)     

252  393   JUDEK Krzysztof M60 MIERZYN (POL) 9 2:16:55187S (212), 02:16:55
0:07:31(375) 0:24:34(369) 0:39:19(376) 0:57:24(377) 1:13:22(385) 1:32:35(386)
1:49:30(386) 2:09:20(386)     

253  237   PAWELCZAK Cezary M50 Wieczorne Bieganie w Szczecinie (POL) 27 2:17:05188S (213), 02:17:05
0:07:29(370) 0:25:03(387) 0:40:32(402) 0:59:15(404) 1:15:51(406) 1:35:06(395)
1:51:48(400) 2:09:49(391)     

254  260   WIŚNIEWSKI Czesław M60 Parkrun Szczecin (POL) 10 2:17:26189S (214), 02:17:26
0:06:50(242) 0:23:26(321) 0:37:43(344) 0:55:33(362) 1:11:27(368) 1:31:05(375)
1:48:32(385) 2:09:34(387)     

255  109   KOHLMAN Wojciech M40 NiebkoRunTerror (POL) 131 2:17:51190S (215), 02:17:51
0:07:16(337) 0:24:21(364) 0:39:06(371) 0:57:05(374) 1:12:14(373) 1:31:24(378)
1:48:13(383) 2:09:42(389)     

256  124   DZIWISZ Bogusława K40 Szczecin (POL) 23 2:18:1066S (216), 02:18:10
0:08:18(434) 0:27:02(442) 0:42:24(422) 1:01:08(421) 1:16:42(411) 1:35:40(403)
1:51:40(399) 2:10:48(394)     

257  264   KNAPEK Sebastian M30 Szczecin (POL) 117 2:18:29191S (217), 02:18:29
0:07:04(304) 0:22:50(279) 0:36:05(274) 0:52:42(289) 1:08:27(323) 1:29:43(365)
1:47:23(375) 2:10:14(392)     

258  242   SOMSKA Małgorzata K40 Świnoujście (POL) 24 2:19:0067 02:19:00
0:07:46(408) 0:25:28(403) 0:40:46(404) 0:59:07(396) 1:14:49(393) 1:33:56(389)
1:50:34(390) 2:10:30(393)     

259  641   ZIELKE Marina K60 Hohenholz (GER) 4 2:19:2868 02:19:28
0:07:33(382) 0:25:13(396) 0:40:23(395) 0:59:01(395) 1:14:58(394) 1:34:01(390)
1:50:37(391) 2:10:56(395)     

260  626   BIAŁKOWSKA Katarzyna K40 Przystań na kawę (POL) 25 2:19:3469 02:19:34
0:07:20(346) 0:23:53(344) 0:38:15(361) 0:56:34(367) 1:12:30(376) 1:32:24(385)
1:49:38(387) 2:11:11(396)     

261  471   WĄSIŃSKA Justyna K50 Forever Young (POL) 9 2:19:3670 02:19:36
0:07:49(409) 0:26:15(421) 0:41:41(415) 1:00:35(418) 1:16:24(409) 1:35:20(401)
1:51:28(398) 2:11:39(397)     

262  436   ZUBA Lucyna K50 Mierzyn (POL) 10 2:20:0171 02:20:01
0:07:56(414) 0:25:42(407) 0:41:35(413) 0:59:43(406) 1:15:39(400) 1:35:23(402)
1:51:27(397) 2:11:40(398)     

263  55   GIERCHOWSKA Monika K20 Szczecin (POL) 14 2:20:1072S (218), 02:20:10
0:06:52(251) 0:23:32(328) 0:38:50(366) 0:58:01(388) 1:14:20(391) 1:34:20(391)
1:51:08(394) 2:11:57(399)     

264  208   MACIBORSKI Mirosław M50 mierzyn (POL) 28 2:21:21192 02:21:21
0:07:35(387) 0:25:27(402) 0:40:53(405) 0:59:53(407) 1:15:54(408) 1:35:08(397)
1:51:50(401) 2:12:29(400)     
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265  362   ŁUKASIEWICZ Agnieszka K40 KB HERMES GRYFINO (POL) 26 2:21:2973 02:21:29
0:07:57(416) 0:25:56(411) 0:41:39(414) 1:00:21(413) 1:17:22(414) 1:38:05(415)
1:55:38(413) 2:14:35(404)     

266  247   MARCHIEL Lena K50 Szczecin (POL) 11 2:21:5774S (219), 02:21:57
0:07:30(374) 0:25:01(385) 0:40:06(387) 0:59:10(400) 1:15:18(396) 1:35:12(399)
1:51:58(402) 2:13:28(402)     

267  126   KOPKA Elżbieta K50 Wieczorne bieganie w Szczecinie (POL) 12 2:22:0375S (220), 02:22:03
0:07:30(372) 0:25:03(388) 0:40:33(403) 0:59:16(405) 1:15:52(407) 1:35:08(398)
1:52:22(404) 2:13:41(403)     

268  619   ORLON Barbara K50 Fiolka Run Happy (POL) 13 2:22:1476 02:22:14
0:07:32(377) 0:24:51(380) 0:40:09(389) 0:59:09(399) 1:15:18(395) 1:35:06(396)
1:52:01(403) 2:13:28(401)     

269  120   BALCERAK Aleksandra K30 Szczecin (POL) 28 2:23:1777S (221), 02:23:17
0:08:16(433) 0:27:07(445) 0:42:49(428) 1:02:47(430) 1:19:16(427) 1:39:16(422)
1:56:02(419) 2:15:47(405)     

270  629   DIAK Łukasz M30 Szczecin (POL) 118 2:24:58193 02:24:58
0:08:00(421) 0:25:59(415) 0:40:30(401) 0:58:13(392) 1:14:21(392) 1:35:05(394)
1:53:30(405) 2:16:08(407)     

271  297   PAWLAK Krzysztof M40 Gniezno (POL) 132 2:25:02194 02:25:02
0:07:33(384) 0:25:21(400) 1:16:20(460) 0:59:58(408) 1:54:06(456) 1:36:31(405)
      

272  327   STACHOWSKI Andrzej M50 Monia Gym (POL) 29 2:25:12195S (222), 02:25:12
0:08:00(420) 0:25:59(412) 0:41:42(416) 1:00:20(411) 1:17:25(416) 1:38:13(416)
1:55:47(414) 2:16:18(409)     

273  45   MANOWIECKA Aleksandra K40 Monia Gym (POL) 27 2:25:1278 02:25:12
0:08:00(418) 0:25:59(413) 0:41:43(418) 1:00:25(416) 1:17:25(415) 1:38:14(417)
1:55:49(417) 2:16:08(406)     

274  490   ROMAN Ewelina K30 Monia Gym (POL) 29 2:25:1279 02:25:12
0:08:01(422) 0:25:59(414) 0:41:42(417) 1:00:20(412) 1:17:25(418) 1:38:14(418)
1:55:49(415) 2:16:18(408)     

275  131   SETA Krysia K30 Monia Gym (POL) 30 2:25:1480S (223), 02:25:14
0:08:01(424) 0:26:00(418) 0:41:44(419) 1:00:21(414) 1:17:25(417) 1:38:14(419)
1:55:49(416) 2:16:19(410)     

276  139   TOKARCZYK Marta K40 Szczecin (POL) 28 2:25:3281S (224), 02:25:32
0:07:32(378) 0:25:12(394) 0:40:09(390) 0:59:09(398) 1:15:19(397) 1:36:44(409)
1:55:01(410) 2:17:03(412)     

277  150   TOKARCZYK Grzegorz M40 Szczecin (POL) 133 2:25:32196S (225), 02:25:32
0:07:33(381) 0:25:12(393) 0:40:09(391) 0:59:08(397) 1:15:19(398) 1:36:43(408)
1:55:01(411) 2:17:02(411)     

278  210   UŁANOWICZ Katarzyna K40 Wieczorne bieganie w Szczecinie (POL) 29 2:25:3682S (226), 02:25:36
0:08:50(454) 0:29:09(451) 0:45:59(447) 1:06:48(447) 1:23:04(445) 1:42:35(443)
1:58:57(441) 2:17:57(417)     

279  57   GREWLING Anna K30 Vege runners (POL) 31 2:25:4983 02:25:49
0:07:41(398) 0:25:12(391) 0:40:24(398) 0:59:13(401) 1:15:46(403) 1:37:05(410)
1:54:42(407) 2:17:10(415)     

280  217   RYBACZEK Kamila K30 Gryffindor biega (POL) 32 2:25:5184 02:25:51
0:07:41(397) 0:25:12(392) 0:40:24(396) 0:59:14(402) 1:15:46(402) 1:37:07(412)
1:54:42(408) 2:17:09(414)     

281  633   RYBACZEK Artur M30 Warzymice (POL) 119 2:25:51197 02:25:51
0:07:40(396) 0:25:12(395) 0:40:24(397) 0:59:14(403) 1:15:46(401) 1:37:06(411)
1:54:42(406) 2:17:09(413)     

282  32   BIELKA Weronika K20 Szczecin (POL) 15 2:26:0785S (227), 02:26:07
0:08:01(423) 0:26:00(419) 0:41:16(407) 1:00:33(417) 1:17:09(413) 1:37:33(413)
1:55:20(412) 2:18:00(418)     

283  337   IWANKIEWICZ Krzysztof M30 Lipiany (POL) 120 2:26:50198 02:26:50
0:08:03(426) 0:26:23(424) 0:41:55(420) 1:00:55(419) 1:16:45(412) 1:36:43(407)
1:54:55(409) 2:17:52(416)     

284  169   WYPYCH Rafał M40 Gryfino (POL) 134 2:27:02199 02:27:02
0:08:11(427) 0:27:07(444) 0:43:13(445) 1:02:06(426) 1:18:01(420) 1:38:18(420)
1:56:42(420) 2:18:42(434)     

285  666   KŁOS Sławomir M30 Spartanie Dzieciom (POL) 121 2:27:04200 02:27:04
0:08:24(441) 0:26:52(433) 0:42:58(436) 1:03:07(436) 1:19:36(435) 1:39:25(428)
1:56:47(421) 2:18:32(420)     

286  671   TRĘBECKI Jacek M50 Spartanie Dzieciom (POL) 30 2:27:04201 02:27:04
0:08:22(436) 0:26:47(428) 0:42:55(429) 1:03:03(432) 1:19:32(429) 1:39:20(423)
1:56:49(423) 2:18:31(419)     

287  401   IZNEROWICZ Monika K30 Wieczorne Bieganie w Szczecinie (POL) 33 2:27:0786S (228), 02:27:07
0:08:18(435) 0:27:03(443) 0:42:44(427) 1:01:45(423) 1:18:37(421) 1:39:00(421)
1:57:00(435) 2:18:32(421)     

288  668   KOWALEWSKA Dorota K50 Spartanie Dzieciom (POL) 14 2:27:0787 02:27:07
0:08:23(439) 0:26:49(429) 0:42:57(432) 1:03:05(433) 1:19:33(430) 1:39:23(425)
1:56:49(422) 2:18:34(423)     

289  608   PAWŁOWSKI Marcin M40 Szczecin (POL) 135 2:27:07202S (229), 02:27:07
0:08:23(437) 0:26:50(430) 0:42:58(435) 1:03:07(437) 1:19:34(432) 1:39:26(429)
1:56:51(425) 2:18:33(422)     

290  667   SPALIŃSKA-PIETRULIŃSKA Wiktoria K30 Spartanie Dzieciom (POL) 34 2:27:0988 02:27:09
0:08:26(445) 0:26:52(434) 0:42:58(434) 1:03:06(435) 1:19:35(433) 1:39:25(426)
1:56:51(427) 2:18:37(426)     

291  669   RÓZEWICZ Eliza K40 Spartanie Dzieciom (POL) 30 2:27:1089 02:27:10
0:08:28(447) 0:26:54(436) 0:43:00(437) 1:03:08(439) 1:19:37(436) 1:39:27(430)
1:56:54(430) 2:18:38(428)     

Strona 11 z 25SZCZECIN 2021 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing, www.domtel.pl

DNF-nie ukończył/a, S - Najlepszy Szczecinianin/Szczecinianka Druk: 21-08-29 22:24:08



Miej. Numer Nazwisko i imię Kat. Klub-Miasto-Kraj                                                                MP WynikK M M/Kat. Netto
1.2 km-460 4 km-460 6.4 km-460 9.2 km-460 11.7 km-456 14.5 km-455
17 km-452 19.8 km-451

292  662   BOROWIEC Jarosław M40 Spartanie Dzieciom (POL) 136 2:27:10203 02:27:10
0:08:24(440) 0:26:52(432) 0:42:55(430) 1:03:03(431) 1:19:31(428) 1:39:22(424)
1:56:50(424) 2:18:36(425)     

293  670   NOWAK Wiktor M60 Spartanie Dzieciom (POL) 11 2:27:10204 02:27:10
0:08:23(438) 0:26:51(431) 0:42:56(431) 1:03:08(438) 1:19:36(434) 1:39:28(433)
1:56:51(426) 2:18:34(424)     

294  1   TWAROGAL Kamil M30 Spartanie Dzieciom (POL) 122 2:27:11205 02:27:11
0:08:28(450) 0:26:55(439) 0:43:07(444) 1:03:12(443) 1:19:40(438) 1:39:31(434)
1:56:54(431) 2:18:39(429)     

295  664   LUBA-PIRÓG Joanna K20  (POL) 16 2:27:1190 02:27:11
0:08:28(451) 0:26:55(438) 0:43:02(438) 1:03:09(440) 1:19:37(437) 1:39:28(432)
1:56:54(429) 2:18:39(430)     

296  674   JEŻAK Jakub M30  (POL) 123 2:27:11206 02:27:11
0:08:28(449) 0:26:55(437) 0:42:58(433) 1:03:05(434) 1:19:33(431) 1:39:25(427)
1:56:53(428) 2:18:38(427)     

297  663   JASKINA Anna K40 Spartanie Dzieciom (POL) 31 2:27:1291 02:27:12
0:08:29(452) 0:26:55(440) 0:43:02(440) 1:03:11(441) 1:19:40(439) 1:39:31(435)
1:56:55(433) 2:18:41(432)     

298  672   PIETRULIŃSKI Mateusz M40 Spartanie Dzieciom (POL) 137 2:27:12207 02:27:12
0:08:28(448) 0:26:56(441) 0:43:02(439) 1:03:11(442) 1:19:41(440) 1:39:27(431)
1:56:55(432) 2:18:40(431)     

299  243   SACHARSKI Bartłomiej M30 Spartanie Dzieciom (POL) 124 2:27:13208S (230), 02:27:13
0:08:27(446) 0:26:53(435) 0:43:07(443) 1:03:12(444) 1:19:43(441) 1:39:33(437)
1:56:58(434) 2:18:42(433)     

300  296   PAWLAK Małgorzata K40 Gniezno (POL) 32 2:27:2292 02:27:22
0:07:34(386) 0:25:21(399) 0:41:58(421) 1:02:04(425) 1:19:08(426) 1:39:53(438)
1:58:07(437) 2:18:54(435)     

301  605   SZTARK Grzegorz M30 Szczecin (POL) 125 2:27:46209S (231), 02:27:46
0:06:34(188) 0:24:35(371) 0:41:13(406) 1:33:46(460) 1:51:39(455) 2:17:12(454)
      

302  448   LISIECKI Marcin M30 kwsp/1bpzmot (POL) 126 2:27:48210 02:27:48
0:07:22(353) 0:24:34(370) 0:38:58(370) 0:58:13(390) 1:15:24(399) 1:37:37(414)
1:55:52(418) 2:19:12(436)     

303  503   WYDRA Paweł M30 Night Runners (POL) 127 2:28:32211 02:28:32
0:07:22(352) 0:25:09(390) 0:41:27(410) 1:01:05(420) 1:18:38(422) 1:39:32(436)
1:57:46(436) 2:20:11(437)     

304  650   OCIEPKA Paweł M40 Police (POL) 138 2:31:55212 02:31:55
0:07:46(407) 0:26:23(425) 0:42:33(426) 1:02:16(429) 1:19:01(425) 1:40:48(441)
1:58:55(440) 2:22:11(440)     

305  649   CZAPLA Tomasz M40 Police (POL) 139 2:31:55213 02:31:55
0:07:42(402) 0:26:18(422) 0:42:32(425) 1:02:09(428) 1:18:58(423) 1:40:46(440)
1:58:53(439) 2:21:43(438)     

306  648   ZAWADKA Andrzej M50 Szczecin (POL) 31 2:31:56214 02:31:56
0:07:44(404) 0:26:18(423) 0:42:32(424) 1:02:08(427) 1:19:01(424) 1:40:38(439)
1:58:52(438) 2:22:01(439)     

307  437   ZUBA Ryszard M50 Mierzyn (POL) 32 2:32:06215 02:32:06
0:07:55(413) 0:26:41(426) 0:43:05(442) 1:03:19(445) 1:20:35(443) 1:41:59(442)
2:00:19(442) 2:22:52(441)     

308  658   PAWŁOWSKA Anna K40 ExtremEWolf (POL) 33 2:34:1493S (232), 02:34:14
0:08:13(429) 0:29:27(453) 0:47:42(450) 1:07:23(451) 1:26:43(446) 1:46:56(445)
2:04:42(444) 2:25:25(443)     

309  290   JASIŃSKA Natalia K30 Szczecin (POL) 35 2:34:1494 02:34:14
0:08:13(430) 0:29:27(452) 0:47:42(452) 1:07:22(450) 1:26:43(447) 1:46:56(446)
2:04:42(445) 2:25:25(442)     

310  238   JANUSZEWSKA Kamila K30 Selekcja Kamila Januszewska (POL) 36 2:37:0395 02:37:03
0:08:15(432) 0:27:56(447) 0:44:40(446) 1:05:29(446) 1:22:47(444) 1:44:28(444)
2:03:20(443) 2:27:02(444)     

311  163   SOBOLEWSKA Agata K30 Wieczorne Bieganie w Szczecinie (POL) 37 2:42:4896 02:42:48
0:08:12(428) 0:29:27(454) 0:47:42(451) 1:07:21(449) 1:27:02(448) 1:48:35(447)
2:08:21(446) 2:34:24(445)     

312  73   JARZAB Anna K30 Szczecin (POL) 38 2:44:5697 02:44:56
0:08:24(443) 0:28:49(449) 0:47:03(448) 1:08:59(452) 1:27:38(449) 1:50:49(448)
2:10:32(447) 2:35:01(446)     

313  280   HAŁAS Renata K50 szybciej nie mogę (POL) 15 2:47:4398S (233), 02:47:43
0:08:41(453) 0:29:00(450) 0:48:20(453) 1:09:53(453) 1:28:56(450) 1:51:32(449)
2:12:20(448) 2:36:46(447)     

314  64   MURAWSKI Waldemar M60 Szczecin (POL) 12 2:48:51216S (234), 02:48:51
0:09:19(457) 0:30:33(455) 0:48:28(454) 1:10:41(454) 1:29:40(451) 1:54:14(450)
2:14:26(449) 2:39:11(448)     

315  31   WOJTAT Halina K50 Trigym Szczecin (POL) 16 2:50:2099S (235), 02:50:20
0:09:24(458) 0:31:03(456) 0:49:22(455) 1:11:55(455) 1:31:26(452) 1:55:21(451)
2:15:44(450) 2:40:26(449)     

316  509   PŁOSA Monika K30 Szczecin (POL) 39 2:55:00100S (236), 02:55:00
0:09:19(456) 0:31:13(457) 0:51:20(457) 1:16:10(457) 1:37:02(454) 2:01:14(453)
2:21:15(451) 2:45:05(450)     

317  108   HUDECKA Evelyn K30 Szczecin (POL) 40 2:58:34101S (237), 02:58:34
0:08:57(455) 0:31:15(458) 0:50:30(456) 1:14:27(456) 1:35:16(453) 2:00:46(452)
2:22:19(452) 2:48:15(451)     

318  159   KONARSKI Bartosz M40 Erakawy (POL) 1 1:21:22217S (1), 01:21:22
0:04:51(2) 0:15:53(3) 0:25:06(4) 0:36:14(3) 0:45:42(3) 0:56:59(2)
1:06:13(1) 1:16:58(1)     
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319  142   LEŚNIAK Mateusz M20 Choszczno (POL) 1 1:22:40218 01:22:40
0:04:51(3) 0:15:50(2) 0:25:01(2) 0:36:14(2) 0:45:40(2) 0:56:58(1)
1:06:23(2) 1:17:45(2)     

320  462   ŁAZOWSKI Marcin M30 1982 (POL) 1 1:22:40219S (2), 01:22:40
0:04:59(7) 0:15:55(4) 0:25:02(3) 0:36:11(1) 0:45:39(1) 0:57:04(3)
1:06:38(3) 1:18:04(3)     

321  385   KĘDZIERSKI Andrzej M40 SZCZECINEK (POL) 2 1:22:52220 01:22:52
0:04:49(1) 0:15:37(1) 0:24:56(1) 0:36:17(4) 0:45:50(4) 0:57:13(4)
1:06:54(4) 1:18:15(4)     

322  233   SKRZYPKOWIAK Marcin M40 Szczecin (POL) 3 1:23:15221S (3), 01:23:15
0:05:02(9) 0:16:09(5) 0:25:31(5) 0:36:48(5) 0:46:13(5) 0:57:37(5)
1:07:08(5) 1:18:39(5)     

323  642   DOBOSZ Jerry M40 KenyanRUN.com (POL) 4 1:23:46222S (4), 01:23:46
0:04:52(5) 0:16:11(6) 0:25:36(6) 0:36:52(6) 0:46:18(6) 0:57:46(6)
1:07:30(6) 1:19:13(6)     

324  506   IWAN Marek M40 Szczecin (POL) 5 1:25:38223S (5), 01:25:38
0:05:06(11) 0:16:35(10) 0:26:14(9) 0:37:55(8) 0:47:38(7) 0:59:33(7)
1:09:20(7) 1:20:57(7)     

325  617   JAROSIŃSKI Dawid M40 KPP Myślibórz (POL) 6 1:27:01224 01:27:01
0:05:01(8) 0:16:25(8) 0:26:09(8) 0:37:52(7) 0:47:43(8) 0:59:39(8)
1:09:44(8) 1:21:58(8)     

326  384   CHENON Guillaume M30 Wieczorne Bieganie w Szczecinie (FRA) 2 1:27:17225S (6), 01:27:17
0:05:08(14) 0:17:07(15) 0:27:00(15) 0:38:54(13) 0:48:46(12) 1:00:41(12)
1:10:42(11) 1:22:38(9)     

327  372   WOŹNIAK Marek M40 MAKADOMA Błyskawica (POL) 7 1:27:46226S (7), 01:27:46
0:05:03(10) 0:16:49(11) 0:26:41(10) 0:38:35(10) 0:48:27(10) 1:00:42(13)
1:10:54(14) 1:23:07(11)     

328  41   BURY Andrzej M50 Gorzów Wlkp (POL) 1 1:27:46227 01:27:46
0:05:18(26) 0:17:17(18) 0:27:07(16) 0:38:59(15) 0:48:52(14) 1:00:46(14)
1:10:45(13) 1:22:53(10)     

329  438   STANISZCZAK Łukasz M20 Staniszczak TEAM (POL) 2 1:27:55228S (8), 01:27:55
0:05:11(19) 0:17:17(17) 0:27:33(17) 0:39:52(17) 0:49:58(16) 1:01:52(16)
1:11:40(15) 1:23:24(15)     

330  14   WOJTKUN Daniel M30 Warzymice (POL) 3 1:28:06229 01:28:06
0:05:11(17) 0:17:02(14) 0:26:54(13) 0:38:50(11) 0:48:45(11) 1:00:37(10)
1:10:42(10) 1:23:11(12)     

331  137   KOLENDA Krzysztof M40 220V/Kalmar Runners (POL) 8 1:28:07230S (9), 01:28:07
0:05:08(15) 0:16:59(13) 0:26:56(14) 0:38:52(12) 0:48:47(13) 1:00:39(11)
1:10:44(12) 1:23:12(13)     

332  162   KRZEŚNIOWSKI Marcin M40 Rowerowy Załom (POL) 9 1:28:33231S (10), 01:28:33
0:04:55(6) 0:16:19(7) 0:26:07(7) 0:38:06(9) 0:48:01(9) 1:00:15(9)
1:10:35(9) 1:23:23(14)     

333  375   PŁUSA Robert M30 Kontuzja (POL) 4 1:30:32232S (11), 01:30:32
0:05:11(20) 0:16:53(12) 0:26:45(11) 0:38:54(14) 0:49:01(15) 1:01:27(15)
1:12:09(16) 1:25:21(16)     

334  340   MUSIAŁ Łukasz M20 Runners Słońsk (POL) 3 1:30:52233 01:30:52
0:04:52(4) 0:16:34(9) 0:26:51(12) 0:39:46(16) 0:50:06(17) 1:02:23(17)
1:13:16(18) 1:26:09(18)     

335  252   MIROWSKI Blazej M30 Police (POL) 5 1:30:59234 01:30:59
0:06:07(133) 0:19:08(69) 0:29:50(60) 0:42:17(47) 0:52:20(37) 1:04:25(28)
1:14:24(22) 1:26:30(19)     

336  72   CHLASTA Jacek M30 NYHA IV Szczecin (POL) 6 1:31:04235S (12), 01:31:04
0:05:12(21) 0:17:31(23) 0:27:38(19) 0:39:58(18) 0:50:14(18) 1:02:43(18)
1:13:15(17) 1:26:07(17)     

337  274   SZUFLIŃSKI Tomasz M30 Szczecin (POL) 7 1:31:41236S (13), 01:31:41
0:05:15(25) 0:17:22(21) 0:28:00(23) 0:41:13(31) 0:51:29(26) 1:03:57(24)
1:13:59(19) 1:26:41(20)     

338  406   KOCOŃ Maciej M20 Stargard (POL) 4 1:31:43237 01:31:43
0:05:14(24) 0:17:43(28) 0:28:19(29) 0:40:56(25) 0:51:28(25) 1:04:12(25)
1:14:44(26) 1:27:07(22)     

339  609   ROMSKI ORZECH Romek M40 Dawcy Życia oraz Fundacja Generacja (POL) 10 1:32:02238S (14), 01:32:02
0:05:20(29) 0:17:35(26) 0:27:55(21) 0:40:21(20) 0:50:56(20) 1:03:28(19)
1:14:09(20) 1:27:00(21)     

340  529   SZARAPANOWSKI Marcin M40 Wieczorne Bieganie w Szczecinie (POL) 11 1:32:17239S (15), 01:32:17
0:05:23(34) 0:17:48(30) 0:28:11(28) 0:40:42(23) 0:51:10(23) 1:03:43(21)
1:14:25(23) 1:27:15(23)     

341  299   OSTROWSKI Jacek M50 Szczecin (POL) 2 1:32:24240S (16), 01:32:24
0:05:09(16) 0:17:32(24) 0:28:02(24) 0:40:28(21) 0:51:01(21) 1:03:40(20)
1:14:19(21) 1:27:19(24)     

342  398   LEWONIEC Szymon M30 www.spatium.co (POL) 8 1:32:27241 01:32:27
0:05:27(37) 0:17:57(33) 0:28:21(31) 0:41:09(30) 0:51:44(29) 1:04:32(29)
1:15:00(27) 1:27:33(25)     

343  35   KRYSIAK Tomasz M30 Wieczorne Bieganie w Szczecinie (POL) 9 1:32:29242 01:32:29
0:05:26(36) 0:17:50(32) 0:28:22(32) 0:41:01(27) 0:51:32(27) 1:04:24(27)
1:15:05(28) 1:27:39(26)     

344  530   CISŁO Adam M20 Szczecin (POL) 5 1:33:01243S (17), 01:33:01
0:05:13(23) 0:17:18(19) 0:27:35(18) 0:40:13(19) 0:50:54(19) 1:03:49(23)
1:14:43(25) 1:27:49(27)     

345  214   UŁANOWICZ Tomasz M40 Wieczorne bieganie w Szczecinie (POL) 12 1:33:33244S (18), 01:33:33
0:05:28(38) 0:17:42(27) 0:28:08(27) 0:40:35(22) 0:51:05(22) 1:03:44(22)
1:14:42(24) 1:28:01(28)     
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346  257   WITKOWSKI Lukasz M30 Szczecin (POL) 10 1:33:43245S (19), 01:33:43
0:05:19(27) 0:18:03(37) 0:28:44(36) 0:41:43(37) 0:52:13(33) 1:05:01(31)
1:15:48(32) 1:28:45(30)     

347  659   LIPERTOWICZ Sebastian M30 Police (POL) 11 1:33:45246 01:33:45
0:05:41(61) 0:18:39(51) 0:29:12(46) 0:42:02(41) 0:52:27(39) 1:05:12(32)
1:15:48(31) 1:28:52(31)     

348  581   KAZIECZKO Jakub M20 Bydgoszcz (POL) 6 1:33:51247S (20), 01:33:51
0:05:19(28) 0:17:34(25) 0:27:59(22) 0:40:42(24) 0:51:23(24) 1:04:21(26)
1:15:16(29) 1:28:34(29)     

349  206   LABORN Karsten Laborn M50 Nike Berlin Mitte (GER) 3 1:34:04248 01:34:04
0:05:45(66) 0:18:44(55) 0:29:25(49) 0:42:14(45) 0:52:49(42) 1:05:38(38)
1:16:16(35) 1:29:01(32)     

350  381   KUFEL Marcin M40 BREL II (POL) 13 1:34:26249S (21), 01:34:26
0:05:34(47) 0:17:58(34) 0:28:20(30) 0:41:02(28) 0:51:43(28) 1:04:42(30)
1:15:35(30) 1:29:11(33)     

351  196   KONTEK Szymon M30 Rubaszny Gentleman (POL) 12 1:34:29250S (22), 01:34:29
0:05:22(33) 0:18:00(35) 0:28:29(34) 0:41:15(33) 0:52:07(31) 1:05:18(33)
1:16:04(33) 1:29:21(34)     

352  304   SZYCH Sebastian M20 Raz Event (POL) 7 1:34:34251S (23), 01:34:34
0:05:12(22) 0:17:26(22) 0:28:06(26) 0:41:20(35) 0:52:28(40) 1:05:47(40)
1:16:50(40) 1:29:57(39)     

353  420   GRZĘBKA Dominik M20 Berlin (POL) 8 1:34:49252 01:34:49
0:05:33(42) 0:18:21(44) 0:29:14(47) 0:42:15(46) 0:53:03(45) 1:06:02(41)
1:16:50(41) 1:29:47(37)     

354  480   DOBOSZ Piotr M40 1980 (POL) 14 1:34:55253 01:34:55
0:05:30(40) 0:18:25(46) 0:28:56(38) 0:41:47(38) 0:52:13(34) 1:05:22(36)
1:16:28(36) 1:29:43(36)     

355  647   KANDYBOWICZ Kamil M20 Szczecin (POL) 9 1:34:59254S (24), 01:34:59
0:05:25(35) 0:18:16(40) 0:28:52(37) 0:41:41(36) 0:52:23(38) 1:05:24(37)
1:16:05(34) 1:29:28(35)     

356  179   WUJDA Mirosław M40 Erni Rulez (POL) 15 1:35:20255 01:35:20
0:05:34(46) 0:18:25(47) 0:28:59(39) 0:42:00(40) 0:53:00(43) 1:06:13(44)
1:17:07(43) 1:30:03(40)     

357  339   FLIEGNER Tomasz M20 Bukowski Klub Biegacza (POL) 10 1:35:25256 01:35:25
0:05:43(64) 0:18:31(49) 0:29:06(41) 0:41:54(39) 0:52:34(41) 1:05:40(39)
1:16:37(37) 1:29:56(38)     

358  442   WARDZIAK Mateusz M30 Gorzów Wielkopolski (POL) 13 1:35:41257 01:35:41
0:05:38(52) 0:18:47(57) 0:29:44(55) 0:42:40(49) 0:53:19(48) 1:06:06(42)
1:17:04(42) 1:30:18(41)     

359  643   RÓŻYCKI Antoni M20 Szczecin (POL) 11 1:35:47258S (25), 01:35:47
0:06:01(112) 0:19:28(85) 0:30:26(75) 0:43:25(68) 0:54:12(57) 1:07:14(51)
1:18:03(48) 1:30:58(48)     

360  479   SZAJEWSKI Jarosław M40 Sochaczew (POL) 16 1:36:03259 01:36:03
0:05:40(59) 0:18:31(48) 0:29:10(45) 0:42:10(44) 0:53:04(46) 1:06:26(47)
1:17:33(46) 1:30:51(46)     

361  439   STANISZCZAK Paweł M30 Staniszczak TEAM (POL) 14 1:36:06260S (26), 01:36:06
0:05:35(48) 0:18:16(39) 0:29:03(40) 0:42:03(42) 0:53:03(44) 1:06:21(45)
1:17:25(44) 1:30:41(43)     

362  561   ŻOLIK Łukasz M30 Bezrzecze (POL) 15 1:36:08261 01:36:08
0:05:46(68) 0:18:56(60) 0:29:45(57) 0:42:46(51) 0:53:40(49) 1:06:45(49)
1:17:38(47) 1:30:56(47)     

363  219   MURAWSKA Wioletta K50 Szczecin (POL) 1 1:36:09102S (27), 01:36:09
0:05:33(43) 0:18:20(42) 0:29:07(42) 0:42:08(43) 0:53:07(47) 1:06:24(46)
1:17:28(45) 1:30:45(44)     

364  58   SAWICKI Bartosz M20 DZIKIE DZIKI GORZÓW (POL) 12 1:36:13262 01:36:13
0:06:41(215) 0:21:04(173) 0:32:16(128) 0:45:16(99) 0:56:15(88) 1:08:51(71)
1:19:10(58) 1:31:29(49)     

365  127   STEFAŃSKI Marek M30 NiebkoRunTerror (POL) 16 1:36:15263S (28), 01:36:15
0:05:29(39) 0:18:01(36) 0:28:32(35) 0:41:18(34) 0:52:08(32) 1:05:20(35)
1:16:39(38) 1:30:34(42)     

366  449   STODOLNY Paweł M30 Szczecin (POL) 17 1:36:22264 01:36:22
0:05:53(83) 0:19:37(97) 0:30:49(87) 0:44:25(84) 0:55:30(79) 1:08:29(69)
1:18:59(56) 1:31:30(50)     

367  467   NOWOSAD Wojciech M50 Wieczorne Bieganie w Szczecinie (POL) 4 1:36:30265S (29), 01:36:30
0:05:21(30) 0:17:47(29) 0:28:28(33) 0:41:15(32) 0:52:06(30) 1:05:19(34)
1:16:47(39) 1:30:47(45)     

368  281   BURZYŃSKI Przemysław M40 Orange Polska (POL) 17 1:37:00266S (30), 01:37:00
0:05:55(86) 0:19:11(75) 0:30:00(65) 0:43:04(56) 0:54:04(53) 1:07:11(50)
1:18:10(49) 1:31:37(51)     

369  218   DROZDEK Iwona K50 Charty (POL) 2 1:37:07103 01:37:07
0:05:51(73) 0:19:16(80) 0:30:05(66) 0:43:11(63) 0:54:05(54) 1:07:17(53)
1:18:16(51) 1:31:42(52)     

370  417   KÜRTH Alexander M30 Auswählen (GER) 18 1:37:29267 01:37:29
0:05:39(56) 0:18:32(50) 0:29:31(52) 0:42:47(52) 0:53:57(50) 1:07:19(54)
1:18:37(53) 1:32:05(53)     

371  123   KĘDZIELEWSKI Łukasz M30 Szczecin (POL) 19 1:37:44268S (31), 01:37:44
0:05:58(94) 0:19:17(81) 0:29:43(54) 0:42:47(53) 0:54:00(51) 1:07:31(55)
1:18:42(54) 1:32:19(54)     

372  215   BUDZYŃSKI Przemysław M30 Budzyński Team (POL) 20 1:37:57269S (32), 01:37:57
0:05:38(54) 0:18:40(52) 0:29:35(53) 0:43:00(55) 0:54:13(58) 1:07:44(57)
1:18:55(55) 1:32:32(55)     
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373  15   PĘKAŁA Piotr M40 SP Manowo (POL) 18 1:37:58270 01:37:58
0:05:59(99) 0:19:31(87) 0:30:36(83) 0:43:58(77) 0:55:07(72) 1:08:25(67)
1:19:39(63) 1:32:55(56)     

374  178   JASTRZĘBSKI Jakub M30 Szczecin (POL) 21 1:38:10271S (33), 01:38:10
0:05:44(65) 0:19:03(65) 0:30:14(72) 0:43:34(70) 0:54:43(67) 1:08:21(63)
1:19:34(62) 1:33:09(61)     

375  81   SZEWC Tomek M30 Nowogard (POL) 22 1:38:15272 01:38:15
0:05:59(103) 0:19:34(92) 0:30:34(80) 0:43:55(75) 0:55:03(70) 1:08:19(62)
1:19:27(59) 1:32:57(57)     

376  591   KONIOR Artur M40 - (POL) 19 1:38:17273 01:38:17
0:06:00(107) 0:19:36(96) 0:30:35(81) 0:43:56(76) 0:55:04(71) 1:08:21(64)
1:19:28(60) 1:32:59(59)     

377  201   GLIŃSKI Łukasz M30 szczecin (POL) 23 1:38:25274 01:38:25
0:05:52(79) 0:19:15(78) 0:30:24(74) 0:43:52(73) 0:55:12(74) 1:08:47(70)
1:20:00(66) 1:33:09(60)     

378  165   ZDUŃCZYK Daniel M30 Police (POL) 24 1:38:29275 01:38:29
0:06:07(134) 0:19:08(70) 0:29:51(61) 0:42:56(54) 0:54:08(55) 1:07:41(56)
1:19:00(57) 1:32:57(58)     

379  539   NALEWAJ Robert M30 Drużyna biegowa TTS (POL) 25 1:38:47276S (34), 01:38:47
0:06:05(127) 0:19:15(79) 0:30:06(68) 0:43:15(65) 0:54:33(63) 1:08:07(59)
1:19:28(61) 1:33:13(62)     

380  146   MAJEWSKI Robert M40 Stowarzyszenie ludzi w biegu (POL) 20 1:39:06277 01:39:06
0:05:43(63) 0:19:05(67) 0:30:05(67) 0:43:20(66) 0:54:30(62) 1:08:07(58)
1:19:39(64) 1:33:39(64)     

381  90   ZDANOWICZ Wojciech M40 KS Czarna Łąka - UNITED (POL) 21 1:39:18278 01:39:18
0:05:08(13) 0:17:19(20) 0:28:06(25) 0:41:08(29) 0:52:19(36) 1:06:08(43)
1:18:13(50) 1:33:16(63)     

382  226   DROZDEK Kacper M20 Charty (POL) 13 1:39:43279 01:39:43
0:05:50(72) 0:19:19(83) 0:30:29(77) 0:44:08(80) 0:55:35(81) 1:09:19(82)
1:20:51(78) 1:34:33(73)     

383  164   JANOWICZ Mateusz M30 Szczecin (POL) 26 1:39:46280 01:39:46
0:05:58(96) 0:19:35(94) 0:30:50(89) 0:44:22(83) 0:55:43(83) 1:09:27(85)
1:20:50(77) 1:34:25(68)     

384  278   KASPEROWICZ Dariusz M40 TME95 (POL) 22 1:39:47281S (35), 01:39:47
0:05:32(41) 0:18:24(45) 0:29:28(50) 0:43:12(64) 0:54:38(66) 1:08:26(68)
1:20:14(68) 1:34:10(65)     

385  444   TAMUSIK Marcin M20 Szczecin (POL) 14 1:39:47282S (36), 01:39:47
0:05:46(67) 0:18:59(61) 0:30:28(76) 0:44:07(79) 0:55:50(84) 1:09:16(81)
1:20:37(75) 1:34:27(70)     

386  489   KĄDYS Marcin M40 Drink Team Majowe (POL) 23 1:39:49283S (37), 01:39:49
0:05:57(92) 0:19:31(88) 0:30:43(85) 0:44:19(81) 0:55:35(80) 1:09:10(78)
1:20:27(71) 1:34:16(66)     

387  262   ALEKSIEWICZ Adrian M40 Wieczorne bieganie w Szczecinie (POL) 24 1:39:51284S (38), 01:39:51
0:05:36(50) 0:18:46(56) 0:30:21(73) 0:43:51(72) 0:55:13(76) 1:09:09(77)
1:20:36(74) 1:34:29(72)     

388  660   GRABSZTUNOWICZ Robert M40 Szczecin (POL) 25 1:39:52285S (39), 01:39:52
0:06:01(109) 0:19:34(91) 0:31:03(97) 0:44:44(89) 0:56:17(89) 1:10:10(88)
1:21:14(84) 1:34:29(71)     

389  48   NAWACKI Tomasz M30 Szczecin (POL) 27 1:40:15286S (40), 01:40:15
0:05:55(87) 0:19:06(68) 0:29:55(62) 0:43:05(57) 0:54:15(59) 1:08:14(61)
1:20:07(67) 1:34:26(69)     

390  600   WYBRANIEC Łukasz M40 Szczecin (POL) 26 1:40:15287 01:40:15
0:06:03(120) 0:19:53(111) 0:31:21(100) 0:44:46(90) 0:55:56(86) 1:09:26(84)
1:20:47(76) 1:34:42(75)     

391  491   ZAJKOWSKI Marcin M40 Poznań (POL) 27 1:40:15288 01:40:15
0:06:11(138) 0:20:07(122) 0:31:29(107) 0:45:09(97) 0:56:25(92) 1:09:58(87)
1:21:18(86) 1:34:52(78)     

392  595   KOWALAK Czesław M40 Unibaltic (POL) 28 1:40:17289S (41), 01:40:17
0:05:21(31) 0:18:13(38) 0:29:08(43) 0:42:44(50) 0:54:09(56) 1:08:14(60)
1:20:15(69) 1:34:43(76)     

393  488   KURCIN Jacek M40 szczecin (POL) 29 1:40:34290 01:40:34
0:05:52(78) 0:19:18(82) 0:30:34(79) 0:44:06(78) 0:55:27(78) 1:09:00(74)
1:20:32(73) 1:34:38(74)     

394  412   BRASEL Marcin M40 Trigym (POL) 30 1:40:44291S (42), 01:40:44
0:05:58(93) 0:19:32(90) 0:30:45(86) 0:44:21(82) 0:55:36(82) 1:09:12(79)
1:20:27(72) 1:34:44(77)     

395  98   WARCHAŁOWSKI Arkadiusz M40 Dobra Szczecińska (POL) 31 1:40:50292 01:40:50
0:06:03(118) 0:19:31(89) 0:30:50(88) 0:44:29(85) 0:55:53(85) 1:09:50(86)
1:21:23(87) 1:35:31(82)     

396  497   GROBELNY Jan M20 Szczecin (POL) 15 1:40:50293S (43), 01:40:50
0:05:48(70) 0:19:02(63) 0:29:49(59) 0:43:09(59) 0:54:02(52) 1:07:16(52)
1:18:37(52) 1:34:24(67)     

397  386   BARANKIEWICZ Robert M50 Złocieniec (POL) 5 1:40:53294 01:40:53
0:05:52(75) 0:18:53(59) 0:29:48(58) 0:43:08(58) 0:54:30(61) 1:08:25(66)
1:20:20(70) 1:35:06(79)     

398  614   LEWANDOWSKI Grzegorz M50 Gryfino (POL) 6 1:41:02295 01:41:02
0:05:34(45) 0:18:41(53) 0:29:44(56) 0:43:31(69) 0:55:16(77) 1:09:13(80)
1:20:58(80) 1:35:25(80)     

399  253   SAMSON Robert M40 Sunchaser Running Team (POL) 32 1:41:05296S (44), 01:41:05
0:06:03(122) 0:19:53(113) 0:31:21(99) 0:44:59(95) 0:56:23(91) 1:10:16(90)
1:21:43(90) 1:35:46(86)     
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400  349   BORSKOWICZ Paweł M30 Szczecin (POL) 28 1:41:10297S (45), 01:41:10
0:05:38(53) 0:18:52(58) 0:29:59(64) 0:43:09(60) 0:54:34(64) 1:08:59(73)
1:20:59(81) 1:35:37(83)     

401  325   ANIELSKA Ania K30 Karlino (POL) 1 1:41:20104 01:41:20
0:05:53(82) 0:19:10(73) 0:30:11(69) 0:43:41(71) 0:55:08(73) 1:09:08(76)
1:21:17(85) 1:35:42(85)     

402  525   PAWŁOWSKI Piotr M30 Szczecin (POL) 29 1:41:21298S (46), 01:41:21
0:05:53(80) 0:19:03(66) 0:30:14(71) 0:43:52(74) 0:55:13(75) 1:09:20(83)
1:21:08(83) 1:35:37(84)     

403  174   VLADYMYROV Dmytro M40 Wataha (POL) 33 1:41:30299 01:41:30
0:06:01(110) 0:19:51(106) 0:31:01(96) 0:45:03(96) 0:56:47(95) 1:10:14(89)
1:21:41(89) 1:35:54(87)     

404  317   KOWALSKI Roman M40 Szczecin (POL) 34 1:41:30300S (47), 01:41:30
0:05:33(44) 0:18:20(43) 0:29:29(51) 0:43:11(62) 0:54:50(69) 1:09:03(75)
1:21:03(82) 1:35:31(81)     

405  175   CHARĘZA Marcin M40 Zawadzkiego Szczecin (POL) 35 1:41:56301S (48), 01:41:56
0:05:56(89) 0:19:38(98) 0:30:54(92) 0:44:50(93) 0:56:37(93) 1:10:30(93)
1:22:04(91) 1:36:16(89)     

406  271   KRZEMIŃSKI Adam M40 Saint-Gobain SQUAD (POL) 36 1:42:09302 01:42:09
0:05:52(76) 0:19:36(95) 0:30:52(90) 0:44:42(88) 0:56:19(90) 1:10:29(92)
      

407  38   ZARĘBSKI Marcin M40 Morsole Szczecin (POL) 37 1:42:09303S (49), 01:42:09
0:06:02(114) 0:19:52(108) 0:31:21(101) 0:45:27(102) 0:57:07(100) 1:11:15(97)
1:22:49(95) 1:36:43(90)     

408  195   STELMACH Mariusz M30 Szczecin (POL) 30 1:42:10304 01:42:10
0:06:03(116) 0:19:52(107) 0:31:22(102) 0:45:27(103) 0:57:08(101) 1:11:15(98)
1:22:50(96) 1:36:43(91)     

409  229   SURDACKI Piotr M40 Szczecin (POL) 38 1:42:11305S (50), 01:42:11
0:06:00(108) 0:19:54(114) 0:31:23(104) 0:45:28(104) 0:57:09(102) 1:11:16(99)
1:22:51(98) 1:36:44(92)     

410  344   SZOTKOWSKI Adam M30 Meelogic (POL) 31 1:42:25306S (51), 01:42:25
0:06:07(135) 0:19:09(71) 0:29:56(63) 0:43:09(61) 0:54:35(65) 1:08:54(72)
1:20:52(79) 1:36:00(88)     

411  556   PIECHOTA Bartosz M20 SqooraTraining (POL) 16 1:42:34307 01:42:34
0:06:05(129) 0:20:28(143) 0:32:21(137) 0:46:46(131) 0:58:24(121) 1:12:18(110)
1:23:42(101) 1:37:15(96)     

412  275   TOMIAK Michał M40 szczecin (POL) 39 1:42:40308S (52), 01:42:40
0:05:39(57) 0:19:23(84) 0:30:55(94) 0:44:58(94) 0:56:51(97) 1:10:42(95)
1:22:23(92) 1:37:02(93)     

413  407   GAJDA Patryk M20 Gdynia (POL) 17 1:42:52309 01:42:52
0:06:14(146) 0:20:27(140) 0:32:06(124) 0:46:00(113) 0:57:24(105) 1:11:14(96)
1:22:45(94) 1:37:07(95)     

414  63   STAIKOW Peter M30 Berlin (GER) 32 1:42:55310 01:42:55
0:05:07(12) 0:17:50(31) 0:29:09(44) 0:42:26(48) 0:54:50(68) 1:10:27(91)
1:22:26(93) 1:37:04(94)     

415  508   WOJCIECHOWSKI Krzysztof M40 Bałtańczyk (POL) 40 1:43:01311 01:43:01
0:05:22(32) 0:18:17(41) 0:29:17(48) 0:43:20(67) 0:54:24(60) 1:08:24(65)
1:21:27(88) 1:37:27(97)     

416  366   KUNDSCHAFT Martin M40 SVG Eggesin 90 (GER) 41 1:43:06312 01:43:06
0:06:14(148) 0:20:23(138) 0:32:04(122) 0:46:12(118) 0:57:47(108) 1:11:52(105)
1:23:31(99) 1:37:36(98)     

417  104   MADEJ Anna K30 Ukl Ósemka Police (POL) 2 1:43:26105S (53), 01:43:26
0:06:41(210) 0:20:58(169) 0:32:36(145) 0:46:46(133) 0:58:27(122) 1:12:16(109)
1:23:54(103) 1:37:53(99)     

418  148   MAKUCHOWSKI Arkadiusz M30 Szczecin (POL) 33 1:43:39313 01:43:39
0:05:38(55) 0:19:02(62) 0:30:30(78) 0:44:32(86) 0:56:10(87) 1:10:33(94)
1:22:50(97) 1:37:54(100)     

419  409   TACZALSKI Tomasz M50 SZCZECIN (POL) 7 1:43:39314 01:43:39
0:05:49(71) 0:20:12(128) 0:32:19(133) 0:46:50(134) 0:58:50(131)  
1:24:58(117)      

420  134   SZAŁAS Krzysztof M30 Szczecin (POL) 34 1:43:48315S (54), 01:43:48
0:06:05(130) 0:20:14(131) 0:32:20(134) 0:46:53(135) 0:58:51(132) 1:12:43(116)
1:24:19(110) 1:38:18(101)     

421  173   ZAJĄC Tomasz M20 Szczecin (POL) 18 1:43:49316S (55), 01:43:49
0:06:03(119) 0:20:27(142) 0:32:23(138) 0:46:53(136) 0:58:41(128) 1:13:01(122)
1:24:43(114) 1:38:37(106)     

422  543   LECH Grzegorz M40 Szczecin (POL) 42 1:43:50317S (56), 01:43:50
0:05:56(88) 0:19:57(119) 0:31:50(116) 0:45:59(110) 0:57:46(107) 1:12:06(107)
1:24:07(109) 1:38:25(103)     

423  574   PUŚLECKA Katarzyna K20 Smogorzewo (POL) 1 1:43:55106 01:43:55
0:06:12(143) 0:19:55(115) 0:31:28(106) 0:45:21(100) 0:57:07(99) 1:11:25(101)
1:23:41(100) 1:38:22(102)     

424  599   GAWINEK-SAMELCZAK Paweł M30 Szczcin (POL) 35 1:44:13318S (57), 01:44:13
0:06:24(170) 0:20:49(160) 0:32:42(151) 0:47:00(140) 0:58:56(134) 1:13:15(126)
1:24:54(116) 1:38:46(109)     

425  332   HYBIAK Łukasz M30 12 BZ (POL) 36 1:44:20319S (58), 01:44:20
0:06:00(104) 0:20:04(121) 0:31:57(120) 0:46:12(119) 0:58:03(113) 1:12:28(113)
1:24:21(111) 1:38:40(107)     

426  42   CZYŻEWSKI Mateusz M30 wkurw_team (POL) 37 1:44:22320S (59), 01:44:22
0:05:35(49) 0:18:42(54) 0:30:12(70) 0:44:42(87) 0:56:55(98) 1:11:40(104)
1:23:55(104) 1:38:27(104)     
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427  200   KARASIEWICZ Łukasz M30 GrubASY Run Szczevin (POL) 38 1:44:23321S (60), 01:44:23
0:06:02(113) 0:20:08(125) 0:31:55(118) 0:46:08(117) 0:57:58(112) 1:12:09(108)
1:24:04(107) 1:38:35(105)     

428  313   DERNOGA Radosław M30 Szczecin (POL) 39 1:44:37322S (61), 01:44:37
0:06:22(165) 0:20:19(136) 0:31:51(117) 0:45:48(107) 0:57:38(106) 1:11:58(106)
1:24:07(108) 1:38:47(110)     

429  596   CZAJCZYŃSKA Klaudia K20 Szczecin (POL) 2 1:44:47107S (62), 01:44:47
0:06:01(111) 0:19:53(112) 0:31:27(105) 0:45:35(106) 0:57:21(103) 1:11:40(103)
1:23:56(105) 1:38:44(108)     

430  424   DALESZYŃSKI Michał M40 Łękna Król (POL) 43 1:44:51323S (63), 01:44:51
0:06:25(172) 0:20:48(157) 0:32:48(154) 0:46:59(139) 0:58:40(127) 1:12:48(118)
1:24:42(113) 1:39:15(114)     

431  220   DROZDEK Włodzimierz M50 Charty (POL) 8 1:44:53324 01:44:53
0:05:48(69) 0:19:10(72) 0:30:42(84) 0:44:46(91) 0:56:44(94) 1:11:29(102)
1:24:03(106) 1:39:00(112)     

432  145   CHODOROWSKI Szymon M30 My Portowcy (POL) 40 1:45:01325S (64), 01:45:01
0:05:40(58) 0:19:02(64) 0:30:35(82) 0:44:46(92) 0:56:50(96) 1:11:23(100)
1:23:51(102) 1:38:57(111)     

433  232   CZERWONKA Paweł M30 Szczecin (POL) 41 1:45:08326S (65), 01:45:08
0:06:05(131) 0:20:19(134) 0:32:26(142) 0:46:20(122) 0:58:13(116) 1:12:36(114)
1:24:37(112) 1:39:11(113)     

434  440   LANGIEWICZ Jacek M60 MKJ Police (POL) 1 1:45:12327 01:45:12
0:06:45(231) 0:21:24(185) 0:33:20(171) 0:47:38(159) 0:59:33(148) 1:13:41(134)
1:25:38(124) 1:39:49(119)     

435  241   TRATWAL Adrian M20 Świebodzin (POL) 19 1:45:21328 01:45:21
0:07:06(313) 0:22:01(222) 0:33:43(179) 0:47:20(150) 0:58:47(130) 1:12:46(117)
1:24:59(118) 1:39:22(115)     

436  547   PANKOWSKI Jerzy M30 ALEF (POL) 42 1:45:30329S (66), 01:45:30
0:07:12(325) 0:22:41(264) 0:34:17(198) 0:47:56(164) 0:59:49(154) 1:13:53(138)
1:26:00(130) 1:39:53(120)     

437  392   LEWANDOWSKA Joasia K40 :) (POL) 1 1:45:32108S (67), 01:45:32
0:06:20(164) 0:20:25(139) 0:32:07(125) 0:46:27(124) 0:58:22(119) 1:12:51(119)
1:25:00(119) 1:39:46(118)     

438  82   TROJGA Karolina K30 Wieczorne Bieganie w Szczecinie (POL) 3 1:45:35109S (68), 01:45:35
0:05:59(98) 0:19:45(101) 0:31:29(108) 0:45:58(109) 0:58:07(114) 1:12:37(115)
1:24:53(115) 1:39:38(117)     

439  183   MÓWIŃSKI Tomasz M40 Szczecin (POL) 44 1:45:53330S (69), 01:45:53
0:06:41(214) 0:21:29(187) 0:33:09(167) 0:47:29(153) 0:59:36(150) 1:14:11(144)
1:26:15(134) 1:40:22(122)     

440  516   SZYMAŃSKI Sławomir M30 Szczecin (POL) 43 1:45:59331 01:45:59
0:05:57(91) 0:19:44(100) 0:31:42(111) 0:46:17(121) 0:58:44(129) 1:13:18(130)
1:25:33(123) 1:40:09(121)     

441  315   JASTAK Paweł M40 Szczecin (POL) 45 1:46:05332S (70), 01:46:05
0:05:11(18) 0:17:14(16) 0:27:51(20) 0:40:59(26) 0:52:18(35) 1:06:30(48)
1:19:45(65) 1:39:27(116)     

442  390   ANIOŁA-KUSZ Dominik M40 Szczecin (POL) 46 1:46:15333S (71), 01:46:15
0:06:03(117) 0:19:56(117) 0:31:43(113) 0:46:05(114) 0:58:12(115) 1:12:57(120)
1:25:26(121) 1:40:25(123)     

443  538   KOWALCZYK Jarosław M40 GT Kona (POL) 47 1:46:16334 01:46:16
0:06:13(144) 0:20:46(156) 0:32:58(162) 0:47:10(146) 0:59:06(138) 1:13:43(135)
1:25:57(129) 1:40:34(124)     

444  285   KUTERA Marcin M30 Szczecin (POL) 44 1:46:29335S (72), 01:46:29
0:06:35(192) 0:20:57(167) 0:33:14(168) 0:48:05(168) 1:00:25(161) 1:14:43(153)
1:26:30(141) 1:40:52(125)     

445  60   HAJDUK Maciej M40 SZCZECIN (POL) 48 1:46:45336S (73), 01:46:45
0:05:59(102) 0:20:09(126) 0:32:17(130) 0:46:40(127) 0:58:57(135) 1:13:40(133)
1:26:16(135) 1:40:59(126)     

446  284   CHLEBOWSKI Adam M70+ BOKARO TEAM SZCZECIN (POL) 1 1:46:46337S (74), 01:46:46
0:06:13(145) 0:20:33(146) 0:32:40(150) 0:47:09(145) 0:59:32(146) 1:14:07(143)
1:26:23(137) 1:41:02(130)     

447  588   MAJKA Dariusz M30 Świnoujście (POL) 45 1:46:57338 01:46:57
0:06:14(151) 0:20:36(148) 0:32:37(148) 0:47:08(144) 0:59:17(142) 1:13:58(140)
1:26:09(133) 1:41:02(129)     

448  582   ZIELIŃSKI Tomasz M40 SZCZECIN (POL) 49 1:47:01339S (75), 01:47:01
0:06:17(155) 0:20:11(127) 0:31:56(119) 0:46:13(120) 0:58:17(118) 1:13:09(125)
1:25:43(126) 1:41:02(128)     

449  536   NIWCZYK Filip M20 Słupia Kapitulna (POL) 20 1:47:08340 01:47:08
0:06:41(209) 0:21:06(175) 0:32:52(157) 0:47:34(157) 0:59:47(153) 1:14:20(146)
1:26:41(144) 1:41:30(137)     

450  447   LECH Grzegorz M30 Nakrętki Team (POL) 46 1:47:15341 01:47:15
0:06:06(132) 0:19:35(93) 0:31:06(98) 0:45:30(105) 0:57:50(110) 1:12:57(121)
1:25:43(127) 1:41:10(132)     

451  21   WOŹNIAK Piotr M30 Wieczorne bieganie w Szczecinie (POL) 47 1:47:17342S (76), 01:47:17
0:05:58(95) 0:19:49(104) 0:31:42(110) 0:46:06(115) 0:57:55(111) 1:12:26(112)
1:25:09(120) 1:41:00(127)     

452  121   RÓŻAŃSKI Marcin M30 MOW Trzebież (POL) 48 1:47:20343 01:47:20
0:06:27(175) 0:20:40(150) 0:32:16(129) 0:46:33(125) 0:58:36(124) 1:13:17(129)
1:25:41(125) 1:41:03(131)     

453  441   SIESS Jarosław M50 Pabianice (POL) 9 1:47:21344 01:47:21
0:06:29(181) 0:20:48(159) 0:32:50(155) 0:47:23(152) 0:59:32(147) 1:14:21(147)
1:26:42(145) 1:41:29(135)     
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Miej. Numer Nazwisko i imię Kat. Klub-Miasto-Kraj                                                                MP WynikK M M/Kat. Netto
1.2 km-460 4 km-460 6.4 km-460 9.2 km-460 11.7 km-456 14.5 km-455
17 km-452 19.8 km-451

454  528   LEMAŃCZYK Arkadiusz M20 Szczecin (POL) 21 1:47:27345 01:47:27
0:06:56(265) 0:22:11(230) 0:34:18(199) 0:48:40(177) 1:00:30(164) 1:14:47(154)
1:26:46(147) 1:41:33(139)     

455  50   WŁOSZAK Marek M40 Przecław (POL) 50 1:47:33346 01:47:33
0:05:36(51) 0:19:49(105) 0:32:03(121) 0:46:35(126) 0:58:57(136) 1:13:44(137)
1:26:28(139) 1:41:29(136)     

456  604   ZAJĄC Maciej M30 Świnoujście (POL) 49 1:47:35347 01:47:35
0:06:12(142) 0:20:34(147) 0:32:36(146) 0:47:06(143) 0:59:15(141) 1:13:56(139)
1:26:08(132) 1:41:12(133)     

457  189   ŻMUDA Krzysztof M30 Husaria Race Team (POL) 50 1:47:39348S (77), 01:47:39
0:06:00(106) 0:19:52(110) 0:31:48(115) 0:46:20(123) 0:58:39(126) 1:13:28(132)
1:26:18(136) 1:41:46(141)     
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