
500m - Mężczyźni, Masters M  (1 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Punktacja
wielobojow

Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

1 18/W 155 CZECHOSKI Tomasz KS ARENA Tomaszów Mazo    43.41 PR 43.410S

2 17/Z 159 HUSAK Krzysztof SKŁ Górnik Sanok    43.42 PR 43.420 0.010S

3 18/Z 157 ŚWIATKOWSKI Robert UKS Viking Elbląg    44.00 PR 44.000 0.590S

4 15/Z 180 NAPORA Jacek MKS Cuprum Lubin    45.45 PR 45.450 2.040S

5 17/W 149 ZIENTARA Przemysław UKS Viking Elbląg    45.56 PR 45.560 2.150S

6 15/W 156 KUBIN Ireneusz KS SNPTT 1907 Zakopane    45.67 PR 45.670 2.260S

7 2/W 151 RADOMSKI Radosław Roll4life Poznań    45.73 PR 45.730 2.320S

8 4/Z 172 RAMSZ Grzegorz UKS Viking Elbląg    46.08 PR 46.080 2.670S

9 5/Z 173 FLEJSZER Łukasz Masters    46.88 PR 46.880 3.470S

10 16/W 176 FLORCZYK Wojciech MKS Cuprum Lubin    47.55 PR 47.550 4.140S

11 13/W 153 CZYTAJŁO Jacek SKŁ Górnik Sanok    48.07 PR 48.070 4.660S

12 14/Z 161 ADAMOWICZ Krzysztof MKS Korona Wilanów    49.12 PR 49.120 5.710S

13 7/W 158 PLICH Krzysztof Roll4life Poznań    49.18 PR 49.180 5.770S

14 6/W 182 IGNASZAK Michał Roll4life Poznań    49.58  49.580 6.170S

15 16/Z 177 MALISZEWSKI Zdzisław GSŁ Czarne Pantery Giżycko    50.70 PR 50.700 7.290S

16 14/W 154 CYWIŃSKI Leszek GSŁ Czarne Pantery Giżycko    50.86 PR 50.860 7.450S

17 11/W 168 SADOWSKI Sławomir MKS Cuprum Lubin    51.53 PR 51.530 8.120S

18 12/W 150 GRODZKI Piotr GSŁ Czarne Pantery Giżycko    51.75 PR 51.750 8.340S

19 12/Z 175 BARTOŃ Zbigniew GSŁ Czarne Pantery Giżycko    53.05 PR 53.050 9.640S

20 9/Z 162 BIEDRZYCKI Zbigniew UKS Viking Elbląg    53.25 PR 53.250 9.840S

21 9/W 181 BARTŁOCZUK Andrzej GSŁ Czarne Pantery Giżycko    53.53 PR 53.530 10.120S

22 10/Z 167 OSTAPIUK Zygmunt Masters    53.95 PR 53.950 10.540S

23 11/Z 171 ŚLĄSKI Piotr GSŁ Czarne Pantery Giżycko    54.24 PR 54.240 10.830S

24 6/Z 152 DULIŃSKI Marcin MKS Korona Wilanów    54.91 PR 54.910 11.500S

25 10/W 165 GARBACIK Stanisław GSŁ Czarne Pantery Giżycko    55.10 PR 55.100 11.690S

26 8/W 174 STEC Włodzimierz Masters    56.28 PR 56.280 12.870S

27 4/W 178 KASPROWICZ Daniel Roll4life Poznań    58.04 PR 58.040 14.630S

28 3/W 166 KOKOWSKI Piotr Roll4life Poznań    58.17  58.170 14.760S

29 7/Z 160 KORZENIEWSKI Andrzej UKS Viking Elbląg    58.20 PR 58.200 14.790S

Wydruk: 23-02-2023 16:49
Strona 1 z 2

23-02-2023 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



500m - Mężczyźni, Masters M  (1 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Punktacja
wielobojow

Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

30 3/Z 183 TOMASZEWSKI Adam Roll4life Poznań    59.93 PR 59.930 16.520S

31 13/Z 179 ZĘBALA Krzysztof KS SNPTT 1907 Zakopane  1:00.97 PR 60.970 17.560S

32 8/Z 163 KONERA Roman MKS Korona Wilanów  1:02.18 PR 62.180 18.770S

5/W 170 ŁUKASZEWICZ Przemysław Akademia Łyżwiarstwa Kriste DNSS

Sędzia główny:

Starter:

Marta Witkowska

Marek Bslczerczyk

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

16:26

16:45

Wydruk: 23-02-2023 16:49
Strona 2 z 2

23-02-2023 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

500m - Mężczyźni, Masters M  (1 bieg)

100m

1 I

Z

2 151 RADOMSKI Radosław Roll4life PoznańI

Z

   45.7312.05(-12:40.73)

3 166 KOKOWSKI Piotr Roll4life Poznań

183 TOMASZEWSKI Adam Roll4life Poznań

I

Z

   58.17

   59.93

14.80

13.24

(-15:38.17)

(-13:35.93)

4 178 KASPROWICZ Daniel Roll4life Poznań

172 RAMSZ Grzegorz UKS Viking Elbląg

I

Z

   58.04

   46.08

14.57

12.24

(-14:01.04)

(-12:22.08)

5 170 ŁUKASZEWICZ Przemysł Akademia Łyżwiarstwa Kr

173 FLEJSZER Łukasz Masters

I

Z

DNS

   46.8811.90(-12:16.88)

6 182 IGNASZAK Michał Roll4life Poznań

152 DULIŃSKI Marcin MKS Korona Wilanów

I

Z

   49.58

   54.91

12.72

13.61

(-13:37.58)

(-14:53.91)

7 158 PLICH Krzysztof Roll4life Poznań

160 KORZENIEWSKI Andrzej UKS Viking Elbląg

I

Z

   49.18

   58.20

13.12

15.06

(-13:37.18)

(-15:52.20)

8 174 STEC Włodzimierz Masters

163 KONERA Roman MKS Korona Wilanów

I

Z

   56.28

 1:02.18

14.37

15.37

(-14:19.28)

(-15:25.18)

9 181 BARTŁOCZUK Andrzej GSŁ Czarne Pantery Giży

162 BIEDRZYCKI Zbigniew UKS Viking Elbląg

I

Z

   53.53

   53.25

14.12

14.14

(-14:41.53)

(-14:39.25)

10 165 GARBACIK Stanisław GSŁ Czarne Pantery Giży

167 OSTAPIUK Zygmunt Masters

I

Z

   55.10

   53.95

14.89

13.73

(-15:26.10)

(-14:40.95)

11 168 SADOWSKI Sławomir MKS Cuprum Lubin

171 ŚLĄSKI Piotr GSŁ Czarne Pantery Giży

I

Z

   51.53

   54.24

13.51

13.47

(-13:00.53)

(-13:07.24)

12 150 GRODZKI Piotr GSŁ Czarne Pantery Giży

175 BARTOŃ Zbigniew GSŁ Czarne Pantery Giży

I

Z

   51.75

   53.05

13.42

13.79

(-13:09.75)

(-14:34.05)

13 153 CZYTAJŁO Jacek SKŁ Górnik Sanok

179 ZĘBALA Krzysztof KS SNPTT 1907 Zakopa

I

Z

   48.07

 1:00.97

13.26

20.82

(-13:22.07)

(-21:38.97)

14 154 CYWIŃSKI Leszek GSŁ Czarne Pantery Giży

161 ADAMOWICZ Krzysztof MKS Korona Wilanów

I

Z

   50.86

   49.12

13.61

12.72

(-14:49.86)

(-13:37.12)

15 156 KUBIN Ireneusz KS SNPTT 1907 Zakopa

180 NAPORA Jacek MKS Cuprum Lubin

I

Z

   45.67

   45.45

12.55

12.05

(-13:50.67)

(-12:40.45)

16 176 FLORCZYK Wojciech MKS Cuprum Lubin

177 MALISZEWSKI Zdzisław GSŁ Czarne Pantery Giży

I

Z

   47.55

   50.70

12.69

13.24

(-13:38.55)

(-13:26.70)

Wydruk: 23-02-2023 16:48
Strona 1 z 2

23-02-2023 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

500m - Mężczyźni, Masters M  (1 bieg)

100m

17 149 ZIENTARA Przemysław UKS Viking Elbląg

159 HUSAK Krzysztof SKŁ Górnik Sanok

I

Z

   45.56

   43.42

12.10

11.89

(-12:35.56)

(-12:14.42)

18 155 CZECHOSKI Tomasz KS ARENA Tomaszów M

157 ŚWIATKOWSKI Robert UKS Viking Elbląg

I

Z

   43.41

   44.00

11.82

11.96

(-12:21.41)

(-12:08.00)

Sędzia główny:

Starter:

Marta Witkowska

Marek Bslczerczyk

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

16:26

16:45

Wydruk: 23-02-2023 16:48
Strona 2 z 2

23-02-2023 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



500m - Kobiety, Masters K  (1 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Punktacja
wielobojow

Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

1 2/Z 92 GAWRACZYŃSKA Anna WTŁ Stegny Warszawa    54.87 PR 54.870S

2 1/Z 95 GADOMSKA Anna GSŁ Czarne Pantery Giżycko    55.07 PR 55.070 0.200S

3 2/W 94 STANKIEWICZ Anna GSŁ Czarne Pantery Giżycko    59.08 PR 59.080 4.210S

4 1/W 93 JANKO-MIELCARSKA Ewa MKS Korona Wilanów  1:02.31 PR 62.310 7.440S

Sędzia główny:

Starter:

Marta Witkowska

Jaromir Radke

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

17:35

17:37

Wydruk: 23-02-2023 17:49
Strona 1 z 1

23-02-2023 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

500m - Kobiety, Masters K  (1 bieg)

100m

1 93 JANKO-MIELCARSKA Ew MKS Korona Wilanów

95 GADOMSKA Anna GSŁ Czarne Pantery Giży

I

Z

 1:02.31

   55.07

16.97

14.52

(-17:25.31)

(-14:03.07)

2 94 STANKIEWICZ Anna GSŁ Czarne Pantery Giży

92 GAWRACZYŃSKA Anna WTŁ Stegny Warszawa

I

Z

   59.08

   54.87

15.61

14.35

(-16:58.08)

(-14:19.87)

Sędzia główny:

Starter:

Marta Witkowska

Jaromir Radke

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

17:35

17:37

Wydruk: 23-02-2023 17:49
Strona 1 z 1

23-02-2023 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

1000m - Kobiety, Masters K  (2 bieg)

200m 600m

1 93 JANKO-MIELCARSKA Ew MKS Korona Wilanów

92 GAWRACZYŃSKA Anna WTŁ Stegny Warszawa

W

Z

 2:05.85

 1:52.19

28.80

25.76

(-29:45.2)

(-26:52.7)

1:15.92 

1:08.17 

(1:00.65)

(43.49)

2 95 GADOMSKA Anna GSŁ Czarne Pantery Giży

94 STANKIEWICZ Anna GSŁ Czarne Pantery Giży

W

Z

 1:51.69

 2:01.61

25.94

28.02

(-26:34.7)

(-27:01.9)

1:08.17 

1:13.39 

(42.99)

(57.71)

Sędzia główny:

Starter:

Marta Witkowska

Marek Balczerczyk

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

18:12

18:16

Wydruk: 23-02-2023 18:31
Strona 1 z 1

23-02-2023 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



1000m - Kobiety, Masters K  (2 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Punktacja
wielobojow

Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

1 2/W 95 GADOMSKA Anna GSŁ Czarne Pantery Giżycko  1:51.69 PR 55.845S

2 1/Z 92 GAWRACZYŃSKA Anna WTŁ Stegny Warszawa  1:52.19 PR 56.095 0.250S

3 2/Z 94 STANKIEWICZ Anna GSŁ Czarne Pantery Giżycko  2:01.61 PR 60.805 4.960S

4 1/W 93 JANKO-MIELCARSKA Ewa MKS Korona Wilanów  2:05.85 PR 62.925 7.080S

Sędzia główny:

Starter:

Marta Witkowska

Marek Balczerczyk

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

18:12

18:16

Wydruk: 23-02-2023 18:30
Strona 1 z 1

23-02-2023 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



3000m - Mężczyźni, Masters M  (2 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Punktacja
wielobojow

Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

1 15/W 159 HUSAK Krzysztof SKŁ Górnik Sanok  4:41.57 PR 46.928S

2 15/Z 156 KUBIN Ireneusz KS SNPTT 1907 Zakopane  4:42.37 PR 47.062 0.133S

3 14/Z 176 FLORCZYK Wojciech MKS Cuprum Lubin  4:53.27 PR 48.878 1.950S

4 14/W 157 ŚWIATKOWSKI Robert UKS Viking Elbląg  4:55.33 PR 49.222 2.293S

5 16/W 155 CZECHOSKI Tomasz KS ARENA Tomaszów Mazo  4:58.00 PR 49.667 2.738S

6 2/Z 153 CZYTAJŁO Jacek SKŁ Górnik Sanok  5:00.89 PR 50.148 3.220S

7 16/Z 149 ZIENTARA Przemysław UKS Viking Elbląg  5:07.11 PR 51.185 4.257S

8 13/Z 180 NAPORA Jacek MKS Cuprum Lubin  5:09.15 PR 51.525 4.597S

9 4/W 173 FLEJSZER Łukasz Masters  5:10.45 PR 51.742 4.813S

10 4/Z 183 TOMASZEWSKI Adam Roll4life Poznań  5:15.59 PR 52.598 5.670S

11 6/W 172 RAMSZ Grzegorz UKS Viking Elbląg  5:16.75 PR 52.792 5.863S

12 12/W 179 ZĘBALA Krzysztof KS SNPTT 1907 Zakopane  5:32.03 PR 55.338 8.410S

13 2/W 158 PLICH Krzysztof Roll4life Poznań  5:34.65 PR 55.775 8.847S

14 3/Z 182 IGNASZAK Michał Roll4life Poznań  5:36.07  56.012 9.083S

15 11/Z 150 GRODZKI Piotr GSŁ Czarne Pantery Giżycko  5:38.61 PR 56.435 9.507S

16 12/Z 175 BARTOŃ Zbigniew GSŁ Czarne Pantery Giżycko  5:50.39 PR 58.398 11.470S

17 5/W 151 RADOMSKI Radosław Roll4life Poznań  5:50.74 PR 58.457 11.528S

18 9/W 165 GARBACIK Stanisław GSŁ Czarne Pantery Giżycko  5:51.14 PR 58.523 11.595S

19 11/W 171 ŚLĄSKI Piotr GSŁ Czarne Pantery Giżycko  5:56.11 PR 59.352 12.423S

20 10/Z 162 BIEDRZYCKI Zbigniew UKS Viking Elbląg  6:01.30 PR 60.217 13.288S

21 10/W 174 STEC Włodzimierz Masters  6:07.10 PR 61.183 14.255S

22 7/Z 154 CYWIŃSKI Leszek GSŁ Czarne Pantery Giżycko  6:07.95 PR 61.325 14.397S

23 7/W 181 BARTŁOCZUK Andrzej GSŁ Czarne Pantery Giżycko  6:08.90 PR 61.483 14.555S

24 8/W 167 OSTAPIUK Zygmunt Masters  6:15.93 PR 62.655 15.727S

25 9/Z 168 SADOWSKI Sławomir MKS Cuprum Lubin  6:18.26 PR 63.043 16.115S

26 8/Z 163 KONERA Roman MKS Korona Wilanów  6:22.87 PR 63.812 16.883S

27 13/W 177 MALISZEWSKI Zdzisław GSŁ Czarne Pantery Giżycko  6:27.57 PR 64.595 17.667S

28 1/Z 152 DULIŃSKI Marcin MKS Korona Wilanów  6:28.34 PR 64.723 17.795S

29 3/W 178 KASPROWICZ Daniel Roll4life Poznań  6:30.42 PR 65.070 18.142S

Wydruk: 23-02-2023 21:28
Strona 1 z 2

23-02-2023 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



3000m - Mężczyźni, Masters M  (2 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Punktacja
wielobojow

Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

30 1/W 166 KOKOWSKI Piotr Roll4life Poznań  6:40.76  66.793 19.865S

31 5/Z 160 KORZENIEWSKI Andrzej UKS Viking Elbląg  7:06.52 PR 71.087 24.158S

6/Z 170 ŁUKASZEWICZ Przemysław Akademia Łyżwiarstwa Kriste DNSS

Sędzia główny:

Starter:

Marta Witkowska

Marek Balczeczyk

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

20:26

21:24

Wydruk: 23-02-2023 21:28
Strona 2 z 2

23-02-2023 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

3000m - Mężczyźni, Masters M  (2 bieg)

200m 600m 1000m

1800m 2200m 2600m1400m

1 166 KOKOWSKI Piotr Roll4life Poznań

152 DULIŃSKI Marcin MKS Korona Wilanów

W

Z

 6:40.76

 6:28.34

28.58

26.66

(-28:08.0)

(-27:57.7)

1:16.90 

1:13.47 

(1:01.6)

(59.10)

2:07.26 

2:03.17 

(0.4)

(0.9)

3:53.05 (1:05.1) 4:48.36 (55.9) 5:44.25 (1:36.26)

3:47.02 (1:02.5) 4:39.57 (52.9) 5:32.66 (1:25.74)

2:58.80 (55.5)

2:54.76 (1:02.6)

2 158 PLICH Krzysztof Roll4life Poznań

153 CZYTAJŁO Jacek SKŁ Górnik Sanok

W

Z

 5:34.65

 5:00.89

25.15

24.36

(-25:50.8)

(-24:25.5)

1:05.58 

1:01.45 

(1.5)

(7.7)

1:47.73 

1:39.92 

(53.8)

(59.8)

3:16.82 (56.1) 4:02.83 (7.2) 4:49.35 (1:25.15)

3:00.44 (1.3) 3:41.07 (58.4) 4:20.61 (1:00.79)

2:31.71 (1:05.1)

2:19.70 (51.4)

3 178 KASPROWICZ Daniel Roll4life Poznań

182 IGNASZAK Michał Roll4life Poznań

W

Z

 6:30.42

 5:36.07

29.10

25.62

(-29:58.2)

(-25:05.0)

1:18.72 

1:07.80 

(52.0)

(-1:54.6)

2:10.72 

1:51.76 

(1:04.2)

(1:04.4)

3:56.48 (1:02.7) 4:49.25 (50.5) 5:40.60 (1:30.42)

3:22.67 (1:05.0) 4:07.47 (-1:54.8) 4:52.25 (1:33.57)

3:04.24 (2.4)

2:36.90 (56.7)

4 173 FLEJSZER Łukasz Masters

183 TOMASZEWSKI Adam Roll4life Poznań

W

Z

 5:10.45

 5:15.59

22.44

24.58

(-22:16.7)

(-24:05.4)

1:00.37 

1:03.84 

(-1:59.4)

(1.9)

1:40.51 

1:45.13 

(1:01.7)

(1:01.1)

3:04.17 (1.8) 3:46.15 (1:02.1) 4:28.46 (1:01.85)

3:08.96 (-1:53.1) 3:51.37 (1:01.6) 4:33.43 (1:12.29)

2:21.98 (1:02.9)

2:26.94 (1:02.2)

5 151 RADOMSKI Radosław Roll4life Poznań

160 KORZENIEWSKI Andrzej UKS Viking Elbląg

W

Z

 5:50.74

 7:06.52

25.54

32.28

(-25:13.7)

(-32:37.9)

1:07.87 

1:25.19 

(-1:54.7)

(1:03.4)

1:52.14 

2:19.93 

(1:06.4)

(57.8)

3:26.36 (58.0) 4:14.36 (57.5) 5:02.61 (48.64)

4:16.25 (56.4) 5:12.59 (1:06.6) 6:09.85 (57.02)

2:38.68 (57.8)

3:17.81 (59.4)

6 172 RAMSZ Grzegorz UKS Viking Elbląg

170 ŁUKASZEWICZ Przemysł Akademia Łyżwiarstwa Kr

W

Z

 5:16.75

DNS

23.65(-24:58.6) 1:03.16 (1.0) 1:44.46 (1:01.8)

3:08.11 (-1:52.2) 3:50.33 (1:03.5) 4:33.38 (1:12.95)2:26.24 (1:01.7)

7 181 BARTŁOCZUK Andrzej GSŁ Czarne Pantery Giży

154 CYWIŃSKI Leszek GSŁ Czarne Pantery Giży

W

Z

 6:08.90

 6:07.95

27.48

27.90

(-27:14.7)

(-28:32.5)

1:12.27 

1:12.85 

(6.8)

(7.1)

1:59.15 

1:59.46 

(57.9)

(57.4)

3:39.65 (51.7) 4:31.12 (1:01.2) 5:22.04 (1:06.50)

3:36.99 (59.9) 4:26.98 (1:01.5) 5:18.43 (59.65)

2:47.94 (1:02.1)

2:47.30 (59.9)

Wydruk: 23-02-2023 21:25
Strona 1 z 3

23-02-2023 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

3000m - Mężczyźni, Masters M  (2 bieg)

200m 600m 1000m

1800m 2200m 2600m1400m

8 167 OSTAPIUK Zygmunt Masters

163 KONERA Roman MKS Korona Wilanów

W

Z

 6:15.93

 6:22.87

28.68

30.57

(-28:00.5)

(-30:05.7)

1:18.15 

1:22.37 

(58.3)

(59.5)

2:06.98 

2:12.62 

(-1:59.4)

(1:00.6)

3:46.19 (59.7) 4:36.46 (1:00.3) 5:26.99 (1:09.03)

3:53.21 (1:00.8) 4:43.39 (59.2) 5:33.41 (1:19.77)

2:56.22 (1:00.7)

3:02.88 (0.3)

9 165 GARBACIK Stanisław GSŁ Czarne Pantery Giży

168 SADOWSKI Sławomir MKS Cuprum Lubin

W

Z

 5:51.14

 6:18.26

29.24

26.92

(-29:39.6)

(-27:29.6)

1:13.46 

1:11.16 

(5.1)

(6.3)

1:58.47 

1:57.69 

(54.7)

(58.5)

3:29.64 (56.7) 4:16.01 (58.5) 5:04.26 (46.54)

3:36.28 (1:02.9) 4:29.77 (54.6) 5:24.93 (1:13.96)

2:43.54 (1:05.10)

2:46.24 (1:00.4)

10 174 STEC Włodzimierz Masters

162 BIEDRZYCKI Zbigniew UKS Viking Elbląg

W

Z

 6:07.10

 6:01.30

27.93

27.79

(-28:29.4)

(-28:43.0)

1:12.94 

1:12.80 

(7.5)

(7.8)

1:59.29 

1:59.78 

(57.9)

(57.5)

3:35.79 (59.5) 4:25.94 (1:01.1) 5:16.35 (1:00.60)

3:35.41 (58.6) 4:23.87 (59.8) 5:13.25 (57.80)

2:47.08 (58.1)

2:47.03 (57.8)

11 171 ŚLĄSKI Piotr GSŁ Czarne Pantery Giży

150 GRODZKI Piotr GSŁ Czarne Pantery Giży

W

Z

 5:56.11

 5:38.61

26.36

25.65

(-26:33.3)

(-25:03.3)

1:09.73 

1:08.53 

(-1:55.3)

(-1:54.1)

1:54.56 

1:52.14 

(57.3)

(1:03.6)

3:29.59 (58.9) 4:18.68 (59.10) 5:08.08 (47.31)

3:21.27 (1:05.5) 4:07.12 (-1:56.5) 4:53.17 (1:34.91)

2:41.79 (1:07.10)

2:36.30 (55.7)

12 179 ZĘBALA Krzysztof KS SNPTT 1907 Zakopa

175 BARTOŃ Zbigniew GSŁ Czarne Pantery Giży

W

Z

 5:32.03

 5:50.39

25.54

26.32

(-25:12.1)

(-26:35.5)

1:06.21 

1:07.35 

(2.8)

(-1:54.6)

1:48.19 

1:52.51 

(52.1)

(1:07.5)

3:15.38 (54.5) 4:00.23 (6.1) 4:46.44 (1:25.63)

3:27.14 (57.0) 4:14.94 (58.4) 5:02.88 (47.59)

2:31.50 (1:04.8)

2:39.96 (57.8)

13 177 MALISZEWSKI Zdzisław GSŁ Czarne Pantery Giży

180 NAPORA Jacek MKS Cuprum Lubin

W

Z

 6:27.57

 5:09.15

27.03

23.67

(-27:57.3)

(-24:57.7)

1:10.93 

1:04.37 

(6.0)

(0.7)

1:56.03 

1:45.04 

(56.7)

(59.6)

3:33.44 (1:04.4) 4:27.08 (56.8) 5:24.26 (1:22.97)

3:05.73 (1.0) 3:46.53 (1:00.9) 4:27.72 (1:01.95)

2:43.10 (1:00.4)

2:25.30 (1:00.3)

14 157 ŚWIATKOWSKI Robert UKS Viking Elbląg

176 FLORCZYK Wojciech MKS Cuprum Lubin

W

Z

 4:55.33

 4:53.27

22.05

23.29

(35:03.00)

(36:27.00)

57.08 

59.56 

(-57:55.9)

(-59:10.4)

1:33.49 

1:36.94 

(57.9)

(59.2)

2:51.66 (1:00.9) 3:32.85 (1:02.4) 4:14.09 (50.43)

2:54.83 (59.8) 3:34.31 (59.2) 4:13.83 (49.97)

2:11.78 (-1:59.8)

2:15.56 (-1:58.7)

Wydruk: 23-02-2023 21:25
Strona 2 z 3

23-02-2023 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

3000m - Mężczyźni, Masters M  (2 bieg)

200m 600m 1000m

1800m 2200m 2600m1400m

15 159 HUSAK Krzysztof SKŁ Górnik Sanok

156 KUBIN Ireneusz KS SNPTT 1907 Zakopa

W

Z

 4:41.57

 4:42.37

22.98

23.01

(36:37.00)

(36:30.00)

59.75 

59.31 

(-60:51.6)

(-59:34.8)

1:36.76 

1:35.98 

(58.3)

(57.7)

2:52.23 (1:07.4) 3:29.17 (56.9) 4:06.16 (34.97)

2:50.22 (1:07.1) 3:27.83 (58.1) 4:05.34 (36.97)

2:14.19 (-1:57.4)

2:13.15 (-1:56.7)

16 155 CZECHOSKI Tomasz KS ARENA Tomaszów M

149 ZIENTARA Przemysław UKS Viking Elbląg

W

Z

 4:58.00

 5:07.11

22.77

23.54

(-23:43.7)

(-23:07.4)

1:00.17 

1:01.14 

(6.8)

(7.6)

1:37.95 

1:39.40 

(58.8)

(59.1)

2:54.89 (59.3) 3:34.62 (1:01.0) 4:15.72 (52.80)

2:59.14 (51.4) 3:40.18 (1:02.8) 4:23.36 (1:03.51)

2:16.23 (-1:58.6)

2:18.91 (1.3)

Sędzia główny:

Starter:

Marta Witkowska

Marek Balczeczyk

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

20:26

21:24

Wydruk: 23-02-2023 21:25
Strona 3 z 3

23-02-2023 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



1500m - Mężczyźni, PP M  (4 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Punktacja
wielobojow

Strata Punkty

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

1 23/W 129 ŚLIWKA Mateusz UKS 3 Milanówek  1:51.85 PR 37.283 11B-2

2 24/Z 134 RZEPKA Maksymilian KS SNPTT 1907 Zakopane  1:53.80 PR 37.933 0.650 8A-2

3 17/Z 106 KANIA Mateusz Fundacja ŁiSW Legia Warsza  1:55.33 PR 38.443 1.160 6S

4 22/W 141 KARCZEWSKI Karol Fundacja ŁiSW Legia Warsza  1:56.12 PR 38.707 1.423 5M-3

5 21/W 122 FLORKOWSKI Mikołaj UKS Viking Elbląg  1:57.77 PR 39.257 1.973 4B-2

6 24/W 132 MALICZOWSKI Roch SKŁ Górnik Sanok  1:59.19 PR 39.730 2.447 3B-2

7 22/Z 130 PIEKIELNY Norbert KS ARENA Tomaszów Mazo  2:00.21 PR 40.070 2.787 2S

8 21/Z 114 HOSTYŃSKI Szymon SKŁ Górnik Sanok  2:00.61 PR 40.203 2.920 1B-1

9 19/Z 124 PODCZERWIŃSKI Oskar SKŁ Górnik Sanok  2:00.65 PR 40.217 2.933A-1

10 19/W 116 WYSZYŃSKI Ryszard UKS Błyskawica Domaniewic  2:01.23 PR 40.410 3.127A-1

11 20/W 110 SITNIK Kamil MKS Korona Wilanów  2:01.97 PR 40.657 3.373A-1

12 17/W 112 KUDŁA Patryk SKŁ Górnik Sanok  2:03.86 PR 41.287 4.003B-1

13 18/W 128 CZECHOSKI Kacper WTŁ Stegny Warszawa  2:04.10 PR 41.367 4.083B-1

14 18/Z 137 STABRYŁA Mikołaj SKŁ Górnik Sanok  2:05.76 PR 41.920 4.637B-1

15 13/W 126 SZELĄGOWSKI Wojciech WTŁ Stegny Warszawa  2:06.85 PR 42.283 5.000A-2

16 15/Z 140 PODSKARBI Jan KS ARENA Tomaszów Mazo  2:07.78 PR 42.593 5.310C-2

17 15/W 120 WĘCŁAWEK Kryspin UKS Sparta Grodzisk Mazowi  2:07.99 PR 42.663 5.380C-1

18 16/W 127 GRZELAK Andrzej UKS Sparta Grodzisk Mazowi  2:10.37 PR 43.457 6.173C-2

19 16/Z 119 ŚLUSARSKI Miłosz KS Pilica Tomaszów Mazowie  2:11.18 PR 43.727 6.443C-1

20 14/Z 184 WŁODARCZYK Łukasz UKS Orły Zakopane  2:11.88 PR 43.960 6.677B-1

21 8/Z 104 FIDLER Jakub UKS Sparta Grodzisk Mazowi  2:13.16 PR 44.387 7.103B-2

22 8/W 121 DUBLAS Łukasz WTŁ Stegny Warszawa  2:14.60 PR 44.867 7.583B-2

23 12/Z 115 STAŃDO Maciej IUKS Dziewiątka Tomaszów  2:14.71 PR 44.903 7.620C-2

24 13/Z 145 KLONOWSKI Mikołaj UKS Sparta Grodzisk Mazowi  2:14.81 PR 44.937 7.653C-2

25 2/Z 146 KWARCIAK Maciej AZS Zakopane  2:14.88 PR 44.960 7.677A-1

26 10/W 131 PUŁAWSKI Jakub UKS Sparta Grodzisk Mazowi  2:16.08 PR 45.360 8.077C-1

27 7/Z 139 TUCHARZ Michał UKS 3 Milanówek  2:16.27 PR 45.423 8.140C-1

28 12/W 109 GAWROŃSKI Mateusz UKS Błyskawica Domaniewic  2:16.47 PR 45.490 8.207C-2

Wydruk: 24-02-2023 18:05
Strona 1 z 2

24-02-2023 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie





1500m - Mężczyźni, PP M  (4 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Punktacja
wielobojow

Strata Punkty

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

29 9/Z 113 KRAWCZYK Mikołaj MKS Korona Wilanów  2:17.88 PR 45.960 8.677B-1

30 9/W 125 WEŁNICKI Mateusz MKS Korona Wilanów  2:18.72 PR 46.240 8.957C-1

31 11/Z 142 CICHOCKI Alan IUKS Dziewiątka Tomaszów  2:19.30 PR 46.433 9.150C-1

32 11/W 143 WITKOWSKI Filip MKS Korona Wilanów  2:19.70 PR 46.567 9.283M-2

33 10/Z 103 WYMYSŁO Bartłomiej KS Pilica Tomaszów Mazowie  2:19.81 PR 46.603 9.320C-2

34 6/W 108 AMBROZIK Oliwier KS Pilica Tomaszów Mazowie  2:22.57 PR 47.523 10.240C-2

35 5/W 107 DALZ Aleksander Akademia Sportowego Rozwo  2:22.82 PR 47.607 10.323C-1

36 5/Z 118 RICHTER Aleksander WMKS Olsztyn  2:23.43 PR 47.810 10.527C-2

37 6/Z 123 CHACHUŁA Wiktor IUKS Dziewiątka Tomaszów  2:26.18 PR 48.727 11.443C-2

38 4/W 101 PAWŁOWSKI Michał UKS Orlica Duszniki Zdrój  2:27.27 PR 49.090 11.807C-2

39 7/W 138 MAŁOCHA Miłosz IUKS Dziewiątka Tomaszów  2:27.84 PR 49.280 11.997C-1

40 3/Z 135 BATOR Kryspin UKS Znicz Kłodzko  2:29.45 PR 49.817 12.533C-1

41 3/W 102 SZCZEPANIEC Jakub UKS przy ZSMS Zakopane  2:30.34  50.113 12.830B-1

42 4/Z 185 OLCZAK Marcin Akademia Łyżwiarstwa Kriste  2:34.36 PR 51.453 14.170C-2

14/W 117 KRÓLIKOWSKI Stanisław MKS Korona Wilanów DNSC-2

23/Z 133 STADNICKI Jerzy WTŁ Stegny Warszawa DNSB-2

20/Z 136 DĄBROWSKI Piotr UKS Błyskawica Domaniewic DNSA-1

Sędzia główny:

Starter:

Marta Witkowska

Marek Balczerczyk

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

17:07

17:48

Wydruk: 24-02-2023 18:05
Strona 2 z 2

24-02-2023 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie





Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

1500m - Mężczyźni, PP M  (4 bieg)

300m 700m 1100m

1 W

Z

2

146 KWARCIAK Maciej AZS Zakopane

W

Z  2:14.8827.35(32:35.00) 59.70 (-60:55.0) 1:35.80 (1:09.88)

3 102 SZCZEPANIEC Jakub UKS przy ZSMS Zakopa

135 BATOR Kryspin UKS Znicz Kłodzko

W

Z

 2:30.34

 2:29.45

30.09

30.01

(-30:57.4)

(-29:05.9)

1:06.84 

1:06.89 

(0.9)

(1.1)

1:47.73 

1:48.40 

(1:23.04)

(1:21.45)

4 101 PAWŁOWSKI Michał UKS Orlica Duszniki Zdró

185 OLCZAK Marcin Akademia Łyżwiarstwa K

W

Z

 2:27.27

 2:34.36

29.42

31.22

(-29:24.6)

(-31:38.7)

1:06.36 

1:10.27 

(0.0)

(0.3)

1:46.36 

1:51.90 

(1:20.67)

(1:33.36)

5 107 DALZ Aleksander Akademia Sportowego R

118 RICHTER Aleksander WMKS Olsztyn

W

Z

 2:22.82

 2:23.43

28.97

29.41

(-29:28.2)

(-29:24.0)

1:05.02 

1:05.00 

(-1:58.1)

(-1:59.8)

1:43.73 

1:44.48 

(1:19.52)

(1:18.63)

6 108 AMBROZIK Oliwier KS Pilica Tomaszów Maz

123 CHACHUŁA Wiktor IUKS Dziewiątka Tomasz

W

Z

 2:22.57

 2:26.18

30.01

29.27

(-29:05.0)

(-29:39.7)

1:06.10 

1:06.37 

(-1:58.5)

(0.1)

1:44.05 

1:46.08 

(1:18.07)

(1:19.38)

7 138 MAŁOCHA Miłosz IUKS Dziewiątka Tomasz

139 TUCHARZ Michał UKS 3 Milanówek

W

Z

 2:27.84

 2:16.27

28.35

28.22

(-28:29.9)

(-28:39.8)

1:04.09 

1:01.38 

(-1:59.8)

(5.4)

1:44.77 

1:37.52 

(1:23.14)

(1:09.07)

8 121 DUBLAS Łukasz WTŁ Stegny Warszawa

104 FIDLER Jakub UKS Sparta Grodzisk Ma

W

Z

 2:14.60

 2:13.16

28.30

27.86

(-28:31.9)

(-28:34.1)

1:01.99 

1:00.81 

(6.3)

(6.7)

1:38.02 

1:36.58 

(1:06.40)

(1:06.36)

9 125 WEŁNICKI Mateusz MKS Korona Wilanów

113 KRAWCZYK Mikołaj MKS Korona Wilanów

W

Z

 2:18.72

 2:17.88

27.90

27.87

(-28:32.3)

(-28:34.5)

1:02.03 

1:01.75 

(-1:58.4)

(8.0)

1:40.17 

1:39.65 

(1:18.02)

(1:08.38)

10 131 PUŁAWSKI Jakub UKS Sparta Grodzisk Ma

103 WYMYSŁO Bartłomiej KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

 2:16.08

 2:19.81

28.10

28.83

(-28:52.0)

(-29:40.1)

1:02.50 

1:03.21 

(6.3)

(-1:57.0)

1:38.93 

1:40.61 

(1:07.78)

(1:19.71)

11 143 WITKOWSKI Filip MKS Korona Wilanów

142 CICHOCKI Alan IUKS Dziewiątka Tomasz

W

Z

 2:19.70

 2:19.30

29.98

29.31

(-30:26.7)

(-29:33.3)

1:04.67 

1:04.03 

(-1:57.0)

(-1:56.10)

1:41.67 

1:41.13 

(1:18.00)

(1:18.00)

12 109 GAWROŃSKI Mateusz UKS Błyskawica Domani

115 STAŃDO Maciej IUKS Dziewiątka Tomasz

W

Z

 2:16.47

 2:14.71

27.52

27.80

(32:38.00)

(-28:42.0)

59.90 

1:02.10 

(-60:36.4)

(7.2)

1:36.54 

1:39.22 

(1:10.07)

(1:05.51)

13 126 SZELĄGOWSKI Wojciech WTŁ Stegny Warszawa

145 KLONOWSKI Mikołaj UKS Sparta Grodzisk Ma

W

Z

 2:06.85

 2:14.81

26.87

29.06

(31:46.00)

(-29:56.4)

58.73 

1:02.94 

(-59:49.5)

(6.5)

1:32.25 

1:38.69 

(1:04.35)

(1:05.91)

14 117 KRÓLIKOWSKI Stanisław MKS Korona Wilanów

184 WŁODARCZYK Łukasz UKS Orły Zakopane

W

Z

DNS

 2:11.8827.81(31:28.00) 59.49 (-59:15.3) 1:34.13 (1:07.58)

15 120 WĘCŁAWEK Kryspin UKS Sparta Grodzisk Ma

140 PODSKARBI Jan KS ARENA Tomaszów M

W

Z

 2:07.99

 2:07.78

27.99

27.62

(-28:21.4)

(31:04.00)

1:00.24 

59.06 

(3.9)

(-59:57.4)

1:34.53 

1:33.24 

(1:03.69)

(1:04.38)

16 127 GRZELAK Andrzej UKS Sparta Grodzisk Ma

119 ŚLUSARSKI Miłosz KS Pilica Tomaszów Maz

W

Z

 2:10.37

 2:11.18

25.95

27.20

(30:33.00)

(32:02.00)

57.08 

59.22 

(-57:54.6)

(-59:42.5)

1:32.66 

1:34.85 

(1:07.77)

(1:06.68)

Wydruk: 24-02-2023 18:06
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24-02-2023 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
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Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

1500m - Mężczyźni, PP M  (4 bieg)

300m 700m 1100m

17 112 KUDŁA Patryk SKŁ Górnik Sanok

106 KANIA Mateusz Fundacja ŁiSW Legia Wa

W

Z

 2:03.86

 1:55.33

26.49

25.30

(30:22.00)

(28:28.00)

57.11 

53.58 

(-57:49.2)

(-53:05.6)

1:30.12 

1:23.56 

(1:03.66)

(51.73)

18 128 CZECHOSKI Kacper WTŁ Stegny Warszawa

137 STABRYŁA Mikołaj SKŁ Górnik Sanok

W

Z

 2:04.10

 2:05.76

25.34

26.12

(29:54.00)

(31:26.00)

54.88 

56.98 

(-55:39.5)

(-57:22.6)

1:27.45 

1:30.56 

(56.60)

(1:05.16)

19 116 WYSZYŃSKI Ryszard UKS Błyskawica Domani

124 PODCZERWIŃSKI Oskar SKŁ Górnik Sanok

W

Z

 2:01.23

 2:00.65

25.71

26.18

(29:19.00)

(29:40.00)

55.30 

55.58 

(-55:37.3)

(-55:09.4)

1:27.03 

1:27.24 

(53.93)

(53.25)

20 110 SITNIK Kamil MKS Korona Wilanów

136 DĄBROWSKI Piotr UKS Błyskawica Domani

W

Z

 2:01.97

DNS

25.75(29:07.00) 55.22 (-55:45.7) 1:27.57 (54.27)

21 122 FLORKOWSKI Mikołaj UKS Viking Elbląg

114 HOSTYŃSKI Szymon SKŁ Górnik Sanok

W

Z

 1:57.77

 2:00.61

25.22

25.02

(28:14.00)

(29:33.00)

53.36 

53.95 

(-53:28.0)

(-54:31.1)

1:24.20 

1:26.41 

(53.77)

(54.51)

22 141 KARCZEWSKI Karol Fundacja ŁiSW Legia Wa

130 PIEKIELNY Norbert KS ARENA Tomaszów M

W

Z

 1:56.12

 2:00.21

25.49

28.08

(28:20.00)

(29:52.00)

53.69 

58.00 

(-54:54.4)

(-57:08.8)

1:23.54 

1:28.78 

(52.72)

(51.41)

23 129 ŚLIWKA Mateusz UKS 3 Milanówek

133 STADNICKI Jerzy WTŁ Stegny Warszawa

W

Z

 1:51.85

DNS

25.13(27:52.00) 53.05 (-53:56.0) 1:21.90 (50.85)

24 132 MALICZOWSKI Roch SKŁ Górnik Sanok

134 RZEPKA Maksymilian KS SNPTT 1907 Zakopa

W

Z

 1:59.19

 1:53.80

25.36

25.27

(29:04.00)

(27:49.00)

54.40 

52.76 

(-54:25.7)

(-53:45.3)

1:25.77 

1:21.93 

(53.49)

(52.50)

Sędzia główny:

Starter:

Marta Witkowska

Marek Balczerczyk

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

17:07

17:48

Wydruk: 24-02-2023 18:06
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24-02-2023 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
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1500m - Mężczyźni, Masters M  (3 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Punktacja
wielobojow

Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

1 16/Z 159 HUSAK Krzysztof SKŁ Górnik Sanok  2:10.73 PR 43.577S

2 14/Z 157 ŚWIATKOWSKI Robert UKS Viking Elbląg  2:14.41 PR 44.803 1.227S

3 15/W 155 CZECHOSKI Tomasz KS ARENA Tomaszów Mazo  2:14.46 PR 44.820 1.243S

4 16/W 156 KUBIN Ireneusz KS SNPTT 1907 Zakopane  2:14.67 PR 44.890 1.313S

5 14/W 180 NAPORA Jacek MKS Cuprum Lubin  2:20.19 PR 46.730 3.153S

6 5/Z 173 FLEJSZER Łukasz Masters  2:20.71 PR 46.903 3.327S

7 5/W 172 RAMSZ Grzegorz UKS Viking Elbląg  2:20.90 PR 46.967 3.390S

8 15/Z 149 ZIENTARA Przemysław UKS Viking Elbląg  2:21.65 PR 47.217 3.640S

9 13/Z 153 CZYTAJŁO Jacek SKŁ Górnik Sanok  2:22.19 PR 47.397 3.820S

10 13/W 176 FLORCZYK Wojciech MKS Cuprum Lubin  2:22.78 PR 47.593 4.017S

11 2/Z 183 TOMASZEWSKI Adam Roll4life Poznań  2:25.34 PR 48.447 4.870S

12 2/W 182 IGNASZAK Michał Roll4life Poznań  2:26.96  48.987 5.410S

13 4/Z 158 PLICH Krzysztof Roll4life Poznań  2:32.82 PR 50.940 7.363S

14 12/W 179 ZĘBALA Krzysztof KS SNPTT 1907 Zakopane  2:33.46 PR 51.153 7.577S

15 4/W 151 RADOMSKI Radosław Roll4life Poznań  2:33.90 PR 51.300 7.723S

16 7/Z 150 GRODZKI Piotr GSŁ Czarne Pantery Giżycko  2:35.09 PR 51.697 8.120S

17 12/Z 175 BARTOŃ Zbigniew GSŁ Czarne Pantery Giżycko  2:43.63 PR 54.543 10.967S

18 10/W 161 ADAMOWICZ Krzysztof MKS Korona Wilanów  2:44.41 PR 54.803 11.227S

19 10/Z 165 GARBACIK Stanisław GSŁ Czarne Pantery Giżycko  2:48.02 PR 56.007 12.430S

20 9/Z 162 BIEDRZYCKI Zbigniew UKS Viking Elbląg  2:49.33 PR 56.443 12.867S

21 11/Z 154 CYWIŃSKI Leszek GSŁ Czarne Pantery Giżycko  2:49.38 PR 56.460 12.883S

22 9/W 171 ŚLĄSKI Piotr GSŁ Czarne Pantery Giżycko  2:49.88 PR 56.627 13.050S

23 1/W 178 KASPROWICZ Daniel Roll4life Poznań  2:51.84 PR 57.280 13.703S

24 8/W 167 OSTAPIUK Zygmunt Masters  2:52.11 PR 57.370 13.793S

25 8/Z 174 STEC Włodzimierz Masters  2:55.67 PR 58.557 14.980S

26 3/Z 152 DULIŃSKI Marcin MKS Korona Wilanów  2:58.22 PR 59.407 15.830S

27 11/W 168 SADOWSKI Sławomir MKS Cuprum Lubin  3:01.06 PR 60.353 16.777S

28 7/W 181 BARTŁOCZUK Andrzej GSŁ Czarne Pantery Giżycko  3:01.40 PR 60.467 16.890S

29 3/W 166 KOKOWSKI Piotr Roll4life Poznań  3:02.75  60.917 17.340S

Wydruk: 24-02-2023 18:26
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24-02-2023 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
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1500m - Mężczyźni, Masters M  (3 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Punktacja
wielobojow

Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

30 6/W 163 KONERA Roman MKS Korona Wilanów  3:04.00 PR 61.333 17.757S

31 6/Z 160 KORZENIEWSKI Andrzej UKS Viking Elbląg  3:28.30 PR 69.433 25.857S

Sędzia główny:

Starter:

Marta Witkowska

Marek Balczerczyk

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

17:46

18:19

Wydruk: 24-02-2023 18:26
Strona 2 z 2

24-02-2023 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

1500m - Mężczyźni, Masters M  (3 bieg)

300m 700m 1100m

1 178 KASPROWICZ Daniel Roll4life PoznańW

Z

 2:51.8435.74(-36:54.1) 1:18.91 (56.7) 2:04.88 (47.04)

2 182 IGNASZAK Michał Roll4life Poznań

183 TOMASZEWSKI Adam Roll4life Poznań

W

Z

 2:26.96

 2:25.34

30.97

31.85

(-31:31.4)

(-32:43.5)

1:08.24 

1:08.45 

(-1:58.0)

(-1:58.4)

1:46.94 

1:46.59 

(1:20.56)

(1:18.44)

3 166 KOKOWSKI Piotr Roll4life Poznań

152 DULIŃSKI Marcin MKS Korona Wilanów

W

Z

 3:02.75

 2:58.22

36.39

35.49

(-36:23.5)

(-35:20.3)

1:22.25 

1:19.93 

(58.5)

(58.8)

2:11.80 

2:08.61 

(1:01.75)

(50.12)

4 151 RADOMSKI Radosław Roll4life Poznań

158 PLICH Krzysztof Roll4life Poznań

W

Z

 2:33.90

 2:32.82

30.14

31.17

(-30:53.0)

(-31:52.0)

1:07.80 

1:09.50 

(2.5)

(-1:51.0)

1:49.45 

1:50.60 

(1:24.40)

(1:32.82)

5 172 RAMSZ Grzegorz UKS Viking Elbląg

173 FLEJSZER Łukasz Masters

W

Z

 2:20.90

 2:20.71

29.78

29.41

(-30:46.5)

(-29:23.6)

1:04.35 

1:04.46 

(-1:57.2)

(-1:56.4)

1:41.47 

1:41.80 

(1:19.20)

(1:19.71)

6 163 KONERA Roman MKS Korona Wilanów

160 KORZENIEWSKI Andrzej UKS Viking Elbląg

W

Z

 3:04.00

 3:28.30

39.69

41.40

(-40:59.2)

(-41:22.5)

1:28.12 

1:32.35 

(58.7)

(1:05.9)

2:16.09 

2:28.44 

(57.10)

(1:19.90)

7 181 BARTŁOCZUK Andrzej GSŁ Czarne Pantery Giż

150 GRODZKI Piotr GSŁ Czarne Pantery Giż

W

Z

 3:01.40

 2:35.09

36.56

32.88

(-36:05.9)

(-33:33.0)

1:21.29 

1:11.90 

(59.9)

(1.6)

2:11.58 

1:52.66 

(59.60)

(1:32.49)

8 167 OSTAPIUK Zygmunt Masters

174 STEC Włodzimierz Masters

W

Z

 2:52.11

 2:55.67

36.81

36.56

(-37:39.4)

(-36:04.4)

1:20.64 

1:20.84 

(1:05.6)

(1:07.2)

2:06.10 

2:07.36 

(46.11)

(48.07)

9 171 ŚLĄSKI Piotr GSŁ Czarne Pantery Giż

162 BIEDRZYCKI Zbigniew UKS Viking Elbląg

W

Z

 2:49.88

 2:49.33

35.44

36.27

(-35:24.6)

(-36:33.5)

1:18.66 

1:20.15 

(55.0)

(1:05.2)

2:03.66 

2:05.57 

(46.28)

(43.63)

10 161 ADAMOWICZ Krzysztof MKS Korona Wilanów

165 GARBACIK Stanisław GSŁ Czarne Pantery Giż

W

Z

 2:44.41

 2:48.02

34.12

36.52

(-34:53.1)

(-36:15.6)

1:15.01 

1:17.26 

(4.0)

(54.0)

1:59.01 

2:01.86 

(1:35.31)

(46.42)

11 168 SADOWSKI Sławomir MKS Cuprum Lubin

154 CYWIŃSKI Leszek GSŁ Czarne Pantery Giż

W

Z

 3:01.06

 2:49.38

44.28

35.37

(-44:38.5)

(-35:31.5)

1:26.85 

1:18.35 

(56.4)

(54.8)

2:12.99 

2:03.93 

(58.16)

(46.08)

12 179 ZĘBALA Krzysztof KS SNPTT 1907 Zakopa

175 BARTOŃ Zbigniew GSŁ Czarne Pantery Giż

W

Z

 2:33.46

 2:43.63

33.24

33.18

(-33:36.9)

(-33:45.5)

1:10.89 

1:13.05 

(1.0)

(4.0)

1:51.49 

1:57.35 

(1:31.56)

(1:36.13)

13 176 FLORCZYK Wojciech MKS Cuprum Lubin

153 CZYTAJŁO Jacek SKŁ Górnik Sanok

W

Z

 2:22.78

 2:22.19

31.28

31.68

(-31:38.9)

(-32:58.3)

1:06.79 

1:06.93 

(-1:57.3)

(-1:57.9)

1:44.02 

1:44.02 

(1:18.58)

(1:17.99)

14 180 NAPORA Jacek MKS Cuprum Lubin

157 ŚWIATKOWSKI Robert UKS Viking Elbląg

W

Z

 2:20.19

 2:14.41

29.47

28.64

(-29:16.6)

(-29:57.9)

1:03.86 

1:01.69 

(-1:58.0)

(5.7)

1:41.06 

1:37.16 

(1:18.59)

(1:06.81)

15 155 CZECHOSKI Tomasz KS ARENA Tomaszów M

149 ZIENTARA Przemysław UKS Viking Elbląg

W

Z

 2:14.46

 2:21.65

28.21

29.91

(-28:40.9)

(-30:33.4)

1:01.09 

1:04.34 

(4.3)

(-1:57.3)

1:36.02 

1:41.47 

(1:08.26)

(1:19.95)

16 156 KUBIN Ireneusz KS SNPTT 1907 Zakopa

159 HUSAK Krzysztof SKŁ Górnik Sanok

W

Z

 2:14.67

 2:10.73

29.49

28.51

(-29:13.4)

(-28:10.5)

1:02.74 

1:01.15 

(5.5)

(4.3)

1:37.89 

1:35.18 

(1:06.77)

(1:04.93)

Wydruk: 24-02-2023 18:26
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Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

1500m - Mężczyźni, Masters M  (3 bieg)

300m 700m 1100m

Sędzia główny:
Starter:

Marta Witkowska
Marek Balczerczyk

Godzina rozpoczęcia:
Godzina zakończenia:

17:46
18:19

Wydruk: 24-02-2023 18:26
Strona 2 z 2

24-02-2023 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



Lp Klub Czas Strata Punkty

WYNIKI BIEGU 8 okrążeń - Mężczyźni, Drużyny

1 ZAKOPANE Nr 201  5:14.76  KS SNPTT 1907 ZakopaKUBIN Ireneusz156
MastersFLEJSZER Łukasz173
KS SNPTT 1907 ZakopaZĘBALA Krzysztof179

2 VIKING Nr 200  5:22.22  7.46UKS Viking ElblągZIENTARA Przemysław149
UKS Viking ElblągŚWIATKOWSKI Robert157
UKS Viking ElblągRAMSZ Grzegorz172

3 ROLL4LIFE I Nr 202  5:45.85  31.09Roll4life PoznańRADOMSKI Radosław151
Roll4life PoznańIGNASZAK Michał182
Roll4life PoznańTOMASZEWSKI Adam183

Sędzia główny:

Starter:

Marta Witkowska

Jaromir Radke

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

20:00

20:14

Wydruk: 24-02-2023 20:21
Strona 1 z 1

25-02-2023 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
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Pr Tr Nr Nazwisko Klub

WYNIKI PAR

Czas

1500m - Kobiety, Masters K  (3 bieg)

300m 700m 1100m

1 92 GAWRACZYŃSKA Anna WTŁ Stegny Warszawa

95 GADOMSKA Anna GSŁ Czarne Pantery Giż

W

Z

 2:48.97

 2:50.01

35.04

36.03

(-34:03.8)

(-35:04.3)

1:17.58 

1:17.63 

(54.7)

(55.3)

2:02.35 

2:02.76 

(46.47)

(47.41)

2 93 JANKO-MIELCARSKA Ew MKS Korona Wilanów

94 STANKIEWICZ Anna GSŁ Czarne Pantery Giż

W

Z

 3:10.78

 3:08.24

39.70

38.84

(-40:57.4)

(-39:40.4)

1:27.04 

1:24.34 

(1:00.10)

(59.6)

2:18.54 

2:14.70 

(1:02.38)

(1:04.24)

Sędzia główny:

Starter:

Marta Witkowska

Jaromir Radke

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

16:45

16:48

Strona 1 z 124-02-2023 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie



1500m - Kobiety, Masters K  (3 bieg)

Lp Pr/Tr Nr Nazwisko Klub Czas Punktacja
wielobojow

Strata

WYNIKI BIEGU

Kategoria 

1 1/W 92 GAWRACZYŃSKA Anna WTŁ Stegny Warszawa  2:48.97 PR 56,323S

2 1/Z 95 GADOMSKA Anna GSŁ Czarne Pantery Giżycko  2:50.01 PR 56,670 0,347S

3 2/Z 94 STANKIEWICZ Anna GSŁ Czarne Pantery Giżycko  3:08.24 PR 62,747 6,423S

4 2/W 93 JANKO-MIELCARSKA Ewa MKS Korona Wilanów  3:10.78 PR 63,593 7,270S

Sędzia główny:

Starter:

Marta Witkowska

Jaromir Radke

Godzina rozpoczęcia:

Godzina zakończenia:

16:45

16:48

Strona 1 z 124-02-2023 dsq - dyskwalifikacja ; dns - nie wystartowałl dnf - nie ukończył biegu, 
wdr - wycofanie


