7. Gryfinski Transgraniczny Festiwal Biegowy

GRYFINO, 3 maja 2023
Klasyfikacja
21.097 km
‘ Wyniki wg czasu brutto poza pierwsza 50-tka
1 292 PANKO Andrzej M30 KB Hermes Gryfino (POL) 1 1 0:17:30(1) 0:37:18(1) 1:14:52
2 220 PRZEKOPOWICZ Bartosz M30 (POL) 2 2 0:18:35(2) 0:39:22(2) 1:19:06
3 200 RUDZINSKI Jacek M50 KB HERMES Gryfino (POL) 3 1 0:18:59(4) 0:39:50(4)  1:19:13
4 290 ZACZKO Jacek M40 IM SOMETHING FROM NOTHING ( 4 1 0:18:55(3) 0:39:49(3) 1:20:24
5 299 BARTICZKA Krzysztof M40  (POL) 5 2 0:42:12(6) 1:24:49
6 253 ZYWICKI Janusz M50 Kb Pionier Szczecin (POL) 6 2 0:19:20(6) 0:42:10(5) 1:25:06
7 239 CYBULSKIJacek M40  Swim2tri (POL) 7 3 0:20:47(9) 0:43:35(9)  1:26:24
8 206 ZYGMUNT Tomasz M40 Zandarmeria Wojskowa (POL) 8 4 0:20:28(8) 0:43:13(8) 1:26:37
9 205 BIALEK Beata K40 KB Hermes Gryfino (POL) 1 0:20:22(7) 0:43:01(7)  1:26:59
10 281 BARTOSIK Maciej M30 HRmax BARLINEK (POL) 9 3 0:19:19(5) 0:44:11(10)  1:29:20
11 241 POGORZELSKI Daniel M40 H#HFIEGEbiega (POL) 10 5 0:21:24(12) 0:44:57(12) 1:29:41
12 291 CZOSNOWSKI Krzysztof M40 KB Hermes Gryfino (POL) 11 6 0:20:57(10)  0:44:29(11) 1:30:09
13 284 DROZDEK Kacper M16 biegajgce drozdki (POL) 12 1 0:21:25(15) 0:45:19(13)  1:30:37
14 231 MALYSZ Kamil M30 MEJLY TEAM (POL) 13 4 0:21:24(13) 0:45:30(15) 1:32:01
15 283 DROZDEK Iwona K50 biegajace drozdki (POL) 1 0:21:25(14) 0:45:34(16) 1:32:14
16 204 DUCHOWSKI Robert M50  100% Ekipa Gryfino (POL) 14 3 0:22:08(21) 0:46:16(18) 1:32:22
17 254 OLEJNIK Przemek M50 niezrzeszony (POL) 15 4 0:21:13(11) 0:45:27(14)  1:32:27
18 270 CZAJCZYNSKA Klaudia K16 PAWKO RUNNER TEAM (POL) 1 0:21:43(16) 0:46:25(21) 1:33:14
19 244 BIALEK Pawet M30 KB Hermes Gryfino (POL) 16 5 0:22:08(22) 0:46:18(20) 1:33:20
20 235 POLICZKIEWICZ Maciej M40 CS Ironman Szczecin (POL) 17 7 0:22:28(26) 0:47:05(25) 1:33:21
21 203 SKARA Steffi K40 TSV Blau-WeiR 65 / Schwedter Has 2 0:21:56(18) 0:46:16(19) 1:34:16
22 233 PLUTA Grzegorz M60 Kb Hermes Gryfino (POL) 18 1 0:21:57(19) 0:46:14(17) 1:34:48
23 258 STODOLNY Pawet M30 Szczecin (POL) 19 6 0:22:38(28) 0:47:41(26) 1:34:55
24 256 GRZELAK Ryszard M40 Kb Hermes Gryfino (POL) 20 8 0:22:09(23) 0:46:28(22) 1:35:07
25 229 WUIDA Mirostaw M40  Erni Rulez (POL) 21 9 0:21:47(17)  0:46:30(23) 1:36:05
26 243 KEDZIORA Piotr M30  Szczecin (POL) 22 7 0:22:03(20) 0:47:03(24) 1:37:03
27 247 LEWONIEC Szymon M30 Stargard (POL) 23 8 0:23:00(29) 0:48:27(28) 1:37:11
28 207 ZABLOCKI Bartosz M30  Gryfino (POL) 24 9 0:22:19(24)  0:48:22(27) 1:37:41
29 259 BURZYNSKI Przemystaw M50  Szczecin (POL) 25 5 0:23:17(31)  0:49:21(30) 1:39:19
30 264 SAMSON Robert M40  Fizjobiegacze Szczecin (POL) 26 10 0:23:06(30) 0:49:24(31) 1:39:49
31 245 MAKUCHOWSKI Arek M30 Szczecin (POL) 27 10 0:22:25(25) 0:49:09(29) 1:41:03
32 274 WETTERAU Andreas M60  Schwedter Hasen (GER) 28 2 0:24:12(37)  0:50:15(33)  1:41:05
33 214 PIATEK Krystian M40  Gryfino (POL) 29 11 0:24:27(40) 0:51:41(41) 1:41:53
34 222 ZEMBIK Grzegorz M50 Kb Hermes Gryfino (POL) 30 6 0:24:22(39) 0:51:27(40)  1:42:10
35 286 KORNACKI Mirostaw M40  Stargard (POL) 31 12 0:23:34(34) 0:50:17(34) 1:42:22
36 268 KOZIEL Wiestaw M60  Szczecin (POL) 32 3 0:24:18(38)  0:51:06(39) 1:42:29
37 210 KOTOWSKA Iwona K30 Szczecin (POL) 1 0:24:29(41) 0:52:21(42) 1:43:00
38 211 LEWANDOWSKI Grzegorz M60  Gryfino (POL) 33 0:23:33(33) 0:50:35(36) 1:43:55
39 296 STENDERA Maik M50 Wassersport Schwedt (GER) 34 0:23:46(35)  0:50:29(35)  1:45:15
40 271 SZARMACH Dariusz M40 Maratoriczyk Team Szczecin (POL) 35 13 0:23:55(36) 0:51:03(38) 1:45:47
41 262 ZMUDZKI Mateusz M30 Przyjezierze (POL) 36 11 0:25:02(46) 0:52:53(44) 1:46:18
42 234 MAGIELNICKI Rafat M40 Stare Brynki (POL) 37 14 0:25:21(49) 0:52:53(45) 1:46:47
43 209 LANGIEWICZ Jacek M60  Mkj Police (POL) 38 5 0:24:58(45) 0:52:47(43) 1:46:58
44 280 WASILUK Marcin M40 MBM2 Systemy Fiskalne (POL) 39 15 0:26:15(62) 0:53:56(48) 1:47:38
45 212 KOSINSKI Mateusz M30 Correadores (POL) 40 12 0:25:35(52)  0:54:06(50) 1:48:45
46 272 SADOWSKI Bartosz M16 Poznan (POL) 41 2 0:22:31(27) 0:49:46(32) 1:49:01
47 261 DROZDZINSKI Konrad M40 RAZSZCZECIN (POL) 42 16 0:25:33(51) 0:54:45(53) 1:49:57
48 269 ROSEAN Krzysztof M30 Szczecin (POL) 43 13 0:24:38(43) 0:53:17(47) 1:50:01
49 238 CHLEBOWSKI Adam M70+ BOKARO TEAM SZCZECIN (POL) 44 1 0:25:49(54) 0:55:01(57) 1:50:08
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50 263 BARTYSZAK Jarostaw M50 Przyjezierze (POL) 45 8 0:25:53(56) 0:54:48(55) 1:50:32
51 227 DUDENKO Jerzy M40  Dudki team (POL) 46 17 0:26:18(64) 0:55:32(61) 1:50:41
52 282 CHOWANSKI Bartosz M40 Cjs Ttumaczenia Myslibérz (POL) 47 18 0:25:56(57) 0:54:47(54)  1:50:45
53 276 KACZKOWSKI Roman M50 Szczecin (POL) 48 9 0:25:08(47) 0:53:10(46) 1:50:45
54 213 KOCHANOWSKI Roman M50 Karlino (POL) 49 10 0:26:14(61) 0:56:03(66) 1:51:06
55 251 TOMCZYK Ferdynand M60 Modlitwa Biegania Gryfino (POL) 50 6 0:26:18(63) 0:56:09(67) 1:51:17
56 278 REBISZ Grzesiek M30 Stargard (POL) 51 14 0:26:27(68) 0:55:34(62) 1:52:11
57 232 MISARKO Arkadiusz M50 Nowogard (POL) 52 11 0:25:50(55) 0:55:09(58) 1:52:11
58 218 GOLBA Jerzy-Maciej M60 Szczecin (POL) 53 7 0:25:38(53) 0:54:53(56) 1:52:16
59 221 KLUCZYNSKI Zbigniew M50 bez (POL) 54 12 0:26:02(60) 0:55:54(64) 1:52:32
60 248 KOZANECKA Iwona K60+ Szczecin (POL) 1 0:26:58(72) 0:56:11(69) 1:52:37
61 288 MALEK Agata K30  Gryfino (POL) 2 0:24:33(42)  0:54:23(51) 1:52:54
62 289 SUSZA Matgorzata K40  Szczecin (POL) 3 0:26:21(65) 0:55:29(60)  1:53:03
63 246 ISKRA Przemystaw M30 #FIEGEbiega (POL) 55 15 0:25:58(58) 0:55:44(63) 1:53:28
64 267 KRYSIAK Rafat M30 Drezdenko (POL) 56 16 0:27:28(79) 0:57:51(76)  1:53:30
65 242 SZUBARTOWSKI Grzegorz M40 H#FIEGEbiega (POL) 57 19 0:24:46(44) 0:53:59(49) 1:53:32
66 275 KRZEMIEN Ireneusz M50  Biegacze Swinoujscie (POL) 58 13 0:26:39(70) 0:56:22(71) 1:53:40
67 285 KACHNOWICZ-BUKALA lzabela K40  Goleniéw (POL) 9 4  0:26:25(67) 0:55:58(65) 1:53:45
68 240 CYNOWSKI Krzysztof M40 Cyna (POL) 59 20 0:23:31(32) 0:50:46(37) 1:53:58
69 295 FLIS Mirostaw M60  Choszczno (POL) 60 0:27:00(73)  0:56:12(70)  1:54:05
70 202 FAJER Marek M60 Zwik Myszkow. Myszkéw Biega BB 61 0:26:31(69) 0:56:11(68) 1:54:25
71 230 KRACZOWSKI Mirostaw M50 Szczecin (POL) 62 14 0:27:16(76) 0:57:46(75) 1:55:01
72 279 ROGOWSKI Jan M50  Bbl Mikotajki (POL) 63 15 0:28:06(82)  0:58:26(81) 1:55:14
73 273 DABROWSKI Jacek M16 Biegaé kazdy moze (POL) 64 3 0:25:25(50) 0:54:42(52) 1:55:46
74 217 KORELL Klaus M60 Just Crazy (GER) 65 10 0:29:41(90) 0:58:55(83) 1:56:23
75 293 CZERKAS Krzysztof M40  Nil (POL) 66 21 0:25:58(59) 0:55:19(59) 1:57:10
76 260 HESS Arthur M70+ (POL) 67 0:26:39(71) 0:57:12(74) 1:57:28
77 287 KRAICER Jolanta K50 Goleniéw (POL) 10 2 0:27:15(75) 0:58:03(79) 1:57:37
78 250 SZNABOWICZ Magda K40  Wieczorne Bieganie w Szczecinie (11 0:27:25(78) 0:57:53(78) 1:57:56
79 249 PINTOWSKI Piotr M50 Szczecin (POL) 68 16 0:27:24(77) 0:57:51(77) 1:57:58
80 257 WOLFF Annett K50 TSV 62 Prenzlaue.V. (GER) 12 3 0:26:22(66) 0:57:06(73) 1:59:42
81 266 WROBLEWSKI Jarostaw M50 Raz Szczecin (POL) 69 17 0:27:33(80) 0:58:25(80)  2:02:23
82 223 MAHLKE-SKROCK Thomas M60 Lrg Torpedo Berlin (GER) 70 11 0:29:39(88) 1:02:18(85) 2:03:01
83 294 NOWOROLNIK Zbigniew M60 Debno (POL) 71 12 0:30:13(91)  1:02:46(86) 2:04:51
84 201 PRUSZANOW Marcin M40 KB Hermes Gryfino (POL) 72 22 0:27:13(74) 0:58:52(82) 2:05:12
85 298 PIETRAS Piotr M40  (POL) 73 23 0:25:11(48) 0:56:41(72) 2:06:28
86 297 FLIS Danuta K50  (POL) 13 4 0:27:43(81) 1:01:20(84) 2:09:48
87 216 RITTER Beate K60+ just crazy (GER) 14 0:31:09(95)  1:05:08(94) 2:10:46
88 237 HANC Ryszard M50 Szczecin (POL) 74 18 0:30:43(92) 1:07:37(98) 2:10:49
89 208 FAIJER Markus M70+ RAZSzczecin (POL) 75 3 0:29:15(86) 1:04:46(93) 2:11:23
90 219 GROCHALSKA Agata K50  Szczecin (POL) 15 0:29:08(85) 1:03:28(90) 2:11:32
91 255 BUREK Andrzej M70+ 100 Maraton Klub Polska (POL) 76 4 0:31:36(98)  1:06:45(96) 2:14:21
92 236 DROZDZ Ireneusz M50  Gryfino (POL) 77 19 0:28:35(83)  1:02:56(87) 2:14:40
93 252 KRASA Stawomir M40 Dobropole Gryfinskie (POL) 78 24 0:29:06(84) 1:03:06(88) 2:16:01
94 228 SIERZPUTOWSKA-MANTUR Joanna K50  (POL) 16 0:29:32(87) 1:03:17(89) 2:16:56
95 11 JAKSINA Anna K40  (POL) 17 0:30:51(94) 1:04:34(92) 2:17:53
96 215 KICINSKI Maciej M30 (POL) 79 17 0:29:40(89) 1:03:43(91) 2:20:47
97 225 GRIECO Monika K60+ Comrunners Berlin (GER) 18 3 0:31:20(96) 1:06:31(95) 2:20:54
98 224 ROTH Birgit K50  Lrg Torpedo Berlin (GER) 19 0:31:23(97)  1:09:10(99) 2:23:54
99 265 ZIONTKOWSKA Jolanta K60+ Szczecin (POL) 20 4 0:30:43(93) 1:07:36(97) 2:35:07
100 277 BRAMOWSKI Mateusz M30 Szczecin (POL) 80 18 0:31:42(99) 1:10:23(100) 2:35:30
101 226 SCHILLHANECK-DEMKE Stephan M60 Lrg Torpedo Berlin (GER) 81 13 0:34:54(100) 1:15:49(101) 2:47:14
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