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21-23/12/2023r. Tomaszoéw Mazowiecki.

SKEAD SEDZIOWSKI

Sedzia Gtéwny

Jabrzyk Rafat

Asystent Sedziego Gtéwnego

Woijtasik Jacek

Starter Tokarski Piotr
Starter Balczerczyk Marek
Starter Radke Jaromir

Asystent Startera

Danielik Angelika

Asystent Startera

Jeske Artur

Przewodniczacy recznego pomiaru czasu

Wojtasik Mariola

Mierzacy czas recznie

Wojtasik Mariola

Mierzgcy czas recznie

Krupinski Daniel

Mierzacy czas recznie

Szymanski Marek

Mierzacy czas recznie

Woicki Mariusz

Protokolant

Koleda Sylwia

Wirazowy (lewy)

Otownia Mirostaw

Wirazowy (lewy)

Stawiski Wojciech

Wirazowy (prawy)

Krél Katarzyna

Wirazowy (prawy)

Bojdo Magdalena

Liczacy okrgzenia

Ogorek Andrzej

Liczgcy okrgzenia

Zurek Dariusz

Prosta finiszowa (prawa strona)

Krata Jan

Prosta finiszowa (lewa strona)

Krata Alicja

Prosta krzyzéwkowa

Krél Sebastian

Prosta krzyzowkowa

Danielik Angelika

Biuro zawodoéw

Wojtakowska Joanna

Spiker

Janik Krzysztof
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TOMASZOW MAZ.21-23 grudnia 2023

38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mfodziezowe Mistrzostwa Polski

Wyniki w parach
500 m K-
RP:36.77 111 WOJCIK Andzelika AZS AWF Katowice Salt Lake City (USA) 04/12/21
Para | Tor ” Numer”lmieiNazwisko ” Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking)
w 123 Liubou RUDENKA 06 WTL Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza 46.77 (54)
z 72 Lena SADOWSKA 09 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 46.35 (51)
RUDENKA Liubou SADOWSKA Lena
100m 12.557 (12.557) 100m 12.474 (12.474)
500m 46.77 (34.21) 500m 46.35 (33.88)
n w 110 Antonina KOSIACKA 08 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (UKS Spart 46.68 (53)
z 109 Nikola DOMAGALA 09 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (UKS Spart 45.71 (44) rB
KOSIACKA Antonina DOMAGALA Nikola
100m 12.23 (12.23) 100m 11.99 (11.99)
500m 46.68 (34.45) 500m 45.71 (33.72)
n w 69 Julia KACZOR 10 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 46.77 (55)
z 124 Marzena STYK 06 WTL Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza 45.45 (41) PB
KACZOR Julia STYK Marzena
100m 12.498 (12.498) 100m 12.284 (12.284)
500m 46.77 (34.27) 500m 45.45 (33.17)
Il v 41 zofiakACZMARCZYK 07 K Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo  45.85 (46)
z 6 Alicja TOMCZAK 06 Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer 45.94 (48)
KACZMARCZYK Zofia TOMCZAK Alicja
100m 12.280(12.280) 100m 12.199 (12.199)
500m 45.85 (33.57) 500m 45.94 (33.74)
u w 66 Karolina DWOJAK 08 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 45.14 (37) pB
YA 62 Marcelina GASIENICA-ROJ 05 KS SNPTT 1907 Zakopane (KS SNPTT 1907 Za 46.29 (50)
DWOIJAK Karolina GASIENICA-ROJ Marcelina
100m 11.958 (11.958) 100m 12.493 (12.493)
500m 45.14 (33.18) 500m 46.29 ( 33.80)
Il v 106 NataliazIECINA 10__ UKS Orlica Duszniki Zdrdj (UKS Orlica Duszni  45.56 (42)
z 89 Nikola MASLANKA 05 SKt Gérnik Sanok (SKt Gérnik Sanok) 45.41 (39)
ZIECINA Natalia MASLANKA Nikola
100m 12.143 (12.143) 100m 12.378 (12.378)
500m 45.56 (33.42) 500m 45.41 (33.03)
www.pzls.pl Druk: 23-12-22 10:00:43

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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121 Helena DOMITRZ 08  WTk Stegny Warszawa (WTk Stegny Warsza  44.014 (57)
z 17 Maria KANIA 00 Fundacja tiSW Legia Warszawa (Fundacja ti 45.03 (36) PB
DOMITRZ Helena KANIA Maria
100m 11.959 (11.959) 100m 12.472 (12.472)
500m 44.014 (32.06) 500m 45.03 (32.56)
8 | 104 Amelia PANCZYSZYN 09  UKS Orlica Duszniki Zdréj (UKS Orlica Duszni  45.43 (40)
z 81 Zuzanna JANISZ 09 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wiland 44.10 (26) PB
PANCZYSZYN Amelia JANISZ Zuzanna
100m 12.126 (12.126) 100m 12.116 (12.116)
500m 45.43 (33.30) 500m 44.10 (31.98)
9 Y 16 Julia JAROSZEWICZ 08  Fundacja LiSW Legia Warszawa (Fundacjati  44.85 (34)
z 24 Hanna OBIREK 10__  IUKS Dziewigtka Tomaszéw Mazowiecki (IU 45.67 (43)
JAROSZEWICZ Julia OBIREK Hanna
100m 12.255 (12.255) 100m 12.185(12.185)
500m 44.85 (32.60) 500m 45.67 (33.48)
w 68 Amelia KACZOR 10__ MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 46.39 (52)
z 44 Klementyna NOWAK 09 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To 46.03 (49)
KACZOR Amelia NOWAK Klementyna
100m 12.249 (12.249) 100m 12.157 (12.157)
500m 46.39 (34.14) 500m 46.03 (33.87)
102 Nadia MACHALA 10__ UKS Orlica Duszniki Zdréj (UKS Orlica Duszni  44.42 (30) PB
z 34 Martyna BOKSZA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To 45.21 (38)
MACHALA Nadia BOKSZA Martyna
100m 12.028 (12.028) 100m 12.552 (12.552)
500m 44.42 (32.39) 500m 45.21 (32.66)
101 Lena HUCIK 08  UKS Orlica Duszniki Zdréj (UKS Orlica Duszni  44.37 (28)
z 2 Wiktoria DUDEK 10__  Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer 45.75 (45)
HUCIK Lena DUDEK Wiktoria
100m 12.128 (12.128) 100m 12.188(12.188)
500m 44.37 (32.24) 500m 45.75 (33.56)
w 19 Zofia SZOMBARA 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa (Fundacja ti 45.94 (47)
z 43 Pola MATERA 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To 43.75 (24) sB
SZOMBARA Zofia MATERA Pola
100m 12.151 (12.151) 100m 11.956 (11.956)
500m 45.94 (33.79) 500m 43.75 (31.79)
W 88 Jagoda KOPCZAK 07  SKt Gornik Sanok (Skk Gérnik Sanok) 45.01 (35)
z 5 Hania PAPIS 09 Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer 44.60 (32)
KOPCZAK Jagoda PAPIS Hania
100m 12.308 (12.308) 100m 11.959 (11.959)
500m 45.01 (32.70) 500m 44.60 (32.64)
www.pzls.pl Druk: 23-12-22 10:00:44

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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w 18 Victoria SZEWCZYK 08  Fundacja LiSW Legia Warszawa (Fundacjati  43.47 (19) PB
z 67 Dominika HALBRYT 06 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 44.41 (29)
SZEWCZYK Victoria HALBRYT Dominika
100m 11.705 (11.705) 100m 12.085 (12.085)
500m 43.47 (31.76) 500m 44.41 (32.32)
" 3 Laura MICHALSKA 05 Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer 44,014 (56)
z 47 Patrycja TURLIK 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To 44.70 (33)
MICHALSKA Laura TURLIK Patrycja
100m 11.795 (11.795) 100m 11.871(11.871)
500m 44.014 (32.22) 500m 44.70 (32.83)
w 71 Martyna PALUCH 06  MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 43.28 (18)
z 38 Natalia FIJALKOWSKA 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To 43.66 (21)
PALUCH Martyna FIJALKOWSKA Natalia
100m 11.808 (11.808) 100m 12.048 (12.048)
500m 43.28 (31.47) 500m 43.66 (31.61)
W 39 Julia GOLOS 08  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo ~ 43.79 (25)
z 37 Paula DANIELIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To 43.73 (23)
GOLOS Julia DANIELIK Paula
100m 11.863 (11.863) 100m 11.890 (11.890)
500m 43.79 (31.93) 500m 43.73 (31.84)
" 1 Lena BUDZAN 09 Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer 43.69 (22)
z 45 Julia POLAK 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To 43.52 (20)
BUDZAN Lena POLAK Julia
100m 11.792 (11.792) 100m 11.791 (11.791)
500m 43.69 (31.90) 500m 43.52 (31.73)
20 Y 23 Zofia MARSZALEK 10__ IUKS Dziewiatka Tomaszéw Mazowiecki (IU DNS
z 42 Nadia KLUF 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To 44.44 (31)
KLUF Nadia
100m 11.723 (11.723)
500m 44.44 (32.72)
W 105 Oliwia WRONSKA 08  UKS Orlica Duszniki Zdr6j (UKS Orlica Duszni  42.76 (16)
z 48 Lena WEGLARSKA 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To 41.84 (12) PB
WRONSKA Oliwia WEGLARSKA Lena
100m 11.723 (11.723) 100m 11.472 (11.472)
500m 42.76 (31.04) 500m 41.84 (30.37)
m w 4 Olimpia NOWAK 09 Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer 42.55 (14) rB
z 35 Amelia BOOS 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To 42.72 (15)
NOWAK Olimpia BOOS Amelia
100m 11.549 (11.549) 100m 11.414 (11.414)
500m 42.55 (31.00) 500m 42.72 (31.31)
www.pzls.pl Druk: 23-12-22 10:00:46

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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[ 23 | 117 Emilia ZAWISZA 07  UKS Viking Elblag (UKS Viking Elblag) 42.20 (13) P8
z 46 Iga SMEJDA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To 41.69 (11) PB
ZAWISZA Emilia SMEJDA Iga
100m 11.898 (11.898) 100m 11.618 (11.618)
500m 42.20(30.30) 500m 41.69 (30.07)
[ 24 | 79 Julia BUDNA 04  MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  44.14 (27)
z 111 Amelia STEC 05 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (UKS Spart 42.86 (17)
BUDNA Julia STEC Amelia
100m 12.069 (12.069) 100m 11.764 (11.764)
500m 44.14 (32.07) 500m 42.86 (31.10)
[ 25 | 120 Zofia BRAUN 07  WTL Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza 40.79 (9) PB
z 122 Julia GRZYWINSKA 06 WTL Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza 41.38 (10) PB
BRAUN Zofia GRZYWINSKA Julia
100m 11.518 (11.518) 100m 11.515 (11.515)
500m 40.79 (29.27) 500m 41.38(29.86)
[ 26 | 64 Magdalena SMEDZIK 03  KSSNPTT 1907 Zakopane (KS SNPTT 1907 Za 40.42 (8)
z 10 lga WOIJTASIK 00 AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 38.99 (3) PB
SMEDZIK Magdalena WOITASIK Iga
100m 10.947 (10.947) 100m 10.891 (10.891)
500m 40.42 (29.47) 500m 38.99 (28.10)
103 Hanna MAZUR 08  UKS Orlica Duszniki Zdréj (UKS Orlica Duszni 39.84 (6)
z 80 Wiktoria DABROWSKA 06 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wiland 40.27 (7)
MAZUR Hanna DABROWSKA Wiktoria
100m 11.071 (11.071) 100m 11.332(11.332)
500m 39.84 (28.77) 500m 40.27 (28.94)
28 Y 73 Andzelika WOJCIK 96  MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 38.57 (2)
z 36 Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To 38.49 (1)
WOICIK Andzelika BOSIEK Karolina
100m 10.612 (10.612) 100m 10.708 (10.708)
500m 38.57 (27.96) 500m 38.49 (27.78)
29 IR 74 Kaja ZIOMEK 97 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 39.71 (5)
z 119 Martyna BARAN 01 WTL Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza 39.08 (4)
ZIOMEK Kaja BARAN Martyna
100m 10.902 (10.902) 100m 10.986 (10.986)
500m 39.71 (28.81) 500m 39.08 (28.09)
Start: 16:01 Sedzia Gtéwny Zawodoéw: Rafat Jabrzyk (Tomaszow Mazowiecki)
Koniec: 16:42 Starter: Jaromir Radke (Marek Balczerczyk)
Temp: 10°C - Wilgotnos¢: 35 % - Lod: -6°C
www.pzls.pl Druk: 23-12-22 10:00:47

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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TOMASZOW MAZ.21-23 grudnia 2023

38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Miodziezowe Mistrzostwa Polski

Klasyfikacja dystansu

500 m K Data: 23-12-21
RP: 36.77 111 WOJCIK Andzelika AZS AWF Katowice Salt Lake City (USA) 04/12/21
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 36 Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 28/Z 38.49
2 73  Andzelika WOICIK 96 MKS Cuprum Lubin 28/W 38.57 0.08
3 10 Iga WOITASIK 00 AZS AWF Katowice 26/7 38.99 0.50 PB
4 119 Martyna BARAN 01 WTt Stegny Warszawa 29/2 39.08 0.59
5 74 Kaja ZIOMEK 97 MKS Cuprum Lubin 29/W 39.71 1.22
6 103 Hanna MAZUR 08 UKS Orlica Duszniki Zdrdj 27/W 39.84 1.35
7 80 Wiktoria DABROWSKA 06 MKS Korona Wilanow 27/Z 40.27 1.78
8 64 Magdalena SMEDZIK 03 KSSNPTT 1907 Zakopane 26/W 40.42 1.93
9 120 Zofia BRAUN 07 WTt Stegny Warszawa 25/W 40.79 230 PB
10 122 Julia GRZYWINSKA 06 WTt Stegny Warszawa 25/2 41.38 2.89 PB
11 46 Iga SMEJDA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 23/Z 41.69 3.20 PB
12 48 Lena WEGLARSKA 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 21/7 41.84 3.35 PB
13 117 Emilia ZAWISZA 07 UKS Viking Elblag 23/W 42.20 3.71 PB
14 4 Olimpia NOWAK 09 Akademia Sportowego Rozwoju 22/W 42.55 406 PB
15 35 Amelia BOOS 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 22/7 42.72 423
16 105 Oliwia WRONSKA 08 UKS Orlica Duszniki Zdrdj 21/W 42.76 4.27
17 111 Amelia STEC 05 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 24/7 42.86 4.37
18 71 Martyna PALUCH 06 MKS Cuprum Lubin 17/W 43.28 4.79
19 18 Victoria SZEWCZYK 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 15/W 43.47 498 PB
20 45 Julia POLAK 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 19/7 43.52 5.03
21 38 Natalia FIJALKOWSKA 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 17/2 43.66 5.17
22 1 Lena BUDZAN 09 Akademia Sportowego Rozwoju 19/W 43.69 5.20
23 37 Paula DANIELIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 18/7 43.73 5.24
24 43 Pola MATERA 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 13/z 43.75 5.26 SB
25 39 Julia GOLOS 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 18/W 43.79 5.30
56 3 Laura MICHALSKA 05 Akademia Sportowego Rozwoju 16/W 44.0147 5.52
57 121 Helena DOMITRZ 08 WTt Stegny Warszawa 7/W  44.0149 5.52
26 81 Zuzanna JANISZ 09 MKS Korona Wilanow 8/7 44.10 5.61 PB
27 79 Julia BUDNA 04 MKS Korona Wilanéw 24/W 44.14 5.65
28 101 Lena HUCIK 08 UKS Orlica Duszniki Zdrdj 12/W 44.37 5.88
29 67 Dominika HALBRYT 06 MKS Cuprum Lubin 15/2 44.41 5.92
30 102 Nadia MACHALA 10 UKS Orlica Duszniki Zdréj 11/W 44.42 593 PB
31 42 Nadia KLUF 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 20/Z 44.44 5.95
32 5 Hania PAPIS 09 Akademia Sportowego Rozwoju 14/z 44.60 6.11
33 47 Patrycja TURLIK 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 16/2 44.70 6.21
34 16 Julia JAROSZEWICZ 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 9/W 44.85 6.36
35 88 Jagoda KOPCZAK 07 SKt Gérnik Sanok 14/W 45.01 6.52

www.pzls.pl

Druk: 23-12-22 10:01:32

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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TOMASZOW MAZ.21-23 grudnia 2023

38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Miodziezowe Mistrzostwa Polski

36 17 Maria KANIA 00 Fundacja tiSW Legia Warszawa 7/Z 45.03 6.54 PB
37 66 Karolina DWOJAK 08 MKS Cuprum Lubin 5/W 45.14 6.65 PB
38 34 Martyna BOKSZA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 11/z 45.21 6.72
39 89 Nikola MASLANKA 05 SKt Gérnik Sanok 6/Z 45.41 6.92
40 104 Amelia PANCZYSZYN 09 UKS Orlica Duszniki Zdréj 8/W 45.43 6.94
41 124 Marzena STYK 06 WTt Stegny Warszawa 3/Z 45.45 6.96 PB
42 106 Natalia ZIECINA 10 UKS Orlica Duszniki Zdréj 6/W 45.56 7.07
43 24 Hanna OBIREK 10 IUKS Dziewigtka Tomaszow 9/7 45.67 7.18
44 109 Nikola DOMAGALA 09 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 2/2 45.71 7.22 PB
45 2 Wiktoria DUDEK 10 Akademia Sportowego Rozwoju 12/2 45.75 7.26
46 41 Zofia KACZMARCZYK 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 4/W 45.85 7.36
47 19 Zofia SZOMBARA 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 13/W  45.941 7.45
48 6 Alicja TOMCZAK 06 Akademia Sportowego Rozwoju 4/7 45.947 7.45
49 44 Klementyna NOWAK 09 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 10/z 46.03 7.54
50 62 Marcelina GASIENICA-ROJ 05 KSSNPTT 1907 Zakopane 5/ 46.29 7.80
51 72 Lena SADOWSKA 09 MKS Cuprum Lubin 1/ 46.35 7.86
52 68 Amelia KACZOR 10 MKS Cuprum Lubin 10/W 46.39 7.90
53 110 Antonina KOSIACKA 08 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 2/W 46.68 8.19
54 123 Liubou RUDENKA 06 WTt Stegny Warszawa 1/W  46.774 8.28
55 69 Julia KACZOR 10 MKS Cuprum Lubin 3/W  46.776 8.28
23 Zofia MARSZALEK 10 IUKS Dziewigtka Tomaszow 20/W DNS
Start: 16:01 Sedzia Gtowny Zawodow: Rafaf Jabrzyk (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 16:42 Starter: Jaromir Radke (Marek Balczerczyk)

Temp: 10°C - Wilgotnos¢: 35 % - Lod: -6°C

www.pzls.pl

Druk: 23-12-22 10:01:32

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mfodziezowe Mistrzostwa Polski
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TOMASZOW MAZ.21-23 grudnia 2023

Wyniki w parach

500 m M-

RP:34.18 111 MICHALSKI Piotr KS Pilica Tomaszéw Mazowie Calgary (CAN) 10/12/21

Para | Tor ” Numer”lmieiNazwisko
w 87 Filip WITKOWSKI 02
WITKOWSKI Filip

|| Rocznik ”Klub ||
MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wiland

Wynik (Ranking) |
43.53 (47) PB

100m 11.678 (11.678)
500m 43.53 (31.85)
Bl v 107 Marcel WRONSKI 10__ UKS Orlica Duszniki Zdrdj (UKS Orlica Duszni 42,20 (45) PB
z 14 Kiryl PISHCHALA 10__  AZS Zakopane (AZS Zakopane) 41.35 (41) pB
WRONSKI Marcel PISHCHALA Kiryl
100m 11.555 (11.555) 100m 11.545 (11.545)
500m 42.20 (30.65) 500m 41.35(29.80)
3 32 Jan PODSKARBI 07  KSARENA Tomaszéw Mazowiecki (KSAREN  41.25 (37) PB
z 96 Michat TUCHARZ 08 UKS 3 Milandwek (UKS 3 Milanowek) 42.06 (44) pB
PODSKARBI Jan TUCHARZ Michat
100m 11.230 (11.230) 100m 11.662 (11.662)
500m 41.25(30.02) 500m 42.06 ( 30.40)
4 Y 33 Filip MIRZALEK 09  KS Orzet Elblag (KS Orzet Elblag) 41.34 (39) P8
z 75 Fabian BUDZINSKI 09 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 41.36 (43) PB
MIRZALEK Filip BUDZINSKI Fabian
100m 11.451 (11.451) 100m 11.414 (11.414)
500m 41.34(29.89) 500m 41.36 (29.95)
B v 59 Mitosz SLUSARSKI 08  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo  41.35 (40) PB
z 100 Marcin PEKSA 09 UKS Olczanka Zakopane (UKS Olczanka Zako 41.35 (42) PB
SLUSARSKI Mitosz PEKSA Marcin
100m 11.317 (11.317) 100m 11.359 (11.359)
500m 41.35(30.03) 500m 41.35 (29.99)
6 Y 83 Mikotaj KRAWCZYK 06  MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  41.27 (38)
z 115 Jakub PULAWSKI 08 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (UKS Spart 41.10 (36) PB
KRAWCZYK Mikotaj PULAWSKI Jakub
100m 11.194 (11.194) 100m 11.183 (11.183)
500m 41.27 (30.08) 500m 41.10 (29.92)
www.pzls.pl Druk: 23-12-22 10:02:06
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76 Kacper BUSSE 01 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 41.02 (35)
z 108 tukasz WLODARCZYK 06 UKS Orty Zakopane (UKS Orty Zakopane) 40.83 (34) pB
BUSSE Kacper WLODARCZYK tukasz
100m 11.401 (11.401) 100m 11.402 (11.402)
500m 41.02 (29.62) 500m 40.83 (29.43)
38 Y 86 Mateusz WELNICKI 08  MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  39.98 (28) PB
z 78 Kacper POLNY 09 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 40.11 (29) pB
WELNICKI Mateusz POLNY Kacper
100m 11.266 (11.266) 100m 10.988 (10.988)
500m 39.98 (28.71) 500m 40.11 (29.12)
9 Y 91 Patryk KUDEA 07  SKt Gornik Sanok (SKk Gornik Sanok) 40.55 (33)
z 116 Kryspin WECLAWEK 09 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (UKS Spart 39.64 (22) rB
KUDLA Patryk WECLAWEK Kryspin
100m 11.143 (11.143) 100m 11.225 (11.225)
500m 40.55 (29.41) 500m 39.64 (28.42)
W 26 Maciej STANDO 08  IUKS Dziewiatka Tomaszéw Mazowiecki (IU  39.70 (24) PB
z 52 Krzysztof GALACH 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To 39.71 (25) PB
STANDO Maciej GALACH Krzysztof
100m 10.887 (10.887) 100m 10.928 (10.928)
500m 39.70 (28.81) 500m 39.71 (28.78)
W 112 Andrzej GRZELAK 08  UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (UKS Spart  40.11 (30)
z 97 Mateusz GAWRONSKI 07 UKS Btyskawica Domaniewice (UKS Btyskawi 44.22 (48)
GRZELAK Andrzej GAWRONSKI Mateusz
100m 10.918 (10.918) 100m 10.826 (10.826)
500m 40.11(29.19) 500m 44.22 (33.39)
w 99 Ryszard WYSZYNSKI 05  UKS Blyskawica Domaniewice (UKS Blyskawi  39.65 (23)
z 56 Patryk NIEPOtOMSKI 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To 39.73 (26) PB
WYSZYNSKI Ryszard NIEPOLOMSKI Patryk
100m 11.039 (11.039) 100m 11.000 (11.000)
500m 39.65 (28.61) 500m 39.73 (28.73)
W 85 Kamil SITNIK 05  MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané 39,11 (21)
z 84 Stanistaw KROLIKOWSKI 08 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wiland 40.27 (31)
SITNIK Kamil KROLIKOWSKI Stanistaw
100m 10.886 (10.886) 100m 10.920 (10.920)
500m 39.11 (28.22) 500m 40.27 (29.35)
W 94 Mikotaj STABRYA 06 SKt Gornik Sanok (Skk Gérnik Sanok) 39.89 (27)
z 11 Piotr DABROWSKI 04  AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 40.42 (32)
STABRYtA Mikotaj DABROWSKI Piotr
100m 10.986 (10.986) 100m 11.285(11.285)
500m 39.89 (28.90) 500m 40.42 (29.14)
www.pzls.pl Druk: 23-12-22 10:02:08
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93 Oskar PODCZERWINSKI 05  SKt Gornik Sanok (SKk Gornik Sanok) 39.10 (20) P8
z 127 Wojciech SZELAGOWSKI 04 WTL Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza 38.67 (19) sB
PODCZERWINSKI Oskar SZELAGOWSKI Wojciech
100m 10.916 (10.916) 100m 10.435 (10.435)
500m 39.10 (28.18) 500m 38.67 (28.24)
W 125 Kacper CZECHOSKI 06  WTk Stegny Warszawa (WTk Stegny Warsza  38.10 (17) PB
z 82 Kacper BRZOZOWSKI 01 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wiland 42.29 (46)
CZECHOSKI Kacper BRZOZOWSKI Kacper
100m 10.444 (10.444) 100m 11.039 (11.039)
500m 38.10 (27.66) 500m 42.29 (31.25)
W 92 Roch MALICZOWSKI 06  SKt Gornik Sanok (SKk Gornik Sanok) 37.74 (15) P8
z 77 Wojciech GUTOWSKI 03 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 38.19 (18)
MALICZOWSKI Roch GUTOWSKI Wojciech
100m 10.436 (10.436) 100m 10.707 (10.707)
500m 37.74 (27.30) 500m 38.19 (27.48)
w 65 Maksymilian RZEPKA 03 KSSNPTT 1907 Zakopane (KS SNPTT1907Za  37.72 (14)
z 118 Mikotaj FLORKOWSKI 05 UKS Viking Elblag (UKS Viking Elblag) 38.03 (16)
RZEPKA Maksymilian FLORKOWSKI Mikotaj
100m 10.682 (10.682) 100m 10.653 (10.653)
500m 37.72 (27.04) 500m 38.03 (27.38)
W 51 Mikotaj BIELAS 05  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo ~ 37.04 (9) PB
z 126 Jerzy STADNICKI 05 WTL Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza 37.35 (12)
BIELAS Mikotaj STADNICKI Jerzy
100m 10.312 (10.312) 100m 10.320 (10.320)
500m 37.04 (26.73) 500m 37.35 (27.03)
20 Y 58 Antoni PLUTA 05  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo ~ 36.74 (8) PB
z 90 Szymon HOSTYNSKI 06 SKt Gérnik Sanok (SKt Gérnik Sanok) 37.21 (10) PB
PLUTA Antoni HOSTYNSKI Szymon
100m 10.390 (10.390) 100m 10.183 (10.183)
500m 36.74 (26.35) 500m 37.21(27.03)
w 53 Michat KOPACZ 04 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To DNF
z 13 Dawid BURZYKOWSKI 97 AZS Zakopane (AZS Zakopane) 37.49 (13)
BURZYKOWSKI Dawid
100m 10.334 (10.334)
500m 37.49 (27.16)
B2 v 49 Kacper ABRATKIEWICZ 05 K Pilica Tomaszow Mazowiecki (KS PilicaTo  36.30 (6) PB
z 95 Mateusz SLIWKA 05 UKS 3 Milanéwek (UKS 3 Milanéwek) 36.61 (7) PB
ABRATKIEWICZ Kacper SLIWKA Mateusz
100m 10.040 (10.040) 100m 10.199 (10.199)
500m 36.30 (26.26) 500m 36.61 (26.41)
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23 Y 60 Szymon WOITAKOWSKI 05  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo ~ 36.22 (5)
z 21 Mateusz KANIA 98 Fundacja tiSW Legia Warszawa (Fundacja ti 37.29 (11)
WOIJTAKOWSKI Szymon KANIA Mateusz
100m 10.124 (10.124) 100m 10.343 (10.343)
500m 36.22 ( 26.10) 500m 37.29 (26.95)
24 Y 57 Jakub PIOTROWSKI 00  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo ~ 36.09 (4)
z 20 Marek KANIA 99 Fundacja tiSW Legia Warszawa (Fundacja ti 35.34 (2)
PIOTROWSKI Jakub KANIA Marek
100m 10.234 (10.234) 100m 9.872 (9.872)
500m 36.09 (25.86) 500m 35.34(25.47)
[ 25 Y 12 Piotr MICHALSKI 94 AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 35.82 (3)
z 61 Damian ZUREK 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To 35.32 (1)
MICHALSKI Piotr ZUREK Damian
100m 9.881(9.881) 100m 9.982 (9.982)
500m 35.82 (25.94) 500m 35.32(25.34)
Start: 17:03 Sedzia Gtowny Zawodéw: Rafat Jabrzyk (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 17:49 Starter: Piotr Tokarski (Rzeszow)
Temp: 10,6°C - Wilgotnos¢: 33 % - Léd: -6°C
www.pzls.pl Druk: 23-12-22 10:02:09
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PZrs 38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Miodziezowe Mistrzostwa Polski

P  TOMASZOW MAZ.21-23 grudnia 2023

Klasyfikacja dystansu

500mM Data: 23-12-21
RP: 34.18 111 MICHALSKI Piotr KS Pilica Tomaszow Mazowie Calgary (CAN) 10/12/21
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 61 Damian ZUREK 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 25/7 35.32
2 20 Marek KANIA 99 Fundacja tiSW Legia Warszawa 24/7 35.34 0.02
3 12 Piotr MICHALSKI 94 AZS AWF Katowice 25/W 35.82 0.50
4 57 Jakub PIOTROWSKI 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 24/W 36.09 0.77
5 60 Szymon WOJTAKOWSKI 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 23/W 36.22 0.90
6 49 Kacper ABRATKIEWICZ 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 22/W 36.30 0.98 PB
7 95 Mateusz SLIWKA 05 UKS 3 Milanéwek 22/ 36.61 1.29 PB
8 58 Antoni PLUTA 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 20/W 36.74 1.42 PB
9 51 Mikotaj BIELAS 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 19/W 37.04 1.72 PB
10 90 Szymon HOSTYNSKI 06 SKt Gérnik Sanok 20/Z 37.21 1.89 PB
11 21 Mateusz KANIA 98 Fundacja tiSW Legia Warszawa 23/Z 37.29 1.97
12 126 Jerzy STADNICKI 05 WTt Stegny Warszawa 19/z 37.35 2.03
13 13 Dawid BURZYKOWSKI 97 AZS Zakopane 21/Z 37.49 2.17
14 65 Maksymilian RZEPKA 03 KSSNPTT 1907 Zakopane 18/W 37.72 2.40
15 92 Roch MALICZOWSKI 06 SKt Gérnik Sanok 17/W 37.74 242 PB
16 118 Mikotaj FLORKOWSKI 05 UKS Viking Elblag 18/2 38.03 2.71
17 125 Kacper CZECHOSKI 06 WTt Stegny Warszawa 16/W 38.10 2.78 PB
18 77 Wojciech GUTOWSKI 03 MKS Cuprum Lubin 17/2 38.19 2.87
19 127 Wojciech SZELAGOWSKI 04 WTt Stegny Warszawa 15/2 38.67 335 SB
20 93 Oskar PODCZERWINSKI 05 SKt Gérnik Sanok 15/wW 39.10 3.78 PB
21 85 Kamil SITNIK 05 MKS Korona Wilanéw 13/W 39.11 3.79
22 116 Kryspin WECLAWEK 09 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 9/ 39.64 432 PB
23 99 Ryszard WYSZYNSKI 05 UKS Btyskawica Domaniewice 12/W 39.65 4.33
24 26 Maciej STANDO 08 IUKS Dziewigtka Tomaszéw 10/W 39.70 438 PB
25 52 Krzysztof GALACH 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 10/z 39.71 439 PB
26 56 Patryk NIEPOLOMSKI 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 12/z 39.73 441 PB
27 94 Mikotaj STABRYtA 06 SKt Gérnik Sanok 14/W 39.89 4.57
28 86 Mateusz WELNICKI 08 MKS Korona Wilanow 8/W 39.98 466 PB
29 78 Kacper POLNY 09 MKS Cuprum Lubin 8/Z 40.111 479 PB
30 112 Andrzej GRZELAK 08 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 11/W  40.118 4.79
31 84 Stanistaw KROLIKOWSKI 08 MKS Korona Wilanow 13/z 40.27 4,95
32 11 Piotr DABROWSKI 04 AZS AWF Katowice 14/2 40.42 5.10
33 91 Patryk KUDtA 07 SKt Gornik Sanok 9/W 40.55 5.23
34 108 tukasz WLODARCZYK 06 UKS Orty Zakopane 7/ 40.83 5.51 PB
35 76 Kacper BUSSE 01 MKS Cuprum Lubin 7/W 41.02 5.70
36 115 Jakub PULAWSKI 08 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 6/2 41.10 5.78 PB
37 32 Jan PODSKARBI 07 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 3/W 41.25 5.93 PB
www.pzls.pl Druk: 23-12-22 10:02:33
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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TOMASZOW MAZ.21-23 grudnia 2023

38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Miodziezowe Mistrzostwa Polski

38 83 Mikotaj KRAWCZYK 06 MKS Korona Wilanéw 6/W 41.27 5.95
39 33  Filip MIRZALEK 09 KS Orzet Elblag 4/W 41.34 6.02 PB
40 59 Mitosz SLUSARSKI 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 5/W 41.35 6.03 PB
41 14 Kiryl PISHCHALA 10 AZS Zakopane 2/2 41.35 6.03 PB
42 100 Marcin PEKSA 09 UKS Olczanka Zakopane 5/Z 41.353 6.03 PB
43 75 Fabian BUDZINSKI 09 MKS Cuprum Lubin 4/ 41.36 6.04 PB
44 96 Michat TUCHARZ 08 UKS 3 Milanéwek 3/ 42.06 6.74 PB
45 107 Marcel WRONSKI 10 UKS Orlica Duszniki Zdroj 2/W 42.20 6.88 PB
46 82 Kacper BRZOZOWSKI 01 MKS Korona Wilanéw 16/2 42.29 6.97
47 87 Filip WITKOWSKI 02 MKS Korona Wilanéw 1/W 43.53 8.21 PB
48 97 Mateusz GAWRONSKI 07 UKS Btyskawica Domaniewice 11/z 44.22 8.90
53 Michat KOPACZ 04 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 21/W DNF
Start: 17:03 Sedzia Gtowny Zawodow: Rafaf Jabrzyk (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 17:49 Starter: Piotr Tokarski (Rzeszow)

Temp: 10,6°C - Wilgotnos¢: 33 % - Léd: -6°C

www.pzls.pl

Druk: 23-12-22 10:02:33
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38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mfodziezowe Mistrzostwa Polski

PZLS
—

TOMASZOW MAZ.21-23 grudnia 2023

Wyniki w parach
3000 m K
RP: 4:02.12 BACHLEDA-CURUS Katarzyna LKS PORONIEC Salt Lake City (USA) 15/11/13
Para | Tor ” Numer”lmieiNazwisko ” Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking) |
w Maria KANIA 00 Fundacja tiSW Legia Warszawa (Fundacjati  5:07.86 (12)PB
z Jagoda KOPCZAK 07 SKt Gornik Sanok (SKt Gornik Sanok) 5:16.84 (13)PB
KANIA Maria KOPCZAK Jagoda
200m 23.12 (23.12) 200m 23.04 (23.04)
600m 1:00.19 (37.06) 600m 59.64 (36.60)
1000m 1:38.90 (38.71) 1000m 1:39.36 (39.72)
1400m 2:19.34 (40.43) 1400m 2:21.52 (42.15)
1800m 3:00.92 (41.58) 1800m 3:04.95 (43.43)
2200m 3:43.03 (42.11) 2200m 3:49.77 (44.82)
2600m 4:25.32 (42.28) 2600m 4:34.08 (44.31)
3000m 5:07.86 (42.54)" 3000m 5:16.84 (42.75)"
2 Y Paula DANIELIK 05  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo  4:57.94 (11)
z Julia BUDNA 04 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  5:18.00 (14)
DANIELIK Paula BUDNA Julia
200m 22.42 (22.42) 200m 23.20(23.20)
600m 59.94 (37.51) 600m 1:01.20 (38.00)
1000m 1:38.26 (38.32) 1000m 1:41.06 (39.85)
1400m 2:17.31 (39.05) 1400m 2:21.74 (40.68)
1800m 2:56.94 (39.62) 1800m 3:04.34 (42.60)
2200m 3:36.94 (39.99) 2200m 3:48.79 (44.44)
2600m 4:17.04 (40.10) 2600m 4:33.83 (45.03)
3000m 4:57.95 (40.91)" 3000m 5:17.99 (44.15)"
n w Iga SMEJDA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo  4:38.75 (9)PB
z Dominika HALBRYT 06 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 4:47.58 (10)
SMEIJDA Iga HALBRYT Dominika
200m 22.53(22.53) 200m 22.50 (22.50)
600m 57.59 (35.06) 600m 58.88 (36.38)
1000m 1:32.85 (35.25) 1000m 1:36.21 (37.32)
1400m 2:08.66 (35.80) 1400m 2:14.06 (37.84)
1800m 2:44.94 (36.28) 1800m 2:52.43 (38.37)
2200m 3:21.89 (36.94) 2200m 3:30.66 (38.23)
2600m 3:59.55 (37.66) 2600m 4:09.23 (38.56)
3000m 4:38.76 (39.20)" 3000m 4:47.56 (38.33)"
www.pzls.pl Druk: 23-12-22 10:13:08
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4 Y Zofia BRAUN 07  WTk Stegny Warszawa (WTk Stegny Warsza  4:24.87 (3)PB

YA Liwia KUBIN 04 KS SNPTT 1907 Zakopane (KS SNPTT 1907 Za 4:26.90 (4)SB
BRAUN Zofia KUBIN Liwia
200m 21.71(21.71) 200m 21.88 (21.88)
600m 55.77 (34.06) 600m 55.66 (33.78)
1000m 1:28.91 (33.13) 1000m 1:28.98 (33.31)
1400m 2:02.40 (33.49) 1400m 2:02.54 (33.56)
1800m 2:35.66 (33.25) 1800m 2:36.97 (34.43)
2200m 3:10.28 (34.61) 2200m 3:13.00 (36.03)
2600m 3:46.93 (36.65) 2600m 3:50.02 (37.01)
3000m 4:24.86 (37.93)" 3000m 4:26.89 (36.87)"
B v Emilia ZAWISZA 07 UKS Viking Elblag (UKS Viking Elblag) 4:33.21 (6)PB
z Julia GRZYWINSKA 06 WTL Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza 4:33.83 (7)PB
ZAWISZA Emilia GRZYWINSKA Julia
200m 22.30(22.30) 200m 22.09 (22.09)
600m 56.76 (34.45) 600m 56.34 (34.25)
1000m 1:31.57 (34.81) 1000m 1:31.85 (35.51)
1400m 2:07.47 (35.89) 1400m 2:06.73 (34.88)
1800m 2:43.86 (36.39) 1800m 2:43.10 (36.37)
2200m 3:20.26 (36.39) 2200m 3:19.49 (36.39)
2600m 3:57.25 (36.98) 2600m 3:57.21 (37.72)
3000m 4:33.21 (35.96)" 3000m 4:33.82 (36.60)"
6 IR Natalia JABRZYK 01  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo  4:24.49 (2)SB
z Maja PLONCZYK 01 AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 4:30.27 (5)
JABRZYK Natalia PLONCZYK Maja
200m 20.91 (20.91) 200m 21.81(21.81)
600m 54.37 (33.46) 600m 56.12 (34.30)
1000m 1:28.64 (34.27) 1000m 1:31.05 (34.93)
1400m 2:03.11 (34.46) 1400m 2:05.71 (34.65)
1800m 2:37.74 (34.63) 1800m 2:40.66 (34.95)
2200m 3:12.79 (35.05) 2200m 3:16.13 (35.47)
2600m 3:48.51 (35.71) 2600m 3:52.61 (36.47)
3000m 4:24.48 (35.96)" 3000m 4:30.26 (37.64)"
" Magdalena CZYSZCZON 95 AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 4:15.84 (1)
z Olga PIOTROWSKA 99 AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 4:37.60 (8)
CZYSZCZON Magdalena PIOTROWSKA Olga
200m 20.88 (20.88) 200m 21.26 (21.26)
600m 52.37 (31.48) 600m 54.27 (33.01)
1000m 1:24.98 (32.60) 1000m 1:28.20 (33.93)
1400m 1:58.52 (33.54) 1400m 2:02.67 (34.47)
1800m 2:32.15 (33.62) 1800m 2:38.23 (35.55)
2200m 3:06.38 (34.23) 2200m 3:15.98 (37.74)
2600m 3:41.25 (34.87) 2600m 3:56.01 (40.02)
3000m 4:15.84 (34.58)" 3000m 4:37.61 (41.60)"
Start: 18:10 Sedzia Gtéwny Zawodéw: Rafat Jabrzyk (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 18:28 Starter: Marek Balczerczyk (Jaromir Radke)

Temp: 10,5°C - Wilgotnos¢: 33 % - Léd: -6°C

www.pzls.pl Druk: 23-12-22 10:13:08
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2023 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
PARTNER GEOWNY ORGANIZATOR PARTNERZY INSTYTUCJONALNI SPONSORZY
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PZLS
—

TOMASZOW MAZ.21-23 grudnia 2023

38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Miodziezowe Mistrzostwa Polski

Klasyfikacja dystansu

3000 m K Data: 23-12-21
RP: 4:02.12 BACHLEDA-CURUS Katarzyna LKS PORONIEC Salt Lake City (USA) 15/11/13
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 7 Magdalena CZYSZCZON 95 AZS AWF Katowice 7/W  4:15.84
2 40 Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 6/W  4:24.49 8.65 SB
3 120 Zofia BRAUN 07 WTt Stegny Warszawa 4/W  4:24.87 9.03 PB
4 63 Liwia KUBIN 04 KSSNPTT 1907 Zakopane 4/Z  4:26.90 11.06 SB
5 9 Maja PLONCZYK 01 AZS AWF Katowice 6/Z 4:30.27 14.43
6 117 Emilia ZAWISZA 07 UKS Viking Elblag 5/W  4:33.21 17.37 PB
7 122 Julia GRZYWINSKA 06 WTt Stegny Warszawa 5/Z 4:33.83 17.99 PB
8 8 Olga PIOTROWSKA 99 AZS AWF Katowice 7/Z  4:37.60 21.76
9 46 Iga SMEJDA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 3/W  4:38.75 2291 PB
10 67 Dominika HALBRYT 06 MKS Cuprum Lubin 3/2 4:47.58 31.74
11 37 Paula DANIELIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 2/W  4:57.94 42.10
12 17 Maria KANIA 00 Fundacja tiSW Legia Warszawa 1/W 5:07.86 52.02 PB
13 88 Jagoda KOPCZAK 07 SKt Gérnik Sanok 1/Z 5:16.84 61.00 PB
14 79 Julia BUDNA 04 MKS Korona Wilanéw 2/2 5:18.00 62.16
Start: 18:10 Sedzia Gtowny Zawodow: Rafaf Jabrzyk (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 18:28 Starter: Marek Balczerczyk (Jaromir Radke)

Temp: 10,5°C - Wilgotnos¢: 33 % - Léd: -6°C

www.pzls.pl

Druk: 23-12-22 10:12:48

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu

TOMASZOW MAZ. 2023

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
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PZrS 38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mfodziezowe Mistrzostwa Polski

P  TOMASZOW MAZ.21-23 grudnia 2023

Wyniki w parach
5000 m M
RP: 6:16.84 SZYMANSKI Jan LKS Poroniec Poronin Calgary (CAN) 01/12/17
Para | Tor ” Numer”lmiqiNazwisko ” Rocznik ”Klub || Wynik (Ranking) |
w Filip WITKOWSKI 02 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  9:22.94 (20) PB
z Jan PODSKARBI 07 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki (KS AREN  7:50.10 (17)
WITKOWSKI Filip PODSKARBI Jan
200m 24.29 (24.29) 200m 22.53(22.53)
600m 1:04.95 (40.65) 600m 57.35(34.81)
1000m 1:46.31 (41.35) 1000m 1:32.54 (35.18)
1400m 2:28.99 (42.67) 1400m 2:08.23 (35.68)
1800m 3:12.61 (43.62) 1800m 2:43.50 (35.26)
2200m 3:57.02 (44.40) 2200m 3:18.70 (35.20)
2600m 4:40.79 (43.77) 2600m 3:54.54 (35.84)
3000m 5:25.06 (44.27) 3000m 4:31.28 (36.73)
3400m 6:10.76 (45.69) 3400m 5:08.58 (37.30)
3800m 6:57.86 (47.10) 3800m 5:47.45 (38.86)
4200m 7:45.84 (47.97) 4200m 6:27.78 (40.32)
4600m 8:34.69 (48.84) 4600m 7:08.78 (41.00)
5000m 9:22.94 (48.25) 5000m 7:50.10 (41.32)
2 R Kacper BUSSE 01  MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 8:50.82 (19)
z Wojciech SZELAGOWSKI 04 WTt Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza  8:31.54 (18) SB
BUSSE Kacper SZELAGOWSKI Wojciech
200m 23.81(23.81) 200m 23.50 (23.50)
600m 1:02.26 (38.45) 600m 1:02.49 (38.99)
1000m 1:40.80 (38.54) 1000m 1:42.06 (39.57)
1400m 2:20.59 (39.78) 1400m 2:21.37 (39.30)
1800m 3:00.74 (40.15) 1800m 3:01.07 (39.70)
2200m 3:41.61 (40.87) 2200m 3:41.48 (40.41)
2600m 4:23.05 (41.43) 2600m 4:21.95 (40.46)
3000m 5:05.70 (42.64) 3000m 5:03.01 (41.05)
3400m 5:49.01 (43.31) 3400m 5:44.39 (41.38)
3800m 6:33.66 (44.64) 3800m 6:25.82 (41.43)
4200m 7:19.55 (45.89) 4200m 7:07.42 (41.59)
4600m 8:05.73 (46.17) 4600m 7:49.53 (42.11)
5000m 8:50.82 (45.09) 5000m 8:31.54 (42.01)
www.pzls.pl Druk: 23-12-22 10:13:38
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2023 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
PARTNER GEOWNY ORGANIZATOR PARTNERZY INSTYTUCJONALNI SPONSORZY
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| 3 Y Kamil SITNIK 05  MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  7:34.40 (14) PB

z Mikotaj KLONOWSKI 07 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (UKS Spart ~ 7:37.46 (16) PB
SITNIK Kamil KLONOWSKI Mikotaj
200m 21.13(21.13) 200m 21.82(21.82)
600m 56.17 (35.03) 600m 56.51 (34.68)
1000m 1:30.99 (34.81) 1000m 1:32.66 (36.14)
1400m 2:06.71 (35.72) 1400m 2:08.73 (36.07)
1800m 2:42.42 (35.70) 1800m 2:44.37 (35.63)
2200m 3:18.38 (35.95) 2200m 3:20.35 (35.97)
2600m 3:54.54 (36.15) 2600m 3:56.93 (36.58)
3000m 4:31.44 (36.90) 3000m 4:33.43 (36.50)
3400m 5:08.14 (36.69) 3400m 5:10.58 (37.14)
3800m 5:44.88 (36.74) 3800m 5:47.42 (36.84)
4200m 6:21.48 (36.59) 4200m 6:24.20 (36.77)
4600m 6:58.29 (36.81) 4600m 7:01.25 (37.04)
5000m 7:34.40 (36.11) 5000m 7:37.46 (36.21)
n w Patryk WOJCIK 90 AZS Zakopane (AZS Zakopane) 7:28.65 (13) SB
z Patryk KUDtA 07 SKt Gornik Sanok (SKt Gornik Sanok) 7:36.40 (15)
WOICIK Patryk KUDLA Patryk
200m 21.15(21.15) 200m 21.21(21.21)
600m 55.27 (34.12) 600m 55.62 (34.40)
1000m 1:29.90 (34.62) 1000m 1:30.42 (34.79)
1400m 2:05.10 (35.20) 1400m 2:05.32 (34.90)
1800m 2:40.09 (34.98) 1800m 2:40.50 (35.17)
2200m 3:15.29 (35.20) 2200m 3:15.98 (35.48)
2600m 3:51.09 (35.79) 2600m 3:51.84 (35.86)
3000m 4:26.78 (35.69) 3000m 4:28.13 (36.28)
3400m 5:02.16 (35.37) 3400m 5:05.21 (37.08)
3800m 5:37.86 (35.69) 3800m 5:43.00 (37.79)
4200m 6:14.84 (36.98) 4200m 6:20.88 (37.88)
4600m 6:52.08 (37.23) 4600m 6:58.73 (37.84)
5000m 7:28.65 (36.57) 5000m 7:36.40 (37.67)
u w Szymon KWAPISZ 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo  6:58.12 (7) PB
z Karol KARCZEWSKI 01 Fundacja tiSW Legia Warszawa (Fundacja ti ~ 7:20.14 (12)
KWAPISZ Szymon KARCZEWSKI Karol
200m 21.28(21.28) 200m 20.92 (20.92)
600m 53.96 (32.68) 600m 53.92 (33.00)
1000m 1:26.69 (32.72) 1000m 1:27.13 (33.21)
1400m 1:59.42 (32.73) 1400m 1:59.80 (32.67)
1800m 2:32.05 (32.63) 1800m 2:32.18 (32.37)
2200m 3:04.93 (32.87) 2200m 3:04.86 (32.68)
2600m 3:37.96 (33.03) 2600m 3:38.29 (33.43)
3000m 4:11.09 (33.12) 3000m 4:12.35 (34.05)
3400m 4:44.02 (32.93) 3400m 4:47.91 (35.55)
3800m 5:17.16 (33.14) 3800m 5:24.76 (36.85)
4200m 5:50.96 (33.79) 4200m 6:02.51 (37.74)
4600m 6:24.77 (33.81) 4600m 6:41.22 (38.71)
5000m 6:58.12 (33.35) 5000m 7:20.14 (38.92)
www.pzls.pl Druk: 23-12-22 10:13:39
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2023 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
PARTNER GEOWNY ORGANIZATOR PARTNERZY INSTYTUCJONALNI SPONSORZY

/- . Polska Grupa FZLs Ministerstwo il 4'- WERON., MCC

~PGE Energetyczna A\ —— 4 Sportui Turystyki - @rena



6 Y Jerzy STADNICKI 05  WTk Stegny Warszawa (WTk Stegny Warsza  7:02.28 (8) PB

z Mikotaj FLORKOWSKI 05 UKS Viking Elblag (UKS Viking Elblag) 7:13.31 (11)
STADNICKI Jerzy FLORKOWSKI Mikotaj
200m 20.09 (20.09) 200m 20.25 (20.25)
600m 51.44 (31.35) 600m 51.52 (31.26)
1000m 1:23.43 (31.98) 1000m 1:24.14 (32.62)
1400m 1:56.45 (33.02) 1400m 1:56.66 (32.51)
1800m 2:29.58 (33.13) 1800m 2:29.49 (32.83)
2200m 3:03.20 (33.62) 2200m 3:02.43 (32.93)
2600m 3:36.64 (33.44) 2600m 3:35.83 (33.40)
3000m 4:10.82 (34.17) 3000m 4:10.26 (34.43)
3400m 4:45.23 (34.40) 3400m 4:45.27 (35.01)
3800m 5:19.84 (34.60) 3800m 5:20.58 (35.30)
4200m 5:54.28 (34.44) 4200m 5:56.91 (36.32)
4600m 6:28.46 (34.18) 4600m 6:34.29 (37.37)
5000m 7:02.28 (33.82) 5000m 7:13.31 (39.02)
w Roch MALICZOWSKI 06 SKt Gornik Sanok (Skk Gérnik Sanok) 7:04.40 (9) PB
z Eryk MARCINIAK 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To  7:10.30 (10)
MALICZOWSKI Roch MARCINIAK Eryk
200m 19.43 (19.43) 200m 21.18(21.18)
600m 51.07 (31.64) 600m 54.46 (33.27)
1000m 1:23.41 (32.34) 1000m 1:27.65 (33.19)
1400m 1:56.81 (33.39) 1400m 2:01.03 (33.38)
1800m 2:30.72 (33.91) 1800m 2:34.37 (33.33)
2200m 3:04.59 (33.87) 2200m 3:08.04 (33.67)
2600m 3:38.65 (34.05) 2600m 3:42.00 (33.96)
3000m 4:12.74 (34.08) 3000m 4:16.04 (34.03)
3400m 4:46.97 (34.23) 3400m 4:50.19 (34.14)
3800m 5:21.03 (34.05) 3800m 5:24.61 (34.42)
4200m 5:55.76 (34.72) 4200m 5:59.44 (34.82)
4600m 6:30.62 (34.86) 4600m 6:34.53 (35.09)
5000m 7:04.40 (33.78) 5000m 7:10.30 (35.77)
B v Mateusz SLIWKA 05  UKS3 Milanéwek (UKS 3 Milanowek) 6:48.60 (3) PB
z Dawid BALCZERCZYK 04  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo  6:57.27 (4) PB
SLIWKA Mateusz BALCZERCZYK Dawid
200m 19.58 (19.58) 200m 21.47 (21.47)
600m 49.72 (30.14) 600m 53.81(32.33)
1000m 1:19.93 (30.21) 1000m 1:26.52 (32.70)
1400m 1:50.23 (30.29) 1400m 1:59.26 (32.74)
1800m 2:21.02 (30.79) 1800m 2:32.16 (32.90)
2200m 2:52.64 (31.62) 2200m 3:04.87 (32.70)
2600m 3:25.09 (32.45) 2600m 3:37.61 (32.74)
3000m 3:58.07 (32.97) 3000m 4:10.30 (32.68)
3400m 4:31.89 (33.82) 3400m 4:42.87 (32.57)
3800m 5:05.49 (33.60) 3800m 5:15.68 (32.80)
4200m 5:39.13 (33.63) 4200m 5:49.00 (33.32)
4600m 6:14.14 (35.01) 4600m 6:22.64 (33.64)
5000m 6:48.60 (34.46) 5000m 6:57.27 (34.63)
www.pzls.pl Druk: 23-12-22 10:13:39
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2023 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
PARTNER GEOWNY ORGANIZATOR PARTNERZY INSTYTUCJONALNI SPONSORZY
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9 Y Norbert PIEKIELNY 96  KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki (KS AREN  6:57.53 (5)

z Wojciech GUTOWSKI 03 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 6:57.74 (6) PB
PIEKIELNY Norbert GUTOWSKI Wojciech

200m 21.25(21.25) 200m 20.97 (20.97)

600m 53.13(31.87) 600m 53.49 (32.51)
1000m 1:25.30(32.17) 1000m 1:26.44 (32.94)
1400m 1:57.79 (32.49) 1400m 1:59.52 (33.08)
1800m 2:30.11 (32.31) 1800m 2:32.40 (32.88)
2200m 3:02.63 (32.51) 2200m 3:05.57 (33.17)
2600m 3:35.20 (32.57) 2600m 3:38.91 (33.33)
3000m 4:08.04 (32.83) 3000m 4:12.52 (33.60)
3400m 4:41.08 (33.04) 3400m 4:46.52 (34.00)
3800m 5:14.51 (33.43) 3800m 5:19.48 (32.95)
4200m 5:48.32 (33.80) 4200m 5:52.79 (33.30)
4600m 6:22.83 (34.50) 4600m 6:26.10 (33.31)
5000m 6:57.53 (34.70) 5000m 6:57.74 (31.64)

W Szymon PALKA 97  KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki (KS AREN  6:46.70 (2)
z Artur JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice (UKS Btyskawi 6:41.95 (1) SB
PALKA Szymon JANICKI Artur

200m 20.23(20.23) 200m 20.30(20.30)

600m 50.86 (30.62) 600m 50.75 (30.45)
1000m 1:21.63 (30.77) 1000m 1:21.66 (30.91)
1400m 1:52.68 (31.04) 1400m 1:52.50 (30.84)
1800m 2:24.06 (31.38) 1800m 2:23.83 (31.32)
2200m 2:55.83 (31.76) 2200m 2:55.39 (31.56)
2600m 3:27.87 (32.03) 2600m 3:27.04 (31.65)
3000m 4:00.43 (32.56) 3000m 3:59.03 (31.98)
3400m 4:33.29 (32.85) 3400m 4:30.59 (31.56)
3800m 5:06.70 (33.41) 3800m 5:03.21 (32.61)
4200m 5:40.07 (33.37) 4200m 5:35.87 (32.66)
4600m 6:13.69 (33.61) 4600m 6:09.02 (33.15)
5000m 6:46.70 (33.01) 5000m 6:41.95 (32.93)

Start: 18:52 Sedzia Gtéwny Zawodoéw: Rafat Jabrzyk (Tomaszow Mazowiecki)
Koniec: 19:27 Starter: Piotr Tokarski (Rzeszow)

Temp: 10.6°C - Wilgotnos¢: 33 % - Léd: -6°C

www.pzls.pl Druk: 23-12-22 10:13:40
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2023 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
PARTNER GEOWNY ORGANIZATOR PARTNERZY INSTYTUCJONALNI SPONSORZY
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PZrs 38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Miodziezowe Mistrzostwa Polski

P  TOMASZOW MAZ.21-23 grudnia 2023

Klasyfikacja dystansu

5000 m M Data: 23-12-21
RP: 6:16.84 SZYMANSKI Jan LKS Poroniec Poronin Calgary (CAN) 01/12/17
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 98 Artur JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice 10/Z 6:41.95 SB
2 30 Szymon PALKA 97 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 10/W 6:46.70 4,75
3 95 Mateusz SLIWKA 05 UKS 3 Milanéwek 8/W  6:48.60 6.65 PB
4 50 Dawid BALCZERCZYK 04 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 8/Z 6:57.27 15.32 PB
5 31 Norbert PIEKIELNY 96 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 9/W  6:57.53 15.58
6 77 Wojciech GUTOWSKI 03 MKS Cuprum Lubin 9/Z 6:57.74 15.79 PB
7 54 Szymon KWAPISZ 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 5/W  6:58.12 16.17 PB
8 126 Jerzy STADNICKI 05 WTt Stegny Warszawa 6/W  7:02.28 20.33 PB
9 92 Roch MALICZOWSKI 06 SKt Gérnik Sanok 7/W  7:04.40 22.45 PB
10 55 Eryk MARCINIAK 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 7/2  7:10.30 28.35
11 118 Mikotaj FLORKOWSKI 05 UKS Viking Elblag 6/Z 7:13.31 31.36
12 22 Karol KARCZEWSKI 01 Fundacja tiSW Legia Warszawa 5/Z 7:20.14 38.19
13 15 Patryk WOJCIK 90 AZS Zakopane 4/W  7:28.65 46.70 SB
14 85 Kamil SITNIK 05 MKS Korona Wilanéw 3/W  7:34.40 52.45 PB
15 91 Patryk KUDtA 07 SKt Gérnik Sanok 4/Z  7:36.40 54.45
16 113 Mikotaj KLONOWSKI 07 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 3/2 7:37.46 55.51 PB
17 32 Jan PODSKARBI 07 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 1/2  7:50.10 68.15
18 127 Wojciech SZELAGOWSKI 04 WTt Stegny Warszawa 2/2 8:31.54 109.59 SB
19 76 Kacper BUSSE 01 MKS Cuprum Lubin 2/W  8:50.82 128.87
20 87 Filip WITKOWSKI 02 MKS Korona Wilanow 1/W  9:22.94 160.99 PB
Start: 18:52 Sedzia Gtéwny Zawoddéw: Rafaf Jabrzyk (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 19:27 Starter: Piotr Tokarski (Rzeszow)

Temp: 10.6°C - Wilgotnos¢: 33 % - Léd: -6°C

www.pzls.pl Druk: 23-12-22 10:14:04
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2023 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
PARTNER GEOWNY ORGANIZATOR PARTNERZY INSTYTUCJONALNI SPONSORZY
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38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mfodziezowe Mistrzostwa Polski

PZLS
—_—

TOMASZOW MAZ.21-23 grudnia 2023

Wyniki w parach
1000 m K
RP: 1:14.09 ! WOICIK Andzelika AZS AWF Katowice Salt Lake City (USA) 04/12/21
Para | Tor ” Numer”lmieiNazwisko ” Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking) |
" 24 Hanna OBIREK 10__  IUKS Dziewigtka Tomaszéw Mazowiecki (IU  1:35.35 (51)
z 41 Zofia KACZMARCZYK 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo  1:35.53 (52)
OBIREK Hanna KACZMARCZYK Zofia
200m 20.95 (20.95) 200m 21.29 (21.29)
600m 55.33 (34.38) 600m 56.03 (34.73)
1000m 1:35.35 (40.02) 1000m 1:35.53 ( 39.50)
BBl v 104 Amelia PANCZYSZYN 09 UKS Orlica Duszniki Zdr6j (UKS Orlica Duszni  1:34.06 (48)
z 6 Alicja TOMCZAK 06 Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer  1:41.64 (54)
PANCZYSZYN Amelia TOMCZAK Alicja
200m 20.79 (20.79) 200m 21.16 (21.16)
600m 55.15 (34.36) 600m 57.16 (35.99)
1000m 1:34.06 (38.91) 1000m 1:41.64 (44.48)

BBl v 106 NataliazIECINA 10__ UKS Orlica Duszniki Zdrdj (UKS Orlica Duszni  1:34.30 (49)
z 102 Nadia MACHALA 10__  UKS Orlica Duszniki Zdréj (UKS Orlica Duszni  1:30.14 (28) PB
ZIECINA Natalia MACHALA Nadia
200m 21.33(21.33) 200m 20.86 (20.86)
600m 55.99 (34.65) 600m 54.65 (33.79)
1000m 1:34.30 (38.31) 1000m 1:30.14 (35.49)
n w 2 Wiktoria DUDEK 10__  Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer  1:35.71 (53)
z 72 Lena SADOWSKA 09 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 1:33.43 (47) PB
DUDEK Wiktoria SADOWSKA Lena
200m 21.25 (21.25) 200m 20.87 (20.87)
600m 56.03 (34.77) 600m 55.19 (34.32)
1000m 1:35.71 (39.68) 1000m 1:33.43 (38.24)
u w 121 Helena DOMITRZ 08 WTt Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza  1:31.12 (32) PB
z 69 Julia KACZOR 10__  MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 1:34.44 (50) PB
DOMITRZ Helena KACZOR Julia
200m 20.61 (20.61) 200m 21.02 (21.02)
600m 54.11 (33.49) 600m 55.77 (34.75)
1000m 1:31.12 (37.01) 1000m 1:34.44 (38.67)
u w 19 Zofia SZOMBARA 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa (Fundacjati  1:32.38 (39)
z 66 Karolina DWOJAK 08 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 1:31.83 (36) PB
SZOMBARA Zofia DWOIJAK Karolina
200m 21.16 (21.16) 200m 20.87 (20.87)
600m 55.31 (34.15) 600m 54.53 (33.65)
1000m 1:32.38 (37.07) 1000m 1:31.83 (37.30)
www.pzls.pl Druk: 23-12-22 19:14:11

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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W 81 Zuzanna JANISZ 09  MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  1:30.16 (29) PB
z 44 Klementyna NOWAK 09 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To  1:33.43 (46)
JANISZ Zuzanna NOWAK Klementyna
200m 21.00 (21.00) 200m 21.18(21.18)
600m 54.19 (33.19) 600m 55.40 (34.21)
1000m 1:30.16 (35.97) 1000m 1:33.43 (38.03)
IBY v 47 patrycjaTURLIK 08  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo  1:30.13 (27) PB
z 3 Laura MICHALSKA 05 Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer  1:32.67 (44)
TURLIK Patrycja MICHALSKA Laura
200m 20.51(20.51) 200m 20.65 (20.65)
600m 53.87(33.36) 600m 54.09 (33.44)
1000m 1:30.13 (36.26) 1000m 1:32.67 (38.58)
n w 62 Marcelina GASIENICA-ROJ 05 KS SNPTT 1907 Zakopane (KS SNPTT 1907 Za  1:32.46 (40)
z 17 Maria KANIA 00 Fundacja tiSW Legia Warszawa (Fundacjati  1:29.74 (26) PB
GASIENICA-ROJ Marcelina KANIA Maria
200m 21.62 (21.62) 200m 21.48 (21.48)
600m 55.44 (33.81) 600m 54.06 (32.58)
1000m 1:32.46 (37.02) 1000m 1:29.74 (35.68)
124 Marzena STYK 06 WTt Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza  1:31.70 (35)
z 5 Hania PAPIS 09 Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer  1:32.65 (43)
STYK Marzena PAPIS Hania
200m 20.71(20.71) 200m 20.53 (20.53)
600m 54.76 (34.04) 600m 53.87 (33.34)
1000m 1:31.70 (36.94) 1000m 1:32.65 (38.78)
W 23 Zofia MARSZALEK 10__ 1UKS Dziewiatka Tomaszéw Mazowiecki (IU  1:29.13 (22) PB
z 34 Martyna BOKSZA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To  1:31.15 (33)
MARSZALEK Zofia BOKSZA Martyna
200m 20.26 (20.26) 200m 21.44 (21.44)
600m 53.65 (33.39) 600m 54.75 (33.30)
1000m 1:29.13 (35.48) 1000m 1:31.15 ( 36.40)
W 35 Amelia BOOS 07  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo  1:29.23 (24) PB
z 68 Amelia KACZOR 10__  MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 1:32.90 (45) PB
BOOS Amelia KACZOR Amelia
200m 19.78 (19.78) 200m 21.09 (21.09)
600m 52.09 (32.31) 600m 55.15 (34.05)
1000m 1:29.23 (37.14) 1000m 1:32.90 (37.75)
" 43 Pola MATERA 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To  1:27.75 (15) SB
z 89 Nikola MASLANKA 05 SKt Gérnik Sanok (SKt Gérnik Sanok) 1:32.15 (38)
MATERA Pola MASLANKA Nikola
200m 20.34(20.34) 200m 21.06 (21.06)
600m 52.22 (31.88) 600m 54.28 (33.21)
1000m 1:27.75 (35.53) 1000m 1:32.15 (37.87)
w 18 Victoria SZEWCZYK 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa (Fundacjati  1:28.74 (18) PB
z 123 Liubou RUDENKA 06 WTt Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza  1:32.14 (37)
SZEWCZYK Victoria RUDENKA Liubou
200m 20.27 (20.27) 200m 21.45 (21.45)
600m 52.88 (32.60) 600m 54.99 (33.53)
1000m 1:28.74 (35.86) 1000m 1:32.14 (37.15)
www.pzls.pl Druk: 23-12-22 19:14:12

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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67 Dominika HALBRYT 06  MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 1:29.64 (25)
z 105 Oliwia WRONSKA 08 UKS Orlica Duszniki Zdréj (UKS Orlica Duszni  1:29.20 (23) PB
HALBRYT Dominika WRONSKA Oliwia
200m 20.90 (20.90) 200m 19.57 (19.57)
600m 54.04 (33.13) 600m 52.08 (32.50)
1000m 1:29.64 ( 35.60) 1000m 1:29.20 (37.12)
w 1 Lena BUDZAN 09 Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer  1:28.77 (19)
z 45 Julia POLAK 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To  1:30.39 (30)
BUDZAN Lena POLAK Julia
200m 20.27 (20.27) 200m 20.27 (20.27)
600m 52.69 (32.42) 600m 53.29(33.02)
1000m 1:28.77 (36.08) 1000m 1:30.39 ( 37.10)
W 39 Julia GOLOS 08  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo  1:30.61 (31)
z 88 Jagoda KOPCZAK 07 SKt Gornik Sanok (SKt Gornik Sanok) 1:32.50 (42)
GOLOS Julia KOPCZAK Jagoda
200m 20.58 (20.58) 200m 21.75(21.75)
600m 54.04 (33.45) 600m 55.96 (34.21)
1000m 1:30.61 (36.57) 1000m 1:32.50 (36.54)
w 71 Martyna PALUCH 06  MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 1:27.50 (13)
z 38 Natalia FIJALKOWSKA 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To  1:28.79 (20)
PALUCH Martyna FIJALKOWSKA Natalia
200m 20.06 (20.06) 200m 20.56 (20.56)
600m 52.07 (32.01) 600m 52.92 (32.35)
1000m 1:27.50 (35.43) 1000m 1:28.79 (35.87)
W 101 Lena HUCIK 08  UKS Orlica Duszniki Zdréj (UKS Orlica Duszni DNF
z 16 Julia JAROSZEWICZ 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa (Fundacjati  1:31.29 (34) PB
JAROSZEWICZ Julia
200m 21.14 (21.14)
600m 54.40 (33.26)
1000m 1:31.29 (36.89)
20 Y 42 Nadia KLUF 06  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To DQ
z 4 Olimpia NOWAK 09 Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer  1:27.98 (16)
NOWAK Olimpia
200m 19.90 (19.90)
600m 51.66 (31.76)
1000m 1:27.98 (36.32)
w 70 Adrianna KLUK 03 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 1:28.15 (17)
z 111 Amelia STEC 05 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (UKS Spart  1:27.52 (14)
KLUK Adrianna STEC Amelia
200m 20.43 (20.43) 200m 20.00 (20.00)
600m 52.80 (32.36) 600m 52.09 (32.08)
1000m 1:28.15 (35.35) 1000m 1:27.52 (35.43)
22 | 117 Emilia ZAWISZA 07 UKS Viking Elblag (UKS Viking Elblag) 1:24.43 (11)
z 37 Paula DANIELIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo  1:28.98 (21)
ZAWISZA Emilia DANIELIK Paula
200m 20.11(20.11) 200m 20.55 (20.55)
600m 50.98 (30.87) 600m 52.78 (32.23)
1000m 1:24.43 (33.45) 1000m 1:28.98 ( 36.20)
www.pzls.pl Druk: 23-12-22 19:14:13

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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23 Y 63 Liwia KUBIN 04  KSSNPTT 1907 Zakopane (KS SNPTT 1907Za  1:21.48 (6) SB
z 48 Lena WEGLARSKA 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To  1:24.76 (12) PB
KUBIN Liwia WEGLARSKA Lena
200m 19.70 (19.70) 200m 19.85 (19.85)
600m 49.48 (29.78) 600m 50.75 (30.90)
1000m 1:21.48 (32.00) 1000m 1:24.76 (34.01)
[ 24 | 122 Julia GRZYWINSKA 06  WTk Stegny Warszawa (WTk Stegny Warsza  1:21.93 (7) PB
z 79 Julia BUDNA 04 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  1:32.49 (41)
GRZYWINSKA Julia BUDNA Julia
200m 19.44 (19.44) 200m 20.78 (20.78)
600m 49.27 (29.82) 600m 54.21 (33.43)
1000m 1:21.93 (32.66) 1000m 1:32.49 (38.28)
BEE v 46 1gasmeDA 06  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo  1:23.63 (10)
z 64 Magdalena SMEDZIK 03 KSSNPTT 1907 Zakopane (KS SNPTT 1907Za  1:22.85 (9)
SMEJDA Iga SMEDZIK Magdalena
200m 19.71(19.71) 200m 18.93 (18.93)
600m 50.19 (30.48) 600m 48.82 (29.88)
1000m 1:23.63 (33.44) 1000m 1:22.85 (34.03)
BX] v 40 nNataliaJABRZYK 01  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo ~ 1:18.76 (3)
z 10 lga WOIJTASIK 00 AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 1:18.35 (2)
JABRZYK Natalia WOITASIK Iga
200m 19.10 (19.10) 200m 18.45 (18.45)
600m 47.99 (28.89) 600m 46.85 (28.39)
1000m 1:18.76 (30.77) 1000m 1:18.35 ( 31.50)
W 73 Andzelika WOJCIK 96  MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 1:19.01 (4)
z 80 Wiktoria DABROWSKA 06 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wiland 1:22.51 (8)
WOICIK Andzelika DABROWSKA Wiktoria
200m 18.24 (18.24) 200m 19.04 (19.04)
600m 46.76 (28.51) 600m 48.49 (29.45)
1000m 1:19.01 (32.25) 1000m 1:22.51 (34.02)
28 Y 36 Karolina BOSIEK 00  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo  1:17.62 (1)
z 119 Martyna BARAN 01 WTL Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza 1:21.04 (5)
BOSIEK Karolina BARAN Martyna
200m 18.44 (18.44) 200m 18.66 (18.66)
600m 46.71 (28.26) 600m 47.93 (29.27)
1000m 1:17.62 (30.91) 1000m 1:21.04 (33.11)
Start: 18:00 Sedzia Gtéwny Zawodoéw: Rafat Jabrzyk (Tomaszow Mazowiecki)
Koniec: 19:00 Starter: Piotr Tokarski (Rzeszow)
Temp: 9,5°C - Wilgotnosc¢: 33 % - Lod: -7,5°C
www.pzls.pl Druk: 23-12-22 19:14:14

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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PZLS
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TOMASZOW MAZ.21-23 grudnia 2023

38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Miodziezowe Mistrzostwa Polski

Klasyfikacja dystansu

1000 m K Data: 23-12-22
RP: 1:14.09 ! WOJCIK Andzelika AZS AWF Katowice Salt Lake City (USA) 04/12/21
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 36 Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 28/W 1:17.62
2 10 Iga WOITASIK 00 AZS AWF Katowice 26/Z 1:18.35 0.73
3 40 Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 26/W 1:18.76 1.14
4 73  Andzelika WOICIK 96 MKS Cuprum Lubin 27/W  1:19.01 1.39
5 119 Martyna BARAN 01 WTt Stegny Warszawa 28/Z 1:21.04 3.42
6 63 Liwia KUBIN 04 KSSNPTT 1907 Zakopane 23/W  1:21.48 3.86 SB
7 122 Julia GRZYWINSKA 06 WTt Stegny Warszawa 24/W  1:21.93 431 PB
8 80 Wiktoria DABROWSKA 06 MKS Korona Wilanéw 27/Z 1:22.51 4.89
9 64 Magdalena SMEDZIK 03 KSSNPTT 1907 Zakopane 25/Z 1:22.85 5.23
10 46 Iga SMEJDA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 25/W 1:23.63 6.01
11 117 Emilia ZAWISZA 07 UKS Viking Elblag 22/W  1:24.43 6.81
12 48 Lena WEGLARSKA 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 23/Z 1:24.76 7.14 PB
13 71 Martyna PALUCH 06 MKS Cuprum Lubin 18/W 1:27.50 9.88
14 111 Amelia STEC 05 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 21/Z 1:27.52 9.90
15 43 Pola MATERA 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 13/W  1:27.75 10.13 SB
16 4 Olimpia NOWAK 09 Akademia Sportowego Rozwoju 20/Z 1:27.98 10.36
17 70 Adrianna KLUK 03 MKS Cuprum Lubin 21/W  1:28.15 10.53
18 18 Victoria SZEWCZYK 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 14/W 1:28.74 11.12 PB
19 1 Lena BUDZAN 09 Akademia Sportowego Rozwoju 16/W 1:28.77 11.15
20 38 Natalia FIJALKOWSKA 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 18/2 1:28.79 11.17
21 37 Paula DANIELIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 22/Z 1:28.98 11.36
22 23 Zofia MARSZALEK 10 IUKS Dziewiagtka Tomaszow 11/W  1:29.13 11.51 PB
23 105 Oliwia WRONSKA 08 UKS Orlica Duszniki Zdréj 15/Z 1:29.20 11.58 PB
24 35 Amelia BOOS 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 12/W 1:29.23 11.61 PB
25 67 Dominika HALBRYT 06 MKS Cuprum Lubin 15/W  1:29.64 12.02
26 17 Maria KANIA 00 Fundacja tiSW Legia Warszawa 9/Z 1:29.74 12.12 PB
27 47 Patrycja TURLIK 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 8/W  1:30.13 12.51 PB
28 102 Nadia MACHAtA 10 UKS Orlica Duszniki Zdroj 3/2 1:30.14 12.52 PB
29 81 Zuzanna JANISZ 09 MKS Korona Wilanow 7/W  1:30.16 12.54 PB
30 45 Julia POLAK 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 16/2 1:30.39 12.77
31 39 Julia GOLOS 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 17/W 1:30.61 12.99
32 121 Helena DOMITRZ 08 WTt Stegny Warszawa 5/W  1:31.12 13.50 PB
33 34 Martyna BOKSZA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 11/2 1:31.15 13.53
34 16 Julia JAROSZEWICZ 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 19/Z 1:31.29 13.67 PB
35 124 Marzena STYK 06 WTt Stegny Warszawa 10/W 1:31.70 14.08
36 66 Karolina DWOJAK 08 MKS Cuprum Lubin 6/Z 1:31.83 14.21 PB
37 123 Liubou RUDENKA 06 WTt Stegny Warszawa 14/2 1:32.14 14.52
www.pzls.pl Druk: 23-12-22 19:13:35

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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PZLS
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TOMASZOW MAZ.21-23 grudnia 2023

38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Miodziezowe Mistrzostwa Polski

38 89 Nikola MASLANKA 05 SKt Gérnik Sanok 13/Z 1:32.15 14.53
39 19 Zofia SZOMBARA 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 6/W  1:32.38 14.76
40 62 Marcelina GASIENICA-ROJ 05 KSSNPTT 1907 Zakopane 9/W 1:32.46 14.84
41 79 Julia BUDNA 04 MKS Korona Wilanéw 24/7  1:32.49 14.87
42 88 Jagoda KOPCZAK 07 SKt Gornik Sanok 17/2 1:32.50 14.88
43 Hania PAPIS 09 Akademia Sportowego Rozwoju 10/Z 1:32.65 15.03
44 Laura MICHALSKA 05 Akademia Sportowego Rozwoju 8/Z 1:32.67 15.05
45 68 Amelia KACZOR 10 MKS Cuprum Lubin 12/Z 1:32.90 15.28 PB
46 44 Klementyna NOWAK 09 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 7/7 1:33.432 15.81
47 72 Lena SADOWSKA 09 MKS Cuprum Lubin 4/7 1:33.439 15.81 PB
48 104 Amelia PANCZYSZYN 09 UKS Orlica Duszniki Zdréj 2/W  1:34.06 16.44
49 106 Natalia ZIECINA 10 UKS Orlica Duszniki Zdréj 3/W  1:34.30 16.68
50 69 Julia KACZOR 10 MKS Cuprum Lubin 5/2 1:34.44 16.82 PB
51 24 Hanna OBIREK 10 IUKS Dziewigtka Tomaszow 1/W  1:35.35 17.73
52 41 Zofia KACZMARCZYK 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1/2  1:35.53 17.91
53 2 Wiktoria DUDEK 10 Akademia Sportowego Rozwoju 4/W  1:35.71 18.09
54 6 Alicja TOMCZAK 06 Akademia Sportowego Rozwoju 2/2 1:41.64 24.02
101 Lena HUCIK 08 UKS Orlica Duszniki Zdrdj 19/W DNF
42 Nadia KLUF 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 20/W DQ
Start: 18:00 Sedzia Gtéwny Zawodoéw: Rafat Jabrzyk (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 19:00 Starter: Piotr Tokarski (Rzeszow)

Temp: 9,5°C - Wilgotnos¢: 33 % - Lod: -7,5°C

www.pzls.pl

Druk: 23-12-22 19:13:35

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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TOMASZOW MAZ.21-23 grudnia 2023

38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mfodziezowe Mistrzostwa Polski

Wyniki w parach
1000 m M
RP:1:07.13 11 MICHALSKI Piotr AZS AWF Katowice Calgary (CAN) 12/12/21
Para | Tor ” Numer”lmieiNazwisko ” Rocznik ”Klub ” Wynik (Ranking) |
" 83 Mikotaj KRAWCZYK 06 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  1:27.82 (47)
KRAWCZYK Mikotaj
200m 19.16 (19.16)
600m 51.34(32.17)
1000m 1:27.82 (36.48)
n w 115 Jakub PULAWSKI 08 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (UKS Spart ~ 1:24.31 (43) PB
z 96 Michat TUCHARZ 08 UKS 3 Milandwek (UKS 3 Milanowek) 1:26.02 (44) PB
PULAWSKI Jakub TUCHARZ Michat
200m 19.46 (19.46) 200m 19.96 (19.96)
600m 50.71(31.24) 600m 51.38(31.41)
1000m 1:24.31 ( 33.60) 1000m 1:26.02 (34.64)
Il v 33 Filip MIRZAtEK 09 KSOrzet Elblag (KS Orzet Elblag) 1:23.13 (41) PB
z 87 Filip WITKOWSKI 02 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  1:27.30 (45) PB
MIRZALEK Filip WITKOWSKI Filip
200m 19.09 (19.09) 200m 20.82(20.82)
600m 49.61 (30.52) 600m 53.21(32.39)
1000m 1:23.13 (33.52) 1000m 1:27.30 (34.09)
4 Y 26 Maciej STANDO 08  IUKS Dziewiatka Tomaszéw Mazowiecki (U 1:21.07 (32) PB
z 107 Marcel WRONSKI 10__  UKS Orlica Duszniki Zdréj (UKS Orlica Duszni  1:27.41 (46) PB
STANDO Maciej WRONSKI Marcel
200m 18.70(18.70) 200m 19.97 (19.97)
600m 48.24 (29.54) 600m 52.13 (32.15)
1000m 1:21.07 (32.83) 1000m 1:27.41 (35.28)
B v 84 Stanistaw KROLIKOWSKI 08  MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  1:22.95 (40)
z 100 Marcin PEKSA 09 UKS Olczanka Zakopane (UKS Olczanka Zako  1:23.35 (42) PB
KROLIKOWSKI Stanistaw PEKSA Marcin
200m 18.56 (18.56) 200m 19.25 (19.25)
600m 49.42 (30.85) 600m 49.74 (30.48)
1000m 1:22.95 (33.53) 1000m 1:23.35 (33.61)
6 Y 86 Mateusz WELNICKI 08  MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  1:22.17 (35) PB
z 59 Mitosz SLUSARSKI 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To  1:21.50 (34) PB
WELNICKI Mateusz SLUSARSKI Mitosz
200m 19.52 (19.52) 200m 19.13 (19.13)
600m 49.41 (29.89) 600m 49.17 (30.04)
1000m 1:22.17 (32.76) 1000m 1:21.50 (32.33)
www.pzls.pl Druk: 23-12-22 20:17:58

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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Mateusz GAWRONSKI

07 UKS Btyskawica Domaniewice (UKS Btyskawi

1:20.94 (31) PB

Fabian BUDZINSKI

09 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin)

1:22.58 (38) PB

GAWRONSKI Mateusz

BUDZINSKI Fabian

200m 18.72 (18.72) 200m 19.28 (19.28)
600m 48.36 (29.63) 600m 49.40 (30.11)
1000m 1:20.94 (32.58) 1000m 1:22.58 (33.18)
8 | 76 Kacper BUSSE 01  MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 1:22.28 (36)
z 108 tukasz WLODARCZYK 06 UKS Orty Zakopane (UKS Orty Zakopane) 1:22.39 (37) PB
BUSSE Kacper WLODARCZYK tukasz
200m 19.60 (19.60) 200m 19.22 (19.22)
600m 49.48 (29.87) 600m 49.02 (29.79)
1000m 1:22.28 (32.80) 1000m 1:22.39 (33.37)
9 Y 91 Patryk KUDEA 07  SKt Gornik Sanok (SKk Gornik Sanok) 1:20.24 (28) PB
z 112 Andrzej GRZELAK 08 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (UKS Spart ~ 1:21.46 (33)
KUDLA Patryk GRZELAK Andrzej
200m 18.64 (18.64) 200m 18.61 (18.61)
600m 48.12 (29.47) 600m 48.12 (29.50)
1000m 1:20.24 (32.12) 1000m 1:21.46 (33.34)
W 82 Kacper BRZOZOWSKI 01  MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  1:33.01 (48)
z 14 Kiryl PISHCHALA 10__  AZS Zakopane (AZS Zakopane) 1:22.89 (39) PB
BRZOZOWSKI Kacper PISHCHALA Kiryl
200m 19.38 (19.38) 200m 19.55 (19.55)
600m 53.71(34.32) 600m 49.80 (30.24)
1000m 1:33.01 ( 39.30) 1000m 1:22.89 (33.09)
w 32 Jan PODSKARBI 07  KSARENA Tomaszéw Mazowiecki (KS AREN DNF
z 78 Kacper POLNY 09 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 1:20.56 (30)
POLNY Kacper
200m 18.78 (18.78)
600m 48.53 (29.75)
1000m 1:20.56 (32.03)
W 127 Wojciech SZELAGOWSKI 04  WTk Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza ~ 1:20.21 (27)
z 85 Kamil SITNIK 05 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  1:19.47 (24) PB
SZELAGOWSKI Wojciech SITNIK Kamil
200m 17.87 (17.87) 200m 18.48 (18.48)
600m 47.20 (29.33) 600m 48.20 (29.72)
1000m 1:20.21 (33.01) 1000m 1:19.47 (31.27)
w 125 Kacper CZECHOSKI 06 WTt Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza  1:18.09 (22) PB
z 116 Kryspin WECLAWEK 09 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (UKS Spart  1:18.38 (23) PB
CZECHOSKI Kacper WECLAWEK Kryspin
200m 17.84 (17.84) 200m 18.80 (18.80)
600m 46.22 (28.38) 600m 47.50 (28.69)
1000m 1:18.09 (31.87) 1000m 1:18.38 (30.88)
w 99 Ryszard WYSZYNSKI 05 UKS Btyskawica Domaniewice (UKS Btyskawi 1:20.14 (26)
z 56 Patryk NIEPOtOMSKI 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo  1:20.39 (29)
WYSZYNSKI Ryszard NIEPOLOMSKI Patryk
200m 18.46 (18.46) 200m 18.39 (18.39)
600m 47.49 (29.02) 600m 47.39 (29.00)
1000m 1:20.14 (32.65) 1000m 1:20.39 (33.00)
www.pzls.pl Druk: 23-12-22 20:17:59

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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W 92 Roch MALICZOWSKI 06  SKt Gornik Sanok (SKk Gornik Sanok) 1:14.23 (14) PB
z 93 Oskar PODCZERWINSKI 05 SKt Gornik Sanok (SKt Gornik Sanok) 1:17.94 (20) PB
MALICZOWSKI Roch PODCZERWINSKI Oskar
200m 17.57 (17.57) 200m 18.36 (18.36)
600m 44.69 (27.12) 600m 47.04 (28.68)
1000m 1:14.23 (29.54) 1000m 1:17.94 (30.90)
W 90 Szymon HOSTYNSKI 06  SKt Gornik Sanok (SKk Gornik Sanok) 1:16.30 (19)
z 11 Piotr DABROWSKI 04 AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 1:19.64 (25)
HOSTYNSKI Szymon DABROWSKI Piotr
200m 17.49 (17.49) 200m 18.92 (18.92)
600m 45.28 (27.78) 600m 47.89 (28.97)
1000m 1:16.30 (31.02) 1000m 1:19.64 (31.75)
w 77 Wojciech GUTOWSKI 03 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 1:13.63 (11) sB
z 55 Eryk MARCINIAK 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To  1:18.09 (21)
GUTOWSKI Wojciech MARCINIAK Eryk
200m 17.80 (17.80) 200m 18.85 (18.85)
600m 44.93 (27.13) 600m 47.34 (28.49)
1000m 1:13.63 ( 28.70) 1000m 1:18.09 (30.75)
w 49 Kacper ABRATKIEWICZ 05  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo  1:14.17 (13)
z 53 Michat KOPACZ 04 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To  1:13.16 (10) SB
ABRATKIEWICZ Kacper KOPACZ Michat
200m 16.89 (16.89) 200m 17.45 (17.45)
600m 43.58 (26.68) 600m 43.99 (26.54)
1000m 1:14.17 (30.59) 1000m 1:13.16 (29.17)
126 Jerzy STADNICKI 05  WTk Stegny Warszawa (WTk Stegny Warsza  1:14.17 (12)
z 118 Mikotaj FLORKOWSKI 05 UKS Viking Elblag (UKS Viking Elblag) 1:14.83 (18) PB
STADNICKI Jerzy FLORKOWSKI Mikotaj
200m 17.32 (17.32) 200m 17.97 (17.97)
600m 44.46 (27.13) 600m 45.09 (27.12)
1000m 1:14.17 (29.71) 1000m 1:14.83 (29.74)
m w 21 Mateusz KANIA 98 Fundacja tiSW Legia Warszawa (Fundacjati  1:14.71 (17)
z 65 Maksymilian RZEPKA 03  KSSNPTT 1907 Zakopane (KS SNPTT 1907 Za  1:14.58 (16)
KANIA Mateusz RZEPKA Maksymilian
200m 17.58 (17.58) 200m 18.01 (18.01)
600m 44.76 (27.17) 600m 45.32 (27.30)
1000m 1:14.71 (29.95) 1000m 1:14.58 (29.26)
" 58 Antoni PLUTA 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo  1:12.68 (8) PB
z 51 Mikotaj BIELAS 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo  1:14.54 (15)
PLUTA Antoni BIELAS Mikotaj
200m 17.38 (17.38) 200m 17.35 (17.35)
600m 43.77 (26.38) 600m 44.23 (26.88)
1000m 1:12.68 (28.91) 1000m 1:14.54 (30.31)
22 IR 13 Dawid BURZYKOWSKI 97  AZS Zakopane (AZS Zakopane) 1:13.00 (9)
z 60 Szymon WOJTAKOWSKI 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo ~ 1:11.45 (5) PB
BURZYKOWSKI Dawid WOITAKOWSKI Szymon
200m 17.31(17.31) 200m 17.08 (17.08)
600m 44.22 (26.90) 600m 43.43 (26.35)
1000m 1:13.00 (28.78) 1000m 1:11.45 (28.02)
www.pzls.pl Druk: 23-12-22 20:18:00

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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23 Y 57 Jakub PIOTROWSKI 00  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo ~ 1:11.78 (6)
z 95 Mateusz SLIWKA 05 UKS 3 Milandwek (UKS 3 Milanowek) 1:11.85(7)
PIOTROWSKI Jakub SLIWKA Mateusz
200m 17.09 (17.09) 200m 17.23 (17.23)
600m 42.99 (25.89) 600m 43.69 (26.45)
1000m 1:11.78 (28.79) 1000m 1:11.85 (28.16)
24 Y 12 Piotr MICHALSKI 94 AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 1:10.39 (3)
z 29 Marcin BACHANEK 96 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki (KS AREN 1:10.91 (4)
MICHALSKI Piotr BACHANEK Marcin
200m 16.66 (16.66) 200m 17.22 (17.22)
600m 42.40 (25.74) 600m 43.18 (25.96)
1000m 1:10.39 (27.99) 1000m 1:10.91 (27.73)
[ 25 Y 61 Damian ZUREK 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo ~ 1:09.58 (1)
z 20 Marek KANIA 99 Fundacja tiSW Legia Warszawa (Fundacja ti 1:10.03 (2)
ZUREK Damian KANIA Marek
200m 16.66 (16.66) 200m 16.41 (16.41)
600m 41.84 (25.17) 600m 41.89 (25.48)
1000m 1:09.58 (27.74) 1000m 1:10.03 (28.14)
Start: 19:21 Sedzia Gtowny Zawodéw: Rafat Jabrzyk (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 20:13
Temp: 10,3°C - Wilgotnos¢: 33 % - Léd: -7°C
www.pzls.pl Druk: 23-12-22 20:18:00

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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PZrs 38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Miodziezowe Mistrzostwa Polski

P  TOMASZOW MAZ.21-23 grudnia 2023

Klasyfikacja dystansu

1000mM Data: 23-12-22
RP: 1:07.13 11 MICHALSKI Piotr AZS AWF Katowice Calgary (CAN) 12/12/21
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 61 Damian ZUREK 99 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 25/W  1:09.58
2 20 Marek KANIA 99 Fundacja tiSW Legia Warszawa 25/ 1:10.03 0.45
3 12 Piotr MICHALSKI 94 AZS AWF Katowice 24/W 1:10.39 0.81
4 29 Marcin BACHANEK 96 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 24/7 1:10.91 1.33
5 60 Szymon WOJTAKOWSKI 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 22/Z 1:11.45 1.87 PB
6 57 Jakub PIOTROWSKI 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 23/W  1:11.78 2.20
7 95 Mateusz SLIWKA 05 UKS 3 Milanéwek 23/Z 1:11.85 2.27
8 58 Antoni PLUTA 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 21/W  1:12.68 3.10 PB
9 13 Dawid BURZYKOWSKI 97 AZS Zakopane 22/W 1:13.00 3.42
10 53 Michat KOPACZ 04 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 18/2 1:13.16 3.58 SB
11 77 Wojciech GUTOWSKI 03 MKS Cuprum Lubin 17/W  1:13.63 4.05 SB
12 126 Jerzy STADNICKI 05 WTt Stegny Warszawa 19/W 1:14.170 4.59
13 49 Kacper ABRATKIEWICZ 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 18/W 1:14.177 4.59
14 92 Roch MALICZOWSKI 06 SKt Gérnik Sanok 15/W  1:14.23 4.65 PB
15 51 Mikotaj BIELAS 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 21/Z 1:14.54 496
16 65 Maksymilian RZEPKA 03 KSSNPTT 1907 Zakopane 20/Z 1:14.58 5.00
17 21 Mateusz KANIA 98 Fundacja tiSW Legia Warszawa 20/W  1:14.71 5.13
18 118 Mikotaj FLORKOWSKI 05 UKS Viking Elblag 19/2 1:14.83 5.25 PB
19 90 Szymon HOSTYNSKI 06 SKt Gérnik Sanok 16/W 1:16.30 6.72
20 93 Oskar PODCZERWINSKI 05 SKt Gérnik Sanok 15/2 1:17.94 8.36 PB
21 55 Eryk MARCINIAK 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 17/Z 1:18.098 8.51
22 125 Kacper CZECHOSKI 06 WTt Stegny Warszawa 13/W 1:18.099 851 PB
23 116 Kryspin WECLAWEK 09 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 13/Z 1:18.38 8.80 PB
24 85 Kamil SITNIK 05 MKS Korona Wilanéw 12/2  1:19.47 9.89 PB
25 11 Piotr DABROWSKI 04 AZS AWF Katowice 16/Z 1:19.64 10.06
26 99 Ryszard WYSZYNSKI 05 UKS Btyskawica Domaniewice 14/W 1:20.14 10.56
27 127 Wojciech SZELAGOWSKI 04 WTL Stegny Warszawa 12/W  1:20.21 10.63
28 91 Patryk KUDtA 07 SKt Gornik Sanok 9/W  1:20.24 10.66 PB
29 56 Patryk NIEPOLOMSKI 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 14/2 1:20.39 10.81
30 78 Kacper POLNY 09 MKS Cuprum Lubin 11/Z 1:20.56 10.98
31 97 Mateusz GAWRONSKI 07 UKS Btyskawica Domaniewice 7/W  1:20.94 11.36 PB
32 26 Maciej STANDO 08 IUKS Dziewigtka Tomaszéw 4/W  1:21.07 11.49 PB
33 112 Andrzej GRZELAK 08 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 9/Z 1:21.46 11.88
34 59 Mitosz SLUSARSKI 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 6/Z 1:21.50 11.92 PB
35 86 Mateusz WEENICKI 08 MKS Korona Wilanéw 6/W  1:22.17 12.59 PB
36 76 Kacper BUSSE 01 MKS Cuprum Lubin 8/W  1:22.28 12.70
37 108 tukasz WEODARCZYK 06 UKS Orty Zakopane 8/Z 1:22.39 12.81 PB
www.pzls.pl Druk: 23-12-22 20:18:53
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2023 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
PARTNER GEOWNY ORGANIZATOR PARTNERZY INSTYTUCJONALNI SPONSORZY
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PZrs 38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Miodziezowe Mistrzostwa Polski

P  TOMASZOW MAZ.21-23 grudnia 2023

38 75 Fabian BUDZINSKI 09 MKS Cuprum Lubin 7/Z 1:22.58 13.00 PB
39 14 Kiryl PISHCHALA 10 AZS Zakopane 10/Z 1:22.89 1331 PB
40 84 Stanistaw KROLIKOWSKI 08 MKS Korona Wilanow 5/W  1:22.95 13.37
41 33  Filip MIRZALEK 09 KS Orzet Elblag 3/W  1:23.13 13.55 PB
42 100 Marcin PEKSA 09 UKS Olczanka Zakopane 5/Z 1:23.35 13.77 PB
43 115 Jakub PULAWSKI 08 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 2/W  1:24.31 14.73 PB
44 96 Michat TUCHARZ 08 UKS 3 Milanowek 2/2  1:26.02 16.44 PB
45 87 Filip WITKOWSKI 02 MKS Korona Wilanéw 3/2 1:27.30 17.72 PB
46 107 Marcel WRONSKI 10 UKS Orlica Duszniki Zdréj 4/7  1:27.41 17.83 PB
47 83 Mikotaj KRAWCZYK 06 MKS Korona Wilanéw /W 1:27.82 18.24
48 82 Kacper BRZOZOWSKI 01 MKS Korona Wilanow 10/W 1:33.01 23.43
32 Jan PODSKARBI 07 KS ARENA Tomaszow Mazowiecki 11/W DNF
Start: 19:21 Sedzia Gtowny Zawodow: Rafaf Jabrzyk (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 20:13

Temp: 10,3°C - Wilgotnos¢: 33 % - Léd: -7°C

www.pzls.pl Druk: 23-12-22 20:18:54
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2023 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
PARTNER GEOWNY ORGANIZATOR PARTNERZY INSTYTUCJONALNI SPONSORZY
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PZrs 38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Miodziezowe Mistrzostwa Polski

P  TOMASZOW MAZ.21-23 grudnia 2023

Wyniki
Bieg masowy K Data: 23-12-22
‘ Miej H Num H Kask ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub H Wynik ‘ ‘ Sprint H Meta H Suma H ‘
1 7 1  Magdalena CZYSZCZON 95 AZS AWF Katowice 10:08.16 3 60 63
2 40 2 Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 10:10.59 3 40 43
3 8 3 Olga PIOTROWSKA 99 AZS AWF Katowice 10:10.60 2 20 22
4 101 12 Lena HUCIK 08 UKS Orlica Duszniki Zdrgj 10:28.85 10 10
5 23 9  Zofia MARSZALEK 10__ IUKS Dziewigtka Tomaszéw 10:35.49 2 6 8
6 18 6  Victoria SZEWCZYK 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 10:35.52 2 3 5
7 17 8  Maria KANIA 00 Fundacja tiSW Legia Warszawa 10:42.22 3 3
11 62 7  Marcelina GASIENICA-ROJ 05 KSSNPTT 1907 Zakopane 10:39.77 0
12 19 11 Zofia SZOMBARA 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 10:41.37 0
13 79 4  Julia BUDNA 04 MKS Korona Wilanéw 10:42.05 0
3 10 Laura MICHALSKA 05 Akademia Sportowego Rozwoju .LAP-2 0
2 13 Wiktoria DUDEK 10__ Akademia Sportowego Rozwoju .LAP-6 0
6 14 Alicja TOMCZAK 06 Akademia Sportowego Rozwoju .LAP-8 0
37 5  Paula DANIELIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki DNS 0
Start: 20:44 Sedzia Gtéwny Zawodow: Rafatf Jabrzyk (Tomaszow Mazowiecki
Koniec: 20:44
Temp: 10.01°C - Wilgotnosé: 33 % - Lod: -7,5°C°C
www.pzls.pl Druk: 23-12-22 22:37:31
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukorczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2023 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
PARTNER GEOWNY ORGANIZATOR PARTNERZY INSTYTUCJONALNI SPONSORZY
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PZrs 38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Miodziezowe Mistrzostwa Polski

P  TOMASZOW MAZ.21-23 grudnia 2023

Wyniki
Bieg masowy M Data: 23-12-22
‘ Miej H Num H Kask ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub H Wynik ‘ ‘Sprint H Meta H Suma H ‘
1 98 5  Artur JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice 8:16.15 5 60 65
2 13 3 Dawid BURZYKOWSKI 97 AZS Zakopane 8:16.31 40 40
3 30 1 Szymon PALKA 97 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 8:16.32 3 20 23
4 50 9  Dawid BALCZERCZYK 04 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 8:17.79 3 10 13
5 54 12 Szymon KWAPISZ 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 8:31.55 6 6
6 31 11 Norbert PIEKIELNY 96 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 8:32.86 3 3
7 22 8  Karol KARCZEWSKI 01 Fundacja tiSW Legia Warszawa 8:53.84 3 3
8 85 13 Kamil SITNIK 05 MKS Korona Wilanéw 8:44.61 1 1
14 95 2 Mateusz SLIWKA 05 UKS 3 Milanéwek 8:39.09 0
15 118 7  Mikotaj FLORKOWSKI 05 UKS Viking Elblag 8:39.45 0
16 113 16 Mikotaj KLONOWSKI 07 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 8:40.42 0
17 21 6  Mateusz KANIA 98 Fundacja tiSW Legia Warszawa 8:56.67 0
116 14 Kryspin WECLAWEK 09 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki .LAP-04 0
15 10  Patryk WOICIK 90 AZS Zakopane .LAP-07 0
20 4  Marek KANIA 99 Fundacja tiSW Legia Warszawa .AP-08.1 0
115 17 Jakub PULAWSKI 08 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki .AP-08.2 0
87 18 Filip WITKOWSKI 02 MKS Korona Wilanéw .LAP-11 0
114 19 Przemystaw KOCAN 09 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki DNS 0
82 15 Kacper BRZOZOWSKI 01 MKS Korona Wilandéw DQ 0
Start: 21:05 Sedzia Gtéwny Zawodow: Rafatf Jabrzyk (Tomaszow Mazowiecki
Koniec: 21:05

Temp: 10,2°C - Wilgotnosé: 33 % - Léd: -7.5°C

www.pzls.pl Druk: 23-12-22 22:48:01
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukorczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2023 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
PARTNER GEOWNY ORGANIZATOR PARTNERZY INSTYTUCJONALNI SPONSORZY
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PZLS
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TOMASZOW MAZ.21-23 grudnia 2023

38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mfodziezowe Mistrzostwa Polski

z Julia POLAK 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To  2:30.17 (39)
MACHALA Nadia POLAK Julia
300m 29.41 (29.41) 300m 29.47 (29.47)
700m 1:04.70 (35.28) 700m 1:05.33 (35.86)
1100m 1:42.33 (37.62) 1100m 1:45.76 (40.42)
1500m 2:21.32 (38.99) 1500m 2:30.17 (44.41)
[ 2 | Oliwia WRONSKA 08  UKS Orlica Duszniki Zdréj (UKS Orlica Duszni  2:22.37 (31) PB
z Zuzanna JANISZ 09 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wiland DNS
WRONSKA Oliwia
300m 28.68 (28.68)
700m 1:03.93 (35.24)
1100m 1:42.21 (38.27)
1500m 2:22.37 (40.16)
n w Patrycja TURLIK 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To  2:22.62 (34)
z Amelia BOOS 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo 2:21.77 (28) PB
TURLIK Patrycja BOOS Amelia
300m 28.99 (28.99) 300m 28.55 (28.55)
700m 1:04.24 (35.24) 700m 1:02.85 (34.29)
1100m 1:42.18 (37.93) 1100m 1:40.69 (37.84)
1500m 2:22.62 (40.44) 1500m 2:21.77 (41.08)
4 R Natalia FIUALKOWSKA 08  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To  2:21.77 (27)
z Zofia MARSZALEK 10__ IUKS Dziewigtka Tomaszéw Mazowiecki (IU  2:19.43 (21)
FIJALKOWSKA Natalia MARSZALEK Zofia
300m 29.27 (29.27) 300m 28.66 (28.66)
700m 1:03.78 (34.50) 700m 1:03.62 (34.96)
1100m 1:41.42 (37.64) 1100m 1:40.65 (37.02)
1500m 2:21.77 (40.35) 1500m 2:19.43 (38.78)
H w Marzena STYK 06 WTt Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza  2:22.42 (33)
z Maria KANIA 00 Fundacja tiSW Legia Warszawa (Fundacjati  2:21.83 (29)
STYK Marzena KANIA Maria
300m 29.41 (29.41) 300m 30.40 (30.40)
700m 1:04.55 (35.13) 700m 1:05.02 (34.62)
1100m 1:42.43 (37.88) 1100m 1:42.56 (37.54)
1500m 2:22.42 (39.99) 1500m 2:21.83 (39.27)
www.pzls.pl Druk: 23-12-23 10:39:36

Wyniki w parach
1500 m K
RP: 1:53.56 CZERWONKA Natalia MKS Cuprum Lubin Salt Lake City (USA) 16/02/20
Para | Tor ” Numer”lmiqiNazwisko ” Rocznik ”Klub || Wynik (Ranking) |
" Nadia MACHALA 10__  UKS Orlica Duszniki Zdréj (UKS Orlica Duszni  2:21.32 (25)

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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6 | Martyna BOKSZA 06  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo  2:21.00 (24)
z Nikola MASLANKA 05 SKt Gornik Sanok (SKt Gornik Sanok) 2:22.39 (32)
BOKSZA Martyna MASLANKA Nikola
300m 29.88 (29.88) 300m 29.59 (29.59)
700m 1:04.45 (34.57) 700m 1:03.71 (34.12)
1100m 1:42.34 (37.89) 1100m 1:41.78 (38.07)
1500m 2:21.00 (38.66) 1500m 2:22.39 (40.61)
Julia GOtLOS 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To  2:24.29 (37)
z Liubou RUDENKA 06 WTt Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza  2:21.55 (26)
GOLOS Julia RUDENKA Liubou
300m 28.75 (28.75) 300m 29.77 (29.77)
700m 1:03.16 (34.41) 700m 1:04.34 (34.57)
1100m 1:42.59 (39.42) 1100m 1:42.11 (37.77)
1500m 2:24.29 (41.70) 1500m 2:21.55 (39.44)

n w Victoria SZEWCZYK 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa (Fundacja ti  2:19.70 (22) PB
z Lena BUDZAN 09 Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer  2:18.42 (20) PB
SZEWCZYK Victoria BUDZAN Lena
300m 28.76 (28.76) 300m 28.54 (28.54)
700m 1:03.28 (34.51) 700m 1:01.86 (33.32)
1100m 1:40.76 (37.48) 1100m 1:38.68 (36.82)
1500m 2:19.70 (38.94) 1500m 2:18.42 (39.74)
[ 9 | Paula DANIELIK 05  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo  2:19.97 (23)
z Julia JAROSZEWICZ 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa (Fundacjati  2:23.01 (36) PB
DANIELIK Paula JAROSZEWICZ Julia
300m 28.91 (28.91) 300m 29.71(29.71)
700m 1:02.84 (33.93) 700m 1:04.32 (34.61)
1100m 1:40.29 (37.44) 1100m 1:42.44 (38.12)
1500m 2:19.97 (39.68) 1500m 2:23.01 (40.57)
Jagoda KOPCZAK 07  SKt Gornik Sanok (SKk Gornik Sanok) 2:21.89 (30)
z Nadia KLUF 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To  2:22.85 (35)
KOPCZAK Jagoda KLUF Nadia
300m 30.37(30.37) 300m 29.11(29.11)
700m 1:05.89 (35.52) 700m 1:04.81 (35.70)
1100m 1:44.10 (38.20) 1100m 1:43.33 (38.52)
1500m 2:21.89 (37.79) 1500m 2:22.85 (39.52)
w Martyna PALUCH 06 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 2:18.34 (19)
z Pola MATERA 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To  2:17.84 (17) PB
PALUCH Martyna MATERA Pola
300m 29.45 (29.45) 300m 28.50 (28.50)
700m 1:03.59 (34.14) 700m 1:01.79 (33.29)
1100m 1:40.12 (36.53) 1100m 1:38.04 (36.24)
1500m 2:18.34 (38.22) 1500m 2:17.84 (39.80)
w Adrianna KLUK 03 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 2:17.48 (16)
z Lena WEGLARSKA 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo 2:16.28 (14) PB
KLUK Adrianna WEGLARSKA Lena
300m 29.21(29.21) 300m 27.87 (27.87)
700m 1:02.50 (33.29) 700m 1:00.81 (32.94)
1100m 1:38.67 (36.17) 1100m 1:37.52 (36.71)
1500m 2:17.48 (38.81) 1500m 2:16.28 (38.76)
www.pzls.pl Druk: 23-12-23 10:39:37

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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w Olimpia NOWAK 09
z Dominika HALBRYT 06

Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czer
MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin)

2:17.96 (18)
2:16.96 (15)

NOWAK Olimpia

HALBRYT Dominika

300m 27.82 (27.82) 300m 29.11(29.11)
700m 1:01.37 (33.55) 700m 1:03.23 (34.12)
1100m 1:38.24 (36.87) 1100m 1:39.56 (36.33)
1500m 2:17.96 (39.72) 1500m 2:16.96 ( 37.40)
w Iga SMEJDA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To  2:09.20 (12) PB
z Julia BUDNA 04 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané ~ 2:27.74 (38)
SMEIDA Iga BUDNA Julia
300m 27.55 (27.55) 300m 29.76 (29.76)
700m 58.58 (31.03) 700m 1:05.31 (35.54)
1100m 1:32.45 (33.87) 1100m 1:44.86 (39.55)
1500m 2:09.20 (36.75) 1500m 2:27.74 (42.88)
w Liwia KUBIN 04  KSSNPTT 1907 Zakopane (KS SNPTT 1907 Za  2:09.05 (11)
z Emilia ZAWISZA 07  UKS Viking Elblag (UKS Viking Elblag) 2:08.65 (10) PB
KUBIN Liwia ZAWISZA Emilia
300m 28.14 (28.14) 300m 28.56 (28.56)
700m 59.46 (31.31) 700m 1:00.25 (31.69)
1100m 1:33.26 (33.79) 1100m 1:34.13 (33.88)
1500m 2:09.05 (35.79) 1500m 2:08.65 (34.52)
W Wiktoria DABROWSKA 06  MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  2:10.97 (13)
z Maja PLONCZYK 01 AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 2:06.16 (8) SB

DABROWSKA Wiktoria

PLONCZYK Maja

300m 27.17 (27.17) 300m 28.04 (28.04)
700m 58.33 (31.15) 700m 59.10 (31.06)
1100m 1:32.95 (34.62) 1100m 1:31.74 (32.64)
1500m 2:10.97 (38.02) 1500m 2:06.16 (34.42)
w Zofia BRAUN 07  WTk Stegny Warszawa (WTk Stegny Warsza  2:04.95 (6) PB
z Julia GRZYWINSKA 06 WTL Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza 2:07.52 (9)
BRAUN Zofia GRZYWINSKA Julia
300m 27.15 (27.15) 300m 27.75 (27.75)
700m 57.54 (30.38) 700m 59.13 (31.37)
1100m 1:29.98 (32.43) 1100m 1:32.80 (33.67)
1500m 2:04.95 (34.97) 1500m 2:07.52 (34.72)
W Olga PIOTROWSKA 99  AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 2:05.36 (7)
z Hanna MAZUR 08 UKS Orlica Duszniki Zdréj (UKS Orlica Duszni 2:04.19 (5) PB

PIOTROWSKA Olga

MAZUR Hanna

300m 26.84 (26.84) 300m 26.85 (26.85)
700m 57.47 (30.62) 700m 56.75 (29.90)
1100m 1:30.57 (33.09) 1100m 1:29.62 (32.87)
1500m 2:05.36 (34.79) 1500m 2:04.19 (34.57)

w Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To  2:02.06 (2)
YA Iga WOIJTASIK 00 AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 2:03.67 (4) SB
JABRZYK Natalia WOITASIK Iga
300m 27.01(27.01) 300m 26.65 (26.65)
700m 56.91 (29.89) 700m 56.69 (30.03)
1100m 1:28.34 (31.43) 1100m 1:28.80 (32.10)
1500m 2:02.06 (33.72) 1500m 2:03.67 (34.87)
www.pzls.pl Druk: 23-12-23 10:39:38

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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20 Y Karolina BOSIEK 00  KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo  2:02.47 (3)

z Magdalena CZYSZCZON 95 AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 2:01.91 (1)
BOSIEK Karolina CZYSZCZON Magdalena
300m 26.75 (26.75) 300m 27.63 (27.63)
700m 56.74 (29.99) 700m 57.65 (30.01)
1100m 1:28.43 (31.68) 1100m 1:29.47 (31.82)
1500m 2:02.47 (34.04) 1500m 2:01.91 (32.44)
Start: 10:01 Sedzia Gtéwny Zawodoéw: Rafat Jabrzyk (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 10:33 Starter: Marek Balczerczyk (Jaromir Radke)

Temp: 8.9°C - Wilgotnosc¢: 30 % - Lod: -7.5°C

www.pzls.pl Druk: 23-12-23 10:39:38
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Miodziezowe Mistrzostwa Polski

Klasyfikacja dystansu

1500 m K Data: 23-12-23
RP: 1:53.56 CZERWONKA Natalia MKS Cuprum Lubin Salt Lake City (USA) 16/02/20
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘

1 7 Magdalena CZYSZCZON 95 AZS AWF Katowice 20/Z 2:01.91
2 40 Natalia JABRZYK 01 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 19/W 2:02.06 0.15
3 36 Karolina BOSIEK 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 20/W 2:02.47 0.56
4 10 Iga WOITASIK 00 AZS AWF Katowice 19/ 2:03.67 1.76 SB
5 103 Hanna MAZUR 08 UKS Orlica Duszniki Zdrdj 18/Z 2:04.19 2.28 PB
6 120 Zofia BRAUN 07 WTt Stegny Warszawa 17/W  2:04.95 3.04 PB
7 8 Olga PIOTROWSKA 99 AZS AWF Katowice 18/W 2:05.36 3.45
8 9 Maja PLONCZYK 01 AZS AWF Katowice 16/Z 2:06.16 425 SB
9 122 Julia GRZYWINSKA 06 WTt Stegny Warszawa 17/ 2:07.52 5.61

10 117 Emilia ZAWISZA 07 UKS Viking Elblag 15/Z 2:08.65 6.74 PB

11 63 Liwia KUBIN 04 KSSNPTT 1907 Zakopane 15/W  2:09.05 7.14

12 46 Iga SMEJDA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 14/W  2:09.20 7.29 PB

13 80 Wiktoria DABROWSKA 06 MKS Korona Wilanéw 16/W 2:10.97 9.06

14 48 Lena WEGLARSKA 08 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 12/  2:16.28 14.37 PB

15 67 Dominika HALBRYT 06 MKS Cuprum Lubin 13/Z 2:16.96 15.05

16 70 Adrianna KLUK 03 MKS Cuprum Lubin 12/W  2:17.48 15.57

17 43 Pola MATERA 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 11/2 2:17.84 15.93 PB

18 4 Olimpia NOWAK 09 Akademia Sportowego Rozwoju 13/W  2:17.96 16.05

19 71 Martyna PALUCH 06 MKS Cuprum Lubin 11/W  2:18.34 16.43

20 1 Lena BUDZAN 09 Akademia Sportowego Rozwoju 8/Z 2:18.42 16.51 PB

21 23  Zofia MARSZALEK 10 IUKS Dziewiagtka Tomaszow 4/7  2:19.43 17.52

22 18 Victoria SZEWCZYK 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 8/W  2:19.70 17.79 PB

23 37 Paula DANIELIK 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 9/W  2:19.97 18.06

24 34 Martyna BOKSZA 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 6/W  2:21.00 19.09

25 102 Nadia MACHALA 10 UKS Orlica Duszniki Zdroj 1/W  2:21.32 19.41

26 123 Liubou RUDENKA 06 WTt Stegny Warszawa 7/Z  2:21.55 19.64

27 38 Natalia FIJALKOWSKA 08 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 4/W  2:21.771 19.86

28 35 Amelia BOOS 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 3/2 2:21.776 19.86 PB

29 17 Maria KANIA 00 Fundacja tiSW Legia Warszawa 5/ 2:21.83 19.92

30 88 Jagoda KOPCZAK 07 SKt Gérnik Sanok 10/W 2:21.89 19.98

31 105 Oliwia WRONSKA 08 UKS Orlica Duszniki Zdréj 2/W  2:22.37 20.46 PB

32 89 Nikola MASLANKA 05 SKt Goérnik Sanok 6/Z 2:22.39 20.48

33 124 Marzena STYK 06 WTt Stegny Warszawa 5/W  2:22.42 20.51

34 47 Patrycja TURLIK 08 KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 3/W  2:22.62 20.71

35 42 Nadia KLUF 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 10/2 2:22.85 20.94

36 16 Julia JAROSZEWICZ 08 Fundacja tiSW Legia Warszawa 9/Z 2:23.01 21.10 PB

37 39 Julia GOLOS 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 7/W  2:24.29 22.38

www.pzls.pl

Druk: 23-12-23 10:39:56

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Miodziezowe Mistrzostwa Polski

PZES

P  TOMASZOW MAZ.21-23 grudnia 2023

38 79 Julia BUDNA 04 MKS Korona Wilanow 14/7 2:27.74 25.83
39 45 Julia POLAK 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1/2  2:30.17 28.26
81 Zuzanna JANISZ 09 MKS Korona Wilanow 2/Z DNS

Start: 10:01 Sedzia Gtéwny Zawodoéw: Rafat Jabrzyk (Tomaszéw Mazowiecki)
Starter: Marek Balczerczyk (Jaromir Radke)

Koniec: 10:33
Temp: 8.9°C - Wilgotnosé: 30 % - Lod: -7.5°C

www.pzls.pl Druk: 23-12-23 10:39:56

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mfodziezowe Mistrzostwa Polski

PZLS
—_—

TOMASZOW MAZ.21-23 grudnia 2023

Wyniki w parach
1500m M
RP: 1:42.89 BRODKA Zbigniew UKS Btyskawica Domaniewice Salt Lake City (USA) 15/11/13
Para | Tor ” Numer”lmiqiNazwisko ” Rocznik ”Klub || Wynik (Ranking) |
" Kacper ABRATKIEWICZ 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo  2:03.21 (32)
z Fabian BUDZINSKI 09 MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 2:14.91 (43)
ABRATKIEWICZ Kacper BUDZINSKI Fabian
300m 25.17 (25.17) 300m 27.80(27.80)
700m 54.32(29.15) 700m 1:00.81 (33.01)
1100m 1:26.40 (32.07) 1100m 1:37.45 (36.64)
1500m 2:03.21 (36.81) 1500m 2:14.91 (37.46)
[ 2 | Kacper POLNY 09  MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 2:06.54 (35)
z Filip WITKOWSKI 02 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  2:19.14 (44) SB
POLNY Kacper WITKOWSKI Filip
300m 26.82 (26.82) 300m 29.37(29.37)
700m 58.70 (31.87) 700m 1:03.45 (34.08)
1100m 1:32.33 (33.63) 1100m 1:40.40 (36.95)
1500m 2:06.54 (34.21) 1500m 2:19.14 (38.74)
n w Maciej STANDO 08 IUKS Dziewigtka Tomaszéw Mazowiecki (IlU  2:07.83 (37) PB
z Jakub PULAWSKI 08 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (UKS Spart  2:12.23 (40) PB
STANDO Maciej PULAWSKI Jakub
300m 27.08 (27.08) 300m 28.20 (28.20)
700m 58.79 (31.71) 700m 1:01.22 (33.01)
1100m 1:33.38 (34.59) 1100m 1:36.28 (35.06)
1500m 2:07.83 (34.45) 1500m 2:12.23 (35.95)
4 R Stanistaw KROLIKOWSKI 08  MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  2:12.85 (42)
z Mateusz WEENICKI 08 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  2:12.36 (41) PB
KROLIKOWSKI Stanistaw WELNICKI Mateusz
300m 27.36 (27.36) 300m 27.73 (27.73)
700m 1:00.97 (33.61) 700m 1:00.50 (32.77)
1100m 1:36.53 (35.55) 1100m 1:36.24 (35.74)
1500m 2:12.85 (36.32) 1500m 2:12.36 (36.12)
B v tukasz WLODARCZYK 06  UKS Orty Zakopane (UKS Orty Zakopane) 2:08.70 (38) PB
z Mikotaj KLONOWSKI 07 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (UKS Spart DNS
WLODARCZYK tukasz
300m 27.35(27.35)
700m 58.62 (31.26)
1100m 1:32.18 (33.56)
1500m 2:08.70 (36.52)
www.pzls.pl Druk: 23-12-23 11:34:15

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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Kacper BRZOZOWSKI 01
z Kacper BUSSE 01

BUSSE Kacper

MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wiland DNS
MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin) 2:09.18 (39)

300m 27.39 (27.39)
700m 58.63 (31.23)
1100m 1:32.13 (33.50)
1500m 2:09.18 (37.05)
Mitosz SLUSARSKI 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To  2:07.13 (36) PB
z Patryk NIEPOtOMSKI 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To  2:05.74 (34) PB
SLUSARSKI Mitosz NIEPOLOMSKI Patryk
300m 26.48 (26.48) 300m 26.27 (26.27)
700m 57.76 (31.27) 700m 56.86 (30.58)
1100m 1:31.91 (34.15) 1100m 1:30.32 (33.46)
1500m 2:07.13 (35.22) 1500m 2:05.74 (35.42)

n w Patryk KUDtA 07 SKt Gornik Sanok (SKt Gornik Sanok) 2:05.69 (33)
z Mikotaj STABRYLA 06 SKt Gérnik Sanok (SKt Gérnik Sanok) 2:02.60 (29) PB
KUDLA Patryk STABRYLA Mikotaj
300m 26.42 (26.42) 300m 25.92 (25.92)
700m 56.97 (30.54) 700m 55.75 (29.82)
1100m 1:30.30 (33.33) 1100m 1:27.98 (32.23)
1500m 2:05.69 (35.39) 1500m 2:02.60 (34.62)
[ 9 | Krzysztof GALACH 07  Ks Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo  2:01.18 (27) PB
YA Jan PODSKARBI 07 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki (KS AREN  2:01.04 (25) PB
GALACH Krzysztof PODSKARBI Jan
300m 25.96 (25.96) 300m 26.66 (26.66)
700m 55.66 (29.70) 700m 56.50 (29.83)
1100m 1:27.13 (31.46) 1100m 1:27.71 (31.21)
1500m 2:01.18 (34.05) 1500m 2:01.04 (33.33)
Kacper CZECHOSKI 06 WTt Stegny Warszawa (WTt Stegny Warsza  2:03.06 (31)
z Kryspin WECLAWEK 09 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki (UKS Spart ~ 2:00.95 (24) PB
CZECHOSKI Kacper WECLAWEK Kryspin
300m 25.02 (25.02) 300m 26.58 (26.58)
700m 54.36 (29.34) 700m 56.27 (29.69)
1100m 1:26.55 (32.19) 1100m 1:28.19 (31.91)
1500m 2:03.06 (36.51) 1500m 2:00.95 (32.76)
w Kamil SITNIK 05 MKS Korona Wilanéw (MKS Korona Wilané  2:03.06 (30)
z Oskar PODCZERWINSKI 05 SKt Gornik Sanok (SKt Gornik Sanok) 2:01.15 (26)
SITNIK Kamil PODCZERWINSKI Oskar
300m 26.17 (26.17) 300m 25.92 (25.92)
700m 56.34 (30.16) 700m 55.80 (29.88)
1100m 1:28.70 (32.36) 1100m 1:27.59 (31.79)
1500m 2:03.06 (34.36) 1500m 2:01.15 (33.56)
W Piotr DABROWSKI 04  AZS AWF Katowice (AZS AWF Katowice) 2:01.95 (28) PB
z Norbert PIEKIELNY 96 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki (KS AREN  1:59.43 (20)
DABROWSKI Piotr PIEKIELNY Norbert
300m 26.27 (26.27) 300m 27.99 (27.99)
700m 55.60 (29.33) 700m 57.66 (29.66)
1100m 1:27.45 (31.84) 1100m 1:28.06 (30.40)
1500m 2:01.95 ( 34.50) 1500m 1:59.43 (31.37)
www.pzls.pl Druk: 23-12-23 11:34:16

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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Szymon HOSTYNSKI 06  SKt Gornik Sanok (SKk Gornik Sanok) 2:00.73 (23)
z Patryk WOICIK 90  AZS Zakopane (AZS Zakopane) 1:59.19 (19)
HOSTYNSKI Szymon WOICIK Patryk
300m 24.87 (24.87) 300m 26.56 (26.56)
700m 54.19 (29.31) 700m 56.22 (29.66)
1100m 1:26.58 (32.39) 1100m 1:27.27 (31.05)
1500m 2:00.73 (34.15) 1500m 1:59.19 (31.92)
w Mikotaj BIELAS 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To  1:56.04 (18) PB
z Eryk MARCINIAK 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To  2:00.06 (21)
BIELAS Mikotaj MARCINIAK Eryk
300m 24.92 (24.92) 300m 26.79 (26.79)
700m 53.11(28.18) 700m 56.24 (29.45)
1100m 1:23.59 (30.47) 1100m 1:27.37 (31.13)
1500m 1:56.04 (32.45) 1500m 2:00.06 (32.69)
w Szymon KWAPISZ 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To  1:54.97 (11) PB
z Antoni PLUTA 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo  1:55.91 (15) PB
KWAPISZ Szymon PLUTA Antoni
300m 26.26 (26.26) 300m 24.30 (24.30)
700m 54.50 (28.24) 700m 51.60 (27.30)
1100m 1:24.06 (29.55) 1100m 1:21.96 (30.36)
1500m 1:54.97 (30.91) 1500m 1:55.91 (33.95)
Dawid BALCZERCZYK 04  Ks Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo  1:56.00 (16) SB
z Karol KARCZEWSKI 01 Fundacja tiSW Legia Warszawa (Fundacjati  1:55.02 (12) PB
BALCZERCZYK Dawid KARCZEWSKI Karol
300m 26.73 (26.73) 300m 26.33 (26.33)
700m 55.78 (29.04) 700m 55.16 (28.82)
1100m 1:25.04 (29.26) 1100m 1:24.38 (29.22)
1500m 1:56.00 (30.96) 1500m 1:55.02 (30.64)
Jerzy STADNICKI 05  WTk Stegny Warszawa (WTk Stegny Warsza  1:54.07 (9) PB
z Mikotaj FLORKOWSKI 05 UKS Viking Elblag (UKS Viking Elblag) 1:56.03 (17)
STADNICKI Jerzy FLORKOWSKI Mikotaj
300m 25.06 (25.06) 300m 25.48 (25.48)
700m 53.26 (28.19) 700m 53.51(28.02)
1100m 1:22.87 (29.61) 1100m 1:23.49 (29.98)
1500m 1:54.07 ( 31.20) 1500m 1:56.03 (32.54)
w Roch MALICZOWSKI 06 SKt Gornik Sanok (Skk Gérnik Sanok) 1:55.63 (14)
z Mateusz KANIA 98 Fundacja tiSW Legia Warszawa (Fundacja ti  2:00.41 (22)
MALICZOWSKI Roch KANIA Mateusz
300m 25.01(25.01) 300m 25.54 (25.54)
700m 53.22(28.20) 700m 54.23 (28.69)
1100m 1:23.53 (30.31) 1100m 1:25.54 (31.31)
1500m 1:55.63 (32.10) 1500m 2:00.41 (34.87)
w Artur JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice (UKS Btyskawi 1:53.61 (6)
YA Maksymilian RZEPKA 03 KS SNPTT 1907 Zakopane (KS SNPTT 1907 Za 1:53.71 (7)
JANICKI Artur RZEPKA Maksymilian
300m 25.87 (25.87) 300m 25.48 (25.48)
700m 53.48 (27.61) 700m 53.02 (27.53)
1100m 1:22.58 (29.09) 1100m 1:22.12 (29.10)
1500m 1:53.61 (31.03) 1500m 1:53.71 (31.59)
www.pzls.pl Druk: 23-12-23 11:34:17

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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Wojciech GUTOWSKI 03
z Michat KOPACZ 04

GUTOWSKI Wojciech

MKS Cuprum Lubin (MKS Cuprum Lubin)
KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS Pilica To

1:52.79 (4) SB
1:54.04 (8) SB

KOPACZ Michat

300m 25.46 (25.46) 300m 24.60 (24.60)
700m 53.52 (28.06) 700m 51.91 (27.31)
1100m 1:22.62 (29.09) 1100m 1:21.23 (29.32)
1500m 1:52.79 (30.17) 1500m 1:54.04 (32.81)
Mateusz SLIWKA 05  UKS 3 Milanéwek (UKS 3 Milanowek) 1:55.54 (13)
z Dawid BURZYKOWSKI 97 AZS Zakopane (AZS Zakopane) 1:53.47 (5)
SLIWKA Mateusz BURZYKOWSKI Dawid
300m 25.21(25.21) 300m 25.47 (25.47)
700m 53.57 (28.36) 700m 53.41(27.93)
1100m 1:23.71 (30.13) 1100m 1:22.67 (29.26)
1500m 1:55.54 (31.83) 1500m 1:53.47 ( 30.80)
m Jakub PIOTROWSKI 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo ~ 1:51.12 (3) SB
z Szymon WOJTAKOWSKI 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki (KS PilicaTo  1:48.70 (1) PB

PIOTROWSKI Jakub WOIJTAKOWSKI Szymon

300m 24.34 (24.34) 300m 24.47 (24.47)

700m 51.30 (26.96) 700m 51.16 (26.69)

1100m 1:19.84 (28.53) 1100m 1:19.25 (28.08)

1500m 1:51.12 (31.28) 1500m 1:48.70 (29.45)
[ 23 | Szymon PALKA 97  KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki (KS AREN  1:54.61 (10)
z Marcin BACHANEK 96 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki (KS AREN 1:50.34 (2)

PALKA Szymon BACHANEK Marcin

300m 25.76 (25.76) 300m 24.59 (24.59)

700m 54.03 (28.26) 700m 51.58 (26.99)

1100m 1:23.53 (29.50) 1100m 1:19.86 (28.28)

1500m 1:54.61 (31.08) 1500m 1:50.34 (30.48)

Start: 10:52
Koniec: 11:29
Temp: 9.5°C - Wilgotnosé: 30 % - Lod: -7.5°C

Sedzia Gtéwny Zawoddow: Rafaf Jabrzyk (Tomaszéw Mazowiecki)

Starter: Piotr Tokarski (Rzeszéw)

www.pzls.pl Druk: 23-12-23 11:34:17

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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PZrs 38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Miodziezowe Mistrzostwa Polski

P  TOMASZOW MAZ.21-23 grudnia 2023

Klasyfikacja dystansu

1500 m M Data: 23-12-23
RP: 1:42.89 BRODKA Zbigniew UKS Btyskawica Domaniewice Salt Lake City (USA) 15/11/13
‘ Miej H Num ‘ ‘Zawodnik HRocznik‘ ‘Klub HPara/TorH Wynik ‘ ‘ Punkty H Strata ‘ ‘ Info ‘
1 60 Szymon WOIJTAKOWSKI 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 22/Z 1:48.70 PB
2 29 Marcin BACHANEK 96 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 23/Z 1:50.34 1.64
3 57 Jakub PIOTROWSKI 00 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 22/W 1:51.12 242 SB
4 77 Wojciech GUTOWSKI 03 MKS Cuprum Lubin 20/W 1:52.79 4.09 SB
5 13 Dawid BURZYKOWSKI 97 AZS Zakopane 21/Z 1:53.47 4.77
6 98 Artur JANICKI 98 UKS Btyskawica Domaniewice 19/W 1:53.61 4,91
7 65 Maksymilian RZEPKA 03 KSSNPTT 1907 Zakopane 19/z 1:53.71 5.01
8 53 Michat KOPACZ 04 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 20/Z 1:54.04 5.34 SB
9 126 Jerzy STADNICKI 05 WTt Stegny Warszawa 17/W 1:54.07 5.37 PB
10 30 Szymon PALKA 97 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 23/W 1:54.61 5.91
11 54 Szymon KWAPISZ 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 15/W 1:54.97 6.27 PB
12 22 Karol KARCZEWSKI 01 Fundacja tiSW Legia Warszawa 16/Z 1:55.02 6.32 PB
13 95 Mateusz SLIWKA 05 UKS 3 Milanéwek 21/W 1:55.54 6.84
14 92 Roch MALICZOWSKI 06 SKt Gérnik Sanok 18/W 1:55.63 6.93
15 58 Antoni PLUTA 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 15/Z 1:55.91 7.21 PB
16 50 Dawid BALCZERCZYK 04 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 16/W 1:56.00 7.30 SB
17 118 Mikotaj FLORKOWSKI 05 UKS Viking Elblag 17/Z 1:56.03 7.33
18 51 Mikotaj BIELAS 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 14/W 1:56.04 7.34 PB
19 15 Patryk WOJCIK 90 AZS Zakopane 13/2 1:59.19 10.49
20 31 Norbert PIEKIELNY 96 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 12/Z 1:59.43 10.73
21 55 Eryk MARCINIAK 06 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 14/2 2:00.06 11.36
22 21 Mateusz KANIA 98 Fundacja tiSW Legia Warszawa 18/Z 2:00.41 11.71
23 90 Szymon HOSTYNSKI 06 SKt Gérnik Sanok 13/W  2:00.73 12.03
24 116 Kryspin WECLAWEK 09 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 10/Z 2:00.95 12.25 PB
25 32 Jan PODSKARBI 07 KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 9/z 2:01.04 12.34 PB
26 93 Oskar PODCZERWINSKI 05 SKt Gérnik Sanok 11/z  2:01.15 12.45
27 52 Krzysztof GALACH 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 9/W 2:01.18 12.48 PB
28 11 Piotr DABROWSKI 04 AZS AWF Katowice 12/W  2:01.95 13.25 PB
29 94 Mikotaj STABRYtA 06 SKt Gérnik Sanok 8/Z  2:02.60 13.90 PB
30 85 Kamil SITNIK 05 MKS Korona Wilanéw 11/W 2:03.060 14.36
31 125 Kacper CZECHOSKI 06 WTt Stegny Warszawa 10/W 2:03.066 14.36
32 49 Kacper ABRATKIEWICZ 05 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 1/W  2:03.21 14.51
33 91 Patryk KUDtA 07 SKt Gornik Sanok 8/W  2:05.69 16.99
34 56 Patryk NIEPOLOMSKI 07 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 7/2  2:05.74 17.04 PB
35 78 Kacper POLNY 09 MKS Cuprum Lubin 2/W  2:06.54 17.84
36 59 Mitosz SLUSARSKI 08 KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 7/W  2:07.13 18.43 PB
37 26 Maciej STANDO 08 IUKS Dziewigtka Tomaszéw 3/W  2:07.83 19.13 PB
www.pzls.pl Druk: 23-12-23 11:34:57
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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PZrs 38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Miodziezowe Mistrzostwa Polski

P  TOMASZOW MAZ.21-23 grudnia 2023

38 108 tukasz WEODARCZYK 06 UKS Orty Zakopane 5/W  2:08.70 20.00 PB
39 76 Kacper BUSSE 01 MKS Cuprum Lubin 6/Z 2:09.18 20.48
40 115 Jakub PULAWSKI 08 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 3/2 2:12.23 23.53 PB
41 86 Mateusz WEENICKI 08 MKS Korona Wilanéw 4/7  2:12.36 23.66 PB
42 84 Stanistaw KROLIKOWSKI 08 MKS Korona Wilanow 4/W  2:12.85 24.15
43 75 Fabian BUDZINSKI 09 MKS Cuprum Lubin 1/2  2:14.91 26.21
44 87 Filip WITKOWSKI 02 MKS Korona Wilanéw 2/2  2:19.14 30.44 SB
113 Mikotaj KLONOWSKI 07 UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 5/Z DNS
82 Kacper BRZOZOWSKI 01 MKS Korona Wilanow 6/W DNS
Start: 10:52 Sedzia Gtéwny Zawoddéw: Rafaf Jabrzyk (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 11:29 Starter: Piotr Tokarski (Rzeszow)

Temp: 9.5°C - Wilgotnosé: 30 % - Lod: -7.5°C

www.pzls.pl Druk: 23-12-23 11:34:57
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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PZrS 38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mfodziezowe Mistrzostwa Polski

P  TOMASZOW MAZ.21-23 grudnia 2023

Wyniki w parach

Bieg druz.K (6 okr.) biegi na czas

Data: 23-12-23

Para | Tor ” Numer”lmiqiNazwisko ” Rocznik ”Klub || Wynik (Ranking) |
w 301 Team MKS Cuprum Lubin 3:43.99
1 Dominika HALBRYT 06
2 Karolina DWOJAK 08
3 Martyna PALUCH 06

Team MKS Cuprum Lubin

0.5 lap 21.51(21.51) 1lap 39.07 (17.55)
1.5 lap 56.71 (17.63) 2 lap 1:14.75 (18.04)
2.5 lap 1:32.99 (18.23) 3 lap 1:51.42 (18.43)
3.5 lap 2:09.90 (18.48) 4 lap 2:28.69 (18.79)
4.5 lap 2:47.51 (18.81) 5 lap 3:06.49 (18.97)
5.5 lap 3:25.24 (18.74) 6 lap 3:43.84 (18.60)"
6.5 lap 11:56:09.97 7 lap 7
7.5 lap 8 lap
n w 310 Team MKS Cuprum Lubin i 3:47.67
1 Amelia KACZOR 10
2 Lena SADOWSKA 09
3 Julia KACZOR 10
z 308 Team IUKS Dziewigtka Tomaszéw Mazowiecki 4:13.91
23 Zofia MARSZALEK 10
24 Hanna OBIREK 10
150 Aleksandra CZAPNIK 05
Team MKS Cuprum Lubin Il Team IUKS Dziewigtka Tomaszéw Mazowiecki
0.5 lap 21.10 (21.10) 1lap 37.86 (16.75) 0.5 lap 22.63 (22.63) 1lap 40.58 (17.94)
1.5 lap 54.73 (16.87) 2lap 1:12.60 (17.86) 1.5 lap 58.37 (17.79) 2lap 1:15.87 (17.50)
2.5 lap 1:31.05 (18.44) 3lap 1:50.17 (19.12) 2.5 lap 1:33.55 (17.67) 3lap 1:51.14 (17.59)
3.5 lap 2:09.62 (19.44) 4 lap 2:29.18 (19.56) 3.5 lap 2:09.30 (18.15) 4 lap 2:46.25 (36.95)
4.5 lap 2:48.75 (19.57) 5 lap 3:08.98 (20.22) 4.5 lap 3:11.29 (25.03) 5 lap 3:31.59 (20.29)
5.5 lap 3:28.41 (19.43) 6 lap 3:47.57 (19.15)" 5.5 lap 3:52.34 (20.75)" 6 lap 12:01:52.97
6.5 lap 12:01:52.97 7 lap 8 6.5 lap 9 7 lap
7.5 lap 8 lap 7.5 lap 8 lap 26.24
www.pzls.pl Druk: 23-12-23 12:55:02
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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n w 311 Team UKS Orlica Duszniki Zdrgj Il 3:42.89
1 Oliwia WRONSKA 08
2 Amelia PANCZYSZYN 09
3 Natalia ZIECINA 10
z 312 Team KS Pilica Tomaszow Mazowiecki Il 3:39.78
1 Martyna BOKSZA 06
3 Lena WEGLARSKA 08
4 Paula DANIELIK 05

Team UKS Orlica Duszniki Zdrgj Il

Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki Il

0.5 lap 21.85(21.85) 1lap 39.17(17.31) 0.5 lap 21.38(21.38) 1lap 38.22 (16.83)
1.5lap 56.26 (17.09) 2 lap 1:13.97 (17.71) 1.51lap 55.53(17.31) 2 lap 1:13.12 (17.58)
2.51lap 1:31.95 (17.97) 3lap 1:50.45 (18.50) 2.51lap 1:31.07 (17.94) 3lap 1:49.04 (17.96)
3.5lap 2:09.04 (18.58) 4 lap 2:27.73 (18.69) 3.5lap 2:07.06 (18.02) 4 lap 2:25.19 (18.12)
4.5 lap 2:46.56 (18.82) 5 lap 3:05.38 (18.82) 4.5 lap 2:43.49 (18.29) 5 lap 3:01.91 (18.42)
5.5 lap 3:24.04 (18.65) 6 lap 3:42.69 (18.65)" 5.5 lap 3:20.22 (18.31) 6 lap 4:04.18 (43.95)"
6.5 lap 12:08:36.83 7 lap 10 6.5 lap 12:08:36.83 7 lap 11
7.5 lap 8 lap 7.5 lap 8 lap
n w 304 Team Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czerwonki 4:14.55
1 Alicja TOMCZAK 06
2 Laura MICHALSKA 05
3  Wiktoria DUDEK 10
z 305 Team UKS Orlica Duszniki Zdréj DNF
1 Lena HUCIK 08
2 Nadia MACHALA 10
3 Hanna MAZUR 08
Team Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czerwonki
0.5 lap 21.64 (21.64) 1lap 38.82 (17.18)
1.5 lap 56.93 (18.10) 2lap 1:15.32 (18.38)
2.5 lap 1:35.63 (20.30) 3lap 1:56.48 (20.85)
3.5 lap 2:18.98 (22.49) 4 lap 2:41.59 (22.61)
4.5 lap 3:04.60 (23.00) 5 lap 3:27.03 (22.43)
5.5 lap 3:51.17 (24.13) 6 lap 4:13.82 (22.65)"
6.5 lap 12:14:00.04 7 lap 12
7.5 lap 8 lap
ﬂ w 307 Team Fundacja tiSW Legia Warszawa 3:47.61
1 Zofia SZOMBARA 08
2 Victoria SZEWCZYK 08
3 Julia JAROSZEWICZ 08
z 309 Team Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czerwonki Il 3:39.37
Olimpia NOWAK 09
2 Lena BUDZAN 09
3 Hania PAPIS 09
Team Fundacja tiSW Legia Warszawa Team Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czerwonki Il
0.5 lap 21.80(21.80) 1lap 39.24 (17.44) 0.5 lap 20.42 (20.42) 1lap 36.43 (16.01)
1.51lap 56.94 (17.69) 2 lap 1:15.26 (18.32) 1.51lap 52.64 (16.20) 2 lap 1:09.20 (16.55)
2.5lap 1:33.74 (18.47) 3lap 1:52.67 (18.93) 2.5lap 1:26.21 (17.00) 3lap 1:43.74 (17.53)
3.5lap 2:11.56 (18.88) 4 lap 2:30.44 (18.88) 3.5lap 2:01.78 (18.04) 4 lap 2:20.18 (18.39)
4.5 lap 2:49.41 (18.96) 5 lap 3:08.56 (19.14) 4.5 lap 2:39.20 (19.01) 5 lap 2:58.63 (19.43)
5.5 lap 3:28.06 (19.49) 6 lap 3:47.53 (19.46)" 5.5 lap 3:18.57 (19.94) 6 lap 3:39.37 (20.79)"
6.5 lap 12:20:07.05 7 lap 14 6.5 lap 12:20:07.05 7 lap 15
7.5 lap 8 lap 7.5 lap 8 lap
www.pzls.pl Druk: 23-12-23 12:55:02

DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
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ﬂ w 302 Team KS SNPTT 1907 Zakopane 3:38.29

1 Liwia KUBIN 04
2 Magdalena SMEDZIK 03
3 Marcelina GASIENICA-ROJ 05
z 300 Team KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 3:29.47
1 Natalia JABRZYK 01
2 lgaSMEIDA 06
3 Pola MATERA 07
Team KS SNPTT 1907 Zakopane Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki
0.5 lap 22.54 (22.54) 1 lap 39.45 (16.90) 0.5 lap 21.05 (21.05) 1 lap 37.29 (16.24)
1.5 lap 56.49 (17.04) 2 lap 1:13.62 (17.12) 1.5 lap 53.66 (16.36) 2 lap 1:09.93 (16.27)
2.5 lap 1:31.33 (17.70) 3 lap 1:49.13 (17.80) 2.5 lap 1:26.52 (16.58) 3 lap 1:43.58 (17.06)
3.5 lap 2:07.06 (17.92) 4 lap 2:25.19 (18.12) 3.5 lap 2:00.64 (17.05) 4 lap 2:18.16 (17.52)
4.5 lap 2:43.45 (18.26) 5 lap 3:01.54 (18.09) 4.5 lap 2:36.31 (18.15) 5 lap 2:54.19 (17.88)
5.5 lap 3:19.75 (18.20) 6 lap 3:38.16 (18.40)" 5.5 lap 3:11.78 (17.58) 6 lap 3:29.47 (17.69)"
6.5 lap 12:26:15.82 7 lap 16 6.5 lap 12:26:15.82 7 lap 17
7.5 lap 8 lap 7.5 lap 8 lap
W 303 Team AZS AWF Katowice 3:16.49
1 Magdalena CZYSZCZON 95
2 Olga PIOTROWSKA 99
3 Maja PLONCZYK 01
z 313 Team WTL Stegny Warszawa 3:32.18
1 Zofia BRAUN 07
2 Julia GRZYWINSKA 06
3 Liubou RUDENKA 06
Team AZS AWF Katowice Team WTL Stegny Warszawa
0.5 lap 20.52 (20.52) 1lap 36.26 (15.74) 0.5 lap 21.53 (21.53) 1lap 37.79 (16.25)
1.5 lap 51.66 (15.39) 2lap 1:07.23 (15.57) 1.5 lap 53.85 (16.06) 2lap 1:10.33 (16.47)
2.5 lap 1:22.79 (15.55) 3lap 1:38.46 (15.67) 2.5 lap 1:27.13 (16.80) 3lap 1:43.86 (16.72)
3.5 lap 1:54.27 (15.81) 4 lap 2:10.44 (16.17) 3.5 lap 2:01.43 (17.56) 4 lap 2:19.08 (17.65)
4.5 lap 2:26.75 (16.30) 5 lap 2:43.33 (16.58) 4.5 lap 2:37.12 (18.04) 5 lap 2:55.18 (18.05)
5.5 lap 2:59.81 (16.48) 6 lap 3:16.49 (16.67)" 5.5 lap 3:13.58 (18.39) 6 lap 3:32.18 (18.60)"
6.5 lap 12:31:34.45 7 lap 18 6.5 lap 12:31:34.45 7 lap 19
7.5 lap 8 lap 7.5 lap 8 lap
Start: 11:56 Sedzia Gtowny Zawodow: Rafat Jabrzyk (Tomaszéw Mazowiecki)
Koniec: 12:31 Starter: Jaromir Radke (Marek Balczerczyk)
Temp: 9.6°C - Wilgotnosé: 30 % - L6d: -7,5°C°C Starter: Jaromir Radke ()
www.pzls.pl Druk: 23-12-23 12:55:02
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2023 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
PARTNER GEOWNY ORGANIZATOR PARTNERZY INSTYTUCJONALNI SPONSORZY

/-' Ny Poliks Grupa Zes Ministerstwo il 4'- WERON., Mchc

PGE Energetyczna Sportui Turystyki  Qrena



PZrs 38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Miodziezowe Mistrzostwa Polski

P  TOMASZOW MAZ.21-23 grudnia 2023

Klasyfikacja dystansu

Bieg druz.K (6 okr.) biegi na czas Data: 23-12-23
Miej H Num HDruiyna H HKIub H Miej/Tor H Wynik H Strata H Info ‘
1 303 Team AZS AWF Katowice AZS AWF Katowice 7/W 3:16.49
1 Magdalena CZYSZCZON 95
2 Olga PIOTROWSKA 99
3 Maja PLONCZYK 01
2 300 Team KS Pilica Tomaszow Mazowiecki KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 6/Z 3:29.47 12.98
1 Natalia JABRZYK 01
Iga SMEJDA 06
3 Pola MATERA 07
3 313 Team WTt Stegny Warszawa WTt Stegny Warszawa 7/Z 3:32.18 15.69
1 Zofia BRAUN 07
2 Julia GRZYWINSKA 06
3 Liubou RUDENKA 06
4 302 Team KS SNPTT 1907 Zakopane KS SNPTT 1907 Zakopane 6/W 3:38.29 21.80
1 Liwia KUBIN 04
2 Magdalena SMEDZIK 03
3 Marcelina GASIENICA-ROJ 05
5 309 Team Akademia Sportowego Rozwoju Nata Akademia Sportowego Rozwoju 5/ 3:39.37 22.88
1 Olimpia NOWAK 09
Lena BUDZAN 09
3 Hania PAPIS 09
6 312 Team KS Pilica Tomaszow Mazowiecki Il KS Pilica Tomaszow Mazowiecki Il 3/Z 3:39.78 23.29
1 Martyna BOKSZA 06
3 Lena WEGLARSKA 08
4 Paula DANIELIK 05
7 311 Team UKS Orlica Duszniki Zdraj Il UKS Orlica Duszniki Zdr6j |1 3/W 3:42.89 26.40
1 Oliwia WRONSKA 08
Amelia PANCZYSZYN 09
3 Natalia ZIECINA 10
8 301 Team MKS Cuprum Lubin MKS Cuprum Lubin 1/w 3:43.99 27.50
1 Dominika HALBRYT 06
2 Karolina DWOJAK 08
3 Martyna PALUCH 06
www.pzls.pl Druk: 23-12-23 12:55:15
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2023 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
PARTNER GEOWNY ORGANIZATOR PARTNERZY INSTYTUCJONALNI SPONSORZY
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Energetyczna = Sportui Turystyki  QrenQlodou vt



PZrs 38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Miodziezowe Mistrzostwa Polski

P  TOMASZOW MAZ.21-23 grudnia 2023

9 307 Team Fundacja tiSW Legia Warszawa Fundacja tiSW Legia Warszawa 5/W 3:47.61 31.12
1 Zofia SZOMBARA 08
Victoria SZEWCZYK 08
3 Julia JAROSZEWICZ 08
10 310 Team MKS Cuprum Lubin I MKS Cuprum Lubin Il 2/W 3:47.67 31.18
1 Amelia KACZOR 10
2 Lena SADOWSKA 09
3 Julia KACZOR 10
11 308 Team IUKS Dziewigtka Tomaszéw Mazowie IUKS Dziewigtka Tomaszéw 2/ 4:13.91 57.42
23 Zofia MARSZALEK 10
24 Hanna OBIREK 10
150 Aleksandra CZAPNIK 05
12 304 Team Akademia Sportowego Rozwoju Nata Akademia Sportowego Rozwoju 4/W 4:14.55 58.06
1 Alicja TOMCZAK 06
2 Laura MICHALSKA 05
3 Wiktoria DUDEK 10
99999 305 Team UKS Orlica Duszniki Zdréj UKS Orlica Duszniki Zdréj 4/ DNF
1 Lena HUCIK 08
Nadia MACHALA 10
3 Hanna MAZUR 08
Start: 11:56 Sedzia Gtéwny Zawodoéw: Rafat Jabrzyk (Tomaszow Mazowiecki
Koniec: 12:31 Starter: Jaromir Radke (Marek Balczerczyk)
Temp: 9.6°C - Wilgotnos¢: 30 % - Léd: -7,5°C°C Starter: Jaromir Radke ()
www.pzls.pl Druk: 23-12-23 12:55:16
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2023 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
PARTNER GEOWNY ORGANIZATOR PARTNERZY INSTYTUCJONALNI SPONSORZY
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PZrS 38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Mfodziezowe Mistrzostwa Polski

P  TOMASZOW MAZ.21-23 grudnia 2023

Wyniki w parach

Bieg druz.M (8 okr.) biegi na czas

Data: 23-12-23

Para | Tor ” Numer”lmiqiNazwisko ” Rocznik ”Klub || Wynik (Ranking) |
W 410 Team UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 4:31.03
1 Przemystaw KOCAN 09
2 Jakub PULAWSKI 08
3 Kryspin WECLAWEK 09
z 402 Team MKS Cuprum Lubin 4:44.86
1 Kacper POLNY 09
2 Kacper BUSSE 01
3 Fabian BUDZINSKI 09
Team UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki Team MKS Cuprum Lubin
0.5 lap 20.10 (20.10) 1lap 35.80 (15.69) 0.5 lap 20.81 (20.81) 1lap 37.12 (16.31)
1.5 lap 51.56 (15.76) 2 lap 1:07.49 (15.92) 1.5 lap 53.85 (16.72) 2 lap 1:10.90 (17.05)
2.5lap 1:23.87 (16.38) 3lap 1:40.54 (16.67) 2.5lap 1:28.17 (17.26) 3lap 1:45.46 (17.29)
3.5lap 1:57.40 (16.85) 4 lap 4:31.03 (153.63) 3.5lap 2:03.09 (17.62) 4 lap 4:44.86 (161.77)
4.5 lap 2:31.51 (17.14) 5 lap 2:48.62 (17.10) 4.5 lap 2:38.39 (17.53) 5 lap 2:56.34 (17.95)
5.5 lap 3:05.89 (17.27) 6lap 3:23.11(17.22) 5.5 lap 3:14.30 (17.95) 6lap 3:32.54 (18.24)
6.5 lap 3:40.35 (17.23) 7 lap 3:57.45 (17.10) 6.5 lap 3:50.61 (18.07) 7 lap 4:09.01 (18.39)
7.5 lap 4:14.43 (16.97) 8 lap 4:30.92 (16.48)" 7.5 lap 4:26.92 (17.91) 8 lap 4:44.86 (17.93)"
n W 405 Team SKE Gornik Sanok DNS
1 Szymon HOSTYNSKI 06
2 Patryk KUDtA 07
3 Mikotaj STABRYtA 06
4 Roch MALICZOWSKI 06
z 409 Team UKS Btyskawica Domaniewice 4:34.25
1 Mateusz GAWRONSKI 07
2 Ryszard WYSZYNSKI 05
3 Artur JANICKI 98

Team UKS Btyskawica Domaniewice

0.5 lap 20.06 (20.06) 1lap 35.83 (15.76)

1.5 lap 51.35 (15.52) 2lap 1:07.21 (15.85)

2.5 lap 1:23.26 (16.05) 3lap 1:39.68 (16.42)

3.5 lap 1:56.23 (16.55) 4 lap 4:34.25 (158.02)

4.5 lap 2:29.95 (16.86) 5 lap 2:47.34 (17.38)

5.5 lap 3:04.57 (17.23) 6 lap 3:22.13 (17.55)

6.5 lap 3:40.09 (17.95) 7 lap 3:58.18 (18.08)

7.5 lap 4:16.14 (17.96) 8 lap 4:34.25 (18.10)"

www.pzls.pl Druk: 23-12-23 13:09:07
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2023 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
PARTNER GEOWNY ORGANIZATOR PARTNERZY INSTYTUCJONALNI SPONSORZY
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n w 403 Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki IlI 4:26.26

1 Eryk MARCINIAK 06
2 Mikotaj BIELAS 05
4 Mitosz SLUSARSKI 08
z 411 Team AZS Zakopane 4:16.33
13 Dawid BURZYKOWSKI 97
14  Kiryl PISHCHALA 10
15 Patryk WOICIK 90
Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki Ill Team AZS Zakopane
0.5 lap 20.36 (20.36) 1lap 35.96 (15.59) 0.5 lap 20.55 (20.55) 1lap 35.72(15.17)
1.5lap 51.42 (15.45) 2 lap 1:07.01 (15.59) 1.51lap 50.77 (15.04) 2 lap 1:05.82 (15.05)
2.5lap 1:22.89 (15.88) 3lap 1:38.74 (15.84) 2.5lap 1:21.24 (15.41) 3lap 1:36.55 (15.31)
3.5lap 1:54.99 (16.25) 4 lap 4:26.26 (151.27) 3.5lap 1:52.03 (15.47) 4 lap 4:16.33 (144.3)
4.5 lap 2:28.35 (16.81) 5 lap 2:44.94 (16.59) 4.5 lap 2:23.30 (15.76) 5 lap 2:39.11 (15.81)
5.5 lap 3:01.63 (16.68) 6 lap 3:18.60 (16.97) 5.5 lap 2:55.20 (16.08) 6 lap 3:11.21 (16.00)
6.5 lap 3:35.58 (16.97) 7 lap 3:52.51 (16.93) 6.5 lap 3:27.32 (16.11) 7 lap 3:43.53 (16.20)
7.5 lap 4:09.41 (16.90) 8 lap 4:26.19 (16.77)" 7.5 lap 3:59.86 (16.33) 8 lap 4:16.33 (16.47)"
n w 406 Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki Il 4:07.29
1 Szymon KWAPISZ 06
2 Michat KOPACZ 04
3 Dawid BALCZERCZYK 04
z 407 Team Fundacja tiSW Legia Warszawa 4:18.24
1 Marek KANIA 99
2 Mateusz KANIA 98
3 Karol KARCZEWSKI 01
Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki Il Team Fundacja LiSW Legia Warszawa
0.5 lap 20.03 (20.03) 1lap 35.07 (15.03) 0.5 lap 20.74 (20.74) 1lap 36.63 (15.88)
1.5 lap 49.93 (14.86) 2lap 1:04.73 (14.79) 1.5 lap 52.17 (15.53) 2lap 1:07.59 (15.42)
2.5 lap 1:19.67 (14.94) 3lap 1:34.70 (15.02) 2.5 lap 1:23.26 (15.66) 3lap 1:38.60 (15.34)
3.5 lap 1:49.88 (15.18) 4 lap 4:07.29 (137.41) 3.5 lap 1:54.23 (15.62) 4 lap 4:18.24 (144.01)
4.5 lap 2:20.14 (15.19) 5 lap 2:35.24 (15.09) 4.5 lap 2:25.58 (15.74) 5 lap 2:41.32 (15.74)
5.5 lap 2:50.42 (15.17) 6 lap 3:05.58 (15.15) 5.5 lap 2:57.28 (15.96) 6 lap 3:13.33 (16.04)
6.5 lap 3:20.90 (15.32) 7 lap 3:36.28 (15.37) 6.5 lap 3:29.47 (16.14) 7 lap 3:45.58 (16.11)
7.5 lap 3:51.69 (15.41) 8 lap 4:07.28 (15.58)" 7.5 lap 4:01.77 (16.18) 8 lap 4:18.24 (16.46)"
ﬂ w 401 Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki 4:10.11
1 Szymon WOJTAKOWSKI 05
2 Jakub PIOTROWSKI 00
3 Damian ZUREK 99
z 408 Team KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 4:18.53
Szymon PALKA 97
2 Norbert PIEKIELNY 96
3 Marcin BACHANEK 96
Team KS Pilica Tomaszow Mazowiecki Team KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki
0.5 lap 18.69 (18.69) 1lap 33.40(14.71) 0.5 lap 21.78 (21.78) 1lap 38.06 (16.27)
1.51lap 47.97 (14.56) 2 lap 1:02.87 (14.89) 1.51lap 53.96 (15.90) 2 lap 1:09.66 (15.69)
2.5lap 1:17.84 (14.97) 3lap 1:32.96 (15.11) 2.5lap 1:25.29 (15.63) 3lap 1:41.00 (15.70)
3.5lap 1:48.14 (15.17) 4 lap 4:10.11 (141.97) 3.5lap 1:56.82 (15.82) 4 lap 4:18.53 (141.71)
4.5 lap 2:18.78 (15.38) 5 lap 2:34.17 (15.39) 4.5 lap 2:28.37 (15.79) 5 lap 2:44.49 (16.12)
5.5 lap 2:49.68 (15.51) 6 lap 3:05.49 (15.81) 5.5 lap 3:00.39 (15.90) 6 lap 3:16.29 (15.89)
6.5 lap 3:21.29 (15.80) 7 lap 3:37.26 (15.96) 6.5 lap 3:32.08 (15.79) 7 lap 3:47.71 (15.62)
7.5 lap 3:53.38 (16.12) 8 lap 4:09.95 (16.57)" 7.5 lap 4:03.20 (15.49) 8 lap 4:18.53 (15.32)"
www.pzls.pl Druk: 23-12-23 13:09:08
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2023 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
PARTNER GEOWNY ORGANIZATOR PARTNERZY INSTYTUCJONALNI SPONSORZY
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Start: 12:37 Sedzia Gtéowny Zawodéw: Rafat Jabrzyk (Tomaszéw Mazowiecki)

Koniec: 13:02 Starter: Jaromir Radke (Marek Balczerczyk)
Temp: 9.9°C - Wilgotnos¢: 30 % - Léd: -7.5°C Starter: Jaromir Radke ()
www.pzls.pl Druk: 23-12-23 13:09:08
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2023 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
PARTNER GEOWNY ORGANIZATOR PARTNERZY INSTYTUCJONALNI SPONSORZY

/PEE»\ T e Ministerstwo =l » dFF WERON. Mgp

Energetyczna Re=—=— Sportui Turystyki - Qrenalodc



PZrs 38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Miodziezowe Mistrzostwa Polski

P  TOMASZOW MAZ.21-23 grudnia 2023

Klasyfikacja dystansu

Bieg druz.M (8 okr.) biegi na czas Data: 23-12-23
Miej H Num HDruiyna H HKIub H Miej/Tor H Wynik H Strata H Info ‘
1 406 Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki Il KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki |l 4/W 4:07.29
1 Szymon KWAPISZ 06
2 Michat KOPACZ 04
3 Dawid BALCZERCZYK 04
2 401 Team KS Pilica Tomaszow Mazowiecki KS Pilica Tomaszow Mazowiecki 5/W 4:10.11 2.82
1 Szymon WOIJTAKOWSKI 05
Jakub PIOTROWSKI 00
3 Damian ZUREK 99
3 411 Team AZS Zakopane AZS Zakopane 3/z 4:16.33 9.04
13 Dawid BURZYKOWSKI 97
14 Kiryl PISHCHALA 10
15 Patryk WOICIK 90
4 407 Team Fundacja tiSW Legia Warszawa Fundacja tiSW Legia Warszawa 4/ 4:18.24 10.95
1 Marek KANIA 99
2 Mateusz KANIA 98
3 Karol KARCZEWSKI 01
5 408 Team KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki KS ARENA Tomaszéw Mazowiecki 5/Z 4:18.53 11.24
1 Szymon PALKA 97
Norbert PIEKIELNY 96
3 Marcin BACHANEK 96
6 403 Team KS Pilica Tomaszéw Mazowiecki Ill KS Pilica Tomaszow Mazowiecki Ill 3/W 4:26.26 18.97
1 Eryk MARCINIAK 06
2 Mikotaj BIELAS 05
4 Mitosz SLUSARSKI 08
7 410 Team UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki UKS Sparta Grodzisk Mazowiecki 1/W 4:31.03 23.74
1 Przemystaw KOCAN 09
Jakub PULAWSKI 08
3 Kryspin WECLAWEK 09
8 409 Team UKS Btyskawica Domaniewice UKS Btyskawica Domaniewice 2/ 4:34.25 26.96
1 Mateusz GAWRONSKI 07
2 Ryszard WYSZYNSKI 05
3 Artur JANICKI 98
www.pzls.pl Druk: 23-12-23 13:09:24
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2023 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
PARTNER GEOWNY ORGANIZATOR PARTNERZY INSTYTUCJONALNI SPONSORZY
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PZrs 38. Mistrzostwa Polski na Dystansach, Miodziezowe Mistrzostwa Polski

P  TOMASZOW MAZ.21-23 grudnia 2023

9 402 Team MKS Cuprum Lubin MKS Cuprum Lubin 1/z 4:44.86 37.57
1 Kacper POLNY 09
Kacper BUSSE 01
3 Fabian BUDZINSKI 09
99999 405 Team SKt Gornik Sanok SKt Gérnik Sanok 2/W DNS
1 Szymon HOSTYNSKI 06
2 Patryk KUDtA 07
3 Mikotaj STABRYtA 06
4 Roch MALICZOWSKI 06
Start: 12:37 Sedzia Gtéwny Zawodéw: Rafat Jabrzyk (Tomaszow Mazowiecki
Koniec: 13:02 Starter: Jaromir Radke (Marek Balczerczyk)
Temp: 9.9°C - Wilgotnoé¢: 30 % - Léd: -7.5°C Starter: Jaromir Radke ()
www.pzls.pl Druk: 23-12-23 13:09:24
DNS-nie wystartowat, DNF-nie ukonczyt, DQ-dyskwalifikacja,PR- rekord sezonu
TOMASZOW MAZ. 2023 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel.pl
PARTNER GEOWNY ORGANIZATOR PARTNERZY INSTYTUCJONALNI SPONSORZY
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