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8. Śliwicka Dyszka

ŚLIWICE, 10 sierpnia 2024

1 MROTEK Anna K K16-29 Start Team Wąbrzeźno 3 2 2
2 STYPUŁKOWSKA Anna K K16-29 3 3 3 6 15
3 WENDERSKA Dominika K K16-29 Start Team Wąbrzeźno 9 9 10 13 11 39
4 WOJTAS Magdalena K K16-29 Tuchola 47 28 24 19 32 103
5 ZIĘKIEWICZ Aleksandra K K16-29 Leśna Wataha 68 40 36 62 206
6 BRZEZIŃSKA Justyna K K16-29 64 55 42 49 210
7 GUZIEC Kamila K K16-29 Parkrun Grudziądz 52 53 59 116 280
8 KNITTER Wiktoria K K16-29 Aktywni Borowiacy Czersk 98 68 69 56 111 304

1 SANKO Sviatlana K K30-39 Parkrun Grudziądz 1 1 1 1 1 4
2 GRZONKA Kamila K K30-39 Klein Team 5 4 4 4 17
3 KALOTA Joanna K K30-39 Toruń 4 4 5 7 20
4 GŁĄB Paulina K K30-39 Rytel Biega 12 10 8 9 12 39
5 LIETZ Renata K K30-39 Run Team Skiba 11 9 8 16 44
6 PROCEK Daria K K30-39 Biegające Śliwice 12 12 14 17 55
7 JAROCH-LIDZBARSKA Magdalena K K30-39 Adidas Runners Tricity 20 13 28 16 22 71
8 GLANERT Kamila K K30-39 20 19 17 21 77
9 MIRASZEWSKA Marta K K30-39 Start Team Wąbrzeźno 1 42 32 25 23 43 123

10 JOACHIMIAK Kinga K K30-39 SGB TEAM 33 31 26 42 132
11 GÓRSKA Anna K K30-39 Tczew 57 35 35 31 47 148
12 KLIN Paulina K K30-39 Biegające Śliwice 72 33 33 46 184
13 EJANKOWSKA Katarzyna K K30-39 Toruń 71 54 41 53 54 202
14 DREWCZYŃSKA Joanna K K30-39 56 54 48 78 236
15 WIŚNIEWSKA Anna K K30-39 Aktywny Grudziądz 63 49 45 52 115 261
16 KARPOVA Alona K K30-39 Bytów 65 60 61 51 93 265
17 ZAJĄC Patrycja K K30-39 PKO Biegajmy Razem 93 71 73 71 124 339
18 CHMARA Anna K K30-39 Nadleśnictwo Zamrzenica 90 67 67 122 346

1 DREWCZYŃSKA Adrianna K K40-49 Triathlove 6 6 6 8 26
2 NAKONIECZNA Monika K K40-49 Rogiewicz Running Team 7 7 7 7 14 35
3 GAPA-JAKUBOWSKA Anna K K40-49 Forma Jak Wino 16 22 20 15 19 70
4 MALINOWSKA Joanna K K40-49 Miglasst Malinowscy Team 28 18 17 18 23 76
5 BARANOWSKA Joanna K K40-49 Run Team Sępólno 21 19 21 22 26 87
6 KOPANIA Anita K K40-49 Pszczółki 30 29 27 24 35 115
7 JABŁOŃSKA Magdalena K K40-49 Parkrun Toruń 35 32 30 45 142
8 BALAN Carmen K K40-49 48 38 25 33 144
9 LOOSE Anna K K40-49 KS Sokół Zblewo 44 39 30 27 52 148

10 JANUSZEWSKA Krystyna K K40-49 Biegające Śliwice 42 39 34 41 156
11 SKŁADANEK Katarzyna K K40-49 Parkrun Grudziądz 59 43 37 37 60 177
12 PAWLAK Sylwia K K40-49 45 43 38 68 194
13 TROJANOWSKA Anna K K40-49 Parkrun Grudziądz 81 55 60 40 61 216
14 NOWACKA Izabela K K40-49 Parkrun Grudziądz 64 53 46 47 84 230
15 BLUMA Marta K K40-49 Słupsk 77 62 57 54 85 258
16 KRYSIAK-KOŁATKA Katarzyna K K40-49 Aktywni Borowiacy Czersk 83 63 60 100 306
17 KOŁKOWSKA Joanna K K40-49 Parkrun Grudziądz 89 66 68 67 126 327
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18 NOWACZYK Dorota K K40-49 72 66 70 128 336

1 PRUS Katarzyna K K50-59 Rozbiegany Susz 17 15 11 18 61

1 CHABROS Teresa K K60-69 The Runners Świecie 74 51 46 87 258
2 PIONTEK Elżbieta K K60-69 Bydgoszcz 75 59 58 55 94 266

1 STYPUŁKOWSKI Patryk M M16-29 5 3 8 13 29
2 BRYŚ Kamil M M16-29 Run Team Sępólno 34 21 40 36 28 119
3 SZYPLEWSKI Bartosz M M16-29 Parkrun Grudziądz 15 18 29 23 65 121
4 ŻUCHOWSKI Bartosz M M16-29 Toruń 27 27 32 40 126
5 KUCHCZYŃSKI Marcin M M16-29 Parkrun Grudziądz 51 71 54 51 227
6 FROST Damian M M16-29 Leśna Wataha 74 45 75 69 99 287
7 GIERSZEWSKI Łukasz M M16-29 Żalno 128 73 90 78 71 312
8 MOTSAR Mykyta M M16-29 Run Team Skiba 95 64 99 87 74 320
9 FLIS Paweł M M16-29 Run Team Skiba 118 94 113 113 81 401

10 SUCHOMSKI Mateusz M M16-29 Oś 139 82 116 103 440
11 TRZEBIATOWSKI Mateusz M M16-29 Krojanty 157 112 115 122 188 537
12 DRESZLER Dawid M M16-29 Grudziądz 122 90 118 117 220 545
13 TRZEBIATOWSKI Michał M M16-29 115 130 121 193 559
14 FRĄCKOWSKI Patryk M M16-29 Biegające Śliwice 210 128 120 164 622

1 ROGIEWICZ Andrzej M M30-39 Rogiewicz Running Team 1 1 1 1 3 6
2 KUJAWA Zbigniew M M30-39 TKKF Kolejarz Bydgoszcz 4 4 4 5 17
3 KLEDZIK Zbigniew M M30-39 Start Team Wąbrzeźno 3 3 5 6 17
4 WAŚKIEWICZ Sebastian M M30-39 6 4 7 7 24
5 SANKO Aliaksandr M M30-39 Parkrun Grudziądz 7 11 9 17 20 47
6 STANISZEWSKI Sławomir M M30-39 PAŁUKI RUNNING TEAM 14 10 16 16 56
7 SZCZEPAŃSKI Mateusz M M30-39 Start Team Wąbrzeźno 31 19 19 19 88
8 KALOTA Tomasz M M30-39 Toruń 24 15 28 33 100
9 WOŹNIAK Łukasz M M30-39 Lipusz 36 17 32 29 37 115

10 BANACH Tomasz M M30-39 Parkrun Grudziądz 50 23 45 35 53 156
11 KATA Marcin M M30-39 Run Team Sępólno 58 24 44 49 54 171
12 HOPPE Radosław M M30-39 Biegające Śliwice 28 47 56 63 194
13 WINOWIECKI Paweł M M30-39 Run Team Sępólno 59 36 59 42 67 204
14 WIŚNIEWSKI Tomasz M M30-39 Świecie 57 39 72 91 72 240
15 TWARDY Adam M M30-39 Run Team Sępólno 63 34 73 74 98 268
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16 POBŁOCKI Wojciech M M30-39 Polnica 101 52 97 64 60 273
17 KRZYWDŻIŃSKI Bartosz M M30-39 50 93 71 83 297
18 KACZYŃSKI Daniel M M30-39 Morsy Zblewo 67 48 92 125 332
19 NADOLECKI Wojciech M M30-39 Parkrun Grudziądz 131 77 98 75 95 345
20 KŁOS Michał M M30-39 Team Tapflo 78 76 96 93 123 370
21 SADOWSKI Konrad M M30-39 Chojnice 93 75 107 117 392
22 KARPOV Serhii M M30-39 Bytów 119 72 107 90 133 402
23 ZIELIŃSKI Michał M M30-39 Tuchola 63 102 92 165 422
24 SKWIERAWSKI Kamil M M30-39 Florian Chojnice 80 172 96 140 488
25 GAWKOWSKI Piotr M M30-39 Klein Team 170 123 124 101 216 564
26 PLESKOT Kamil M M30-39 Kończewice 141 103 121 212 577
27 RAJSKI Mateusz M M30-39 Chojnice 169 144 153 267 733
28 URMANIN Michał M M30-39 Rulewo 244 156 170 154 256 736
29 STACHOWICZ Marcin M M30-39 Run Team Skiba 234 169 157 161 251 738
30 CICHOCKI Karol M M30-39 Grudziądz 232 140 165 209 746
31 KUKLEWSKI Grzegorz M M30-39 Run Team Skiba 168 168 162 254 752
32 ZIĘKIEWICZ Marcin M M30-39 Leśna Wataha 225 147 154 253 779
33 OSYPIUK Robert M M30-39 183 193 189 307 872
34 SOSZYNSKI Daniel M M30-39 Nowa Wieś 248 177 184 286 895

1 KUJAWSKI Grzegorz M M40-49 Forma Jak Wino 2 2 2 10 4 10
2 KOSECKI Tomasz M M40-49 Klein Team 5 8 6 12 9 28
3 SZAMOCKI Dominik M M40-49 Klein Team 6 7 7 15 10 30
4 JANIAK Marcin M M40-49 Start Team Wąbrzeźno 16 9 14 20 15 54
5 LIDZBARSKI Janusz M M40-49 Chwaszczyno 12 10 16 21 23 61
6 GAPIŃSKI Łukasz M M40-49 Start Team Wąbrzeźno 11 15 22 22 70
7 BLOCH Przemysław M M40-49 Biegające Śliwice 12 23 24 26 85
8 NIEMCZYK Robert M M40-49 Run Team Sępólno 33 13 25 28 31 97
9 SENGER Michał M M40-49 Pałuki Running Team 20 31 27 24 102

10 UFNOWSKI Sebastian M M40-49 Aktywni Borowiacy Czersk 71 25 56 63 78 222
11 SZWARC Waldemar M M40-49 Lniano 56 37 81 51 86 230
12 WOJCIECHOWSKI Sebastian M M40-49 Leśna Wataha 64 43 62 60 90 255
13 ZDROJEWSKI Paweł M M40-49 Start Team Wąbrzeźno 53 38 61 48 122 261
14 SYNAKIEWICZ Tomasz M M40-49 SGB TEAM 41 74 61 96 272
15 WICZLING Karol M M40-49 Cieszenie 92 88 59 68 307
16 LEWANDOWSKI Patryk M M40-49 Patryk Lewandowski 81 51 95 66 112 310
17 KMIECIAK Krzysztof M M40-49 Krąplewice 125 55 76 80 105 316
18 MALINOWSKI Michał M M40-49 Miglasst Malinowscy Team 84 56 83 70 109 318
19 BLAS Krzysztof M M40-49 Biegające Śliwice 111 59 79 65 115 318
20 NOWACKI Sebastian M M40-49 Parkrun Grudziądz 109 65 85 77 106 333
21 ZIELIŃSKI Tomasz M M40-49 Tuchola 99 60 94 76 114 344
22 CZECHOWSKI Rafał M M40-49 Nieskończoność 106 78 100 84 137 399
23 KOTUŁA Paweł M M40-49 Start Team Wąbrzeźno 85 109 98 130 422
24 DĄBROWSKI Leszek M M40-49 Start Team Wąbrzeźno 90 96 116 134 436
25 JANKOWSKI Michał M M40-49 Grudziądz 73 67 127 169 436
26 SKŁADANEK Wojciech M M40-49 Parkrun Grudziądz 86 79 110 105 170 440
27 TUSZKIEWICZ Stanisław M M40-49 97 106 103 142 448
28 NOWICKI Wojciech M M40-49 Zołza Team 105 108 108 132 453
29 MANTEUFEL Łukasz M M40-49 Warlubie 153 82 123 102 160 467
30 KLONOWSKI Andrzej M M40-49 Lichnowy 161 113 103 88 192 496
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31 GŁĄB Paweł M M40-49 Rytel Biega 130 95 120 110 189 514
32 KOŁKOWSKI Rafał M M40-49 Parkrun Grudziądz 129 92 112 118 214 536
33 KANIA Krzysztof M M40-49 Urbex Team Kwidzyn 209 116 137 128 179 560
34 SOWIŃSKI Marcin M M40-49 Bydgoszcz 171 106 141 133 183 563
35 HINC Mariusz M M40-49 Run Team Skiba 187 128 140 143 180 591
36 GIERSZEWSKI Arkadiusz M M40-49 109 134 144 242 629
37 GRZYWACZ Konrad M M40-49 Bydgoszcz 152 121 131 158 233 637
38 ŻUK Grzegorz M M40-49 Urbex Team Kwidzyn 162 156 139 199 656
39 WAJDA Bartosz M M40-49 AKTYWNE LISEWO 228 155 151 141 241 688
40 GOSZ Marcin M M40-49 Parkrun Grudziądz 222 126 145 156 265 692
41 JANUSZEWSKI Radosław M M40-49 Bydgoszcz 194 127 148 244 713
42 KARGUL Jan M M40-49 Biegający Tczew 185 131 149 149 290 719
43 SZUKALSKI Michał M M40-49 TEAM RUDNIK 199 176 176 210 761
44 DORSZEWSKI Rafał M M40-49 Stabilnie Zmęczeni Malbork 240 175 173 164 261 773
45 BLUMA Tomasz M M40-49 Słupsk 246 176 186 180 276 818
46 WAWRZYNIAK Michał M M40-49 Jabłońscy Team 171 182 186 283 822
47 BŁADZIKOWSKI Rafał M M40-49 kredytbezstresu.pl 253 181 185 183 289 838

1 GLAZA Henryk M M50-59 Leśna Wataha 30 58 45 85 218
2 KUKLINSKI Maciej M M50-59 Run Team Skiba 89 61 66 47 61 235
3 KRYGOWSKI Tomasz M M50-59 Tuchola 100 42 67 67 128 304
4 KRUSZYNA Adam M M50-59 Bydgoszcz 116 68 111 86 148 413
5 ANDRYSZAK Wojciech M M50-59 MAPA SC 102 58 105 149 414
6 WĘSIERSKI Jarosław M M50-59 Run Team Sępólno 126 85 117 123 147 472
7 HOPPE Leon M M50-59 104 127 104 153 488
8 CHUDZIŃSKI Piotr M M50-59 Grudziądz 227 136 155 151 227 669
9 DYWEL Bogdan M M50-59 Aktywni Borowiacy Czersk 137 161 174 252 724

10 WIERZBICKI Jakub M M50-59 STABILNIE ZMĘCZENI MALBORK 219 167 169 153 262 751
11 OELRICH Henryk M M50-59 PK Tuchola 202 149 167 273 791
12 ZIÓŁKOWSKI Mieczysław M M50-59 T G Sokół Gniewkowo 213 172 177 193 278 820

1 SPYCHALSKI Zbigniew M M60-69 TKKF Kolejarz Bydgoszcz 22 41 34 49 146
2 DAŃCZUK Jerzy M M60-69 Bydgoszcz 66 26 54 70 216
3 WYSOCKI Jan M M60-69 LEŚNA WATAHA 80 53 80 110 323
4 MANIA Roman M M60-69 111 125 125 145 506
5 MISZKE Kazimierz M M60-69 Florian Chojnice 130 146 142 229 647
6 KOLASSA Ryszard M M60-69 Aktywni Kociewiacy 143 152 159 235 689
7 CYSEWSKI Mieczysław M M60-69 Grudziądz 224 132 159 258 773
8 KOZŁOWSKI Krzysztof_ M M60-69 Sliwice 233 171 160 228 792
9 RUMOCKI Józek M M60-69 SPORT I REKREACJA DELFIN 179 192 177 282 830

1 DEMBKOWSKI Ryszard M M70+ Oldsnake 107 139 134 190 570
2 RUDNIK Jerzy M M70+ Florian Chojnice 186 120 144 140 208 612
3 LEWANDOWSKI Władysław M M70+ TG Sokół Gniewkowo 196 138 138 146 219 641
4 KAŁDUŃSKI Tadeusz M M70+ Florian Chojnice 184 195 178 272 829
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