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42. PZLA Mistrzostwa Polski U23
KRAKOW, 4-5 lipca 2025

PROGRAM MINUTOWY

25-07-04

Godzina Konkurencja

11:00
11:10
11:30
11:45
12:20
12:45
13:25
13:40
13:50
14:00
14:35
14:40
14:55
15:20
15:25
15:35
16:00
16:05
16:10
16:25
16:30
16:55
17:10
17:30

Ceremonia Otwarcia

Rzut miotem M (7.26kg)

100 metréw M PK
Skok o tyczce K

100 metréw ppt K

110 metréw ppt M
100 metréow ppt K
110 metréw ppt M
100 metrow K
Tréjskok K

400 metréw K
Pchniecie kulg K (4kg)
400 metrow M

Skok o tyczce M

100 metrow K

100 metréw M
Tréjskok M

800 metréw M

Rzut miotem K (4kg)
800 metréow K

Pchniecie kulg M (7.26kg)

100 metrow M
3000 m przeszkody K
3000 m przeszkody M

Szczebell/ilosé/awans

FINAL

Serie (1)
FINAL

elim (2) 3Q 2q
elim (2) 3Q 2q
FINAL

FINAL

elim (4) 1Q 4q
FINAL

Serie (3)
FINAL

Serie (3)
FINAL

FINAL

elim (4) 1Q 4q
FINAL

Serie (3)
FINAL

Serie (2)
FINAL

FINAL

Serie (1)

Serie (1)

Legenda: w nawiasach podano ilo$é serii, awans do finatu, CD-Ceremonia dekorg&jPa 12 2

KRAKOW 2025

Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl

25-07-05 16:18:24
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25-07-05 Godzina Konkurencja Szczebellilosé/awans

(UHE] Rzut dyskiem M (2kg) FINAL
(W] Skok w dal M FINAL
VA1l Rzut dyskiem K (1kg) FINAL
VA1l Skok wzwyz K FINAL
(kI&{1] 200 metréw M Serie (3)
(EH1) 200 metrow K Serie (3)
:Hilil Rzut oszczepem K (600) FINAL
(51 Skok w dal K FINAL
(W51 400 metrow ppt K Serie (2)
(5] 400 metrow ppt M Serie (2)
(351 Skok wzwyz M FINAL
(EH ] 1500 metrow K Serie (2)
(L] 1500 metrow M Serie (2)
(CHiIll Rzut oszczepem M (800) FINAL
((H ] 4x100 metrow K Serie (1)
({1 4x100 metréw M Serie (1)
() 4x400 metréow K Serie (1)
a1 4x400 metréw M Serie (2)
Legenda: w nawiasach podano ilo$é serii, awans do finatu, CD-Ceremonia dekor5&jP@ 22 2 25-07-05 16:18:24
KRAKOW 2025 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl
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éX% 42. PZLA Mistrzostwa Polski U23
B KRAKOW, 4-5 lipca 2025

100 metrow M PK
Rekord Europy(U23) 9.92(+0.9) LEMAITRE Christophe FRA Albi (FRA) 11-07-29
Rekord Polski(U23) 10.17(+1.3) KUC Dariusz AZS-AWF Krakéw Biata Podlaska 06-05-27
Min. ME U23(U23) 10.40 Bergen (NOR) 25-07-17
Miejscelp/Toi Numeilmieg i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik
. Start: 25-07-04 11:34:

Bieg 11 Wiatr: -0.4 m/s

4 15 Dominik PAS 03-11-28 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.133 11.09

5 20 Mikotaj SZULC 04-01-20 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.164 11.29

100 metrow ppt K

Rekord Europy(U23) 12.40(+0.8) KAMBUNDJI Ditaji Sul Roma (ITA) 24-06-08
Rekord Polski(U23) 12.51(+0.8) SKRZYSZOWSKA Pia AZS-AWF Warszawa Chorzéw 22-08-06
Min. ME U23(U23) 13.45 Bergen (NOR) 25-07-17
Miejscelp/Tol Numellmie¢ i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik
. Start: 25-07-04 12:23:
Bieg 1/2 Wiatr: -1.7 m/s
4 210 Alicja SIELSKA 03-07-12 KS AZS AKF Krakow(MA) 0.223 13.15 Q
7 52 Zuzanna GOZDERA 04-07-04 AZS UMCS Lublin(LU) 0.130 13.65 Q
6 175 Nikola BROZYNA 05-12-27 RLTL GGG Radom(MZ) 0.180 14.09 Q
3 281 Olga SKOLASINSKA 05-10-13 KL Gdynia(PM) 0.212 14.89 ¢
5 235 Agnieszka KROK 04-08-29 AZS KU Politechniki Opolskiej Opoeg22 15.02
Start: 25-07-04 12:30:
Bieg 2/2 Wiatr: +0.7 m/s 2
5 187 Natalia SZCZESNA 04-01-22 RLTL GGG Radom(MZ) 0.166 13.41 Q
3 71 Liwia WLOSZCZYK 04-06-25 KS Agros Zamos$¢(LU) 0.154 13.48 Q
4 209 Maja OLSZAK 04-07-30 KS AZS AKF Krakow(MA) 0.207 13.49 QPB
6 39 Julia WINOGRODZKA 04-10-21 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP)0.232 13.95 qSB
Wyniki konkurencji
W B-G/Miejsce Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik
1 Bieg1 1 Alicja SIELSKA 03-07-12 KS AZS AKF Krakéw 13.15 Q
2 Bieg2 1 Natalia SZCZESNA 04-01-22 RLTL GGG Radom 13.41 Q
3 Bieg2 2 Liwia WLOSZCZYK 04-06-25 KS Agros Zamos¢ 13.48 Q
4 Bieg2 3 Maja OLSZAK 04-07-30 KS AZS AKF Krakow 13.49 QPB
5 Bieg1 2 Zuzanna GOZDERA 04-07-04 AZS UMCS Lublin 13.65 Q
6 Bieg2 4 Julia WINOGRODZKA 04-10-21 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 13.95 qSB
7 Bieg1 3 Nikola BROZYNA 05-12-27 RLTL GGG Radom 14.09 Q
8 Bieg1 4 Olga SKOLASINSKA 05-10-13 KL Gdynia 14.89 q
9 Bieg1 5 Agnieszka KROK 04-08-29 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole ~ 15.02
Strona 1 Druk: 25-07-05 17:25:4
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DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-zo6lta kartka ¥
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110 metrow ppt M

Rekord Europy(U23)
Rekord Polski(U23)
Min. ME U23(U23)

12.97(+1.0) DOUCOURE Ladii FRA Angers (FRA) 15-07-15
13.25( +1.1) SZYMANSKI Jakub SKLA Sopot Bydgoszcz 24-06-28
13.90 Bergen (NOR) 25-07-17

Miejscelp/Tol Numellmie i nazwisko

Data ur. Klub (woj)

Start: 25-07-04 12:45:

Bieg 1/2 Wiatr: -0.6 m/s

1 4 166 Szymon BASAJ 04-02-18 OKS Start Otwock(MZ) 0172 1413 Q

2 3 212 Mikotaj WITOS 04-06-06 KS AZS AKF Krakow(MA) 0.109 14.67 QSB

3 2 2 Artur BRZEZINSKI 04-02-19 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.169 1512 Q

4 6 225 Maciej BABULA 03-08-09 AZS KU Politechniki Opolskiej Opoe@04 15.57

5 5 364 Wiktor GRZEGOREK 03-08-07 LUKS Orkan Wrzesnia(WP) 0.180 15.67

6 7 115 Dominik BAUER 04-02-26 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 0.225 16.94

Start: 25-07-04 12:51:

Bieg 2/2 Wiatr: 0.1 m/s 2

1 6 21 Stanistaw WOLINSKI 04-08-10 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.166 14.60 Q

2 5 99 Hubert WOZNIAK 05-09-29 MKLA teczyca(LD) 0203 14.68 Q

3 4 138 Jakub SEKULA 03-03-07 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 0.159 1494 Q

4 3 325 Piotr MEHLICH 03-07-29 KS AZS AWF Katowice(SL) 0.220 15.37 q

5 7 111 tukasz WOJTANIA 04-12-12 RKS t6dz(LD) 0.203 15.47 qPB

6 2 240 tukasz WIECZOREK 04-02-06 AZS KU Politechniki Opolskiej Opoe(@5 16.18 PB
Wyniki konkurencji

W B-G/Miejsce Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg1 1 Szymon BASAJ 04-02-18 OKS Start Otwock 14.13 Q
2 Bieg2 1 Stanistaw WOLINSKI 04-08-10 KS AZS AWF Wroctaw 14.60 Q
3 Bieg1 2 Mikotaj WITOS 04-06-06 KS AZS AKF Krakow 14.67 Q SB
4 Bieg2 2 Hubert WOZNIAK 05-09-29 MKLA teczyca 14.68 Q
5 Bieg2 3 Jakub SEKULA 03-03-07 KS AZS AWF Warszawa 14.94 Q
6 Bieg1 3 Artur BRZEZINSKI 04-02-19 KS AZS AWF Wroctaw 15.12 Q
7 Bieg2 4 Piotr MEHLICH 03-07-29 KS AZS AWF Katowice 15.37 q
8 Bieg2 5 ‘tukasz WOJTANIA 04-12-12 RKS t6dz 15.47 qPB
9 Bieg1 4 Maciej BABULA 03-08-09 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole ~ 15.57
10 Bieg1 5 Wiktor GRZEGOREK 03-08-07 LUKS Orkan Wrzesnia 15.67
1 Bieg2 6 tukasz WIECZOREK 04-02-06 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 16.18 PB
12 Bieg1 6 Dominik BAUER 04-02-26 KS AZS AWF Warszawa 16.94
Rzut mtotem M (7.26kg)
Rekord Europy(U23) 81.70 KARJALAINEN Olli-Pe FIN Lahti (FIN) 02-06-16

Rekord Polski(U23) 80.25 PALYSZKO Maciej Warszawianka Gold Coast (AUS) 00-09-17
Min. ME U23(U23) 68.00 Bergen (NOR) 25-07-17
Miejscelp/Toi Numeilmieg i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Start: 25-07-04 11:10:

FINAL Koniec: 25-07-04 12:47:
1 8 121 Szymon GROENWALD 05-06-09 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 66.67
2 3 161 Jakub PRACHARCZYK 05-07-19 OKS Skra Warszawa(MZ) 63.78
3 2 44 Wiktor ZLOTOWSKI 04-08-07 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 62.41
4 7 159 Mikotaj BAJER 04-07-30 OKS Skra Warszawa(MZ) 58.92
5 6 60 Marcin SOBIESIAK 04-06-05 AZS UMCS Lublin(LU) 58.64
6 5 374 Jakub DZIOBA 03-12-01 OS AZS Poznan(WP) 57.30
7 9 243 Julian LUDWIG 03-04-13 LUKS MGOKSIR Korfantéw(OP) 52.60
8 1 104 Jerzy MES 05-09-12 MKS Zdunska Wola(LD) 46.50
9 4 292 Sebastian WAWRZYNIAK 05-06-03 LKS Jantar Ustka(PM) 34.61 YC

Strona 2 Druk: 25-07-05 17:25:4
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10
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DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-zo6lta kartka

KRAKOW 2025
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| ] ] \Y V VI
Szymon GROENWALD x 6347 x 66.67 6552 -
Jakub PRACHARCZYK 57.34 63.78 x 60.77 x -
Wiktor ZLOTOWSKI 51.14 61.11 61.61 61.98 62.41 -
Mikotaj BAJER 58.92 54.40 55.41 54.17 55.49 -
Marcin SOBIESIAK X x 4614 x 58.64 x
Jakub DZIOBA 55.45 55.86 57.30 x 57.29 -
Julian LUDWIG 4511 x x 4995 x 52.60
Jerzy MES x 4234 x 4358 x 46.50
Sebastian WAWRZYNIAK 34.61 x 33.63
100 metrow ppt K
Rekord Europy(U23) 12.40(+0.8) KAMBUNDJI Ditaji Sul Roma (ITA) 24-06-08
Rekord Polski(U23) 12.51(+0.8) SKRZYSZOWSKA Pia AZS-AWF Warszawa Chorzéw 22-08-06
Min. ME U23(U23) 13.45 Bergen (NOR) 25-07-17

Miejscelp/Tol Numellmie i nazwisko

Data ur. Klub (woj)

Start: 25-07-04 13:29:

FINAL Wiatr: +0.0 m/s
1 5 187 Natalia SZCZESNA 04-01-22 RLTL GGG Radom(MZ) 0.127 13.16 25
2 6 52 Zuzanna GOZDERA 04-07-04 AZS UMCS Lublin(LU) 0.154 13.48 21
3 3 71 Liwia WLOSZCZYK 04-06-25 KS Agros Zamos$¢(LU) 0.122 13.49 17
4 7 209 Maja OLSZAK 04-07-30 KS AZS AKF Krakow(MA) 0.132 13.51 15
5 1 39 Julia WINOGRODZKA 04-10-21 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP)0.211 14.04 10
6 2 175 Nikola BROZYNA 05-12-27 RLTL GGG Radom(MZ) 0.172 14.19 8
7 8 281 Olga SKOLASINSKA 05-10-13 KL Gdynia(PM) 0.184 15.04 6

4 210 Alicja SIELSKA 03-07-12 KS AZS AKF Krakow(MA) 0.194 DQ TR 22.6.2 4

Skok o tyczce K

Rekord Europy(U23) 4.92 ISINBAYEVA Yelena RUS Bruxelles (BEL)  04-09-03

Rekord Polski(U23) 4.62 PYREK Monika Lechia Gdansk Londyn (GBR) 02-08-23

Min. ME U23(U23) 4.20 Bergen (NOR) 25-07-17

Miejscelp/Tol Numellmie¢ i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 25-07-04 11:45:

FINAL Koniec: 25-07-04 13:40:
1 7 331 Maja CHAMOT 03-10-16 KS Sprint Bielsko-Biata(SL) 4.20 25
2 2 414 Zofia GABORSKA 04-08-04 KMS Szczecin(ZP) 4.10 21
3 1 347 Natalia BISKUPSKA 05-08-16 KKL Kielce(SK) 4.00 17
4 6 32 Valentyna IAKOVENKO 03-01-11 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 3.70 15
5 4 306 Wiktoria MACIEJEWSKA 05-08-30 SKLA Sopot(PM) 3.50 10
6 5 316 Martyna MAJEWSKA 03-08-07 WKS Flota Gdynia(PM) 3.30 8
7 3 110 Maria SOKOLOWSKA 04-09-15 RKS t6dz(LD) 2.80 6

Strona 3

Druk: 25-07-05 17:25:4

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-zo6lta kartka ol
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260 280 3.00 320 3.30 340 350 360 3.70 380 390 4.00 4.05
410 415 420 4.25
Maja CHAMOT - - - - - - - - - o - o -
o - o XXX
Zofia GABORSKA - - - - - - - - - X0 - X0 -
o - X-- XX
Natalia BISKUPSKA - - - - - - - - o - XX0 X0 -
XXX
Valentyna IAKOVENKO - - - - - - - o X0 XXX
Wiktoria MACIEJEWSKA - - - - - o XX0 XXX
Martyna MAJEWSKA - X0 o X0 o XXX
Maria SOKOLOWSKA o X0 XXX
110 metréw ppt M
Rekord Europy(U23) 12.97(+1.0) DOUCOURE Ladii FRA Angers (FRA) 15-07-15
Rekord Polski(U23) 13.25( +1.1) SZYMANSKI Jakub ~ SKLA Sopot Bydgoszcz 24-06-28
Min. ME U23(U23) 13.90 Bergen (NOR) 25-07-17
Miejscelp/Toi Numeilmieg i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Start: 25-07-04 13:45:

FINAL Wiatr: -0.1 m/s
1 4 166 Szymon BASAJ 04-02-18 OKS Start Otwock(MZ) 0.154 14.08
2 3 99 Hubert WOZNIAK 05-09-29 MKLA teczyca(LD) 0.144 14.42 PB
3 6 212 Mikotaj WITOS 04-06-06 KS AZS AKF Krakow(MA) 0.160 14.56 PBYC TR 16.5.2
4 5 21 Stanistaw WOLINSKI 04-08-10 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.174 14.86
5 2 2 Artur BRZEZINSKI 04-02-19 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.189 15.07
6 1 325 Piotr MEHLICH 03-07-29 KS AZS AWF Katowice(SL) 0.249 15.43
7 8 111 tukasz WOJTANIA 04-12-12 RKS £6dz(LD) 0.171 15.68
7 138 Jakub SEKULA 03-03-07 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 0.188 DQ TR17.1.2
100 metréw K
Rekord Europy(U23) 10.88(+2.0) OELSNER Marlies GDR Dresden (GDR)  77-07-01
Rekord Polski(U23) 11.07(+0.7) SWOBODA Ewa AZS-AWF Katowice Berlin (GER) 19-09-01
Min. ME U23(U23) 11.60 Bergen (NOR) 25-07-17

Miejscelp/Tol Numellmie i nazwisko

Data ur. Klub (woj)

Start: 25-07-04 13:53:

Bieg 1/4 Wiatr: +0.0 m/s
1 2 46 Anna MATUSZEWICZ 03-04-05 MKL Torun(KP) 0.217 11.87 Q
2 3 163 Aleksandra SUCHENEK 05-12-17 OKS Skra Warszawa(MZ) 0.191 12.01 q
3 7 10 Zofia KOZLOWSKA 05-07-22 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.208 12.16
4 5 345 Anna BLAZYNSKA 05-11-01 TS AKS Chorzéw(SL) 0.253 12.48
5 6 330 Oliwia ZIMOLAG 05-03-07 KS AZS AWF Katowice(SL) 0.236 12.56
6 4 380 Anastazja OBAREK 05-09-11 O$ AZS Poznan(WP) 0.158 12.59
7 1 309 Nadia SMORON 05-03-04 SKLA Sopot(PM) 0.271 12.70
8 8 68 Amelia KUZNIARZ 05-03-15 KS Agros Zamos$¢(LU) 0.228 13.67
. Start: 25-07-04 13:57:
Bieg 2/4 Wiatr: -0.5 m/s
1 7 75 Ida MOCZERNIUK 05-11-25 ALKS AJP Gorzéw WIkp.(LB) 0.136 11.82 Q
2 8 373 Julia DZIAMSKA 03-09-27 OS$ AZS Poznan(WP) 0.245 12.01 q
3 5 503 Aleksandra KRAWCZYK 03-04-28 KS Warszawianka W-wa(MZ) 0.171 12.07 q
4 6 57 Maja LYSKOWKA 04-01-01 AZS UMCS Lublin(LU) 0.223 12.14
5 4 90 Zuzanna ADAMCZEWSKA 05-10-21 AZS to6dz(LD) 0.218 12.16
6 2 179 Klaudia GREGORCZYK 05-10-27 RLTL GGG Radom(MZ) 0.201 13.18
7 3 69 Martyna SEN 05-08-08 KS Agros Zamo$é(LU) 0.237 13.26
1 290 Kamila STEMPKOWSKA 04-08-06 KS AZS AWFiS Gdansk(PM) DNS

Strona 4 Druk: 25-07-05 17:25:4
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KRAKOW 2025

Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl

ii ~ domtel-sport.pl

- systemy pomiaru czasu

N

ORLEN

4’- N matoroLska  Eas Krakéw

BMPO



Start: 25-07-04 14:02:

Bieg 3/4 Wiatr: -1.6 m/s
1 4 64 Emilia WOJTOWICZ 03-10-13 AZS UMCS Lublin(LU) 0.223 11.83
2 5 147 Julia KWASIBORSKA 04-01-20 KS Ciechan Ciechanéw(MZ) 0.126 12.24
3 7 16 Dorota PUZIO 03-04-30 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.155 12.51
4 3 257 Wiktoria BALAWAJDER 05-11-11 LKS Stal Mielec(PK) 0.155 12.54
5 2 377 Julia KACZMAREK 05-03-17 OS AZS Poznan(WP) 0.205 12.59
6 1 66 Aleksandra BENKO 05-03-17 KS Agros Zamo$é(LU) 0.212 13.09
7 8 195 Justyna PANASIUK 03-05-27 UKS Otrebusy(MZ) 0.220 14.04
6 187 Natalia SZCZESNA 04-01-22 RLTL GGG Radom(MZ) 0.144 DNF
. Start: 25-07-04 14:08:
Bieg 4/4 Wiatr: +0.5 m/s
4 288 Aleksandra PIOTROWSKA 04-11-01 KS AZS AWFiS Gdansk(PM) 0.171 11.48
6 358 Inga KANICKA 05-01-14 KS Stal LA Ostréw Wikp.(WP) 0.169 11.80
7 67 AnnaBIBIK 05-01-29 KS Agros Zamos$¢(LU) 0.212 12.16
8 419 Kinga KUDZIA 05-02-18 MKL Szczecin(ZP) 0.184 12.37
2 43 Aleksandra NOWAK 05-01-26 KSLZS Kruszwica(KP) 0.189 12.48
5 1 tucja BLUM 05-02-22 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.187 12.76
3 388 Natalia WOJCIK 04-08-28 OS AZS Poznan(WP) 0.143 DNF

Wyniki konkurencji

W B-G/Miejsce Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

q SB

1 Bieg4 1 Aleksandra PIOTROWSKA 04-11-01 KS AZS AWFiS Gdansk 11.48
2 Bieg4 2 Inga KANICKA 05-01-14 KS Stal LA Ostrow Wikp. 11.80
3 Bieg2 1 Ida MOCZERNIUK 05-11-25 ALKS AJP Gorzéw Wikp. 11.82
4 Bieg3 1 Emilia wOJTOWICZ 03-10-13 AZS UMCS Lublin 11.83
5 Bieg1 1 Anna MATUSZEWICZ 03-04-05 MKL Torun 11.87
6 Bieg1 2 Aleksandra SUCHENEK 05-12-17 OKS Skra Warszawa 12.01(002)
7 Bieg2 2 Julia DZIAMSKA 03-09-27 OS AZS Poznan 12.01(005)
8 Bieg2 3 Aleksandra KRAWCZYK 03-04-28 KS Warszawianka W-wa 12.07
9 Bieg2 4 Maja LtYSKOWKA 04-01-01 AZS UMCS Lublin 12.14
10 Bieg2 5 Zuzanna ADAMCZEWSKA 05-10-21 AZS to6dz 12.16(153)
1 Bieg1 3 Zofia KOZLOWSKA 05-07-22 KS AZS AWF Wroctaw 12.16(154)
12 Bieg4 3 AnnaBIBIK 05-01-29 KS Agros Zamosc¢ 12.16(159)
13 Bieg3 2 Julia KWASIBORSKA 04-01-20 KS Ciechan Ciechanow 12.24
14 Bieg4 4 Kinga KUDZIA 05-02-18 MKL Szczecin 12.37
15 Bieg4 5 Aleksandra NOWAK 05-01-26 KSLZS Kruszwica 12.48(473)
16  Bieg1 4 Anna BLAZYNSKA 05-11-01 TS AKS Chorzéw 12.48(474)
17 Bieg3 3 Dorota PUZIO 03-04-30 KS AZS AWF Wroctaw 12.51
18 Bieg3 4 Wiktoria BALAWAJDER 05-11-11 LKS Stal Mielec 12.54
19 Bieg1 5 Oliwia ZIMOLAG 05-03-07 KS AZS AWF Katowice 12.56
20 Bieg3 5 Julia KACZMAREK 05-03-17 OS AZS Poznan 12.59(585)
21 Bieg1 6 Anastazja OBAREK 05-09-11 OS AZS Poznan 12.59(586)
22 Bieg1 7 Nadia SMORON 05-03-04 SKLA Sopot 12.70
23 Bieg4 6 tucja BLUM 05-02-22 KS AZS AWF Wroctaw 12.76
24 Bieg3 6 Aleksandra BENKO 05-03-17 KS Agros Zamosc¢ 13.09
25 Bieg2 6 Klaudia GREGORCZYK 05-10-27 RLTL GGG Radom 13.18
26 Bieg2 7 Martyna SEN 05-08-08 KS Agros Zamos¢ 13.26
27 Bieg1 8 Amelia KUZNIARZ 05-03-15 KS Agros Zamosé 13.67
28 Bieg3 7 Justyna PANASIUK 03-05-27 UKS Otrebusy 14.04
Bieg 2 DNS Kamila STEMPKOWSKA 04-08-06 KS AZS AWFiS Gdansk DNS
Bieg 3 DNF Natalia SZCZESNA 04-01-22 RLTL GGG Radom DNF
Bieg4 DNF Natalia WOJCIK 04-08-28 OS AZS Poznan DNF
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400 metrow K

Rekord Europy(U23) 48.60 KOCH Marita GDR Torino (ITA) 79-08-04
Rekord Polski(U23) 51.31 WYCISZKIEWICZ Patr SL Olimpia Poznan Pekin (CHN) 15-08-24
Min. ME U23(U23) 53.60 Bergen (NOR) 25-07-17

Miejscelp/Tol Numellmie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 25-07-04 14:34:

Bieg 1/3
1 6 123 Marta JACKOWICZ 05-07-26 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 0.181 57.48
2 7 294 Julia KULIKOWSKA 05-09-12 RKS Rumia(PM) 0.295 58.91 PB
3 5 193 Justyna KOWALSKA 04-05-09 UKS Herkules Sulejowek(MZ) 0.183 59.02 PB
4 8 351 Julia ZACHARZ 05-01-17 KKL Kielce(SK) 0.294 59.38 PB
5 4 283 Alicja JAROCKA 04-05-18 KS AZS AWFiS Gdansk(PM) 0.176 59.42 SB
Start: 25-07-04 14:40:
Bieg 2/3
7 82 Martyna TROCHOLEPSZA 04-02-09 AZS-AWF Gorzow(LB) 0.263 55.05
5 50 Amelia CZWODZINSKA 05-07-21 AZS UMCS Lublin(LU) 0.284 55.49 PB
4 329 Zofia TKOCZ 03-03-16 KS AZS AWF Katowice(SL) 0.212 56.30
3 371 Weronika CZESZEWSKA 04-09-16 OS AZS Poznan(WP) 0.198 57.04
8 399 Aleksandra LIS 04-02-20 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.360 57.16
6 328 Milena THAMM 05-04-04 KS AZS AWF Katowice(SL) DNS
Start: 25-07-04 14:46:
Bieg 3/3
6 72 Klaudia OSIPIUK 05-08-09 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) 0.207 53.46
4 293 Dominika DURAJ 05-04-26 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 0.188 53.50 SB
5 320 Martyna GUZOWSKA 03-01-13 KS AZS AWF Katowice(SL) 0.220 53.71 PB
7 11 Paulina KUBIS 04-03-24 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.231 54.10
8 231 Olivia GREINER 04-04-22 AZS KU Politechniki Opolskiej Opoeg@1 54.59
3 379 Maja MATYSKIEWICZ 04-03-28 OS AZS Poznan(WP) 0.198 55.61
Wyniki konkurencji
[ER[EEihre oimnize  UESesee) Ul |
1 Bieg3 1 Klaudia OSIPIUK 05-08-09 KS AZS-AWF Biata Podlaska 53.46 25
2 Bieg3 2 Dominika DURAJ 05-04-26 LKS Ziemi Puckiej Puck 53.50 SB 21
3 Bieg3 3 Martyna GUZOWSKA 03-01-13 KS AZS AWF Katowice 53.71 PB 17
4 Bieg3 4 Paulina KUBIS 04-03-24 KS AZS AWF Wroctaw 54.10 15
5 Bieg3 5 Olivia GREINER 04-04-22 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole  54.59 10
6 Bieg2 1 Martyna TROCHOLEPSZA 04-02-09 AZS-AWF Gorzéow 55.05 8
7 Bieg2 2 Amelia CZWODZINSKA 05-07-21 AZS UMCS Lublin 55.49 PB 6
8 Bieg3 6 Maja MATYSKIEWICZ 04-03-28 OS AZS Poznan 55.61 4
9 Bieg2 3 Zofia TKOCZ 03-03-16 KS AZS AWF Katowice 56.30
10 Bieg2 4 Weronika CZESZEWSKA 04-09-16 OS AZS Poznan 57.04
11 Bieg2 5 Aleksandra LIS 04-02-20 KS AZS UWM Olsztyn 57.16
12 Bieg1 1 Marta JACKOWICZ 05-07-26 KS AZS AWF Warszawa 57.48
13 Bieg1 2 Julia KULIKOWSKA 05-09-12 RKS Rumia 58.91 PB
14 Bieg1 3 Justyna KOWALSKA 04-05-09 UKS Herkules Sulejowek 59.02 PB
15 Bieg1 4 Julia ZACHARZ 05-01-17 KKL Kielce 59.38 PB
16 Bieg1 5 Alicja JAROCKA 04-05-18 KS AZS AWFiS Gdansk 59.42 SB
Bieg2 DNS Milena THAMM 05-04-04 KS AZS AWF Katowice DNS
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400 metrow M

Rekord Europy(U23) 44.33 SCHONLEBE Thomas GDR Roma (ITA) 87-09-03
Rekord Polski(U23) 45.18* SZWED Maksymilian AZS t6dz Madrid (ESP) 25-06-27
Rekord Polski(U23) 45.25 SZWED Maksymilian AZS tédz Bydgoszcz 24-06-28
Min. ME U23(U23) 46.70 Bergen (NOR) 25-07-17
Miejscelp/Toi Numeilmieg i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Start: 25-07-04 14:55:

Bieg 1/3
1 5 271 Pawel WYSZYNSKI 03-11-05 MKS Juvenia Biatystok(PD) 0.167 49.50 SB
2 4 3 Konrad BRZEZINSKI 03-09-29 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.196 50.26 PB
3 6 263 Kamil LAPINSKI 03-10-07 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.202 50.56
4 8 378 Mateusz KLAK 05-12-19 OS AZS Poznan(WP) 0.227 50.61 PB
5 7 199 Marcin BIZON 04-12-07 KS AZS AKF Krakow(MA) 0.196 51.03
6 3 273 Kacper KASPRZYK 05-01-20 AML Stupsk(PM) 0.214 51.04 SB
7 1 300 Jan GOSTOMCZYK 05-01-03 SKLA Sopot(PM) 0.243 51.16 SB
8 2 296 Szymon BIADALA 03-01-04 SKLA Sopot(PM) 0.218 51.68 PB
Start: 25-07-04 15:00:
Bieg 2/3
1 6 65 Remigiusz ZAZULA 03-01-24 AZS UMCS Lublin(LU) 0.317 4741 SB
2 7 8 Adam KADYLO 03-07-07 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.240 48.47
3 4 113 Adrian WOJCIAK 05-07-11 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 0.253 48.55
4 8 53 Oskar GRONSKI 03-03-03 AZS UMCS Lublin(LU) 0.227 48.60
5 3 167 Barttomiej KEPINSKI 03-08-01 OKS Start Otwock(MZ) 0.314 48.66 SB
6 5 334 Szymon MIKOLAJCZAK 04-04-05 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 0.277 49.16
7 1 384 Kacper ROZENKOWSKI 04-03-06 OS AZS Poznan(WP) 0.293 49.64 SB
8 2 276 Tymoteusz PLATKOWSKI 05-09-06 AML Stupsk(PM) 0.215 50.03
Start: 25-07-04 15:07:
Bieg 3/3
5 93 Maksymilian SZWED 04-08-06 AZS t6dz(LD) 0.178 45.72
4 95 Wiktor WROBEL 05-05-27 AZS to6dz(LD) 0.159 46.76 PB
7 63 Jan SMIETANKA 05-09-21 AZS UMCS Lublin(LU) 0.213 47.10
2 84 Dawid TATARA 04-07-27 KL Lumel Zielona Goéra(LB) 0.224 47.36 SB
8 267 Piotr DABROWSKI 03-06-08 KS Prefbet-Sonarol tomza(PD) 0.217 47.43
1 305 Michat LOWICKI 04-10-03 SKLA Sopot(PM) 0.255 48.30
6 367 Igor BOGACZYNSKI 03-11-07 MKL Jarocin(WP) 0.218 DNF
3 265 Pawel MIEZIANKO 03-07-12 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.283 DNF

Strona 7

10

25
21
17
15

Druk: 25-07-05 17:25:4

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-zo6lta kartka

KRAKOW 2025

Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl

ae Ve,

oy

* ~ domtel-sport.pl

systemy pomiaru czasu

N

ORLEN

4’- N matoroLska  Eas Krakéw

BMPO



Wyniki konkurencji

W B-G/Miejsce Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg3 1 Maksymilian SZWED 04-08-06 AZS to6dz 45.72 25
2 Bieg3 2 Wiktor WROBEL 05-05-27 AZS t6dz 46.76 PB 21
3 Bieg3 3 Jan SMIETANKA 05-09-21 AZS UMCS Lublin 47.10 17
4 Bieg3 4 Dawid TATARA 04-07-27 KL Lumel Zielona Goéra 47.36 SB 15
5 Bieg2 1 Remigiusz ZAZULA 03-01-24 AZS UMCS Lublin 47.41 SB 10
6 Bieg3 5 Piotr DABROWSKI 03-06-08 KS Prefbet-Sonarol tomza 47.43 8
7 Bieg3 6 Michat LOWICKI 04-10-03 SKLA Sopot 48.30 6
8 Bieg2 2 Adam KADYLO 03-07-07 KS AZS AWF Wroctaw 48.47 4
9 Bieg2 3 Adrian WOJCIAK 05-07-11 UMLKS Pegaz Opoczno 48.55
10 Bieg2 4 Oskar GRONSKI 03-03-03 AZS UMCS Lublin 48.60
1 Bieg2 5 Barttomiej KEPINSKI 03-08-01 OKS Start Otwock 48.66 SB
12 Bieg2 6 Szymon MIKOLAJCZAK 04-04-05 MKS Czechowice-Dziedzice 49.16
13 Bieg1 1 Pawel WYSZYNSKI 03-11-05 MKS Juvenia Biatystok 49.50 SB
14 Bieg2 7 Kacper ROZENKOWSKI 04-03-06 OS AZS Poznan 49.64 SB
15 Bieg2 8 Tymoteusz PLATKOWSKI 05-09-06 AML Stupsk 50.03
16 Bieg1 2 Konrad BRZEZINSKI 03-09-29 KS AZS AWF Wroctaw 50.26 PB
17 Bieg1 3 Kamil LAPINSKI 03-10-07 KS Podlasie Biatystok 50.56
18 Bieg1 4 Mateusz KLAK 05-12-19 OS AZS Poznan 50.61 PB
19 Bieg1 5 Marcin BIZON 04-12-07 KS AZS AKF Krakow 51.03
20 Bieg1 6 Kacper KASPRZYK 05-01-20 AML Stupsk 51.04 SB
21 Bieg1 7 Jan GOSTOMCZYK 05-01-03 SKLA Sopot 51.16 SB
22 Bieg1 8 Szymon BIADALA 03-01-04 SKLA Sopot 51.68 PB
Bieg 3 DNF Pawet MIEZIANKO 03-07-12 KS Podlasie Biatystok DNF
Bieg 3 DNF Igor BOGACZYNSKI 03-11-07 MKL Jarocin DNF
100 metréw K
Rekord Europy(U23) 10.88(+2.0) OELSNER Marlies GDR Dresden (GDR) 77-07-01
Rekord Polski(U23) 11.07(+0.7) SWOBODA Ewa AZS-AWF Katowice Berlin (GER) 19-09-01
Min. ME U23(U23) 11.60 Bergen (NOR) 25-07-17
Miejscelp/Toi Numeilmieg i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Start: 25-07-04 15:28:

FINAL Wiatr: -1.5 m/s
1 5 288 Aleksandra PIOTROWSKA 04-11-01 KS AZS AWFiS Gdansk(PM) 0.203 11.62 25
2 3 64 Emilia WOJTOWICZ 03-10-13 AZS UMCS Lublin(LU) 0.190 11.73 =PB 21
3 6 46 Anna MATUSZEWICZ 03-04-05 MKL Torun(KP) 0.206 11.78 SB 17
4 2 358 Inga KANICKA 05-01-14 KS Stal LA Ostréw Wikp.(WP) 0.175 11.86 15
5 4 75 Ida MOCZERNIUK 05-11-25 ALKS AJP Gorzow Wikp.(LB) 0.169 11.89 10
6 7 163 Aleksandra SUCHENEK 05-12-17 OKS Skra Warszawa(MZ) 0.189 12.02 8
7 8 503 Aleksandra KRAWCZYK 03-04-28 KS Warszawianka W-wa(MZ) 0.140 12.02 6
8 1 373 Julia DZIAMSKA 03-09-27 OS AZS Poznan(WP) 0.258 12.14 4
Pchniecie kulg K (4kg)
Rekord Europy(U23) 22.53 LISOVSKAYA Natalya URS Sochi (URS) 84-05-27
Rekord Polski(U23) 18.48 KARDASZ Klaudia KS Podlasie Biatystok Berlin (GER) 18-08-08
Min. ME U23(U23) 15.00 Bergen (NOR) 25-07-17
Miejscelp/Tol Numellmie¢ i nazwisko Data ur. Klub (woj)
Start: 25-07-04 14:40:
FINAL Koniec: 25-07-04 15:32:
9 264 Zuzanna MASLANA 04-05-01 KS Podlasie Biatystok(PD) 15.78 25
1 74 Aleksandra TORONCZAK 05-05-16 MKS Agros Chetm(LU) 14.77 21
12 262 Wiktoria CHARKIEWICZ 03-03-28 KS Podlasie Biatystok(PD) 13.69 SB 17
5 408 Joanna MARSZELEWSKA 04-05-10 MKL Jurand Szczytno(WN) 13.59 SB 15
13 54 Anna KICINSKA 05-02-11 AZS UMCS Lublin(LU) 13.52 10
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11 295 Marleen BAAS 04-08-13 SKLA Sopot(PM) 12.88 PB
3 182 Kinga KONDER 05-10-14 RLTL GGG Radom(MZ2) 12.60 SB
14 266 Dominika WOZNIAK 04-05-29 KS Podlasie Biatystok(PD) 12.40
2 346 Martyna MALINA 05-05-31 UKS 5 Plus Ryduttowy(SL) 12.08 PB
8 389 Natalia WOJCIK 05-07-06 OS AZS Poznan(WP) 11.47
6 390 Paulina PACES 05-07-06 UKS 12 Kalisz(WP) 10.83
10 102 Kinga KACZMAREK 05-09-05 MKS Aleksandrow todzki(LD) 10.59
7 208 Wiktoria OLAJOSSY 04-03-13 KS AZS AKF Krakow(MA) 10.45
4 372 Jagoda DLUZEWSKA 05-11-24 OS AZS Poznan(WP) 10.25
15 393 Jolanta LUDWICZAK 03-04-16 UKS Orkan Sroda Wikp.(WP) NM
| Il 1] v \Y VI
Zuzanna MASLANA 15.53 15.78 15.73 15.49 15.73 15.67
Aleksandra TORONCZAK  14.07 14.77 13.73 x 14.27
Wiktoria CHARKIEWICZ 12.66 13.09 13.49 13.69 13.40 13.25
Joanna MARSZELEWSKA 11.82 12.56 12.92 12.70 13.49 13.59
Anna KICINSKA 1241 13.28 x 1241 x 13.52
Marleen BAAS 12.38 12.46 x 11.99 12.88 12.14
Kinga KONDER 12.57 12.54 12.60 12.05 x
Dominika WOZNIAK 1213 x x 12.40 1213 12.24
Martyna MALINA 11.26 11.49 12.08
Natalia WOJCIK 11.47 11.25 10.84
Paulina PACES x 973 10.83
Kinga KACZMAREK x 1059 r
Wiktoria OLAJOSSY 1045 x 9.39
Jagoda DLUZEWSKA x 1025 x
Jolanta LUDWICZAK X X X
100 metréw M
Rekord Europy(U23) 9.92(+0.9) LEMAITRE Christophe FRA Albi (FRA) 11-07-29
Rekord Polski(U23) 10.17(+1.3) KUC Dariusz AZS-AWF Krakow Biata Podlaska  06-05-27
Min. ME U23(U23) 10.40 Bergen (NOR) 25-07-17

Miejscelp/Tol Numel

Imie i nazwisko

Data ur. Klub (woj)

Start: 25-07-04 15:38:

Bieg 1/4 Wiatr: -0.4 m/s
1 4 367 lgor BOGACZYNSKI 03-11-07 MKL Jarocin(WP) 0.134 1048 Q
2 6 381 Oleksii PAKULIEV 05-02-18 OS AZS Poznan(WP) 0.184 10.83
3 3 278 Marek ZAKRZEWSKI 05-12-18 AML Stupsk(PM) 0.210 10.85
4 5 136 Michat PETRUCZENKO 03-09-28 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 0.158 11.03
5 8 291 Piotr STOJANOWSKI 04-10-22 KS AZS AWFiS Gdansk(PM) 0.184 11.05
6 7 357 Michat JOPEK 05-07-28 KS Stal LA Ostréw Wikp.(WP) 0.161 11.06
7 2 31 Mateusz GLAZA 04-08-16 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP)0.192 11.17
. Start: 25-07-04 15:44:
Bieg 2/4 Wiatr: +0.4 m/s
2 252 Rafat REMBISZ 03-10-25 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 0.120 10.54 Q
6 56 Hubert KOZELAN 03-06-01 AZS UMCS Lublin(LU) 0.126 10.73 q
5 118 Franciszek DURKA 03-08-10 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 0.174 10.80
3 370 Jakub BLASZCZYK 05-07-14 OS AZS Poznan(WP) 0.204 10.84
8 36 lgor SIERPNIEWSKI 05-02-25 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP)0.128 11.06
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6 4 353 Karol BLASZCZAK 05-04-02 KS Stal LA Ostrow Wikp.(WP) 0.159 11.12

7 1 406 Dawid RUMINSKI 03-01-24 LUKS Orneta(WN) 0.152 11.15
8 7 211 Marek SKUPIEN 04-03-23 KS AZS AKF Krakéw(MA) 0.215 11.47
. Start: 25-07-04 15:51:

Bieg 3/4 Wiatr: +0.1 m/s

1 6 287 Damian OPUSZEWICZ 03-02-11 KS AZS AWFiS Gdansk(PM) 10.61 Q

2 2 366 Pawet WROBEL 05-06-21 LUKS Orkan Wrzesnia(WP) 10.75 q YC TR 16.5.3

3 3 422 Nemuel YAMAH 03-10-13 MKL Szczecin(ZP) 10.77 q

4 7 203 Michat GORZKOWICZ 05-05-21 KS AZS AKF Krakéw(MA) 10.80 ¢

5 1 318 Wiktor CYGAN 03-01-28 KS AZS AWF Katowice(SL) 11.07

6 8 21 Stanistaw WOLINSKI 04-08-10 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 11.24

7 4 359 Kamil KRYS 03-10-09 KS Stal LA Ostrow Wikp.(WP) 11.56

8 5 405 Maciej SZCZEPANSKI 04-06-07 KS Polonia Pastek(WN) 11.78

. Start: 25-07-04 15:57:

Bieg 4/4 Wiatr: -0.9 m/s

1 6 356 Dawid GRZAKA 04-04-30 KS Stal LA Ostréw Wikp.(WP) 0.135 10.58 Q

2 2 178 Tomasz GIZICKI 04-06-14 RLTL GGG Radom(MZ) 0.164 10.85

3 4 218 Oliwier FUJAK 04-11-11 UKS bieganie.pl Stryszawa(MA) 0.145 10.86

4 7 236 Tymoteusz MUSIAL 03-04-25 AZS KU Politechniki Opolskiej Opo¢@5 10.88 SB

5 3 80 Cezary LAZOWY 04-01-04 AZS-AWF Gorzéw(LB) 0.198 10.92

6 5 289 Jan SAMULEWICZ 03-11-09 KS AZS AWFiS Gdansk(PM) 0.226 11.10

7 8 421 Marek WARZOCHA 05-12-04 MKL Szczecin(ZP) 0217 11.21

Wyniki konkurencji

W B-G/Miejsce Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg1 1 Igor BOGACZYNSKI 03-11-07 MKL Jarocin 10.48 Q
2 Bieg2 1 Rafat REMBISZ 03-10-25 CWKS Resovia Rzeszéw 10.54 Q
3 Bieg4 1 Dawid GRZAKA 04-04-30 KS Stal LA Ostrow Wikp. 10.58 Q
4 Bieg3 1 Damian OPUSZEWICZ 03-02-11 KS AZS AWFiS Gdansk 10.61 Q
5 Bieg2 2 Hubert KOZELAN 03-06-01 AZS UMCS Lublin 10.73 q
6 Bieg3 2 Pawel WROBEL 05-06-21 LUKS Orkan Wrzesnia 10.75 > TR16.5.3
7 Bieg3 3 Nemuel YAMAH 03-10-13 MKL Szczecin 10.77 q
8 Bieg3 4 Michat GORZKOWICZ 05-05-21 KS AZS AKF Krakow 10.80(792) q
9 Bieg2 3 Franciszek DURKA 03-08-10 KS AZS AWF Warszawa 10.80(796)
Bieg1 2 Oleksii PAKULIEV 05-02-18 OS AZS Poznan 10.83
10 Bieg2 4 Jakub BLASZCZYK 05-07-14 OS AZS Poznan 10.84
1 Bieg1 3 Marek ZAKRZEWSKI 05-12-18 AML Stupsk 10.85(846)
12 Bieg4 2 Tomasz GIZICKI 04-06-14 RLTL GGG Radom 10.85(847)
13 Bieg4 3 Oliwier FUJAK 04-11-11 UKS bieganie.pl Stryszawa 10.86
14 Bieg4 4 Tymoteusz MUSIAL 03-04-25 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole ~ 10.88 SB
15 Bieg4 5 Cezary tAZOWY 04-01-04 AZS-AWF Gorzéw 10.92
16 Bieg1 4 Michat PETRUCZENKO 03-09-28 KS AZS AWF Warszawa 11.03
17 Bieg1 5 Piotr STOJANOWSKI 04-10-22 KS AZS AWFiS Gdansk 11.05
18 Bieg2 5 Igor SIERPNIEWSKI 05-02-25 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 11.06(052)
19 Bieg1 6 Michat JOPEK 05-07-28 KS Stal LA Ostrow WIkp. 11.06(056)
20 Bieg3 5 Wiktor CYGAN 03-01-28 KS AZS AWF Katowice 11.07
21 Bieg4 6 Jan SAMULEWICZ 03-11-09 KS AZS AWFiS Gdansk 11.10
22 Bieg2 6 Karol BLASZCZAK 05-04-02 KS Stal LA Ostréw WIkp. 11.12
23 Bieg2 7 Dawid RUMINSKI 03-01-24 LUKS Orneta 11.15
24 Bieg1 7 Mateusz GLAZA 04-08-16 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 11.17
25 Bieg4 7 Marek WARZOCHA 05-12-04 MKL Szczecin 11.21
26 Bieg3 6 Stanistaw WOLINSKI 04-08-10 KS AZS AWF Wroctaw 11.24
27 Bieg2 8 Marek SKUPIEN 04-03-23 KS AZS AKF Krakow 11.47
28 Bieg3 7 Kamil KRYS 03-10-09 KS Stal LA Ostréw Wikp. 11.56
29 Bieg3 8 Maciej SZCZEPANSKI 04-06-07 KS Polonia Pastek 11.78
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Tréjskok K

Rekord Europy(U23) 14.79(-0.7) PYATYKH Anna RUS Firenze (ITA) 03-06-21
Rekord Polski(U23) 14.25(+2.0) JAGACIAK Anna Juvenia Puszczykowo Gdansk 11-07-03
Min. ME U23(U23) 13.15 Bergen (NOR) 25-07-17

Miejscelp/Tol Numellmie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 25-07-04 14:00:
Koniec: 25-07-04 15:55:

12 303 Amelia KUBALA 03-06-09 SKLA Sopot(PM) 13.27 PB +0.9 25
2 4 45 Anna KLOSINSKA 03-03-28 MKL Torun(KP) 12.92 SB +2.0 21
3 15 91 Maja BORCHARDT 04-02-20 AZS t6dz(LD) 12.70 +2.8 17
4 10 119 Nikolina DZIADAK 03-08-04 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 12.68 +0.2 15
5 1 70 Kinga STASZCZUK 03-02-05 KS Agros Zamos$¢(LU) 12.21 0.0 10
() 14 17 Anna RUGOWSKA 04-05-26 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 11.85 0.0 8
7 11 277 Julia STEPIEN 04-01-16 AML Stupsk(PM) 11.69 PB +0.1 6
8 13 309 Nadia SMORON 05-03-04 SKLA Sopot(PM) 11.61 +0.5 4
9 9 348 Alicja BOREK 05-05-14 KKL Kielce(SK) 11.53 SB +0.7
10 3 217 Kamila MRUGALA 03-08-04 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 11.29 PB -0.9
11 5 248 Amelia GANCARSKA 05-12-02 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 11.04 -0.6
12 6 349 Oliwia MASTERNAK 04-07-27 KKL Kielce(SK) 10.96 +1.0
13 8 30 Natalia CWIKLINSKA 05-11-27 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 10.49 0.0
7 222 Oliwia KOPIENIAK 05-10-08 WKS Wawel Krakéw(MA) DNS
2 5 Alyona CHASS 05-08-25 KS AZS AWF Wroctaw(DS) DNS PK
| 1] 1 v \% VI
Amelia KUBALA 12.42 1222 x 1255 x 13.27
) 00 -0.2 0.0 +0.6 +0.6 +0.9
Anna KLOSINSKA 12.46 1292 x X x 12.63
+0.5 +2.0 +0.8 +0.8 +1.1 +13
Maja BORCHARDT 1252 x 1270 1248 x X
00 -0.5 +28 +26 0.0 +09
Nikolina DZIADAK 12.40 1218 1229 x 12.68 12.66
0.0 +0.5 +0.7 +09 +0.2 +1.0
Kinga STASZCZUK 1211 12.21 X x 12147 x
0.0 0.0 +0.5 +1.4 +0.8 +0.9
Anna RUGOWSKA 1185 x 1184 x 1167 x
) 00 -04 +1.2 +04 +04 +23
Julia STEPIEN 11.48 11.42 11.69 11.53 11.46 11.43
) 00 +1.7 +01 +1.5 +1.2 +11
Nadia SMORON 11.01  x 11.61 11.24 11.34 11.25
00 +03 +0.5 +11 -01 +0.9
Alicja BOREK x 153 x
+2.0 +0.7 +0.3
Kamila MRUGALA x 11.07 11.29
00 +1.5 -09
Amelia GANCARSKA 10.73 11.04 x
+1.2 -06 -04
Oliwia MASTERNAK 10.96 10.87 10.91
. ) +1.0 +#11 1.2
Natalia CWIKLINSKA x 10.32 10.49
+0.8 -0.5 0.0
Alyona CHASS
Oliwia KOPIENIAK
800 metréw M
Rekord Europy(U23) 1:42.47 BORZAKOVSKIY YuriyRUS Bruxelles (BEL) 01-08-24
Rekord Polski(U23) 1:43.30 KSZCZOT Adam RKS todz Rieti (ITA) 11-09-10
Min. ME U23(U23) 1:46.90 Bergen (NOR) 25-07-17
Miejscelp/Toi Numeilmieg i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik
. Start: 25-07-04 16:09:
Bieg 1/3
5 249 Barttomiej KISZKA 04-05-17 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 1:55.47 PB
4 204 Piotr KILIAN 05-11-18 KS AZS AKF Krakow(MA) 1:55.73 PB
Strona 11 Druk: 25-07-05 17:25:4
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3 226 Maciej BACHLAJ 05-03-07 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(O  1:56.88
7 362 Mikotaj JANIK 03-07-07 KS Stal Pleszew(WP) 1:57.16
8 201 Mateusz FORYS 04-05-26 KS AZS AKF Krakéw(MA) 1:58.09
2 396 Marcin BENDYK 04-09-23 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 1:59.48

418 Stanistaw GOLANSKI 03-03-15 MKL Szczecin(ZP) 2:01.26

PB
SB

ﬂ 6
Miedzyczasy

400m 418 Stanistaw GOLANSKI

56.35 (56.35)

Start: 25-07-04 16:15:

Bieg 2/3
1 7 311 Jory TEIXEIRA 05-10-07 SKLA Sopot(PM) 1:54.86
2 2 184 Mitosz MIERZEJEWSKI 04-05-13 RLTL GGG Radom(MZ) 1:55.17
3 3 141 Jan STANCZUK 05-08-02 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 1:56.42
4 8 49 Mitosz CZERWONKA 05-07-12 AZS UMCS Lublin(LU) 1:56.83
5 5 386 Szymon TWARDON 04-02-20 OS AZS Poznan(WP) 1:57.57
6 6 337 Adrian ROMBERG 03-04-21 MKS-MOSM Bytom(SL) 1:57.77
7 1 19 Konrad SIMINSKI 03-04-23 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 2:01.12
8 4 284 Mateusz KORTAS 04-10-14 KS AZS AWFiS Gdansk(PM) 2:25.71
Miedzyczasy
400m 49 Mitosz CZERWONKA 58.28 (58.28)

\

Start: 25-07-04 16:21:

Bieg 3/3
1 7 238 Filip RAK 03-02-03 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(O 1:47.55
2 5 398 Kacper LEWALSKI 03-05-07 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 1:47.98
3 6 55 Bartosz KITLINSKI 04-06-11 AZS UMCS Lublin(LU) 1:48.51
4 3 279 Karol MAKILA 05-01-31 GKS Cartusia Kartuzy(PM) 1:50.46
5 4 41 Igor HAWELKO 04-03-17 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 1:50.93
6 8 256 Jacek SKRZESZEWSKI 04-09-11 KKL Stal Stalowa Wola(PK) 1:51.18
7 1 246 Jakub CHUDZIK 04-07-24 CWAKS Resovia Rzeszéw(PK) 1:51.93
8 2 130 Mateusz MAKOWSKI 04-08-05 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 1:56.05
Miedzyczasy

400m 41 Igor HAWELKO

54.62 (54.62)
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Wyniki konkurencji

W B-G/Miejsce Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg3 1 Filip RAK 03-02-03 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole  1:47.55 25
2 Bieg3 2 Kacper LEWALSKI 03-05-07 KS AZS UWM Olsztyn 1:47.98 21
3 Bieg3 3 Bartosz KITLINSKI 04-06-11 AZS UMCS Lublin 1:48.51 17
4 Bieg3 4 Karol MAKILA 05-01-31 GKS Cartusia Kartuzy 1:50.46 15
5 Bieg3 5 Igor HAWELKO 04-03-17 GKS Olimpia Grudzigdz 1:50.93 10
6 Bieg3 6 Jacek SKRZESZEWSKI 04-09-11 KKL Stal Stalowa Wola 1:51.18 8
7 Bieg3 7 Jakub CHUDZIK 04-07-24 CWKS Resovia Rzeszéw 1:51.93
8 Bieg2 1 Jory TEIXEIRA 05-10-07 SKLA Sopot 1:54.86 4
9 Bieg2 2 Mitosz MIERZEJEWSKI 04-05-13 RLTL GGG Radom 1:55.17
10 Bieg1 1 Bartlomiej KISZKA 04-05-17 CWKS Resovia Rzeszow 1:55.47 PB
1 Bieg1 2 Piotr KILIAN 05-11-18 KS AZS AKF Krakow 1:55.73 PB
12 Bieg3 8 Mateusz MAKOWSKI 04-08-05 KS AZS AWF Warszawa 1:56.05
13 Bieg2 3 Jan STANCZUK 05-08-02 KS AZS AWF Warszawa 1:56.42
14 Bieg2 4 Mitosz CZERWONKA 05-07-12 AZS UMCS Lublin 1:56.83
15 Bieg1 3 Maciej BACHLAJ 05-03-07 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole  1:56.88
16 Bieg1 4 Mikotaj JANIK 03-07-07 KS Stal Pleszew 1:57.16
17 Bieg2 5 Szymon TWARDON 04-02-20 OS AZS Poznan 1:57.57
18 Bieg2 6 Adrian ROMBERG 03-04-21 MKS-MOSM Bytom 1:57.77
19 Bieg1 5 Mateusz FORYS 04-05-26 KS AZS AKF Krakow 1:58.09 PB L
20 Bieg1 6 Marcin BENDYK 04-09-23 KS AZS UWM Olsztyn 1:59.48 SB
21 Bieg2 7 Konrad SIMINSKI 03-04-23 KS AZS AWF Wroctaw 2:01.12
22 Bieg1 7 Stanistaw GOLANSKI 03-03-15 MKL Szczecin 2:01.26
23 Bieg2 8 Mateusz KORTAS 04-10-14 KS AZS AWFiS Gdansk 2:25.71
800 metrow K
Rekord Europy(U23) 1:54.61 HODGK,INSON Keely GBR London (GBR) 24-07-20
Rekord Polski(U23) 1:59.87 STEFANSKA Wanda Gwardia Warszawa Ateny (GRE) 82-09-07
Min. ME U23(U23) 2:03.30 Bergen (NOR) 25-07-17
Miejscelp/Toi Numeilmieg i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Start: 25-07-04 16:27:

Bieg 1/2
1 9 352 Kalina URBANIAK 04-07-13 KS Energetyk Poznan(WP) 2:10.83 PB
2 4 245 Anastazja CHMURA 03-10-11 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 2:11.53 PB
3 8 96 Paulina REBACZ 04-04-15 KS Zeglina Sieradz(LD) 2:12.95
4 6 324 Zuzanna MACIEJCZEK 05-12-16 KS AZS AWF Katowice(SL) 2:13.27
5 2 216 Monika OGOREK 04-11-05 MKL Brygada Beskidéw Nowy Sacz(MA 2:14.03
6 7 27 Alicja KUKULA 04-08-01 WKS Olesniczanka Olesnica(DS) 2:14.27
7 3 188 Wiktoria WROBEL 04-08-26 RLTL GGG Radom(MZ) 2:15.75
8 1 220 Amelia COMBER 05-09-28 WKS Wawel Krakéw(MA) 2:27.29 PB
9 5 215 Magdalena BRZESKA 05-08-25 MKL Brygada Beskidow Nowy Sgcz(MA 2:32.58 SB
Miedzyczasy
400m 27 Alicja KUKULA 1:03.94 (1:03.94)
\
Start: 25-07-04 16:34:
Bieg 2/2
1 7 124 Julia JAGUSCIK 03-12-16 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 2:04.46 25
2 6 312 Magdalena BREZA 04-11-26 ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom(PM) 2:05.01 21
3 8 387 Wiktoria WOJTKOWIAK 03-06-12 OS AZS Poznan(WP) 2:06.35 17
4 4 385 Paulina STEMPNIAK 04-06-12 OS$ AZS Poznan(WP) 2:07.32 15
5 3 142 Matgorzata STRZEZYSZ 04-10-02 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 2:07.34 10
6 9 33 Martyna KAROLCZUK 05-09-18 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 2:09.52 PB 8
7 1 186 Lena SUCHOWOLAK 05-02-22 RLTL GGG Radom(MZ) 2:13.30
8 2 151 Alina KIEDRYNSKA 03-08-19 KS Lemiesz Team Warszawa(MZ) 2:13.63
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5 343 Dominika GORSKA 03-09-23 TL Pogon Ruda Slgska(SL) 2:14.30
Miedzyczasy
400m 124 Julia JAGUSCIK 1:04.07 (1:04.07)
\
Wyniki konkurencji
m B-G/Miejsce Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik
1 Bieg2 1 Julia JAGUSCIK 03-12-16 KS AZS AWF Warszawa 2:04.46 25
2 Bieg2 2 Magdalena BREZA 04-11-26 ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom 2:05.01 21
3 Bieg2 3 Wiktoria WOJTKOWIAK 03-06-12 OS AZS Poznan 2:06.35 17
4 Bieg2 4 Paulina STEMPNIAK 04-06-12 OS AZS Poznan 2:07.32 15
5 Bieg2 5 Matgorzata STRZEZYSZ 04-10-02 KS AZS AWF Warszawa 2:07.34 10
6 Bieg2 6 Martyna KAROLCZUK 05-09-18 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 2:09.52 PB 8
7 Bieg1 1 Kalina URBANIAK 04-07-13 KS Energetyk Poznan 2:10.83 PB 6
8 Bieg1 2 Anastazja CHMURA 03-10-11 CWKS Resovia Rzeszoéw 2:11.53 PB 4
9 Bieg1 3 Paulina REBACZ 04-04-15 KS Zeglina Sieradz 2:12.95
10 Bieg1 4 Zuzanna MACIEJCZEK 05-12-16 KS AZS AWF Katowice 2:13.27
11 Bieg2 7 Lena SUCHOWOLAK 05-02-22 RLTL GGG Radom 2:13.30
12 Bieg2 8 Alina KIEDRYNSKA 03-08-19 KS Lemiesz Team Warszawa 2:13.63
13 Bieg1 5 Monika OGOREK 04-11-05 MKL Brygada Beskidéw Nowy Sgcz ~ 2:14.03
14 Bieg1 6 Alicja KUKULA 04-08-01 WKS Olesniczanka Ole$nica 2:14.27
15 Bieg2 9 Dominika GORSKA 03-09-23 TL Pogor Ruda Slgska 2:14.30
16 Bieg1 7 Wiktoria WROBEL 04-08-26 RLTL GGG Radom 2:15.75
17 Bieg1 8 Amelia COMBER 05-09-28 WKS Wawel Krakow 2:27.29 PB
18 Bieg1 9 Magdalena BRZESKA 05-08-25 MKL Brygada Beskidéw Nowy Sgcz ~ 2:32.58 SB
100 metrow M
Rekord Europy(U23) 9.92(+0.9) LEMAITRE Christophe FRA Albi (FRA) 11-07-29
Rekord Polski(U23) 10.17(+1.3) KUC Dariusz AZS-AWF Krakéw Biata Podlaska 06-05-27
Min. ME U23(U23) 10.40 Bergen (NOR) 25-07-17
Miejscelp/Toi Numeilmieg i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik
. Start: 25-07-04 16:55:
FINAL Wiatr: -1.0 m/s
1 4 367 lgor BOGACZYNSKI 03-11-07 MKL Jarocin(WP) 0.187 10.48 25
2 5 252 Rafal REMBISZ 03-10-25 CWAKS Resovia Rzeszéw(PK) 0.204 10.61 21
3 3 356 Dawid GRZAKA 04-04-30 KS Stal LA Ostréw Wikp.(WP) 0.167 10.65 17
4 7 56 Hubert KOZELAN 03-06-01 AZS UMCS Lublin(LU) 0.152 10.76 15
5 8 203 Michat GORZKOWICZ 05-05-21 KS AZS AKF Krakow(MA) 0.208 10.77 10
6 1 422 Nemuel YAMAH 03-10-13 MKL Szczecin(ZP) 0.198 10.81 8
7 2 366 Pawet WROBEL 05-06-21 LUKS Orkan Wrze$nia(WP) 0.107 10.89 6
8 6 287 Damian OPUSZEWICZ 03-02-11 KS AZS AWFiS Gdansk(PM) 0.186 11.35 4
Skok o tyczce M
Rekord Europy(U23) 6.18 DUPLANTIS Armand SWE Glasgow (GBR) - 20-02-15
Rekord Polski(U23) 5.91 WOJCIECHOWSKI Pa SL WKS Zawisza Bydgos Szczecin 11-08-15
Min. ME U23(U23) 5.30 Bergen (NOR) 25-07-17
Miejscelp/Tol Numellmie i nazwisko Data ur. Klub (woj)
Start: 25-07-04 15:20:
FINAL Koniec: 25-07-04 17:09:
1 3 350 Nikodem POCHOPIEN 04-11-04 KKL Kielce(SK) 4.90 25
2 8 415 Adam OSTATEK 04-05-13 KMS Szczecin(ZP) 4.80 PB 21
3 7 315 Kacper MACIEJEWSKI 03-04-29 WKS Flota Gdynia(PM) 4.70 =PB 17
4 2 2 Artur BRZEZINSKI 04-02-19 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 4.70 15
5 11 9 Mateusz KOTLARSKI 05-06-11 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 4.20 PB 9
Strona 14 Druk: 25-07-05 17:25:4
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5 4 7 Marcin JUNG 04-03-19 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 4.20
7 9 4 Dawid BUCKI 03-04-03 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 4.20 SB
8 6 413 Aleksander CZARNECKI 05-12-22 KMS Szczecin(ZP) 4.20
9 1 98 Jakub NAWROCKI 05-04-04 MKLA teczyca(LD) 3.80
9 5 333 Mateusz BIEDRON 05-09-11 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 3.80 =PB
11 10 304 Karol LABSZ 04-02-24 SKLA Sopot(PM) 3.60
3.60 3.80 4.00 420 440 450 460 470 480 4.90 5.00
Nikodem POCHOPIEN - - - - - - - o - 0 XXX
Adam OSTATEK - - - - o o o o X0 X=- XX
Kacper MACIEJEWSKI - - - o o o o o XXX
Artur BRZEZINSKI - - - - o o X0 0 XXX
Marcin JUNG - - X0 o XXX
Mateusz KOTLARSKI - X0 o o XXX
Dawid BUCKI - X0 o X0 XXX
Aleksander CZARNECKI - - o XX0 XXX
Mateusz BIEDRON o 0 XXX
Jakub NAWROCKI - o XXX
Karol tABSZ o - XXX
3000 m przeszkody K
Rekord Europy(U23) 9:13.46 MOLLER Anna Emilie DEN Doha (QAT) 19-09-30

Rekord Polski(U23)
Min. ME U23(U23)

9:39.40 KOWALSKA KatarzynaVectra Wtoctawek

10:15.00

Bergen (NOR)

Debreczyn (HUN) 07-07-15

25-07-17

Miejscelp/Toi Numeilmieg i nazwisko

Data ur. Klub (woj)

Wynik
Start: 25-07-04 17:09:

Bieg 1/1
1 8 268 Martyna KRAWCZYNSKA 04-11-21 KS Prefbet-Sonarol tomza(PD) 10:05.95 SB
2 9 299 Daria DOMZALSKA 05-01-03 SKLA Sopot(PM) 10:17.41 PB
3 7 135 Maja PERYT 04-05-07 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 10:46.68 SB
4 6 97 Patrycja BIELECKA 03-10-28 LKS Zuza Running Team Opoczno(LD) 11:15.92
5 1 149 Magdalena MISSALA 05-02-05 KS Czempion Warszawa(MZ) 11:26.28
6 4 313 Roksana PIECHOWSKA 05-07-12 ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom(PM) 11:35.36
7 5 177 Dorota FALDROWICZ 03-07-12 RLTL GGG Radom(MZ) 11:58.17 SB
8 3 254 Natalia CYGAN 05-05-25 KKL Stal Stalowa Wola(PK) 12:18.25
9 2 76 Malwina DWORCZAK 04-01-20 AZS-AWF Gorzéw(LB) 12:33.15
1000m 268 Martyna KRAWCZYNSKA 3:15.6 (3:15.6)
2000m 268 Martyna KRAWCZYNSKA  6:42.5 (3:26.9)
\
Rzut miotem K (4kg)
Rekord Europy(U23) 77.06 LYSENKO Tatyana RUS Moskva (RUS) 05-07-15
Rekord Polski(U23) 72.74 KOPRON Malwina 0S AZS Poznan Biatystok 16-06-01
Min. ME U23(U23) 63.00 Bergen (NOR) 25-07-17

Miejscelp/Tol Numellmie i nazwisko

Data ur. Klub (woj)

FINAL

Start: 25-07-04 16:10:
Koniec: 25-07-04 17:11:

EN

51 Maria DUSZKIEWICZ

04-04-07 AZS UMCS Lublin(LU)

58.08
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2 7 382 Malgorzata PALASINSKA 04-02-13 OS AZS Poznan(WP) 53.97
3 2 77 Weronika KANIOWSKA 04-09-27 AZS-AWF Gorzow(LB) 53.88
4 3 143 Alicja WALCZAK 03-05-22 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 53.87 SB
5 1 59 Kinga PECYNA 05-04-15 AZS UMCS Lublin(LU) 46.08
6 6 117 Klaudia DUDZINSKA 05-02-04 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 39.55
7 5 372 Jagoda DLUZEWSKA 05-11-24 OS AZS Poznan(WP) 37.30
I I I v \Y VI
Maria DUSZKIEWICZ X 56.78 54.93 55.77 56.35 58.08
Matgorzata PALASINSKA ~ 51.80 53.22 50.27 49.43 51.92 53.97
Weronika KANIOWSKA x 53.74 x 53.88 53.83 53.42
Alicia WALCZAK 51.90 50.39 53.87 x 50.99 51.25
Kinga PECYNA X 46.08 44.33 x x x
Klaudia DUDZINSKA 37.90 37.71 38.75 35.08 39.55 34.33
Jagoda DLUZEWSKA 33.48 34.02 35.71 33.67 36.82 37.30
Pchniecie kulg M (7.26kg)
Rekord Europy(U23) 22.25 BUKOWIECKI Konrad POL Chorzéow (POL)  19-09-14
Rekord Polski(U23) 22.25 BUKOWIECKI Konrad KS AZS UWM Olsztyn ~ Chorzéw 19-09-14
Min. ME U23(U23) 18.30 Bergen (NOR)  25-07-17

Miejscelp/Tol Numellmie i nazwisko

Data ur. Klub (woj)

Start: 25-07-04 16:30:

FINAL Koniec: 25-07-04 17:15:

1 365 Damian RODZIAK 03-01-27 LUKS Orkan Wrze$nia(WP) 18.00 PB
2 234 Jakub KOREJBA 03-03-12 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(O  17.44
3 228 Jakub BUCHWALD 04-07-12 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(O  16.32 SB
4 103 Maksim LEBEDIUK 05-05-22 MKS Aleksandréw t.odzki(LD) 15.37
5 395 Patryk WITA 04-03-11 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 15.29 SB
6 407 Karol KIJEWSKI 05-10-10 MKL Jurand Szczytno(WN) 15.26
7 420 Wojciech LEWKOWICZ 04-02-26 MKL Szczecin(ZP) 15.24 PB
8 394 Karol RODZIAK 04-08-16 UKS Orkan Sroda Wikp.(WP) 14.59
9 89 Filip BISKUP 05-05-05 ZLKL Zielona Goéra(LB) 14.01
10 244 Pawetl BOBER 03-02-03 CWAKS Resovia Rzeszow(PK) 12.26
11 134 Michat PADJAS 05-05-06 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 12.15
12 223 Jan NIEZABITOWSKI 05-10-23 WKS Wawel Krakéw(MA) 12.00
13 280 Wojciech KOWALSKI 05-10-19 KL Gdynia(PM) 11.21

107 Kacper GRABIASZ 04-07-14 MUKS Park Zdunska Wola(LD) DNS
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| ] ] \Y V VI
Damian RODZIAK 16.54 17.28 17.10 17.01 18.00 x
Jakub KOREJBA x 15.90 17.44 x x 17.05
Jakub BUCHWALD 15,70 x 15.59 16.32 16.22 x
Maksim LEBEDIUK 15.37 x 14.90
Patryk WITA x 14.66 14.83 15.29 14.87 14.84
Karol KIJEWSKI 15.08 14.83 x 14.65 x 15.26
Woiciech LEWKOWICZ 14.36 15.04 15.24 15.09 15.07 14.81
Karol RODZIAK 14.23 14.36 x x 1416 14.59
Filip BISKUP 13.76 13.58 13.44 x 13.61 14.01
Pawet BOBER 1226 x X
Michat PADJAS 1205 x 1215
Jan NIEZABITOWSKI X x 12.00
Wojciech KOWALSKI 11.21 11.04 10.56
Kacper GRABIASZ
Tréjskok M
Rekord Europy(U23) 17.98(+1.2) TAMGHO Teddy FRA New York (USA) 10-06-12
Rekord Polski(U23) 17.11(+1.1) PASTUSINSKI Jacek Resovia Rzeszéw Warszawa 86-06-17
Min. ME U23(U23) 15.70 Bergen (NOR) 25-07-17

Miejscelp/Tol Numellmie¢ i nazwisko

Data ur. Klub (woj)

Start: 25-07-04 16:00:

FINAL Koniec: 25-07-04 17:29:
1 7 100 Jakub BRACKI 03-03-16 MKS Aleksandréw todzki(LD) 15.62 +0.7 25
2 3 105 Szymon GABRYSIAK 03-03-14 MUKS Park Zdunska Wola(LD) 1514 PB 0.0 21
3 2 258 Jakub ROG 04-08-22 LKS Stal Mielec(PK) 15.05 +22 17
4 4 383 Oscar PILAT 04-10-13 OS AZS Poznan(WP) 14.71 +1.0 15
5 9 339 Mateusz MISTEREK 05-07-04 MOSM Tychy(SL) 14.22 =SB +1.2 10
6 6 61 Mitosz STROZEK 05-10-13 AZS UMCS Lublin(LU) 13.67 PB +1.1 8
7 10 344 Krzysztof LUDWICZAK 04-10-14 TL ROW Rybnik(SL) 13.53 0.0 6
8 8 109 Maciej SZEWCZYK 04-01-23 MUKS Park Zdunska Wola(LD) 13.24 SB +0.5 4
9 1 410 Kamil PIETUSZKO 05-08-01 UKS MOSIR Dziatdowo(WN) 11.80 +0.1
5 108 Jedrzej KOTOWSKI 05-04-07 MUKS Park Zdunska Wola(LD) DNS
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Jakub BRACKI 14.62 1562 x 15.61 1538 x
0.0 +0.7 +25 +04 -03 +1.0
Szymon GABRYSIAK 15.14 15.01 x 13.58 14.57 14.80
00 +1.2 +04 +0.8 +0.1 +1.3
Jakub ROG 14.54 15.05 x x 1476 x
0.3 +22 +1.0 +03 +0.6 +1.5
Oscar PILAT 1433 x 14.46 1471 x X
+1.3 +21 0.2 +1.0 +09 +22
Mateusz MISTEREK 1415 x 14.22 12.88 13.91 X
00 +09 +1.2 +15 +1.0 +24
Mitosz STROZEK 13.67 x 1296 1318 x 13.40

+1.1 +04 +01 +0.5 +0.6 +0.6
Krzysztof LUDWICZAK 13.32 x x 1345 x 13.53
+0.4 -06 +0.9 +0.6 +0.8 0.0

Maciej SZEWCZYK 13.24 11.28 - X x 13.09
+0.5 +0.6 +0.4 +1.0 -0.6
Kamil PIETUSZKO x 1180 x

0.5 +0.1 +0.8
Jedrzej KOTOWSKI

3000 m przeszkody M

Rekord Europy(U23) 8:10.83 WEIDLINGER Gunther AUT Sevilla (ESP) 99-08-21
Rekord Polski(U23) 8:17.32 POPLAWSKI Radosta Astra Nowa Sél Ateny (GRE) 04-08-24
Min. ME U23(U23) 8:45.00 Bergen (NOR) 25-07-17
Miejscelp/Toi Numeilmieg i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Start: 25-07-04 17:31:

Bieg 1/1
1 9 308 Maciej MEGIER 03-04-26 SKLA Sopot(PM) 8:38.20
2 8 173 Adam BAJORSKI 04-09-11 RLTL GGG Radom(MZ) 8:47.18
3 7 314 Krzysztof ZIELINSKI 05-07-14 ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom(PM) 8:54.63
4 1 502 Michat GAJDUS 08-01-10 LKB im. Braci Petk Lgbork(PM) 8:54.73
5 6 180 Wiktor JANDULA 05-01-22 RLTL GGG Radom(MZ) 9:18.89 SB
6 2 335 Tomasz FIJAK 04-01-20 MKS Zywiec(SL) 9:20.09 PB
7 3 425 Filip OGONOWSKI 05-06-02 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 9:25.80 PB
8 5 368 Piotr CHRABASZCZ 05-07-06 MKS Juvenia Puszczykowo(WP) 9:45.09
9 4 185 Denis ORACZKO 03-09-10 RLTL GGG Radom(MZ) 10:08.90 SB
1000m 173 Adam BAJORSKI "2:54.0 (2:54.0)
2000m 173 Adam BAJORSKI 5:52.3 (2:58.3)"
\
Rzut dyskiem M (2kg)
Rekord Europy(U23) 74.35 ALEKNA Mykolas LTU Ramona (USA)  24-04-14
Rekord Polski(U23) 64.74 MALACHOWSKI Piotr Slask Wroctaw Biata Podlaska  05-06-26
Min. ME U23(U23) 55.00 Bergen (NOR) 25-07-17

Data ur.

Miejscelp/Tol Numellmie¢ i nazwisko

)

Start: 25-07-05 10:15:

FINAL Koniec: 25-07-05 11:12:
1 11 420 Wojciech LEWKOWICZ 04-02-26 MKL Szczecin(ZP) 56.71
2 6 365 Damian RODZIAK 03-01-27 LUKS Orkan Wrzesnia(WP) 55.35
3 1 338 Eryk BARANEK 03-08-21 MOS CSiR Dagbrowa Gérnicza(SL) 52.73
4 5 234 Jakub KOREJBA 03-03-12 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(O  51.49
5 2 121 Szymon GROENWALD 05-06-09 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 50.04
6 12 73 Wiktor SIKORA 05-07-24 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) 49.66
7 3 239 Karol WAGNER 05-04-27 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(O  48.62
8 10 394 Karol RODZIAK 04-08-16 UKS Orkan Sroda Wikp.(WP) 45.16
9 9 395 Patryk WITA 04-03-11 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 43.79
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7 336 Jakub OLSZYNSKI 03-02-27 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 43.48
14 407 Karol KIJEWSKI 05-10-10 MKL Jurand Szczytno(WN) 41.25
4 307 Kuba MACIOROWSKI 04-10-13 SKLA Sopot(PM) 37.05
8 280 Wojciech KOWALSKI 05-10-19 KL Gdynia(PM) 34.75
15 134 Michat PADJAS 05-05-06 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 34.29

13 228 Jakub BUCHWALD 04-07-12 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(O NM

| Il 1] v \ \
Wojciech LEWKOWICZ 5495 x 56.18 54.61 56.71 x
Damian RODZIAK 55.23 x 5535 x X X

Eryk BARANEK 50.02 5246 x 51.63 52.73 x

Jakub KOREJBA 50.73 x x 4894 x 51.49
Szymon GROENWALD 48.28 x 46.28 x 50.04 «x
Wiktor SIKORA 43.03 44.94 43.84 46.31 x 49.66

Karol WAGNER 47.64 48.62 x X X X

Karol RODZIAK x 42.86 4516 x X X

Patryk WITA 43.79 x 4198

Jakub OLSZYNSKI 43.48 41.94 42.87
Karol KIJEWSKI 40.12 41.25 40.86

Kuba MACIOROWSKI 35.51 37.05 x

Wojciech KOWALSKI X x 34.75
Michat PADJAS X x 34.29
Jakub BUCHWALD X X X

Rzut dyskiem K (1kg)

Rekord Europy(U23) 73.36 MESZYNSKI Irina GDR Praga (TCH) 84-08-17
Rekord Polski(U23) 64.56 KATEWICZ Renata Start L6dz todz 87-06-16
Min. ME U23(U23) 51.00 Bergen (NOR) 25-07-17

Miejscelp/Tol Numeilmie¢ i nazwisko

Data ur. Klub (woj)

Start: 25-07-05 12:00:
Koniec: 25-07-05 13:04:

408 Joanna MARSZELEWSKA 04-05-10 MKL Jurand Szczytno(WN) 47.61 25
2 74 Aleksandra TORONCZAK 05-05-16 MKS Agros Chetm(LU) 47.58 21
3 54 Anna KICINSKA 05-02-11 AZS UMCS Lublin(LU) 46.76 17
4 86 Paulina POLANSKA 03-09-11 LKS Lubusz Stubice(LB) 45.05 SB 15
5 264 Zuzanna MASLANA 04-05-01 KS Podlasie Biatystok(PD) 44.41 PB 10
6 23 Alicja GNYP 05-08-15 LKS Gornik Watbrzych(DS) 41.74 8
7 285 Aleksandra KRZESICKA 05-01-17 KS AZS AWFiS Gdansk(PM) 40.80 6
8 117 Klaudia DUDZINSKA 05-02-04 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 40.41 PB 4
9 102 Kinga KACZMAREK 05-09-05 MKS Aleksandréw t.édzki(LD) 38.81
10 101 Oliwia JEDRZEJCZAK 04-03-27 MKS Aleksandrow t.édzki(LD) 38.16
11 59 Kinga PECYNA 05-04-15 AZS UMCS Lublin(LU) 37.09
12 262 Wiktoria CHARKIEWICZ 03-03-28 KS Podlasie Biatystok(PD) 35.16
13 390 Paulina PACES 05-07-06 UKS 12 Kalisz(WP) 34.08
14 191 Inga ANDRYSZCZYK 04-02-11 UKS Filipides Teresin(MZ) 33.99
15 208 Wiktoria OLAJOSSY 04-03-13 KS AZS AKF Krakow(MA) 3299 SB
16 24 Kaja ZAK 03-01-06 LKS Polkowice(DS) 32.15
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| Il 1] \Y) V \Y|

Joanna MARSZELEWSKA 43.64 44.20 42.72 x 47.61 47.57

Aleksandra TORONCZAK 43.78 x x 47.58 x X

Anna KICINSKA 4241 x X 44.98 40.42 46.76

Paulina POLANSKA 36.88 40.89 41.28 x 42.30 45.05
Zuzanna MASLANA x 41.49 4441 43.63 x 41.56
Alicia GNYP 39.91 40.20 41.74 41.28 x X

Aleksandra KRZESICKA 40.24 x 39.82 39.46 40.80 39.91

Klaudia DUDZINSKA 40.15 40.41 x 39.81 40.19 38.68

Kinga KACZMAREK 38.81 «x X

Oliwia JEDRZEJCZAK 33.52 37.29 38.16

Kinga PECYNA 35.68 37.09 x

Wiktoria CHARKIEWICZ X x 35.16

Paulina PACES 33.58 34.08 33.26

Inga ANDRYSZCZYK 3296 x 33.99

Wiktoria OLAJOSSY 31.57 32.99 30.44

Kaja ZAK 31.29 x 3215

Skok w dal M

Rekord Europy(U23)
Rekord Polski(U23)
Min. ME U23(U23)

8.86(+1.9) EMMIYAN Robert
8.21(+1.4) STARZAK Marcin
7.60

URS
AZS-AWF Krakéw

Tsakhkadzor (AR 87-05-22
Salamanka (ESP) 07-07-04
Bergen (NOR) 25-07-17

Miejscelp/Tol Numeilmie¢ i nazwisko

Data ur. Klub (woj)

Start: 25-07-05 11:55:
Koniec: 25-07-05 13:20:

137 Dawid ROBAKOWSKI 04-06-23 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 7.51 PB -02 25
2 156 Jakub PTASIEWICZ 05-09-17 MKS Bank BS Ptorisk(MZ) 7.49 -04 21
3 26 Gabriel DZIELAKOWSKI 04-03-27 MKS Piast Gtogow(DS) 7.28 +04 17
4 282 Tobiasz BUTRA 05-06-29 KS AZS AWFiS Gdansk(PM) 7.27 +0.7 15
5 105 Szymon GABRYSIAK 03-03-14 MUKS Park Zdunska Wola(LD) 6.96 SB -02 10
6 392 Marcin KACZOR 04-02-12 UKS Orkan Sroda Wikp.(WP) 6.95 -0.6 8
7 344 Krzysztof LUDWICZAK 04-10-14 TL ROW Rybnik(SL) 6.91 +2.1 6
8 369 Oliwer JANKOWSKI 03-03-02 MKS Juvenia Puszczykowo(WP) 6.67 +2.7 4
9 360 Jakub TUCZYNSKI 03-05-15 KS Stal LA Ostréw Wikp.(WP) 6.53 -0.2
10 61 Mitosz STROZEK 05-10-13 AZS UMCS Lublin(LU) 6.52 SB +0.1
11 258 Jakub ROG 04-08-22 LKS Stal Mielec(PK) 6.51 +1.3
12 410 Kamil PIETUSZKO 05-08-01 UKS MOSIR Dziatdowo(WN) 5.99 -0.4

155 tukasz KORZENIOWSKI 03-06-04 MKS Bank BS Ptonisk(MZ) NM

109 Maciej SZEWCZYK 04-01-23 MUKS Park Zdunska Wola(LD) DNS

406 Dawid RUMINSKI 03-01-24 LUKS Orneta(WN) DNS

108 Jedrzej KOTOWSKI 05-04-07 MUKS Park Zdunska Wola(LD) DNS
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Dawid ROBAKOWSKI 7.08 7.50 5.83 X 7.45 17.51
1.8 +0.2 -03 -05 -08 -0.2
Jakub PTASIEWICZ 7.47 7.49 X 742 747 7.24
+0.3 -04 +0.7 -03 +06 -0.4
Gabriel DZIELAKOWSKI 416 6.86 7.28 7.07 6.71 X
+06 -04 +04 -02 -06 +0.5
Tobiasz BUTRA 7.19 X 7.14 X 7.27 X
+0.2 +1.1 +0.8 +1.0 +0.7 +0.4
Szymon GABRYSIAK X X 6.75 6.96 6.93 X
+06 +1.5 +1.2 -02 +0.2 -0.3
Marcin KACZOR 6.82 X X 6.95 6.86 X
+0.1 +0.2 +1.2 -06 +1.2 +0.1
Krzysztof LUDWICZAK 6.86 6.86 6.91 6.44 X X
+04 +1.1 +21 +05 +2.0 -0.1
Oliwer JANKOWSKI 6.49 6.58 6.65 6.67 6.65 X
+0.2 +0.7 +0.9 +2.7 +0.2 +0.1
Jakub TUCZYNSKI X 6.53 X
01 -0.2 +0.2
Mitosz STROZEK 6.39 6.03 6.52
25 +0.3 +0.1
Jakub ROG 6.51 6.43 6.39
+1.3 -05 -01
Kamil PIETUSZKO 599 5.82 5.89
04 +09 +0.4
Dawid RUMINSKI
tukasz KORZENIOWSKI X X X
1.1 +01 +1.0
Maciej SZEWCZYK
Jedrzej KOTOWSKI
Skok wzwyz K
Rekord Europy(U23) 2.09 KOSTADINOVA Stefka BUL Roma (ITA) 87-08-30
Rekord Polski(U23) 1.95 KIELAN Urszula Gwardia Warszawa Grudzigdz 80-05-28
Min. ME U23(U23) 1.82 Bergen (NOR) 25-07-17

Miejscelp/Tol Numeilmie¢ i nazwisko

Data ur. Klub (woj)

Start: 25-07-05 12:10:
Koniec: 25-07-05 13:23:

1 28 Anna GALKA 03-02-09 WKS Slgsk Wroctaw(DS) 1.79 PB 25
2 4 233 Katarzyna KOKOT 04-01-05 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(O 1.79 SB 21
3 9 253 Alicja WYSOCKA 03-03-05 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 1.79 17
4 6 423 Martyna KONIECZKO 05-02-07 MLUKS Mokasyn Ptoty(ZP) 1.76 PB 15
5 0 361 Emilia TWARDOWSKA 05-08-31 KS Stal LA Ostréw Wikp.(WP) 1.76 10
6 3 297 Joanna BUJAROWICZ 03-01-14 SKLA Sopot(PM) 1.76 PB 8
7 5 196 Julia SOBCZYK 03-02-11 Krakdéw Athletics Team(MA) 1.70 SB 6
8 2 112 Julia PERZYNSKA 03-05-19 UKS Btyskawica Domaniewice(LD) 1.66 =PB 4
9 8 272 Hanna GRABOWSKA 05-06-12 AML Stupsk(PM) 1.66
10 1 129 Anna LOZOVYTSKA 05-12-22 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 1.62 PK
11 7 237 Natalia RACZKOWSKA 05-07-12 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(O 1.57
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162 157 162 166 170 173 176 179 1.82

Anna GALKA - - o o o o XX~ o XXX
Katarzyna KOKOT - - o o o o o X0 XXX
Alicja WYSOCKA - - - - X0 o o X0 XXX
Martyna KONIECZKO - - o o o o o XXX

Emilia TWARDOWSKA - - - o xo o o XXX
Joanna BUJAROWICZ o o o X0 o X0  XXO XXX

Julia SOBCZYK o o o o XXO XXX

Julia PERZYNSKA o o o o Xxx

Hanna GRABOWSKA - o X0 o XXr

Anna LOZOVYTSKA - o o XXX

Natalia RACZKOWSKA o X0 XXX

200 metrow M

Rekord Europy(U23) 19.80(+0.8) LEMAITRE Christophe FRA Daegu (KOR) 11-09-03
Rekord Polski(U23) 20.31(-0.5) JEDRUSINSKI Marcin Olimpia Poznan Monachium (GER)02-08-09
Min. ME U23(U23) 21.10 Bergen (NOR) 25-07-17

Miejscelp/Tol Numeilmie¢ i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 25-07-05 13:31:

Bieg 1/3 Wiatr: +2.2 m/s
1 5 370 Jakub BLASZCZYK 05-07-14 OS AZS Poznan(WP) 0.194 21.48 17
2 7 318 Wiktor CYGAN 03-01-28 KS AZS AWF Katowice(SL) 0.111 21.60 10
3 1 381 Oleksii PAKULIEV 05-02-18 OS AZS Poznan(WP) 0.159 21.65 PK
4 3 236 Tymoteusz MUSIAL 03-04-25 AZS KU Politechniki Opolskiej Opok(@7 21.89
5 6 218 Oliwier FUJAK 04-11-11 UKS bieganie.pl Stryszawa(MA) 0.166 21.93
6 4 241 Oliwier ZABLUDOWSKI 05-06-25 AZS KU Politechniki Opolskiej Opoeg27 22.03
7 2 113 Adrian WOJCIAK 05-07-11 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 0.200 22.57
8 8 36 lgor SIERPNIEWSKI 05-02-25 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP)0.131 22.71

Start: 25-07-05 13:36:

Bieg 2/3 Wiatr: -1.2 m/s

1 8 278 Marek ZAKRZEWSKI 05-12-18 AML Stupsk(PM) 0.174 21.71 SB

2 4 267 Piotr DABROWSKI 03-06-08 KS Prefbet-Sonarol tomza(PD)  0.141 21.88

3 7 166 Szymon BASAJ 04-02-18 OKS Start Otwock(MZ) 0.178 22.05

4 5 422 Nemuel YAMAH 03-10-13 MKL Szczecin(ZP) 0.117 22.18

5 3 354 Kacper CEGLA 04-11-02 KS Stal LA Ostréw Wikp.(WP) 0.171 22.24

6 6 80 Cezary tAZOWY 04-01-04 AZS-AWF Gorzéw(LB) 0.151 22.28

7 2 305 Michat LOWICKI 04-10-03 SKLA Sopot(PM) 0.172 22.29

8 1 366 Pawet WROBEL 05-06-21 LUKS Orkan Wrze$nia(WP) 0.124 22.35

Start: 25-07-05 13:41:

Bieg 3/3 Wiatr: -0.5 m/s 2

1 6 367 Igor BOGACZYNSKI 03-11-07 MKL Jarocin(WP) 0.144 20.83 25

2 7 95 Wiktor WROBEL 05-05-27 AZS to6dz(LD) 0.140 21.37 21

3 8 84 Dawid TATARA 04-07-27 KL Lumel Zielona Géra(LB) 0.202 21.55 15

4 4 402 Jakub SLIWA 04-11-05 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.146 21.82

5 3 203 Michat GORZKOWICZ 05-05-21 KS AZS AKF Krakow(MA) 0.174 21.88

6 2 334 Szymon MIKOLAJCZAK 04-04-05 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 0.171 21.91

7 1 15 Dominik PAS 03-11-28 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.136 22.01

5 63 Jan SMIETANKA 05-09-21 AZS UMCS Lublin(LU) 0.134 DNF
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Wyniki konkurencji

W B-G/Miejsce Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg3 1 Igor BOGACZYNSKI 03-11-07 MKL Jarocin 20.83 25
2 Bieg3 2 Wiktor WROBEL 05-05-27 AZS to6dz 21.37 21
3 Bieg1 1 Jakub BLASZCZYK 05-07-14 OS AZS Poznan 21.48 17
4 Bieg3 3 Dawid TATARA 04-07-27 KL Lumel Zielona Goéra 21.55 15
5 Bieg1 2 Wiktor CYGAN 03-01-28 KS AZS AWF Katowice 21.60 10
Bieg1 3 Oleksii PAKULIEV 05-02-18 OS AZS Poznan 21.65
6 Bieg2 1 Marek ZAKRZEWSKI 05-12-18 AML Stupsk 21.711 SB 8
7 Bieg3 4 Jakub SLIWA 04-11-05 KS AZS UWM Olsztyn 21.82
8 Bieg2 2 Piotr DABROWSKI 03-06-08 KS Prefbet-Sonarol tomza 21.88(874) 4
9 Bieg3 5 Michat GORZKOWICZ 05-05-21 KS AZS AKF Krakow 21.88(875)
10 Bieg1 4 Tymoteusz MUSIAL 03-04-25 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole ~ 21.89
11 Bieg3 6 Szymon MIKOLAJCZAK 04-04-05 MKS Czechowice-Dziedzice 21.91
12 Bieg1 5 Oliwier FUJAK 04-11-11 UKS bieganie.pl Stryszawa 21.93
13 Bieg3 7 Dominik PAS 03-11-28 KS AZS AWF Wroctaw 22.01
14 Bieg1 6 Oliwier ZABLUDOWSKI 05-06-25 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole ~ 22.03
15 Bieg2 3 Szymon BASAJ 04-02-18 OKS Start Otwock 22.05
16 Bieg2 4 Nemuel YAMAH 03-10-13 MKL Szczecin 22.18
17 Bieg2 5 Kacper CEGLA 04-11-02 KS Stal LA Ostrow WIkp. 22.24
18 Bieg2 6 Cezary LAZOWY 04-01-04 AZS-AWF Gorzéw 22.28
19 Bieg2 7 Michat LOWICKI 04-10-03 SKLA Sopot 22.29
20 Bieg2 8 Pawel WROBEL 05-06-21 LUKS Orkan Wrzesnia 22.35
21 Bieg1 7 Adrian WOJCIAK 05-07-11 UMLKS Pegaz Opoczno 22.57
22 Bieg1 8 Igor SIERPNIEWSKI 05-02-25 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 22.71
Bieg 3 DNF Jan SMIETANKA 05-09-21 AZS UMCS Lublin DNF
200 metrow K
Rekord Europy(U23) 21.71(+1.2) DRECHSLER Heike GDR Jena (GDR) 86-06-29
Rekord Europy(U23) 21.71(+0.7) KOCH Marita GDR Karl Marx Stadt (G 79-06-10

Rekord Polski(U23)
Min. ME U23(U23)

22.58(+2.0) SZEWINSKA Irena
23.60

68-10-18
25-07-17

Polonia Warszawa Meksyk (MEX)

Bergen (NOR)

Miejscelp/Tol Numellmie i nazwisko

Data ur. Klub (woj)

Start: 25-07-05 13:49:

Bieg 1/3 Wiatr: +0.5 m/s
1 3 209 Maja OLSZAK 04-07-30 KS AZS AKF Krakow(MA) 0.176 25.17 SB
2 2 330 Oliwia ZIMOLAG 05-03-07 KS AZS AWF Katowice(SL) 0.188 25.31
3 8 371 Weronika CZESZEWSKA 04-09-16 OS AZS Poznan(WP) 0.192 25.32 PB
4 6 257 Wiktoria BALAWAJDER 05-11-11 LKS Stal Mielec(PK) 0.205 25.33 PB
5 7 399 Aleksandra LIS 04-02-20 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.215 25.34 SB
6 5 345 Anna BLAZYNSKA 05-11-01 TS AKS Chorzéw(SL) 0.147 25.50
7 4 380 Anastazja OBAREK 05-09-11 OS AZS Poznan(WP) 0.187 26.10
. Start: 25-07-05 13:55:
Bieg 2/3 Wiatr: -0.4 m/s
1 6 75 Ida MOCZERNIUK 05-11-25 ALKS AJP Gorzéw WIkp.(LB) 0.182 24.41 PB 4
2 7 231 Olivia GREINER 04-04-22 AZS KU Politechniki Opolskiej Opo&@Q0 24.66
3 5 379 Maja MATYSKIEWICZ 04-03-28 OS AZS Poznan(WP) 0.151 24.74
4 4 503 Aleksandra KRAWCZYK 03-04-28 KS Warszawianka W-wa(MZ) 0.200 24.93
5 3 67 Anna BIBIK 05-01-29 KS Agros Zamos$¢(LU) 0.187 24.97
6 8 293 Dominika DURAJ 05-04-26 LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 0.197 25.09
7 1 377 Julia KACZMAREK 05-03-17 OS AZS Poznan(WP) 0.203 25.95
2 147 Julia KWASIBORSKA 04-01-20 KS Ciechan Ciechanéw(MZ) DNS
. Start: 25-07-05 14:01:
Bieg 3/3 Wiatr: +0.1 m/s
7 210 Alicja SIELSKA 03-07-12 KS AZS AKF Krakéw(MA) 0.198 23.46 PB 25
6 261 Magdalena NIEMCZYK 03-03-25 UKS Tiki Taka Kolbuszowa(PK) 0.217 23.47 21
5 358 Inga KANICKA 05-01-14 KS Stal LA Ostréw Wikp.(WP) 0.170 24.01 17

Druk: 25-07-05 17:25:4
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4 64 Emilia WOJTOWICZ 03-10-13 AZS UMCS Lublin(LU) 0.155 24.06
2 90 Zuzanna ADAMCZEWSKA 05-10-21 AZS £6dz(LD) 0.210 24.22
8 163 Aleksandra SUCHENEK 05-12-17 OKS Skra Warszawa(MZ) 0.155 24.38
3 373 Julia DZIAMSKA 03-09-27 OS AZS Poznan(WP) 0.173 24.38
1 419 Kinga KUDZIA 05-02-18 MKL Szczecin(ZP) DNS
Wyniki konkurencji
iisce| B-GMigece I nspwisko ____[Dsaur Kb o) Wymk_
1 Bieg3 1 Alicja SIELSKA 03-07-12 KS AZS AKF Krakow 23.46 PB 25
2 Bieg3 2 Magdalena NIEMCZYK 03-03-25 UKS Tiki Taka Kolbuszowa 23.47 21
3 Bieg3 3 Inga KANICKA 05-01-14 KS Stal LA Ostrow Wikp. 24.01 17
4 Bieg3 4 Emilia WOJTOWICZ 03-10-13 AZS UMCS Lublin 24.06 15
5 Bieg3 5 Zuzanna ADAMCZEWSKA 05-10-21 AZS to6dz 24.22 10
6 Bieg3 6 Aleksandra SUCHENEK 05-12-17 OKS Skra Warszawa 24.38(378) 7
6 Bieg3 6 Julia DZIAMSKA 03-09-27 OS AZS Poznan 24.38(378) 7
8 Bieg2 1 Ida MOCZERNIUK 05-11-25 ALKS AJP Gorzow Wikp. 24.41 PB
9 Bieg2 2 Olivia GREINER 04-04-22 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole  24.66
10 Bieg2 3 Maja MATYSKIEWICZ 04-03-28 OS AZS Poznan 24.74
11 Bieg2 4 Aleksandra KRAWCZYK 03-04-28 KS Warszawianka W-wa 24.93
12 Bieg2 5 AnnaBIBIK 05-01-29 KS Agros Zamos$c¢ 24.97
13 Bieg2 6 Dominika DURAJ 05-04-26 LKS Ziemi Puckiej Puck 25.09
14 Bieg1 1 Maja OLSZAK 04-07-30 KS AZS AKF Krakow 25.17 SB
15 Bieg1 2 Oliwia ZIMOLAG 05-03-07 KS AZS AWF Katowice 25.31
16 Bieg1 3 Weronika CZESZEWSKA 04-09-16 OS AZS Poznan 25.32 PB
17 Bieg1 4 Wiktoria BALAWAJDER 05-11-11 LKS Stal Mielec 25.33 PB
18 Bieg1 5 Aleksandra LIS 04-02-20 KS AZS UWM Olsztyn 25.34 SB
19 Bieg1 6 Anna BLAZYNSKA 05-11-01 TS AKS Chorzéw 25.50
20 Bieg2 7 Julia KACZMAREK 05-03-17 OS AZS Poznan 25.95
21 Bieg1 7 Anastazja OBAREK 05-09-11 OS AZS Poznan 26.10
Bieg 3 DNS Kinga KUDZIA 05-02-18 MKL Szczecin DNS
Bieg 2 DNS Julia KWASIBORSKA 04-01-20 KS Ciechan Ciechanow DNS

400 metréw ppt K

Rekord Europy(U23) 52.03 BOL Femke NED Tokyo (JPN) 21-08-04
Rekord Polski(U23) 55.75 OLICHWIERCZUK AnnSkra Warszawa Krakow 00-08-05
Min. ME U23(U23) 58.00 Bergen (NOR) 25-07-17

Miejscelp/Tol Numellmie i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 25-07-05 14:26:

15
10

Bieg 1/2

1 5 168 Michalina MISIAK 04-09-01 OKS Start Otwock(MZ) 0.334 61.27 PB 10

2 7 78 Maria KOLODZIEJCZUK 04-11-19 AZS-AWF Gorzow(LB) 0.228 61.56 SB

3 6 230 Ewa GLATKI 05-12-02 AZS KU Politechniki Opolskiej Opo@0 62.09 SB

4 4 205 Julia KLAMA 04-01-05 KS AZS AKF Krakéw(MA) 0.224 63.85

5 3 58 Alicia NOWAKOWSKA 05-11-20 AZS UMCS Lublin(LU) 0.120 64.16 PB

6 8 376 Zuzanna JAMIELUCHA 05-12-14 OS AZS Poznan(WP) 0.345 66.50

7 1 146 Julia CHODKOWSKA 05-11-14 KS Ciechan Ciechanow(MZ) 0.283 68.10

2 206 Karolina KORNACKA 03-05-07 KS AZS AKF Krakow(MA) 0.297 DNF
Start: 25-07-05 14:32:

Bieg 2/2

1 6 11 Paulina KUBIS 04-03-24 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.228 56.93 PB 25

2 7 83 Aleksandra WOLCZAK 03-02-13 AZS-AWF Gorzéw(LB) 0.216 57.13 PB 21

3 5 133 Wiktoria OKO 03-09-18 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 0.280 57.39 PB 17

4 4 165 Julia ZEGAN 05-01-25 OKS Skra Warszawa(MZ) 0.148 57.91 PB 15

5 8 163 Aleksandra SUCHENEK 05-12-17 OKS Skra Warszawa(MZ) 0.257 62.04

6 3 126 Karina JANIK 05-06-23 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 0.279 62.25

7 2 62 Natalia SZUKALA 05-08-29 AZS UMCS Lublin(LU) 0.174 62.46

8 1 125 Dominika JANIK 05-06-23 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 0.282 62.74
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Wyniki konkurencji

W B-G/Miejsce Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg2 1 Paulina KUBIS 04-03-24 KS AZS AWF Wroctaw 56.93 PB 25
2 Bieg2 2 Aleksandra WOLCZAK 03-02-13 AZS-AWF Gorzéow 57.13 PB 21
3 Bieg2 3 Wiktoria OKO 03-09-18 KS AZS AWF Warszawa 57.39 PB 17
4 Bieg2 4 Julia ZEGAN 05-01-25 OKS Skra Warszawa 57.91 PB 15
5 Bieg1 1 Michalina MISIAK 04-09-01 OKS Start Otwock 61.27 PB 10
6 Bieg1 2 Maria KOLODZIEJCZUK 04-11-19 AZS-AWF Gorzéw 61.56 SB 8
7 Bieg2 5 Aleksandra SUCHENEK 05-12-17 OKS Skra Warszawa 62.04
8 Bieg1 3 Ewa GLATKI 05-12-02 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole  62.09 SB 4
9 Bieg2 6 Karina JANIK 05-06-23 KS AZS AWF Warszawa 62.25
10 Bieg2 7 Natalia SZUKALA 05-08-29 AZS UMCS Lublin 62.46
1 Bieg2 8 Dominika JANIK 05-06-23 KS AZS AWF Warszawa 62.74
12 Bieg1 4 Julia KLAMA 04-01-05 KS AZS AKF Krakow 63.85
13 Bieg1 5 Alicja NOWAKOWSKA 05-11-20 AZS UMCS Lublin 64.16 PB
14 Bieg1 6 Zuzanna JAMIELUCHA 05-12-14 OS AZS Poznan 66.50
15 Bieg1 7 Julia CHODKOWSKA 05-11-14 KS Ciechan Ciechandw 68.10
Bieg 1 DNF Karolina KORNACKA 03-05-07 KS AZS AKF Krakow DNF

Rzut oszczepem K (600)

Rekord Europy(U23) 68.43 KOLAK Sara CRO Lausanne (SUI)  17-07-06
Rekord Polski(U23) 67.11 ANDREJCZYK Maria LUKS Hancza Suwatki  Rio de Janeiro (B 16-08-16
Min. ME U23(U23) 53.00 Bergen (NOR) 25-07-17

Miejscelp/Tol Numeilmie¢ i nazwisko Data ur. Klub (woj)

Start: 25-07-05 14:00:
Koniec: 25-07-05 14:44:

»

411 Magdalena BANASIEWICZ 05-07-03 UKS Sokot Wegorzewo(WN) 47.65 25
2 417 Viktoriia DERKACH 05-05-19 MKL Szczecin(ZP) 46.86 21
3 295 Marleen BAAS 04-08-13 SKLA Sopot(PM) 41.54 17
4 85 Zuzanna MIERZEJEWSKA 05-12-14 LKS Lubusz Stubice(LB) 40.80 PB 15
5 221 Gabriela JAWORSKA 05-05-09 WKS Wawel Krakéw(MA) 39.80 SB 10
6 259 Aleksandra STRZALKA 04-06-13 MUKLA Debica Korzeniowski.pl(PK) 39.68
7 242 Dominika KASPRZAK-DZYBERT 05-11-17 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle(OP) 37.53
8 79 Olga KUCZMYLO 03-07-19 AZS-AWF Gorzéw(LB) 3523 PB
9 140 Natalia SOBOLEWSKA 05-04-29 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 33.77
10 116 Amelia BIELAK 05-11-05 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 32.55
11 112 Julia PERZYNSKA 03-05-19 UKS Btyskawica Domaniewice(LD) 30.70
12 423 Martyna KONIECZKO 05-02-07 MLUKS Mokasyn Ptoty(ZP) 26.08
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1] \Y) V \Y|

Magdalena BANASIEWICZ 44.16 47.65 4450 x 44.84 x
Viktoriia DERKACH 46.49 46.33 46.86 x X X
Marleen BAAS 40.78 38.63 38.99 38.61 x 41.54
Zuzanna MIERZEJEWSKA  x  40.80 38.04 36.04 36.07 38.39
Gabriela JAWORSKA 39.13 37.48 36.91 37.64 35.69 39.80
Aleksandra STRZALKA 36.40 36.45 35.19 37.44 37.46 39.68
Dominika KASPRZAK-DZY 37.13 36.77 x 3529 x 37.53
Olga KUCZMYLO 3416 3523 x 3416 x 31.16
Natalia SOBOLEWSKA 28.36 32.14 33.77
Amelia BIELAK 3255 x 3207
Julia PERZYNSKA 29.41 30.70 x
Martyna KONIECZKO 21.98 24.29 26.08
400 metrow ppt M
Rekord Europy(U23) 47.64 WARHOLM Karsten  NOR Berlin (GER) 18-08-09
Rekord Polski(U23) 48.16 PLAWGO Marek niestowarzyszony Osaka (JPN) 01-05-12
Min. ME U23(U23) 51.10 Bergen (NOR) 25-07-17
Miejscelp/Toi Numeilmieg i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik
. Start: 25-07-05 14:59:
Bieg 1/2
6 88 Mikotaj WODECKI 05-03-03 ULKS Sprinter Zielona Goéra(LB) 0.256 53.13 PB 15
5 247 Emanuel CZUBA 05-04-24 CWAKS Resovia Rzeszéw(PK) 0.146 54.70
4 369 Oliwer JANKOWSKI 03-03-02 MKS Juvenia Puszczykowo(WP) 0.145 55.53
7 227 Ignacy BRYLL 04-05-23 AZS KU Politechniki Opolskiej Opo®¢®3 55.79
8 81 Dawid REWAJ 04-09-14 AZS-AWF Gorzéw(LB) 0.312 57.06
3 194 Jan RODZIEWICZ 03-02-17 UKS Herkules Sulejowek(MZ) 0.327 DNF
. Start: 25-07-05 15:05:
Bieg 2/2
1 6 265 Pawel MIEZIANKO 03-07-12 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.164 51.00 PB 25
2 5 202 Jan GOLEBIOWSKI 05-11-04 KS AZS AKF Krakow(MA) 0.232 51.85 PB 21
3 4 200 Oskar BYDON 04-01-02 KS AZS AKF Krakow(MA) 0.200 52.26 PB 17
4 3 375 lgor FILAR 04-03-25 OS AZS Poznan(WP) 0.212 53.18 SB 10
5 2 157 Tymoteusz KRAKOWIAK 04-06-09 MKS Polonia Warszawa(MZ) 0.230 53.43 PB 8
6 8 400 Sebastian MICHALAK 04-01-04 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.256 53.49 6
7 7 47 tukasz BANKA 03-04-18 AZS UMCS Lublin(LU) 0.188 54.14 4
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Wyniki konkurencji

W B-G/Miejsce Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg2 1 Pawet MIEZIANKO 03-07-12 KS Podlasie Biatystok 51.00 PB 25
2 Bieg2 2 Jan GOLEBIOWSKI 05-11-04 KS AZS AKF Krakow 51.85 PB 21
3 Bieg2 3 Oskar BYDON 04-01-02 KS AZS AKF Krakow 52.26 PB 17
4 Bieg1 1 Mikotaj WODECKI 05-03-03 ULKS Sprinter Zielona Géra 53.13 PB 15
5 Bieg2 4 Igor FILAR 04-03-25 OS AZS Poznan 53.18 SB 10
6 Bieg2 5 Tymoteusz KRAKOWIAK 04-06-09 MKS Polonia Warszawa 53.43 PB 8
7 Bieg2 6 Sebastian MICHALAK 04-01-04 KS AZS UWM Olsztyn 53.49 6
8 Bieg2 7 kLukasz BANKA 03-04-18 AZS UMCS Lublin 54.14 4
9 Bieg1 2 Emanuel CZUBA 05-04-24 CWKS Resovia Rzeszéw 54.70
10 Bieg1 3 Oliwer JANKOWSKI 03-03-02 MKS Juvenia Puszczykowo 55.53
1 Bieg1 4 Ignacy BRYLL 04-05-23 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole  55.79
12 Bieg1 5 Dawid REWAJ 04-09-14 AZS-AWF Gorzéw 57.06
Bieg 1 DNF Jan RODZIEWICZ 03-02-17 UKS Herkules Sulejowek DNF
1500 metréw K
Rekord Europy(U23) 3:56.05 HASSAN Sifan NED Monaco (MON)  15-07-17
Rekord Polski(U23) 4:01.00 ENNAOUI Sofia MKL Szczecin Paryz (FRA) 16-08-27
Min. ME U23(U23) 4:17.00 Bergen (NOR) 25-07-17
Miejscelp/Toi Numeilmieg i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Start: 25-07-05 15:15:

Bieg 1/2
1 12 124 Julia JAGUSCIK 03-12-16 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 4:21.92 21
2 6 312 Magdalena BREZA 04-11-26 ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom(PM) 4:23.75 PB 17
3 11 385 Paulina STEMPNIAK 04-06-12 OS AZS Poznan(WP) 4:23.83 15
4 7 387 Wiktoria WOJTKOWIAK 03-06-12 OS$ AZS Poznan(WP) 4:24.19 10
5 10 22 Julia SCISLOWSKA 03-01-26 KS SMS Szklarska Porgba(DS) 4:24.74 8
6 9 274 Katarzyna NOWAKOWSKA 03-10-21 AML Stupsk(PM) 4:25.57 6
7 8 142 Matgorzata STRZEZYSZ 04-10-02 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 4:27.43 2
7 4 33 Martyna KAROLCZUK 05-09-18 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 4:27.43 2
9 2 87 Liliana MLYNARCZYK 03-08-30 MKST Astra Nowa Sol(LB) 4:32.29
[} 3 299 Daria DOMZALSKA 05-01-03 SKLA Sopot(PM) 4:33.37
11 1 48 Aleksandra BORKOWSKA 05-05-30 AZS UMCS Lublin(LU) 4:35.00
12 5 219 Paulina KICILINSKA 03-09-30 ULKS Lipinki(MA) 4:40.06
Miedzyczasy
400m 87 Liliana MLYNARCZYK 1:16.7 (1:16.7)
800m 385 Paulina STEMPNIAK 2:28.0 (1:11.3)
1200m 124 Julia JAGUSCIK 3:35.1 (1:07.1)
\
Start: 25-07-05 15:24:
Bieg 2/2
1 1 154 Katarzyna NAPIORKOWSKA 04-09-12 LKS Makéw Mazowiecki(MZ) 4:18.97 PB 25
2 6 216 Monika OGOREK 04-11-05 MKL Brygada Beskidow Nowy Sgcz(MA 4:31.43 PB
3 10 145 Julia ZAWADZKA 04-07-20 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 4:32.50 PB
4 9 186 Lena SUCHOWOLAK 05-02-22 RLTL GGG Radom(MZ) 4:32.69 SB
5 8 198 Bernadeta SLONSKA 03-03-31 Krakow Athletics Team(MA) 4:32.88 PB
6 3 313 Roksana PIECHOWSKA 05-07-12 ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom(PM) 4:35.69 SB
7 7 245 Anastazja CHMURA 03-10-11 CWAKS Resovia Rzeszow(PK) 4:37.72
8 5 135 Maja PERYT 04-05-07 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 4:38.95
9 4 148 VEL KUCIABINSKA Izabela KUC 05-07-31 KS Czempion Warszawa(MZ) 4:41.62
10 2 27 Alicja KUKULA 04-08-01 WKS Olesniczanka Ole$nica(DS) 4:42.47 SB
11 352 Kalina URBANIAK 04-07-13 KS Energetyk Poznan(WP) DNF

Strona 27

Druk: 25-07-05 17:25:4

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-zo6lta kartka CE ‘V Homtel-sport pl
KRAKOW 2025 i

Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl g S pamiatl Czse

“ [ LL] ) d
N\ 4"- N matoporska .5 Krakow

ORLEN

BMPO




‘ Miedzyczasy

400m 154 Katarzyna NAPIORKOWSK 1:06.7 (1:06.7)
800m 154 Katarzyna NAPIORKOWSK 2:08.3 (1:01.6)
1200m 154 Katarzyna NAPIORKOWSK 3:28.5 (1:20.3)

Wyniki konkurencji

W -GIMlejsce Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 2 Katarzyna NAPIORKOWSKA 04-09-12 LKS Makéw Mazowiecki 4:18.97 PB 25
2 Bieg1 1 Julia JAGUSCIK 03-12-16 KS AZS AWF Warszawa 4:21.92 21
3 Bieg1 2 Magdalena BREZA 04-11-26 ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom 4:23.75 PB 17
4 Bieg1 3 Paulina STEMPNIAK 04-06-12 OS AZS Poznan 4:23.83 15
5 Bieg1 4 Wiktoria WOJTKOWIAK 03-06-12 OS AZS Poznan 4:24.19 10
6 Bieg1 5 Julia SCISLOWSKA 03-01-26 KS SMS Szklarska Poreba 4:24.74 8
7 Bieg1 6 Katarzyna NOWAKOWSKA 03-10-21 AML Stupsk 4:25.57 6
8 Bieg1 7 Malgorzata STRZEZYSZ 04-10-02 KS AZS AWF Warszawa 4:27.43(424) 2
8 Bieg1 7 Martyna KAROLCZUK 05-09-18 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 4:27.43(424) 2
10 Bieg2 2 Monika OGOREK 04-11-05 MKL Brygada Beskidéw Nowy Sgcz =~ 4:31.43 PB
1 Bieg1 9 Liliana MLYNARCZYK 03-08-30 MKST Astra Nowa Sél 4:32.29
12 Bieg2 3 Julia ZAWADZKA 04-07-20 KS AZS AWF Warszawa 4:32.50 PB
13 Bieg2 4 Lena SUCHOWOLAK 05-02-22 RLTL GGG Radom 4:32.69 SB
14 Bieg2 5 Bernadeta SLONSKA 03-03-31 Krakoéw Athletics Team 4:32.88 PB
15 Bieg1 10 Daria DOMZALSKA 05-01-03 SKLA Sopot 4:33.37
16 Bieg1 11 Aleksandra BORKOWSKA 05-05-30 AZS UMCS Lublin 4:35.00
17 Bieg2 6 Roksana PIECHOWSKA 05-07-12 ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom 4:35.69 SB
18 Bieg2 7 Anastazja CHMURA 03-10-11 CWKS Resovia Rzeszow 4:37.72
19 Bieg2 8 Maja PERYT 04-05-07 KS AZS AWF Warszawa 4:38.95
20 Bieg1 12 Paulina KICILINSKA 03-09-30 ULKS Lipinki 4:40.06
21 Bieg2 9 VEL KUCIABINSKA Izabela KUC 05-07-31 KS Czempion Warszawa 4:41.62
22 Bieg2 10 Alicja KUKULA 04-08-01 WKS Olesniczanka Ole$nica 4:42.47 SB
Bieg 2 DNF Kalina URBANIAK 04-07-13 KS Energetyk Poznan DNF
1500 metréw M
Rekord Europy(U23) 3:28.32 INGEBRIGTSEN JakobNOR Tokyo (JPN) 21-08-07
Rekord Polski(U23) 3:32.53* RAK Filip AZS KU Politechniki Opol Roma (ITA) 25-06-06
Rekord Polski(U23) 3:33.74 RAK Filip AZS KU Politechniki Opol Chorzéw 24-05-18
Min. ME U23(U23) 3:41.50 Bergen (NOR) 25-07-17
MiejsceLp/Tol Numellmie¢ i nazwisko Data ur. Klub (woj)
Start: 25-07-05 15:34:
Bieg 1/2
1 13 238 Filip RAK 03-02-03 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(O  3:49.64 25
2 12 342 Kamil HERZYK 04-04-14 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 3:49.99 21
3 11 190 Wiktor MILKOWSKI 05-04-15 UKS 48 Warszawa(MZ) 3:50.61 17
4 1 311 Jory TEIXEIRA 05-10-07 SKLA Sopot(PM) 3:53.69 PB 8
5 7 425 Filip OGONOWSKI 05-06-02 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 3:54.44 6
6 9 386 Szymon TWARDON 04-02-20 OS AZS Poznan(WP) 3:55.32 4
7 8 317 Michat PIATEK 03-06-16 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 3:56.39
8 2 363 Wojciech KOZLOWSKI 05-10-03 LKS Orkan Ostrzeszow(WP) 3:57.62
] 4 114 Krzysztof BARTOS 03-12-17 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 3:57.93
10 10 251 Tomasz PAJA 04-10-06 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 3:59.48
11 3 189 Adrian PEC 03-04-28 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 3:59.82
12 5 250 Szymon PAJA 04-10-06 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 4:02.76
13 6 286 lllia KUCHERENKO 05-08-14 KS AZS AWFiS Gdansk(PM) 4:05.41 PK
Miedzyczasy
400m 251 Tomasz PAJA 1:03.1 (1:03.1)
800m 251 Tomasz PAJA 2:08.9 (1:05.8)
1200m 190 Wiktor MILKOWSKI 3:10.5 (1:01.6)
\
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Start: 25-07-05 15:43:

Bieg 2/2

1 256 Jacek SKRZESZEWSKI 04-09-11 KKL Stal Stalowa Wola(PK) 3:52.54 PB 15
2 337 Adrian ROMBERG 03-04-21 MKS-MOSM Bytom(SL) 3:52.73 SB 10
3 279 Karol MAKILA 05-01-31 GKS Cartusia Kartuzy(PM) 3:56.50 PB

4 25 Michat MIREK 05-12-04 MKS Osa Zgorzelec(DS) 3:58.63 PB

5 332 Jakub MACHULEC 05-04-14 LKS Pszczyna(SL) 3:59.60

6 204 Piotr KILIAN 05-11-18 KS AZS AKF Krakéw(MA) 4:00.75

7 391 Mikotaj WOJTCZAK 05-11-11 UKS 12 Kalisz(WP) 4:03.18 PB

8 144 Mateusz WANIC 04-10-30 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 4:05.90

9 229 Kamil CZUPALA 04-12-08 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(O  4:07.33 PB

362 Mikotaj JANIK
226 Maciej BACHLAJ
197 Szymon SZROMBA

03-07-07 KS Stal Pleszew(WP) 4:09.33
05-03-07 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(O  4:11.13
04-05-08 Krakéw Athletics Team(MA) DNS

- -
-0

Miedzyczasy
400m 256 Jacek SKRZESZEWSKI

800m 256 Jacek SKRZESZEWSKI
1200m 256 Jacek SKRZESZEWSKI

1:02.1 (1:02.1)
2:06.0 (1:03.9)
3:08.2 (1:02.2)

Wyniki konkurencji
T e T R
1 Bieg 1 Filip RAK 03-02-03 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole  3:49.64 25
2 Bieg1 2 Kamil HERZYK 04-04-14 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata 3:49.99 21
3 Bieg1 3 Wiktor MILKOWSKI 05-04-15 UKS 48 Warszawa 3:50.61 17
4 Bieg2 1 Jacek SKRZESZEWSKI 04-09-11 KKL Stal Stalowa Wola 3:52.54 PB 15
5 Bieg2 2 Adrian ROMBERG 03-04-21 MKS-MOSM Bytom 3:52.73 SB 10
6 Bieg1 4 Jory TEIXEIRA 05-10-07 SKLA Sopot 3:53.69 PB 8
7 Bieg1 5 Filip OGONOWSKI 05-06-02 WMLKS Pomorze Stargard 3:54.44 6
8 Bieg1 6 Szymon TWARDON 04-02-20 OS AZS Poznan 3:55.32 4
9 Bieg1 7 Michat PIATEK 03-06-16 CKS Budowlani Czgstochowa 3:56.39
10 Bieg2 3 Karol MAKILA 05-01-31 GKS Cartusia Kartuzy 3:56.50 PB
11 Bieg1 8 Wojciech KOZLOWSKI 05-10-03 LKS Orkan Ostrzeszéw 3:57.62
12 Bieg1 9 Krzysztof BARTOS 03-12-17 KS AZS AWF Warszawa 3:57.93
13 Bieg2 4 Michat MIREK 05-12-04 MKS Osa Zgorzelec 3:58.63 PB
14 Bieg1 10 Tomasz PAJA 04-10-06 CWKS Resovia Rzeszow 3:59.48
15 Bieg2 5 Jakub MACHULEC 05-04-14 LKS Pszczyna 3:59.60
16 Bieg1 11 Adrian PEC 03-04-28 SRS Kondycja Piaseczno 3:59.82
17 Bieg2 6 Piotr KILIAN 05-11-18 KS AZS AKF Krakow 4:00.75
18 Bieg1 12 Szymon PAJA 04-10-06 CWKS Resovia Rzeszoéw 4:02.76
19 Bieg2 7 Mikotaj WOJTCZAK 05-11-11 UKS 12 Kalisz 4:03.18 PB
20 Bieg1 13 Illlia KUCHERENKO 05-08-14 KS AZS AWFiS Gdansk 4:05.41
21 Bieg2 8 Mateusz WANIC 04-10-30 KS AZS AWF Warszawa 4:05.90
22 Bieg2 9 Kamil CZUPALA 04-12-08 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole  4:07.33 PB
23 Bieg2 10 Mikotaj JANIK 03-07-07 KS Stal Pleszew 4:09.33
24 Bieg2 11 Maciej BACHLAJ 05-03-07 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole  4:11.13
Bieg2 DNS Szymon SZROMBA 04-05-08 Krakow Athletics Team DNS
Skok w dal K
Rekord Europy(U23) 7.45(+1.1) DRECHSLER Heike  GDR Dresden (GDR) 86-07-03

Rekord Polski(U23) 6.74(+1.5) JAGACIAK Anna
Min. ME U23(U23) 6.35

Miejscelp/Toi Numeilmieg i nazwisko

Juvenia Puszczykowo Barcelona (ESP) 10-07-27

Bergen (NOR) 25-07-17
Wynik

Data ur. Klub (woj)
Start: 25-07-05 14:10:

FINAL Koniec: 25-07-05 15:43:
1 46 Anna MATUSZEWICZ 03-04-05 MKL Torun(KP) 6.54 +0.2 25
2 172 Julia ADAMCZYK 05-07-28 RLTL GGG Radom(MZ) 6.35 +0.6 21
13 297 Joanna BUJAROWICZ 03-01-14 SKLA Sopot(PM) 625 PB +1.3 17
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16 139 Pola SIEWIERSKA 04-12-08 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 6.08 PB +1.7
9 13 Carmen NOWICKA 05-04-13 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 6.02 +1.7
5 45 Anna KLOSINSKA 03-03-28 MKL Torun(KP) 5.93 PB +1.3
15 39 Julia WINOGRODZKA 04-10-21 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 5.92 +0.8
12 303 Amelia KUBALA 03-06-09 SKLA Sopot(PM) 5.71 +0.9
4 91 Maja BORCHARDT 04-02-20 AZS t6dz(LD) 5.60 +1.9
14 12 Nadia NOWAK 04-03-24 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 5.56 -0.5
7 17 Anna RUGOWSKA 04-05-26 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 5.50 +2.4
8 340 Julia SLIWA 03-10-14 MOSM Tychy(SL) 5.45 +2.2
3 160 Zofia LANDOWSKA 03-03-03 OKS Skra Warszawa(MZ) 541 -0.1
1 119 Nikolina DZIADAK 03-08-04 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 5.40 +0.2
6 70 Kinga STASZCZUK 03-02-05 KS Agros Zamos$¢(LU) 5.22 +0.7
10 222 Oliwia KOPIENIAK 05-10-08 WKS Wawel Krakéw(MA) DNS
| Il Il v Vv VI
Anna MATUSZEWICZ 6.26 6.32 6.50 6.54 6.20
+1.3 +03 -0.5 +0.2 +0.5 +1.0
Julia ADAMCZYK 6.00 6.35 X 594 6.10 5.82
0.3 +06 +19 -05 -1.0 -0.2
Joanna BUJAROWICZ 6.02 X X 6.01 6.25
+0.6 -04 -06 +0.0 +1.3 +26
Pola SIEWIERSKA 5.90 X 6.04 576 5.88 6.08
+1.0 +03 -05 +0.8 -0.1 +1.7
Carmen NOWICKA 6.02 6.01 5.63 X 6.02 5.99
+1.7 05 +19 +15 +04 +1.1
Anna KLOSINSKA 569 x 593 x X
0.7 +1.0 +1.3 +05 -04 +0.8
Julia WINOGRODZKA 5.68 5.70 5.74 592 589 5.86
+0.6 +0.6 +0.0 +0.8 -1.0 +1.2
Amelia KUBALA 5.40 5.61 X 5.42 X 5.71
+2.0 -02 +#11 +19 -01 +09
Maja BORCHARDT 5.21 X 5.60
03 -01 +19
Nadia NOWAK X 5.56 5.54
+0.8 -0.5 +0.1
Anna RUGOWSKA 5.24 5.50 X
0.5 +24 +23
Julia SLIWA x 545 x
0.6 +22 +1.2
Zofia LANDOWSKA 5.41 5.03 X
01 -18 +1.6
Nikolina DZIADAK X 5.40 5.33
0.5 +0.2 +1.0
Kinga STASZCZUK 518 4.98 5.22
04 +0.7 +0.7
Oliwia KOPIENIAK
Skok wzwyz M
Rekord Europy(U23) 2.42 SJOBERG Patrik SWE Stockholm (SWE) 87-06-30
Rekord Polski(U23) 2.36 WALERIANCZYK Alek Wawel Krakéw Bydgoszcz 03-07-20
Min. ME U23(U23) 2.17 Bergen (NOR) 25-07-17
Miejscelp/Toi Numeilmieg i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

Start: 25-07-05 14:55:

FINAL Koniec: 25-07-05 15:59:

1 9 38 Mikotaj SZCZESNY 04-12-19 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 219 PB
2 10 42 Cezar SIDYA 04-04-24 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 2.08

3 4 158 Kacper WLODARCZYK 05-11-15 MKS Puttusk(MZ) 2.08 PB
4 1 40 Damian DONAKOWSKI 03-03-23 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 2.08 SB
5 8 132 Jakub NIELUB 03-09-09 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 2.04 SB
6 5 260 Patryk PELC 05-03-14 UKS Tempo 5 Przemys|(PK) 1.95 =SB
7 7 224 Kamil SZULER 05-03-12 WKS Wawel Krakéw(MA) 1.95 SB
8 6 255 Jakub KRASOWSKI 05-06-29 KKL Stal Stalowa Wola(PK) 1.90

9 3 29 Filip ROMANOWSKI 04-06-06 WKS Slgsk Wroctaw(DS) 1.90 =SB
10 2 6 Wojciech JANOSIK 03-01-09 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 1.84

Strona 30

Druk: 25-07-05 17:25:4

15
10

»

25
21
17
15
10

»

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-zo6lta kartka

KRAKOW 2025

Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl

:i ~ domtel-sport.pl

- systemy pomiaru czasu

N

ORLEN

4F N matoroLska  Eas Krakéw

BMPO



1.78 184 190 195 200 204 208 212 215

217 219 222

Mikotaj SZCZESNY - - - o o o o - - o xr
Cezar SIDYA - - - o o o XXX

Kacper WLODARCZYK X0 o o o X0 o XXX

Damian DONAKOWSKI - - o o o X0 XXX

Jakub NIELUB - - - o o X== XX

Patryk PELC o o o XXX

Kamil SZULER o o o XXO XXX

Jakub KRASOWSKI o o X0 XXX

Filip ROMANOWSKI X0 o X0 XXX

Woiciech JANOSIK o X0 XXX

4x100 metréow K

Rekord Europy(U23) 42.09 GERMAN DEMOCRAT GDR Torino (ITA) 79-04-08

Rekord Polski(U23)
Min. ME U23(U23)

43.78 Reprezentacja - POLS POL

$r=11.68

Debreczyn (HUN) 07-07-15
Bergen (NOR) 25-07-17

Miejscelp/Toi Numeilmieg i nazwisko

Bieg 1/1

Data ur. Klub (woj)

Wynik
Start: 25-07-05 16:18:

Bl 7 sss 0$ AZS Poznan(WP) 0.195 46.50 25
380 Anastazja OBAREK 05-09-11
373 Julia DZIAMSKA 03-09-27
377 Julia KACZMAREK 05-03-17
388 Natalia WOJCIK 04-08-28
El s 3 KS AZS AWF Katowice(SL) 0201 46.56 21
329 Zofia TKOCZ 03-03-16
320 Martyna GUZOWSKA 03-01-13
330 Oliwia ZIMOLAG 05-03-07
327 Natalia SOWKA 03-03-02
3 160 OKS Skra Warszawa(MZ) 0.153 46.64 17
165 Julia ZEGAN 05-01-25
163 Aleksandra SUCHENEK 05-12-17
162 Julia SKOMIAL 05-07-28
160 Zofia LANDOWSKA 03-03-03
B + 3 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.183 46.70 15
17 Anna RUGOWSKA 04-05-26
16 Dorota PUZIO 03-04-30
10 Zofia KOZLOWSKA 05-07-22
13 Carmen NOWICKA 05-04-13
El s RLTL GGG Radom(MZ) 0.186 47.07 10
179 Klaudia GREGORCZYK 05-10-27
175 Nikola BROZYNA 05-12-27
187 Natalia SZCZESNA 04-01-22
172 Julia ADAMCZYK 05-07-28
B 2 KS Agros Zamos¢(LU) 0.240 49.15 8
66 Aleksandra BENKO 05-03-17
67 Anna BIBIK 05-01-29
69 Martyna SEN 05-08-08
71 Liwia WEOSZCZYK 04-06-25
1 122 KS AZS AWF Warszawa(MZ) ~ 0.274 49.50

126 Karina JANIK

139 Pola SIEWIERSKA
119 Nikolina DZIADAK
122 Wiktoria GUSZPIT

05-06-23
04-12-08
03-08-04
05-02-12
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B s s AZS UMCS Lublin(LU) 0.194 DQ TR 17.3.1
52 Zuzanna GOZDERA 04-07-04
64 Emilia WOJTOWICZ 03-10-13
50 Amelia CZWODZINSKA 05-07-21
57 Maja LYSKOWKA 04-01-01
4x100 metrow M
Rekord Europy(U23) 38.70 GERMANY GER Tallinn (EST)  21-07-11
Rekord Polski(U23) 38.79 Reprezentacja - POLS POL Ateny (GRE) 97-08-09
Min. ME U23(U23) $r=10.48 Bergen (NOR)  25-07-17

Miejscelp/Tol Numeilmie¢ i nazwisko

Data ur. Klub (woj)

Start: 25-07-05 16:29:
Bieg 1/1
[ 1 KS Stal LA Ostréw Wikp.(WP)  0.140 41.13 25
353 Karol BLASZCZAK 05-04-02
357 Michat JOPEK 05-07-28
354 Kacper CEGLA 04-11-02
356 Dawid GRZAKA 04-04-30
Bl - 36 KS AZS AWF Warszawa(MZ) ~ 0.214 41.87 21
118 Franciszek DURKA 03-08-10
137 Dawid ROBAKOWSKI 04-06-23
131 Jakub MAZUR 04-08-01
136 Michat PETRUCZENKO 03-09-28
El : 2 AZS KU Politechniki Opolskiej Opol:(@2 42.36 L 17
225 Maciej BABULA 03-08-09
236 Tymoteusz MUSIAL 03-04-25
232 Michat IWASZKIEWICZ 04-12-16
241 Oliwier ZABLUDOWSKI 05-06-25
Bl : 36 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP)0.172 42.51 15
35 Maksymilian POROZYNSKI 03-07-12
31 Mateusz GLAZA 04-08-16
37 Kacper STYPA 05-11-23
36 Igor SIERPNIEWSKI 05-02-25
Bl O+ 2 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.195 43.08 10
14 Bartlomiej OSIKA 04-06-20
6 Wojciech JANOSIK 03-01-09
3 Konrad BRZEZINSKI 03-09-29
20 Mikotaj SZULC 04-01-20
Il s 309 KS AZS AWF Katowice(SL) 0170 43.11 8
325 Piotr MEHLICH 03-07-29
318 Wiktor CYGAN 03-01-28
322 Wiktor KALUZA 05-10-29
319 Kasper DRAZIK 04-02-27
8 304 SKLA Sopot(PM) 0266 4517 L
301 Kacper HALA 03-10-16
298 Antoni CHOJNOWSKI 05-04-13
296 Szymon BIADALA 03-01-04
304 Karol LABSZ 04-02-24
4x400 metrow K
Rekord Europy(U23) 3:26.58 RUSSIA RUS Debrecen (HUN) 07-07-15
Rekord Polski(U23) 3:29.66 Reprezentacja - POLS POL Bydgoszcz 17-07-16
Min. ME U23(U23) $r=54.00 Bergen (NOR)  25-07-17
Miejscelp/Toi Numeilmieg i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik
Start: 25-07-05 16:56:
Bieg 1/1
El : 12 KS AZS AWF Warszawa(MZ) ~ 0.165 3:43.92 25
123 Marta JACKOWICZ 05-07-26
142 Malgorzata STRZEZYSZ 04-10-02
133 Wiktoria OKO 03-09-18
124 Julia JAGUSCIK 03-12-16
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EE 5 32 KS AZS AWF Katowice(SL) 0.202 3:47.77 21
327 Natalia SOWKA 03-03-02
329 Zofia TKOCZ 03-03-16
324 Zuzanna MACIEJCZEK 05-12-16
320 Martyna GUZOWSKA 03-01-13
Bl 7 s AZS-AWF Gorzow(LB) 0.312 3:48.74 17
78 Maria KOLODZIEJCZUK 04-11-19
82 Martyna TROCHOLEPSZA 04-02-09
79 Olga KUCZMYLO 03-07-19
83 Aleksandra WOLCZAK 03-02-13
Bl s 3o 0$ AZS Poznan(WP) 0.216 3:49.06 15
371 Weronika CZESZEWSKA 04-09-16
385 Paulina STEMPNIAK 04-06-12
376 Zuzanna JAMIELUCHA 05-12-14
387 Wiktoria WOJTKOWIAK 03-06-12
El : s AZS UMCS Lublin(LU) 0.297 3:50.03 10
62 Natalia SZUKALA 05-08-29
58 Alicja NOWAKOWSKA 05-11-20
48 Aleksandra BORKOWSKA 05-05-30
50 Amelia CZWODZINSKA 05-07-21
Rzut oszczepem M (800)
Rekord Europy(U23) 90.20 DEHNING Max GER Halle (GER) 24-02-25
Rekord Polski(U23) 84.97 MRZYGLOD Cyprian AZS-AWFiS Gdansk Gavle (SWE) 19-07-13
Min. ME U23(U23) 73.00 Bergen (NOR)  25-07-17
Miejscelp/Tol Numellmie¢ i nazwisko Data ur. Klub (woj)
Start: 25-07-05 16:00:
FINAL Koniec: 25-07-05 16:55:
1 2 404 Artur CYTLAL 03-01-09 KS Polonia Pastek(WN) 66.50 25
2 10 269 Mateusz ZYLINSKI 05-12-26 LUKS Hancza Suwatki(PD) 59.95 21
3 9 424 Jakub KRAWCZYK 04-05-15 ULKS Tychowo(ZP) 59.14 17
4 3 192 Michat GALAZIN 05-12-20 UKS Gepard Warszawa(MZ) 56.21 PB 15
5 7 183 Bartosz MAJEWSKI 05-03-21 RLTL GGG Radom(MZ) 53.60 10
6 6 341 Rafat SZOPNIEWSKI 05-03-07 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwionka(S 53.21 SB
7 1 181 Szymon KIELBIOWSKI 05-09-08 RLTL GGG Radom(MZ) 49.79 PB 6
8 8 174 Tomasz BLASIAK 05-11-16 RLTL GGG Radom(MZ) 48.78
9 5 176 Filip FALINSKI 03-08-23 RLTL GGG Radom(MZ) 44.77
10 4 301 Kacper HALA 03-10-16 SKLA Sopot(PM) 43.49 PB
| 1] 1 v \% VI
Artur CYTLAL 65.05 65.78 64.95 61.57 63.39 66.50
Mateusz ZYLINSKI x 53.64 x 59.95 5573 56.98
Jakub KRAWCZYK 55.71 56.43 59.14 57.19 56.37 x
Michat GALAZIN 52.57 x 5277 x x 56.21
Bartosz MAJEWSKI 50.50 48.94 x 52.57 51.86 53.60
Rafat SZOPNIEWSKI 50.58 51.97 x 4930 x 53.21
Szymon KIELBIOWSKI 47.84 45.68 47.32 49.79 x 46.87
Tomasz BLASIAK 45.65 40.61 48.03 48.78 46.03 x
Filip FALINSKI X 42.42 44.77
Kacper HALA 41.77 40.39 43.49
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4x400 metrow M

Rekord Europy(U23)
Rekord Polski(U23)
Min. ME U23(U23)

3:02.13 RUSSIA

3:03.07 Reprezentacja - POLS POL

$r=47.00

RUS Debrecen (HUN) 07-07-15

Turku (FIN)
Bergen (NOR)

97-07-13
25-07-17

Miejscelp/Tol Numellmie i nazwisko

Data ur. Klub (woj)

Start: 25-07-05 17:06:

Bieg 1/2
Bl s 4o KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.201 3:20.16 10
402 Jakub SLIWA 04-11-05
398 Kacper LEWALSKI 03-05-07
396 Marcin BENDYK 04-09-23
400 Sebastian MICHALAK 04-01-04
El s 0$ AZS Poznan(WP) 0.267 3:20.24 8
384 Kacper ROZENKOWSKI 04-03-06
386 Szymon TWARDON 04-02-20
375 Igor FILAR 04-03-25
378 Mateusz KEAK 05-12-19
BEl s 26 CWKS Resovia Rzeszow(PK)  0.288 3:24.61
250 Szymon PAJA 04-10-06
251 Tomasz PAJA 04-10-06
249 Bartiomiej KISZKA 04-05-17
246 Jakub CHUDZIK 04-07-24
Bl + 2 KS AZS AWF Wroctaw [I(MZ)  0.231 3:25.22
9 Mateusz KOTLARSKI 05-06-11
6 Wojciech JANOSIK 03-01-09
19 Konrad SIMINSKI 03-04-23
20 Mikotaj SZULC 04-01-20
Bl s 6 OKS Start Otwock(M2) 0.231 DNF
167 Bartlomiej KEPINSKI 03-08-01
170 Klaudiusz ROMANIUK 05-07-08
171 Cezary WOJCIK 05-08-14
166 Szymon BASAJ 04-02-18
Start: 25-07-05 17:17:
Bieg 2/2
Bl 5 = AZS t6dz(LD) 0.199 3:13.22 25
94 Jakub WILINSKI 04-06-02
95 Wiktor WROBEL 05-05-27
92 Iwo KRYSIAK 03-09-02
93 Maksymilian SZWED 04-08-06
EN : KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.210 3:14.25 21
8 Adam KADYLO 03-07-07
2 Artur BRZEZINSKI 04-02-19
3 Konrad BRZEZINSKI 03-09-29
15 Dominik PAS 03-11-28
El s =3 AZS UMCS Lublin(LU) 0.239 3:14.29 17
65 Remigiusz ZAZULA 03-01-24
47 tukasz BANKA 03-04-18
49 Mitosz CZERWONKA 05-07-12
53 Oskar GRONSKI 03-03-03
Bl 7 o=s SKLA Sopot(PM) 0.185 3:15.53 15
305 Michat LOWICKI 04-10-03
311 Jory TEIXEIRA 05-10-07
300 Jan GOSTOMCZYK 05-01-03
298 Antoni CHOJNOWSKI 05-04-13
Bl : o KS AZS AKF Krakéw(MA) 0.195 3:21.37
199 Marcin BIZON 04-12-07
200 Oskar BYDON 04-01-02
212 Mikotaj WITOS 04-06-06
202 Jan GOLEBIOWSKI 05-11-04

Strona 34 Druk: 25-07-05 17:25:4
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Wyniki konkurencji

W B- GIM|ejsce Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 2 AZS todz 3:13.22
2 Bieg2 2 KS AZS AWF Wroctaw 3:14.25
3 Bieg2 3 AZS UMCS Lublin 3:14.29
4 Bieg2 4 SKLA Sopot 3:15.53
5 Bieg1 1 KS AZS UWM Olsztyn 3:20.16
6 Bieg1 2 0S$ AZS Poznan 3:20.24
7 Bieg2 5 KS AZS AKF Krakéow 3:21.37
8 Bieg1 3 CWKS Resovia Rzeszéw 3:24.61
9 Bieg1 4 KS AZS AWF Wroctaw I 3:25.22
Bieg 1 DNF OKS Start Otwock DNF

Strona 35

25
21
17
15
10

Druk: 25-07-05 17:25:4
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% 42. PZLA Mistrzostwa Polski U23
- KRAKOW, 4-5 lipca 2025

7%

Klasyfikacja medalowa

‘MiejsceHKlub H Ztoto H Srebro H Braz H tacznie

1 KS AZS AWF Warszawa 4 2 2 8
AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 2
AZS Lédz 2
SKLA Sopot 2
KS Podlasie Biatystok 2
MKL Jarocin 2
AZS UMCS Lublin 1
RLTL GGG Radom 1
9 OS AZS Poznan 1
10 KS AZS AKF Krakow 1
11 MKL Torun 1
12 KS AZS AWF Wroctaw 1
13 MKL Szczecin 1
1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

O~NOOOT A WNDN

14 LUKS Orkan Wrzes$nia

15 KS Stal LA Ostrow Wikp.

16 KKL Kielce

17 MKS Aleksandrow t.odzki

18 KS Sprint Bielsko-Biata

19 KS AZS AWFiS Gdansk

20 KS AZS-AWF Biata Podlaska
21 OKS Start Otwock

22 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL
23 KS Prefbet-Sonarol tomza

24 MKL Jurand Szczytno

25 UKS Sokot Wegorzewo

26 WKS Slgsk Wroctaw

27 KS Polonia Pastek

28 LKS Makoéw Mazowiecki

29 KS AZS AWF Katowice

30 KMS Szczecin

31 MKS Agros Chetm

32 AZS-AWF Gorzéw

33 ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom
34 OKS Skra Warszawa

35 CWKS Resovia Rzeszow

36 KS AZS UWM Olsztyn

37 GKS Olimpia Grudzigdz

38 MUKS Park Zdunska Wola

39 LUKS Hancza Suwalki

40 MKLA teczyca

41 MKS Bank BS Ptonsk

42 UKS Tiki Taka Kolbuszowa
43 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata

2, OO0 0000000000 ~ANOOO-_2PNNOPMPO-~ADN-DN

A2 A A A A A A aNNNOO0OO0OO0OO0000000000 2adaaaafNNO0OO0 NN
SN

S R m m P, P P A DN WWNNN WA A T A AR P A AR A DNONNMNMNORARNOLONNDNDLWOOD
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Klasyfikacja medalowa

‘MiejsceHKlub H Ztoto H Srebro H Braz H tacznie

44 LKS Ziemi Puckiej Puck 1 1
45 WKS Flota Gdynia

46 ULKS Tychowo

47 UKS 48 Warszawa

48 MKS Puttusk

49 LKS Stal Mielec

50 KS Agros Zamosé

51 MKS Piast Gtogow

52 LKS Vectra Wioctawek

53 MOS CSiR Dagbrowa Goérnicza

JES I\ (SIS L (UL UL UL G
e e e S N N e S SN
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42. PZLA Mistrzostwa Polski U23
KRAKOW, 4-5 lipca 2025

Punktacja klubowa po 36 konkurencjach

Miej Klub Osobostarty Suma Miej Kilub Osobostarty Suma

(B KS AZS AWF Warszawa 18 269.0 UKS Tiki Taka Kolbuszowa 1 21.0
7Bl AZS UMCS Lublin 17 233.0 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata 1 21.0
<3 OS AZS Poznan 17 201.0 MKS Bank BS Ptonsk 1 21.0
/B SKLA Sopot 14 172.0 MKLA teczyca 1 21.0
LI KS AZS AWF Wroctaw 14 172.0 LUKS Hancza Suwatki 1 21.0
(B AZS KU Politechniki Opolskiej O 10 161.0 LKS Ziemi Puckiej Puck 1 21.0
A RLTL GGG Radom 12 136.0 AML Stupsk 3 20.0
I AZS todz 6 119.0 UKS Orkan Sroda Wikp. 3 18.0
I KS AZS AKF Krakow 7 109.0 ULKS Tychowo 1 17.0
(L OKS Skra Warszawa 7 89.0 UKS 48 Warszawa 1 17.0
(I KS AZS AWF Katowice 6 85.0 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza 1 17.0
VA KS Stal LA Ostrow Wikp. 5 84.0 MKS Puttusk 1 17.0
{3 KS Podlasie Biatystok 5 81.0 MKS Piast Gtogow 1 17.0
('8 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 7 81.0 LKS Vectra Wioctawek 1 17.0
(W AZS-AWF Gorzéw 6 75.0 LKS Stal Mielec 1 17.0
L MKL Torun 4 71.0 WKS Wawel Krakow 2 16.0
VA ULKS Talex-Borystaw Borzytuch 4 63.0 WMLKS Nadodrze Powodowo 1 15.0
(E B MKL Szczecin 4 62.0 ULKS Sprinter Zielona Géra 1 15.0
(B | UKS Orkan Wrzesnia 3 52.0 UKS Gepard Warszawa 1 15.0
vl MKL Jurand Szczytno 3 50.0 MLUKS Mokasyn Ptoty 1 15.0
yAl MKL Jarocin 2 50.0 LKS Zuza Running Team Opocz 1 15.0
73 KS AZS AWFiS Gdansk 4 50.0 GKS Cartusia Kartuzy 1 15.0
vk CWKS Resovia Rzeszéw 4 48.0 WMLKS Pomorze Stargard 2 14.0
yZ 8 KMS Szczecin 3 46.0 ALKS AJP Gorzéw WIkp. 2 14.0
yZ 3 GKS Olimpia Grudzigdz 3 46.0 TL ROW Rybnik 2 12.0
vl KS AZS UWM Olsztyn 4 43.0 RKS t6dz 2 12.0
7788 MKS Agros Chetm 2 42.0 MOSM Tychy 1 10.0
1.3 KKL Kielce 2 42.0 MKS-MOSM Bytom 1 10.0
p B KS Prefbet-Sonarol tomza 3 37.0 MKS Zywiec 1 10.0
/B OKS Start Otwock 2 35.0 MKS Juvenia Puszczykowo 2 10.0
ki MUKS Park Zdunska Wola 3 35.0 KS Czempion Warszawa 1 10.0
kyB KS Agros Zamos¢ 3 35.0 UKS Tempo 5 Przemysl 1 8.0
kX KS AZS-AWF Biata Podlaska 2 33.0 MUKS Wilhelm Szewczyk Czerwi 1 8.0
k73 KKL Stal Stalowa Wola 4 31.0 MUKLA Debica Korzeniowski.pl 1 8.0
LB LKS Lubusz Stubice 2 30.0 MKS Polonia Warszawa 1 8.0
<[ KL Lumel Zielona Goéra 2 30.0 LKS Gérnik Watbrzych 1 8.0
7 WKS Slgsk Wroctaw 1 25.0 KS SMS Szklarska Poreba 1 8.0
1.3 WKS Flota Gdynia 2 25.0 LUKS MGOKSIR Korfantow 1 6.0
kI'B UKS Sokot Wegorzewo 1 25.0 LUKS Chemik Kedzierzyn-Kozle 1 6.0
O MKS Aleksandrow Lodzki 1 25.0 KS Warszawianka W-wa 1 6.0
CEIN | KS Makow Mazowiecki 1 25.0 KS Energetyk Poznan 1 6.0
¥l KS Sprint Bielsko-Biata 1 25.0 Krakéw Athletics Team 1 6.0
X3 KS Polonia Pastek 1 25.0 KL Gdynia 1 6.0

Druk: 25-07-05 17:28:
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Punktacja klubowa po 36 konkurencjach

Miej Klub

Osobostarty Suma Miej Kilub Osobostarty Suma
Y@ ZLKL Zielona Gora 1 4.0
1 UKS Btyskawica Domaniewice 1 4.0
B MKS Zdunska Wola 1 4.0

Druk: 25-07-05 17:28:
DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-zé6lta kartka
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42. PZLA Mistrzostwa Polski U23

KRAKOW, 4-5 lipca 2025

Punktacja wojewodzka

Miejsce

OCOoONOOTUVLBEWNER

e S el el =
OV WNRO

Wojewoédztwo

MAZOWIECKIE
WIELKOPOLSKIE
POMORSKIE

LUBELSKIE

tODZKIE

DOLNOSLASKIE
KUJAWSKO-POMORSKIE
SLASKIE

OPOLSKIE

LUBUSKIE
ZACHODNIOPOMORSKIE
WARMINSKO-MAZURSKIE
PODLASKIE
PODKARPACKIE
MALOPOLSKIE
SWIETOKRZYSKIE

Punkty

648.0
436.0
372.0
343.0
235.0
230.0
215.0
198.0
173.0
168.0
154.0
143.0
139.0
133.0
131.0

42.0

Druk: 25-07-05 17:29:2
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% 42. PZLA Mistrzostwa Polski U23 K>
A - . AN
KRAKOW, 4-5 lipca 2025 A
Wyniki konkurencji-miedzyczasy
800 metréw K
Rekord Europy(U23) 1:54.61 HODGKINSON Keely GBR London (GBR) 24-07-20
Rekord Polski(U23) 1:59.87 STEFANSKA Wanda Gwardia Warszawa Ateny (GRE) 82-09-07
Min. ME U23(U23) 2:03.30 Bergen (NOR) 25-07-17
Miejsce Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Reakcja Wynik
400m 800m
Bieg 1/2 Start: 25-07-04 16:27:5
1 9 352 Kalina URBANIAK 04-07-13 KS Energetyk Poznan(WP) 2:10.83 PB
1:04.37 (1:04.37) 2:10.83 (1:06.47)
2 4 245 Anastazja CHMURA 03-10-11 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 2:11.53 PB
1:04.32 (1:04.32) 2:11.53 (1:07.21)
3 8 96 Paulina REBACZ 04-04-15 KS Zeglina Sieradz(LD) 2:12.95
1:04.27 (1:04.27) 2:12.95 (1:08.69)
4 6 324 Zuzanna MACIEJCZEK 05-12-16 KS AZS AWF Katowice(SL) 2:13.27
1:04.59 (1:04.59) 2:13.27 (1:08.69)
5 2 216 Monika OGOREK 04-11-05 MKL Brygada Beskidow Nowy Sacz(MA) 2:14.03
1:05.75 (1:05.75) 2:14.03 (1:08.28)
6 7 27 Alicja KUKULA 04-08-01 WKS Olesniczanka Olesnica(DS) 2:14.27
1:03.94 (1:03.94) 2:14.27 (1:10.34)
7 3 188 Wiktoria WROBEL 04-08-26 RLTL GGG Radom(MZ) 2:15.75
1:04.08 (1:04.08) 2:15.75 (1:11.67)
8 1 220 Amelia COMBER 05-09-28 WKS Wawel Krakow(MA) 2:27.29 PB
1:08.98 (1:08.98) 2:27.29 (1:18.31)
9 5 215 Magdalena BRZESKA 05-08-25 MKL Brygada Beskidéw Nowy Sacz(MA) 2:32.58 SB
1:12.58 (1:12.58) 2:32.58 (1:20.01)
Miedzyczasy
400m 27 Alicja KUKULA 1:03.94 (1:03.94)
Strona 1z 2 Druk: 25-07-07 12:29:41
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800 metrow K

Rekord Europy(U23) 1:54.61 HODGKINSON Keely GBR London (GBR) 24-07-20
Rekord Polski(U23) 1:59.87 STEFANSKA Wanda Gwardia Warszawa Ateny (GRE) 82-09-07
Min. ME U23(U23) 2:03.30 Bergen (NOR) 25-07-17
Miejsce Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Reakcja Wynik
400m 800m
Bieg 2/2 Start: 25-07-04 16:34:2
1 7 124 Julia JAGUSCIK 03-12-16 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 2:04.46 25

1:04.06 (1:04.06) 2:04.46 (1:00.40)

2 6 312 Magdalena BREZA 04-11-26 ULKS Talex-Borystaw Borzytuchom(PM) 2:05.01 21
1:04.22 (1:04.22) 2:05.01 (1:00.79)

3 8 387 Wiktoria WOJTKOWIAK 03-06-12 OS AZS Poznan(WP) 2:06.35 17
1:04.48 (1:04.48) 2:06.35 (1:01.88)

4 4 385 Paulina STEMPNIAK 04-06-12 OS AZS Poznan(WP) 2:07.32 15
1:04.30 (1:04.30) 2:07.32 (1:03.02)

5 3 142 Malgorzata STRZEZYSZ 04-10-02 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 2:07.34 10
1:04.36 (1:04.36) 2:07.34 (1:02.98)

6 9 33 Martyna KAROLCZUK 05-09-18 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 2:09.52 PB
1:04.57 (1:04.57) 2:09.52 (1:04.95)

7 1 186 Lena SUCHOWOLAK 05-02-22 RLTL GGG Radom(MZ) 2:13.30
1:05.11 (1:05.11) 2:13.30 (1:08.19)

8 2 151 Alina KIEDRYNSKA 03-08-19 KS Lemiesz Team Warszawa(MZ) 2:13.63
1:05.57 (1:05.57) 2:13.63 (1:08.07)

9 5 343 Dominika GORSKA 03-09-23 TL Pogon Ruda Slaska(SL) 2:14.30
1:06.06 (1:06.06) 2:14.30 (1:08.25)

Miedzyczasy

400m 124 Julia JAGUSCIK 1:04.07 (1:04.07)
Legenda:
SB -rekord sezonu PB -rekord zyciowy

Strona 2z 2 Druk: 25-07-07 12:29:41
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% 42. PZLA Mistrzostwa Polski U23 oY 1
A - . AN
KRAKOW, 4-5 lipca 2025 A
Wyniki konkurencji-miedzyczasy
800 metrow M
Rekord Europy(U23) 1:42.47 BORZAKOVSKIY Yuriy RUS Bruxelles (BEL)  01-08-24
Rekord Polski(U23) 1:43.30 KSZCZOT Adam RKS todz Rieti (ITA) 11-09-10
Min. ME U23(U23) 1:46.90 Bergen (NOR) 25-07-17
Miejsce Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Reakcja Wynik
400m 800m
Bieg 1/3 Start: 25-07-04 16:09:2
1 5 249 Barttlomiej KISZKA 04-05-17 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 1:55.47 PB
56.55 (56.55)  1:55.47 (58.92)
2 4 204 Piotr KILIAN 05-11-18 KS AZS AKF Krakow(MA) 1:55.73 PB
57.26 (57.26) 1:55.73 (58.47)
3 3 226 Maciej BACHLAJ 05-03-07 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP 1:56.88
56.43 (56.43) 1:56.88 (1:00.45)
4 7 362 Mikotaj JANIK 03-07-07 KS Stal Pleszew(WP) 1:57.16
57.76 (57.76)  1:57.16 (59.40)
5 8 201 Mateusz FORYS 04-05-26 KS AZS AKF Krakéw(MA) 1:58.00 PB L
57.52 (57.52) 1:58.10 (1:00.58)
6 2 396 Marcin BENDYK 04-09-23 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 1:50.48 SB
57.10 (57.10) 1:59.48 (1:02.38)
7 6 418 Stanistaw GOLANSKI 03-03-15 MKL Szczecin(ZP) 2:01.26
56.35 (56.35) 2:01.26 (1:04.92)
Miedzyczasy
400m 418 Stanistaw GOLANSKI 56.35 (56.35)
Bieg 2/3 Start: 25-07-04 16:15:0
1 7 311 Jory TEIXEIRA 05-10-07 SKLA Sopot(PM) 1:54.86
58.50 (58.50)  1:54.86 (56.36)
2 2 184 Mitosz MIERZEJEWSKI 04-05-13 RLTL GGG Radom(MZ) 1:55.17
59.09 (59.09) 1:55.17 (56.08)
Strona 1z 3 Druk: 25-07-07 12:30:06
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800 metrow M

Rekord Europy(U23) 1:42.47 BORZAKOVSKIY Yuriy RUS Bruxelles (BEL)  01-08-24
Rekord Polski(U23) 1:43.30 KSZCZOT Adam RKS tédz Rieti (ITA) 11-09-10
Min. ME U23(U23) 1:46.90 Bergen (NOR) 25-07-17
Miejsce Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Reakcja Wynik
400m 800m
3 3 141 Jan STANCZUK 05-08-02 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 1:56.42

58.86 (58.86) 1:56.42 (57.56)

4 8 49 Mitosz CZERWONKA 05-07-12 AZS UMCS Lublin(LU) 1:56.83
58.28 (58.28) 1:56.83 (58.55)

5 5 386 Szymon TWARDON 04-02-20 OS AZS Poznan(WP) 1:57.57
58.69 (58.69) 1:57.57 (58.89)

6 6 337 Adrian ROMBERG 03-04-21 MKS-MOSM Bytom(SL) 1:57.77
58.86 (58.86) 1:57.77 (58.92)

7 1 19 Konrad SIMINSKI 03-04-23 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 2:01.12
59.09 (59.09) 2:01.12 (1:02.04)

8 4 284 Mateusz KORTAS 04-10-14 KS AZS AWFiS Gdansk(PM) 2:25.71
58.59 (58.59) 2:25.71 (1:27.13)

Miedzyczasy

400m 49 Mitosz CZERWONKA 58.28 (58.28)
Bieg 3/3 Start: 25-07-04 16:21:2

1 7 238 Filip RAK 03-02-03 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP 1:47.55 25

55.19 (55.19)  1:47.55 (52.36)

2 5 398 Kacper LEWALSKI 03-05-07 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 1:47.98 21
54.82 (54.82) 1:47.98 (53.17)

3 6 55 Bartosz KITLINSKI 04-06-11 AZS UMCS Lublin(LU) 1:48.51 17
54.99 (54.99) 1:48.51 (53.53)

4 3 279 Karol MAKILA 05-01-31 GKS Cartusia Kartuzy(PM) 1:50.46 15
55.76 (55.76)  1:50.46 (54.71)

5 4 41 Igor HAWELKO 04-03-17 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 1:50.93 10
54.62 (54.62) 1:50.93 (56.31)
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800 metrow M

Rekord Europy(U23) 1:42.47 BORZAKOVSKIY Yuriy RUS Bruxelles (BEL)  01-08-24
Rekord Polski(U23) 1:43.30 KSZCZOT Adam RKS tédz Rieti (ITA) 11-09-10
Min. ME U23(U23) 1:46.90 Bergen (NOR) 25-07-17
Miejsce Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Reakcja Wynik
400m 800m
6 8 256 Jacek SKRZESZEWSKI 04-09-11 KKL Stal Stalowa Wola(PK) 1:51.18

55.99 (55.99) 1:51.18 (55.20)

7 1 246 Jakub CHUDZIK 04-07-24 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 1:51.93
55.46 (55.46) 1:51.93 (56.48)

8 2 130 Mateusz MAKOWSKI 04-08-05 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 1:56.05
56.47 (56.47) 1:56.05 (59.58)

Miedzyczasy
400m 41 Igor HAWELKO 54.62 (54.62)
Legenda:
SB -rekord sezonu PB -rekord zyciowy
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42. PZLA Mistrzostwa Polski U23
KRAKOW, 4-5 lipca 2025

Wyniki konkurencji-miedzyczasy
4x400 metréw K

Rekord Europy(U23) 3:26.58 RUSSIA RUS Debrecen (HUN) 07-07-15
Rekord Polski(U23) 3:29.66 Reprezentacja - POLSK POL Bydgoszcz 17-07-16
Min. ME U23(U23) $r=54.00 Bergen (NOR) 25-07-17
Miejsce Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Reakcja Wynik
1 zmiana 2 zmiana 3 zmiana 4 zmiana
Bieg 11 Start: 25-07-05 16:56:5
1 4 124 KS AZS AWF Warszawa(MZ) 0.165 3:43.92

123 Marta JACKOWICZ 05-07-26

142 Malgorzata STRZEZYSZ 04-10-02

133 Wiktoria OKO 03-09-18

124 Julia JAGUSCIK 03-12-16

57.6 (57.6) 1543 (56.7)  2:48.9(54.6)  3:43.9(55.0)

2 5 320 KS AZS AWF Katowice(SL) 0.202  3:47.77
327 Natalia SOWKA 03-03-02
329 Zofia TKOCZ 03-03-16
324 Zuzanna MACIEJCZEK 05-12-16
320 Martyna GUZOWSKA 03-01-13

58.1(58.1)  1:54.7 (56.6)  2:54.3 (59.6)  3:47.8 (53.5)

3 7 83 AZS-AWF Gorzéw(LB) 0.312  3:48.74
78 Maria KOLODZIEJCZUK 04-11-19
82 Martyna TROCHOLEPSZA 04-02-09
79 Olga KUCZMYLO 03-07-19
83 Aleksandra WOLCZAK 03-02-13

56.7 (56.7)  1:51.7(55.0) 2:54.0 (1:02.3)  3:48.7 (54.7)

4 6 379 0S AZS Poznan(WP) 0.216  3:49.06
371 Weronika CZESZEWSKA 04-09-16
385 Paulina STEMPNIAK 04-06-12
376 Zuzanna JAMIELUCHA 05-12-14
387 Wiktoria WOJTKOWIAK 03-06-12

56.9 (56.9)  1:53.7 (56.8)  2:52.7 (59.0)  3:49.0 (56.3)

5 8 50 AZS UMCS Lublin(LU) 0.297  3:50.03
62 Natalia SZUKALA 05-08-29
58 Alicia NOWAKOWSKA 05-11-20
48 Aleksandra BORKOWSKA 05-05-30
50 Amelia CZWODZINSKA 05-07-21

57.3(57.3)  1:56.4 (59.1) 2555 (59.1)  3:50.0 (54.5)

25

21

17

15

10

Legenda:
SB -rekord sezonu PB -rekord zyciowy
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42. PZLA Mistrzostwa Polski U23
KRAKOW, 4-5 lipca 2025

Wyniki konkurencji-miedzyczasy
4x400 metrow M

Rekord Europy(U23) 3:02.13 RUSSIA RUS Debrecen (HUN) 07-07-15
Rekord Polski(U23) 3:03.07 Reprezentacja - POLSK POL Turku (FIN) 97-07-13
Min. ME U23(U23) $r=47.00 Bergen (NOR) 25-07-17
Miejsce Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Reakcja Wynik
1 zmiana 2 zmiana 3 zmiana 4 zmiana
Bieg 1/2 Start: 25-07-05 17:06:5
1 6 400 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.201  3:20.16 10
402 Jakub SLIWA 04-11-05
398 Kacper LEWALSKI 03-05-07
396 Marcin BENDYK 04-09-23
400 Sebastian MICHALAK 04-01-04

497 (49.7)  1:385(48.8)  2:30.8(52.3)  3:20.2 (49.4)

2 7 378 0S AZS Poznan(WP) 0.267  3:20.24
384 Kacper ROZENKOWSKI 04-03-06
386 Szymon TWARDON 04-02-20
375 Igor FILAR 04-03-25
378 Mateusz KLAK 05-12-19

49.4 (49.4) 1:39.5 (50.1) 2:30.3 (50.8) 3:20.2 (49.9)

3 8 246 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 0.288  3:24.61
250 Szymon PAJA 04-10-06
251 Tomasz PAJA 04-10-06
249 Barttomiej KISZKA 04-05-17
246 Jakub CHUDZIK 04-07-24

52.7 (52.7) 1454 (52.7)  2:36.2(50.8)  3:24.6 (48.4)

4 4 20 KS AZS AWF Wroctaw [I((MZ) 0.231  3:25.22
9 Mateusz KOTLARSKI 05-06-11
6 Wojciech JANOSIK 03-01-09
19 Konrad SIMINSKI 03-04-23
20 Mikotaj SZULC 04-01-20

525(52.5)  1448(52.3)  2:355(50.7)  3:25.2 (49.7)

5 166 OKS Start Otwock(MZ) 0.231 DNF
167 Barttomiej KEPINSKI 03-08-01
170 Klaudiusz ROMANIUK 05-07-08
171 Cezary WOJCIK 05-08-14
166 Szymon BASAJ 04-02-18

489 (48.9) 1411 (52.2)  2:33.7 (52.6)

Strona 1z 2 Druk: 25-07-07 11:30:32

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-zélta kartka . ;’ Homtel-sport pl

KRAKOW 2025 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl g ARSI s

. SN
! K Ministerstwo [ 111 ’ i
k4 Sportu { Tarystyid \ 4‘- M matoroLska  £,§ Krakow

ORLEN




4x400 metrow M

Rekord Europy(U23)
Rekord Polski(U23)
Min. ME U23(U23)

3:02.13 RUSSIA RUS

3:03.07 Reprezentacja - POLSK POL

$r=47.00

Debrecen (HUN)
Turku (FIN)
Bergen (NOR)

07-07-15
97-07-13
25-07-17

Miejsce Tor Numer Imie i nazwisko Data ur. Klub (woj) Reakcja Wynik
1 zmiana 2 zmiana 3 zmiana 4 zmiana
Bieg 2/2 ?tart: 25-07-05 17:17:0
1 5 93 AZS £6dz(LD) 0.199 3:13.22 25
94 Jakub WILIIflSKI 04-06-02
95 Wiktor WROBEL 05-05-27
92 |wo KRYSIAK 03-09-02
93 Maksymilian SZWED 04-08-06
49.1 (49.1) 1:35.9 (46.8) 2:25.9 (50.0) 3:13.2 (47.3)
2 4 15 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 0.210 3:14.25 21
8 Adam KADYLQ 03-07-07
2 Artur BRZEZINSKI 04-02-19
3 Konrad BRZ,EZINSKI 03-09-29
15 Dominik PAS 03-11-28
477 (47.7) 1:37.9 (50.2) 2:27.8 (49.9) 3:14.3 (46.5)
3 6 53 AZS UMCS Lublin(LU) 0.239 3:14.29 17
65 Remigiusz ZAZULA 03-01-24
47 tukasz BANKA 03-04-18
49 Mitosz CZERWONKA 05-07-12
53 Oskar GRONSKI 03-03-03
46.9 (46.9) 1:36.7 (49.8) 2:26.6 (49.9) 3:14.3 (47.7)
4 7 298 SKLA Sopot(PM) 0.185 3:15.53 15
305 Michat LOWICKI 04-10-03
311 Jory TEIXEIRA 05-10-07
300 Jan GOSTOMCZYK 05-01-03
298 Antoni CHOJNOWSKI 05-04-13
47.4 (47.4) 1:37.9 (50.5) 2:28.0 (50.1) 3:15.5 (47.5)
5 8 202 KS AZS AKF Krakow(MA) 0.195 3:21.37 6
199 Marcin BIZOI(! 04-12-07
200 Oskar BYDON 04-01-02
212 Mikotaj WITOS 04-06-06
202 Jan GOLEBIOWSKI 05-11-04
50.0 (50.0) 1:39.5 (49.5) 2:31.9 (52.4) 3:21.4 (49.5)
Legenda:

SB -rekord sezonu

PB -rekord zyciowy
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