Potmaraton todz

£tODZ, 10 wrzesnia 2017

Klasyfikacja biegu (miedzyczasy)

21.097 km
Miej. Numer Nazwisko iimie Data Kat. Klub-Miasto-Kraj MP M M/Kat. Wynik
1 0:12:01(1) 0:22:31(1) 0:32:56(1) 0:43:26(1) 0:54:00(1) 1:04:48(1)
122 ROSZKOWSKI Tomasz 1986 M30 Warszawa (POL) 1 1 1:15:29(1) 1:16:14
2 0:12:18(2) 0:23:21(3) 0:34:28(3) 0:45:35(3) 0:56:45(2) 1:07:53(2)
684 NOWOSIELSKI Krzysztof 1976 M40 Dabie (POL) 2 1 1:1851(2) 1:19:38
3 0:12:19(3) 0:23:09(2) 0:34:12(2) 0:45:23(2) 0:56:55(3) 1:08:24(4)
711 NOWAK Piotr 1990 M20 tobodno (POL) 3 1 1.19:393) 1:20:28
4 0:12:20(4) 0:23:22(4) 0:34:28(4) 0:45:42(4) 0:57:01(4) 1:08:23(3)
1034 KRYGIER Krzysztof 1991 M20 +t6dz (POL) 4 2 1:20:11(4) 1:21:03
5 0:12:43(13)  0:24:01(8) 0:35:21(7) 0:46:44(6) 0:58:12(5) 1:09:41(5)
25 FRANKOWSKI Maciej 1978 M30 +to6dz (POL) 5 2 1:21:03(5) 1:21:46
6 0:12:28(5) 0:23:53(7) 0:35:15(6) 0:46:59(7) 0:58:34(7) 1:10:10(6)
129 ADAMKIEWICZ Michat 1985 M30 +to6dz (POL) 6 3 1:21:36(6) 1:22:20
7 0:12:29(6) 0:23:53(6) 0:35:25(8) 0:47:11(8) 0:58:56(8) 1:10:53(8)
617 GESIAK Arkadiusz 1984 M30 Wielun (POL) 7 4 1:22:39(7) 1:23:25
8 0:13:01(19)  0:24:44(17) 0:36:18(14) 0:47:52(11) 0:59:32(11) 1:11:23(9)
823 BLASZCZYK Barttomiej 1985 M30 td6dz (POL) 8 5 1:22:54(8) 1:23:40
9 . 0:12:30(7) 0:23:38(5) 0:34:56(5) 0:46:33(5) 0:58:25(6) 1:10:35(7)
865 WASNIEWSKI Piotr 1974 M40 Kryniczno (POL) 9 2 1:23:02(9) 1:23:53
10 0:12:45(15)  0:24:17(11)  0:35:55(10) 0:47:38(10)  0:59:29(9) 1:11:28(10)
565 KASZUBA Arkadiusz 1978 M30 mBank (POL) 10 6 1:23:19(10) 1:24:09
11 L 0:12:42(12)  0:24:14(10)  0:35:50(9) 0:47:37(9) 0:59:29(10)  1:11:37(11)
359 JANISZEWSKI tukasz 1995 M20 +t6dz (POL) 11 3 1:24:14011) 1:25:08
12 PR 3 0:13:04(21)  0:24:46(20) 0:36:36(18)  0:48:45(19)  1:01:09(19)  1:13:27(15)
672 KUZBINSKI Wojciech 1993 M20 Patndéw (POL) 12 4 1:25:42(12) 1:26:28
13 , 0:12:44(14)  0:24:21(12) 0:36:11(12) 0:48:14(13)  1:00:22(12)  1:12:56(12)
163 SKRZYPEK Bartosz 1995 M20 Konstantynéw (POL) 13 5 1:26:38
14 0:12:56(16)  0:24:45(19)  0:36:40(20)  0:48:42(17)  1:01:02(17)  1:13:24(14)
130 KACKI Pawet 1975 M40 Warszawa (POL) 14 3 1:25:58(13) 1:26:55
15 0:12:37(11)  0:24:21(13) 0:36:11(13)  0:48:14(14) 1:00:23(13)  1:13:12(13)
110 KRUK Piotr 1979 M30 td6dz (POL) 15 7 1:26:20(14) 1:27:10
16 . 0:12:31(8) 0:24:07(9) 0:35:59(11) 0:48:08(12) 1:00:41(15) 1:13:32(16)
332 TROCNSKI Jacek 1970 M40 t6dz (POL) 16 4 1:26:27(15) 1:27:25
17 0:13:01(20)  0:24:45(18) 0:36:38(19)  0:48:44(18) 1:01:04(18) 1:13:52(19)
1001 PIETRASIAK Janusz 1966 M50 t6dz (POL) 17 1 1:26:39(16) 1:27:32
18 0:12:37(10)  0:24:24(15) 0:36:23(16)  0:48:33(16)  1:00:52(16) 1:13:33(17)
893 JASION Robert 1991 M20 tdédz (POL) 18 6 1.26:53(17) 1:27:50
19 5 0:13:04(22)  0:24:44(16) 0:36:22(15) 0:48:16(15)  1:00:32(14)  1:13:43(18)
607 DRAZEK Michat 1993 M20 Betfchatéw (POL) 19 7 1:27:26(18) 1:28:18
20 0:13:33(29)  0:25:41(27) 0:38:00(24)  0:50:23(24)  1:15:34(199) 1:28:07(132)
364 KOWALSKI Pawet 1982 M30 +to6dz (POL) 20 8 1:29:07
21 0:13:55(55)  0:26:36(52)  0:39:15(50)  0:51:54(44)  1:04:36(36)  1:16:55(30)
5 KUNIKOWSKI Tomasz 1988 M20 pacemaker (POL) 21 8  1:28:31(20) 1:29:21
22 , 0:13:55(52)  0:26:35(48)  0:39:14(46)  0:51:53(41)  1:04:35(34)  1:16:55(28)
85 GOZDZIK Piotr 1987 M30 Zgierz (POL) 22 9 1:28:30(19) 1:29:22
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Miej. Numer Nazwiskoiimie Data Kat. Klub-Miasto-Kraj MP M M/Kat. Wynik

23 0:12:34(9) 0:24:22(14)  0:36:35(17)  0:49:52(22)  1:02:52(23)  1:15:49(21)
696 NOWAK Marcin 1992 M20 Poznah (POL) 23 9 1:28:33(21) 1:29:29

24 L 0:13:40(33)  0:26:01(31)  0:38:27(31)  0:51:05(30)  1:03:45(27)  1:16:31(26)
133 KMIECIAK Piotr 1984 M30 +to6dz (POL) 24 10 1.28:51(22) 1:29:46

25 0:12:59(17)  0:25:01(22) 0:37:33(23) 0:50:09(23) 1:03:00(24) 1:15:58(22)
787 NADROWSKI Tomasz 1982 M30 mBank (POL) 25 11 1.29:00(23) 1:29:52

26 . o 0:13:33(30)  0:25:43(28)  0:38:07(28)  0:50:43(26) 1:03:33(26)  1:16:30(25)
449 LOTKA Michat 1976 M40 td6dz (POL) 26 5 1:29:07(24) 1:30:03

27 L 0:13:18(26)  0:25:27(25) 0:38:05(26)  0:50:45(27)  1:03:28(25) 1:16:25(24)
113 PAPIERAK Mateusz 1987 M30 td6dz (POL) 27 12 1.29:35(25) 1:30:36

28 3 . 0:13:55(53)  0:26:35(50)  0:39:14(47) 0:51:53(43) 1:04:36(37) 1:16:55(29)
429 ZADOROZNY Wojciech 1979 M30 Warszawa (POL) 28 13 1.29:44(26) 1:30:42

29 0:13:54(44)  0:26:34(46)  0:39:13(44)  0:51:53(39)  1:04:35(32)  1:17:12(32)
728 BEDNAREK Tomasz 1986 M30 Wierzyki (POL) 29 14 1:29:57(27) 1:30:55

30 L 0:13:56(57)  0:26:37(54)  0:39:15(48)  0:51:55(45)  1:04:38(38)  1:17:28(36)
691 TRZCINKA Michat 1983 M30 +to6dz (POL) 30 15 1:30:05(28) 1:31:00

31 0:13:54(43)  0:26:30(34)  0:39:10(38)  0:51:49(34)  1:04:31(29)  1:17:09(31)
97 JARZABEK Bartosz 1986 M30 Gtupice - Parcela (POL) 31 16 1:30:06(29) 1:31:11

32 L 0:13:00(18)  0:24:47(21)  0:36:43(21)  0:49:09(20)  1:01:53(20)  1:14:40(20)
178 BERNASIAK Karol 1978 M30 +to6dz (POL) F(2), 32 17 1:30:35(31) 1:31:11

33 0:13:55(48)  0:26:35(47) 0:39:14(45) 0:51:53(42) 1:04:35(33) 1:17:13(33)
6 KASZUBSKI Rafat 1989 M20 pacemaker (POL) 33 10 1:30:31(30) 1:31:24

34 . . . . 0:13:55(47) 0:26:34(45)  0:39:13(42) 0:51:52(36)  1:04:34(30) 1:17:25(34)
1031 RUTA Maciej 1977 M40 Iname like 'Rzepnikowski' (POL) F(3), 34 6  1:30:38(34) 1:31:27

35 . L 0:14:10(73)  0:27:04(67) 0:39:45(56)  0:52:37(49)  1:05:22(44) 1:18:10(39)
861 SIENKIEWICZ Wojciech 1973 M40 t6dz (POL) 35 7 1:30:38(33) 1:31:29

36 X L 0:14:11(75) 0:27:09(68)  0:40:08(63)  0:53:13(59)  1:05:59(48)  1:18:32(40)
544 MORAWIEC Daniel 1976 M40 td6dz (POL) 36 8  1:30:38(32) 1:31:30

37 . 0:13:55(45)  0:26:34(43)  0:39:12(41)  0:51:52(37)  1:04:34(31)  1:17:27(35)
825 KAMINSKI Piotr 1985 M30 Inowroctaw (POL) 37 18  1:30:57(35) 1:31:57

38 L 0:13:12(24)  0:25:24(24)  0:38:07(29)  0:51:12(31)  1:04:39(39)  1:18:06(37)
772 STROIWAS Woijciech 1980 M30 tdédz (POL) 38 19 1:31:17(37) 1:32:14

39 0:13:16(25)  0:25:27(26)  0:38:05(27)  0:51:02(28)  1:04:36(35)  1:18:06(38)
675 CHOIJA Jakub 1990 M20 Bogatynia (POL) 39 11 1:31:16(36) 1:32:17

40 0:13:55(51)  0:26:34(44)  0:39:06(33)  0:51:50(35)  1:04:54(40)  1:18:35(42)
699 WIERZCHOWSKA Izabela 1981 K30 Kalisz (POL) 1 1:32:13(40) 1:33:07

a1 0:13:56(56)  0:26:35(49)  0:39:07(35)  0:51:53(40)

490 WLAZLO Pawet 1974 M40 RYSIE ASI (POL) 40 9 1:33:07

42 0:13:32(28)  0:25:44(29) 0:38:04(25) 0:50:25(25) 1:02:51(22) 1:16:34(27)
644 CHMIEL Przemystaw 1978 M30 Warszawa (POL) 41 20 1:32:10(39) 1:33:18

43 X i 0:13:36(32)  0:25:46(30) 0:38:12(30) 0:51:03(29) 1:04:23(28)  1:18:33(41)
713 KUDRA Dariusz 1973 M40 Dtutéw (POL) 42 10 1:32:26(41) 1:33:34

a4 0:13:52(38)  0:26:25(32) 0:39:08(37) 0:51:52(38)  1:05:04(41) 1:18:44(44)
482 SELIGA Patryk 1990 M20 Gtowno (POL) 43 12 1:32:36(42) 1:33:38

45 5 , 0:14:15(78)  0:27:12(72)  0:40:11(66)  0:53:19(62)  1:06:27(53)  1:19:46(47)
610 DRAZEK Pawet 1968 M40 Befchatéw (POL) 44 11 1:32:46(44) 1:33:43

46 3 0:13:52(36)  0:26:33(40)  0:39:12(40)  0:52:01(47)  1:05:17(43)  1:18:55(45)
796 RZESZUT Jacek 1966 M50 Poznan (POL) 45 2 1:32:38(43) 1:33:45

47 , 0:15:01(117) 0:28:18(101) 0:41:24(85)  0:54:26(73)  1:07:32(65)  1:20:24(51)
836 MIKOLAICZYK Damian 1994 M20 Uniejéw (POL) 46 13 1:33:06(45) 1:34:04

48 L 0:13:58(61)  0:26:41(56)  0:39:43(55)  0:53:00(54)  1:06:21(51)  1:19:59(49)
658 SZATANIAK Jarek 1973 M40 +t6dz (POL) 47 12 1:33:23(48) 1:34:14

49 0:14:11(74) 0:26:58(65)  0:40:03(61) 0:53:08(56) 1:06:24(52)  1:19:57(48)
773 GRZECHNIK Michat 1973 M40 Piaseczno (POL) 48 13 1:33:17(47) 1:34:19
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Miej. Numer Nazwiskoiimie Data Kat. Klub-Miasto-Kraj MP M M/Kat. Wynik

50 0:14:03(66)  0:26:36(53)  0:39:27(53)  0:52:32(48)  1:06:01(49)  1:19:37(46)
896 BRAK DANYCH 1980 M30 Zgierz (POL) 49 21 1:33:17(46) 1:34:22

51 , 0:14:33(88)  0:27:35(83)  0:40:45(76)  0:53:50(66)  1:07:05(61)  1:20:31(52)
208 SZYMANSKI tukasz 1982 M30 Warszawa (POL) 50 22 1:33:42(49) 1:34:54

52 . L 0:13:55(54)  0:26:36(51)  0:39:15(49) 0:52:00(46)  1:05:27(45)  1:20:23(50)
413 CICHOSZ Maciej 1994 M20 +t6dz (POL) 51 14 1.35:17(50) 1:36:17

53 o 0:14:03(65)  0:26:33(38)  0:39:08(36) 1:06:16(50)

514 KUCZKOWSKI Aleksander 1978 M30 td6dz (POL) 52 23 1:36:18

54 . . 0:14:04(67) 0:26:42(57) 0:39:49(57) 0:53:10(57) 1:07:00(60) 1:21:35(59)
811 PERCZYNSKI tukasz 1995 M20 Gomunice (POL) 53 15 1:35:21(51) 1:36:23

55 L 0:14:11(76)  0:27:09(69)  0:40:28(71) 0:53:57(69) 1:07:42(66) 1:21:47(61)
196 NOWAKOWSKI Bartosz 1977 M40 t6dz (POL) 54 14 1.35:30(53) 1:36:26

56 0:13:52(35)  0:26:33(41)  0:39:33(54)  0:52:58(53)  1:06:48(57)  1:21:10(56)
595 ADAMIEC Dariusz 2017 M Wroclaw (POL) 55 1 1:35:25(52) 1:36:32

57 L 0:14:10(71)  0:27:10(71)  0:40:08(62)  0:53:15(60)  1:06:45(55)  1:20:55(54)
859 TROJANOWSKI tukasz 1982 M30 +to6dz (POL) 56 24 1.35:3)(55) 1:36:39

58 0:14:10(72)  0:27:10(70)  0:40:09(65)  0:53:16(61)  1:06:39(54)  1:20:54(53)
914 WAWRYNIUK Maciej 1976 M40 Warszawa (POL) 57 15 1:35:31(54) 1:36:39

59 L 0:14:39(95)  0:27:44(85)  0:40:59(80)  0:54:39(75)  1:08:14(69)  1:22:22(68)
652 SEKULA Radostaw 1983 M30 tdédz (POL) 58 25 1:35:36(56) 1:36:40

60 . i 0:14:41(98) 0:27:48(87) 0:41:08(81) 0:54:32(74)  1:08:15(70)  1:22:05(63)
1046 SIUDMIAK Tomasz 1980 M30 Wielun (POL) 59 26 1:35:48(58) 1:36:44

61 . 0:14:10(70)  0:26:46(60)  0:39:56(59)  0:53:24(64) 1:07:15(63) 1:21:32(58)
1044 M tukasz 1980 M30 IMedia (POL) 60 27 1:36:48

62 i L 0:15:32(163) 0:29:18(145) 0:43:03(135) 0:56:41(112) 1:10:00(92) 1:23:03(74)
1037 POGODA Kamil 1983 M30 td6dz (POL) 61 28  1:35:44(57) 1:36:50

63 X . i 0:14:55(106) 0:28:14(100) 0:41:43(92) 0:55:16(84)  1:08:49(74) 1:22:31(70)
68 KRAWCZYK Krzysiek 1982 M30 Wielun (POL) 62 29 1:35:53(59) 1:36:55

64 B 0:14:42(100) 0:27:43(84)  0:40:48(78)  0:53:54(68)  1:07:12(62)  1:21:09(55)
643 KLAJNA Jakub 1990 M20 Gdansk (POL) 63 16 1:35:55(60) 1:37:02

65 0:14:22(82)  0:27:15(74)  0:40:21(69)  0:53:23(63)  1:07:46(67)  1:22:08(64)
351 NOWAKOWSKI Sebastian 1979 M30 RYSIE ILONKI (POL) 64 30  1:35:58(61) 1:37:06

66 L 0:13:53(41)  0:26:33(39)  0:39:22(52)  0:53:00(55)  1:06:52(59)  1:21:27(57)
54 WOICIECHOWSKI Tomasz 1972 M40 +t6dz (POL) 65 16 1:36:04(62) 1:37:14

67 0:14:22(83)  0:27:18(77)  0:40:27(70)  0:54:00(70)  1:07:59(68)  1:22:13(66)
290 TAMBORSKA Agata 1988 K20 RYSIE ILONKI (POL) 1 1:36:21(63) 1:37:32

68 0:13:54(42) 0:26:33(37) 0:39:18(51) 0:52:38(50) 1:06:47(56)  1:21:46(60)
91 NOLBRZAK Michat 1975 M40 td6dz (POL) 66 17 1:36:32(64) 1:37:35

69 0:14:54(105) 0:28:24(105) 0:41:54(96) 0:55:27(89)  1:09:13(78)  1:23:00(73)
175 WYSOCKA Agnieszka 1981 K30 +d6dz(POL) 2 1:36:33(65) 1:37:37

70 0:14:26(85)  0:27:22(78)  0:40:29(73)  0:54:01(71) 1:08:22(71) 1:22:48(72)
107 BUKOWSKA Marta 1992 K20 MORENA CZOtOWA (POL) 2 1:36:45(66) 1:37:49

71 0:15:09(119) 0:28:33(109) 0:42:13(103) 0:56:01(95) 1:09:43(85)  1:23:24(77)
225 TYBURCZY Michat 1975 M40 t6dz (POL) 67 18  1:36:48(67) 1:37:52

72 L 0:14:32(87)  0:28:04(96)  0:41:59(98)  0:55:50(93)  1:09:49(87)  1:23:38(82)
377 KOPROWSKI tukasz 1976 M40 +to6dz (POL) 68 19 1:36:58(70) 1:38:01

73 0:14:35(91)  0:27:54(90)  0:41:15(83)  0:54:43(78)  1:08:24(72)  1:22:22(67)
911 GRABARCZYK Jacek 1973 M40 MOCNI W DUCHU - ZABIEGANI (POL) 69 20 1:36:48(68) 1:38:09

74 . 0:15:01(116) 0:28:41(113) 0:42:17(105) 0:56:16(98)  1:10:14(95)  1:24:06(86)
372 POLCZYNSKI Mateusz 1997 M20 Zdunska Wola (POL) 70 17 1:36:55(69) 1:38:09

75 L 0:14:41(99)  0:28:03(95)  0:41:41(91)  0:55:20(87)  1:09:11(77)  1:23:24(76)
169 JAGODA tukasz 1981 M30 +to6dz (POL) 71 31 1:37:18(73) 1:38:10

76 0:14:57(108) 0:28:36(110) 0:42:35(111) 0:56:46(117) 1:10:30(100) 1:24:24(89)
1038 WOITASIK Mariusz 1978 M30 td6dz (POL) 72 32 1:37:19(75) 1:38:10
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Miej. Numer Nazwiskoiimie Data Kat. Klub-Miasto-Kraj MP M M/Kat. Wynik
77 0:14:36(92)  0:28:01(93)  0:41:38(89)  0:55:19(86)  1:09:16(80)  1:23:19(75)
802 RODKIEWICZ-KAtUGA Maria 1976 K40 Kielce (POL) 1 1:37:18(74) 1:38:14
78 0:15:14(127) 0:28:54(122) 0:42:28(108) 0:56:03(96)  1:09:46(86)  1:23:27(78)
922 MILCZAREK Przemystaw 1965 M50 Gtowno (POL) 73 3 1:37:12(72) 1:38:18
79 . 0:15:40(180) 0:29:11(137) 0:42:41(116) 0:56:18(101) 1:09:53(89)  1:23:30(79)
540 CIESLAK Piotr 1976 M40 t6dz (POL) 74 21 1:37:06(71) 1:38:26
80 0:13:53(40) 0:26:32(36)  0:39:13(43) 0:52:42(51) 1:06:51(58) 1:22:11(65)
878 BOROWICKI Adam 1981 M30 td6dz (POL) 75 33 1:37:35(76) 1:38:45
81 0:15:21(141) 0:29:00(125) 0:42:39(115) 0:56:24(103) 1:10:09(94)  1:24:00(85)
723 ZAWADZKI Stawek 1979 M30 td6dz (POL) 76 34 1:37:47(77) 1:38:46
82 0:14:08(69) 0:27:14(73) 0:40:46(77) 0:54:42(77) 1:09:07(75) 1:23:34(80)
682 BARTKOWSKA Joanna 1979 K30 Brzozéwka (POL) 3 1:38:07(78) 1:39:12
83 0:13:55(50)  0:26:30(35)  0:39:06(34)  0:51:35(32)  1:05:32(46)  1:21:59(62)
251 KULESZA Maciej 1977 M40 mBank (POL) F(5), 77 22 1:38:25(79) 1:39:20
84 0:15:14(126) 0:29:05(134) 0:42:44(121) 0:56:33(108) 1:10:30(101) 1:24:30(92)
700 WIERZCHOWSKI Adam 1978 M30 Kalisz (POL) 78 35 1:38:26(81) 1:39:24
85 0:15:14(125) 0:29:05(135) 0:42:44(122) 0:56:33(107) 1:10:31(102) 1:24:34(93)
666 WIECZOREK Rafat 1978 M30 Kalisz (POL) 79 36 1:38:26(80) 1:39:26
86 0:14:35(90)  0:28:00(92)  0:41:26(86)  0:55:18(85)  1:09:35(83)  1:24:12(87)
30 MALECKI Maciej 1972 M40 Biegam bo lubie (POL) 80 23 1:38:35(84) 1:39:39
87 0:15:28(152) 0:29:13(142) 0:42:53(128) 0:56:48(118) 1:10:44(108) 1:24:55(97)
874 WALCZAK Dominika 1992 K20 Koto (POL) 3 1:38:40(85) 1:39:45
88 0:14:47(102) 0:28:19(102) 0:41:55(97) 0:55:36(92) 1:09:56(91) 1:23:56(84)
134 WILK Sebastian 1979 M30 td6dz (POL) 81 37 1:38:30(82) 1:39:47
89 0:15:18(132) 0:29:01(126) 0:42:55(130) 0:56:49(120) 1:10:46(109) 1:24:46(95)
659 JAKUBOWSKI Piotr 1987 M30 Konstantynow tddzki (POL) 82 38  1:38:42(86) 1:39:47
90 0:14:34(89)  0:27:59(91) 0:41:37(88)  0:55:31(91) 1:09:50(88)  1:24:20(88)
627 PILICHOWSKI Marcin 1982 M30 Konstantynow tddzki (POL) 83 39 1:38:44(87) 1:39:47
91 0:15:38(174) 0:29:46(167) 0:43:43(154) 0:57:24(132) 1:11:08(117) 1:24:59(99)
236 STEPLOWSKI Zbigniew 1966 M50 Ztoty Potok (POL) 84 4 1:38:34(83) 1:39:51
92 0:13:56(58)  0:26:50(62)  0:40:09(64)  0:54:12(72)  1:08:41(73)  1:23:38(81)
858 NOWAK Konrad 1988 M20 tdédz (POL) F(6), 85 18 1:39:03(89) 1:40:05
93 0:15:13(123) 0:28:50(117) 0:42:44(120) 0:56:42(113) 1:10:27(99)  1:24:29(91)
539 KUJAWSKI Arkadiusz 1971 M40 RYSIOTEAM (POL) 86 24 1.38:57(88) 1:40:16
94 0:15:29(155) 0:28:53(119) 0:42:31(110) 0:56:34(110) 1:10:33(104) 1:25:24(104)
915 STARUS Witodek 1988 M20 MOCNI W DUCHU - ZABIEGANI (POL) F(7), 87 19 1:39:20(92) 1:40:19
95 0:13:56(59) 0:27:03(66)  0:41:33(87) 0:56:04(97) 1:10:54(111) 1:25:49(112)
53 LISOWSKI Aleksander 1986 M30 td6dz (POL) F(8), 88 40 1:39:34(98) 1:40:21
96 0:14:23(84)  0:27:35(82) 0:41:08(82) 0:55:02(81) 1:09:30(81)  1:24:39(94)
1010 MAIJCHROWSKI Robert 1976 M40 Wielun (POL) 89 25 1:39:24(94) 1:40:22
97 0:14:57(109) 0:28:23(104) 0:42:01(100) 0:56:24(104) 1:10:24(97) 1:24:51(96)
80 BUDNER Robert 1976 M40 td6dz (POL) 90 26 1:39:23(93) 1:40:23
98 0:15:22(142) 0:29:13(141) 0:43:01(133) 0:56:57(125) 1:10:56(113) 1:25:04(100)
247 KWIATKOWSKA Anita 1981 K30 +d6dz(POL) 4 1:39:20(91) 1:40:24
99 , 0:16:38(329) 0:32:14(354) 0:48:17(364) 1:05:12(376) 1:22:19(377) 1:39:15(364)
505 KIKOWSKI Grzegorz Jakub 1975 M40 WROBLEW (POL) 91 27 1:40:24
100 0:15:06(118) 0:28:28(108) 0:42:00(99)  0:55:28(90)  1:09:15(79)  1:23:53(83)
259 TOPCZEWSKI Maciej 1977 M40 +to6dz (POL) F(9), 92 28 1:39:20(90) 1:40:25
101 . 0:15:17(130) 0:29:03(131) 0:42:44(119) 0:56:29(105) 1:10:41(105) 1:25:06(101)
860 TRAWCZYNSKA Ewelina 1977 K40 +to6dz (POL) 2 1:39:26(95) 1:40:32
102 L. 0:15:48(195) 0:29:32(157) 0:43:20(139) 0:56:48(119) 1:10:24(98)  1:24:28(90)
298 GNIADZIK Marcin 1989 M20 tODZRUNNING TEAM (POL) 93 20 1:39:33(97) 1:40:32
103 . 0:14:56(107) 0:28:53(120) 0:42:52(126) 0:56:46(116) 1:10:48(110) 1:25:14(102)
949 CZYZ Marcin 1988 M20 Katowice (POL) 94 21 1:39:29(96) 1:40:34
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104 0:14:01(63)  0:26:55(64)  0:40:02(60)  0:53:34(65) 1:07:29(64)  1:22:40(71)

566 DEKA Michat 1979 M30 +t6dz (POL) 95 41 1:39:47(100) 1:40:44
105 0:15:39(176) 0:29:34(159) 0:43:24(141) 0:57:19(130) 1:11:29(122) 1:25:37(111)

882 URBANOWICZ Arek 1979 M30 +t6dz (POL) 96 42 1:39:44(99) 1:40:46
106 0:14:49(103) 0:28:26(106) 0:42:24(106) 0:56:23(102) 1:10:32(103) 1:39:46(370)

681 KAROLAK Ryszard 1980 M30 Ozorkéw (POL) 97 43 1:40:47
107 . , 0:14:41(97) 0:27:53(89)  0:41:43(93) 0:56:16(99) 1:11:07(116) 1:25:34(107)

466 WASNIEWSKI Dawid 1985 M30 NOWY DWOR MAZOWIECKI (POL) 98 44 1.39:59(101) 1:40:54
108 0:15:31(161) 0:29:04(132) 0:43:01(134) 0:57:27(134) 1:11:55(126) 1:26:22(115)

365 MIELCZAREK Jakub 1979 M30 Zdunska Wola (POL) F(10), 99 45 1.40:10(104) 1:40:58
109 0:15:18(135) 0:29:01(127) 0:42:42(117) 0:56:42(114) 1:10:55(112) 1:25:34(109)

526 JANISZEWSKI Jacek 1986 M30 Opoczno (POL) 100 46 1:40:07(102) 1:41:02
110 0:13:55(49)  0:26:43(58)  0:40:29(74)  0:54:53(79)  1:09:35(82)  1:24:56(98)

393 PIEKUTOWSKI Ireneusz 1993 M20 tdédz (POL) 101 22 1:40:15(105) 1:41:08
111 X 0:13:55(46)  0:26:26(33)  0:39:01(32)  0:51:45(33)  1:05:14(42)  1:22:23(69)

876 KOTARSKI tukasz 1986 M30 StaraZelazna (POL) 102 47 1.40:07(103) 1:41:13
112 , 0:15:15(128) 0:29:11(138) 0:43:09(137) 0:57:10(128) 1:11:19(120) 1:25:36(110)

867 GOZDZIK Adrian 1988 M20 +t6dz (POL) 103 23 1:40:32(106) 1:41:36
113 0:15:18(134) 0:29:02(129) 0:42:53(127) 0:56:54(124) 1:11:00(114) 1:25:34(106)

511 PAPIERAK Wojciech 1967 M50 MORENA CZOtOWA (POL) 104 5 1:40:33(107) 1:41:39
114 0:15:19(137) 0:29:07(136) 0:42:50(124) 0:56:49(121) 1:11:19(121) 1:26:29(116)

908 MACAISCZYK Pawet 1973 M40 td6dz (POL) 105 29 1:41:19(110) 1:42:11
115 0:14:37(94)  0:28:03(94)  0:41:46(95)  0:55:54(94)  1:10:23(96)  1:25:34(108)

571 TURSKI Dariusz 1967 M50 t6dz (POL) 106 6 1:41:11(109) 1:42:15
116 . 0:15:37(170) 0:29:37(161) 0:43:41(153) 0:58:02(143) 1:12:22(131) 1:26:56(120)

554 CZERWINSKI Michat 1982 M30 Wola Makowska (POL) 107 48 1:.41:21(111) 1:42:15
117 0:16:07(263) 0:30:31(232) 0:45:04(212) 0:59:48(195) 1:14:16(168) 1:28:23(136)

349 WALASIK tukasz 1987 M30 td6dz (POL) 108 49 1:42:27
118 0:15:27(148) 0:29:12(140) 0:42:55(131) 0:56:43(115) 1:11:02(115) 1:26:35(117)

422 KRAJEWSKI Rafat 1977 M40 +to6dz (POL) 109 30 1:41:33(113) 1:42:27
119 0:15:01(115) 0:28:38(112) 0:42:31(109) 0:56:37(111) 1:11:19(119) 1:25:59(113)

973 MARCINKIEWICZ Mariusz 1978 M30 +to6dz (POL) 110 50  1:41:31(112) 1:42:27
120 0:16:19(289) 0:31:50(320) 0:48:20(368) 1:07:53(456) 1:29:05(535) 1:47:44(526)

885 PATUCHA Patryk 1978 M30 +t6dz (POL) 111 51 2.07:29(519) 1:42:39
121 0:15:28(151) 0:29:27(155) 0:43:34(149) 0:57:52(142) 1:12:14(130) 1:26:53(118)

69 POPLAWSKI Karol 1960 M50 +t6dz (POL) F(11), 112 7 1:.41:34(114) 1:42:40

122 0:15:25(143) 0:29:04(133) 0:42:58(132) 0:57:19(129) 1:11:57(127) 1:27:12(123)

598 ZAWADZKA Elibieta 1976 K40 +d6dz (POL) 10 3 1:.41:40(115) 1:42:40
123 . 0:15:13(124) 0:28:51(118) 0:42:44(118) 0:56:59(126) 1:11:44(124) 1:26:53(119)

626 DZIAKONSKA Matgorzata 1971 K40 RYSIOTEAM (POL) 11 4 1:41:49(116) 1:42:44
124 . 0:15:09(120) 0:28:46(115) 0:42:35(112) 0:56:34(109) 1:10:41(106) 1:26:18(114)

992 WOLYNSKI Kacper 1985 M30 td6dz (POL) 113 52 1.41:53(118) 1:42:58
125 0:13:52(37) 0:26:34(42) 0:39:12(39) 0:52:56(52) 1:09:11(76)  1:25:23(103)

808 CHOMICZEWSKI Witold 1982 M30 +d6dz (POL) 114 53 1.41:51(117) 1:43:00
126 0:14:20(80)  0:27:29(80)  0:40:59(79)  0:55:08(82)  1:09:54(90)  1:25:29(105)

551 BERNACIAK Tomasz 1991 M20 +t6dz (POL) 115 24 1.42:18(119) 1:43:17
127 0:15:21(139) 0:29:39(162) 0:44:08(163) 0:58:38(154) 1:13:16(143) 1:28:07(131)

199 ZIELSKI Adam 1982 M30 +to6dz (POL) 116 54 1.42:36(122) 1:43:25
128 0:15:43(184) 0:30:00(179) 0:44:38(175) 0:58:46(159) 1:12:56(137) 1:27:45(128)

47 KWIATKOWSKI Bartosz 1990 M20 Czarlin (POL) 117 25 1:.42:27(121) 1:43:25

129 0:15:40(179) 0:29:55(176) 0:44:23(167) 0:58:40(155) 1:13:02(140) 1:27:37(125)

473 DIOWKSZ Pawet 1973 M40 +t6dz (POL) 118 31 1:42:25(120) 1:43:28
130 . L. 0:15:51(196) 0:30:16(190) 0:44:46(183) 0:59:25(173) 1:14:02(159) 1:28:35(140)

409 PASTWINSKA Justyna 1989 K20 +ODZ RUNNING TEAM (POL) 12 4 1.42:45(123) 1:43:41
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131 . . 0:15:25(144) 0:29:17(143) 0:43:27(144) 0:57:41(137) 1:12:27(132) 1:27:37(126)
475 KLIMA Zbigniew 1972 M40 Zgierz (POL) 119 32 1.42:46(124) 1:43:47
132 ) L 0:15:40(177) 0:29:34(158) 0:43:35(150) 0:57:39(136) 1:12:12(128) 1:27:42(127)
428 MASLOWSKI Marcin 1979 M30 tdédz (POL) 120 55 1:42:52(125) 1:43:54
133 L 0:16:02(236) 0:30:25(207) 0:44:56(197) 0:59:35(183) 1:14:16(166) 1:28:47(146)
827 KOSIELSKI Robert 1980 M30 td6dz (POL) 121 56 1:43:05(127) 1:43:59
134 . i 0:15:29(154) 0:29:20(148) 0:43:32(147) 0:58:18(150) 1:13:20(146) 1:28:40(141)
929 JASKIEWICZ Izabela 1977 K40 Chorzéw (POL) 13 5 1:43:09(128) 1:44:07
135 L. i 0:15:54(207) 0:29:58(177) 0:44:23(168) 0:58:56(164) 1:13:19(145) 1:28:17(135)
313 JAGUSIAK Zbigniew 1980 M30 Betfchatéow (POL) 122 57 1:43:17(131) 1:44:07
136 X L 0:16:06(260) 0:30:30(230) 0:44:56(198) 0:59:48(194) 1:14:15(165) 1:28:46(145)
886 JASION Piotr 1993 M20 td6dz (POL) 123 26 1:43:11(129) 1:44:08
137 Lo 0:14:37(93)  0:28:21(103) 0:42:37(113) 0:57:23(131) 1:12:40(133) 1:28:14(134)
624 WOJNARSKI Jarostaw 1978 M30 Glinnik (POL) 124 58  1:43:16(130) 1:44:11
138 0:15:51(197) 0:30:03(181) 0:44:41(178) 0:59:31(178) 1:14:16(167) 1:28:51(149)
954 PATROWICZ Ewa 1975 K40 MOCNIW DUCHU - ZABIEGANI (POL) 14 6 1:43:18(132) 1:44:18
139 0:16:03(240) 0:30:27(215) 0:44:58(202) 0:59:38(188) 1:14:17(169) 1:28:50(147)
8 SZEWCZYK Jarostaw 1974 M40 pacemaker (POL) 125 33 1:43:00(126) 1:44:19
140 L 0:16:12(268) 0:30:35(240) 0:45:02(207) 0:59:41(190) 1:14:20(173) 1:28:53(151)
205 BALCERSKI Tomasz 1976 M40 +to6dz (POL) 126 34 1.43:19(134) 1:44:20
141 0:16:02(238) 0:30:26(214) 0:44:58(203) 0:59:38(187) 1:14:17(170) 1:28:50(148)
7 GRZYB Konrad 1990 M20 pacemaker (POL) 127 27 1:43:18(133) 1:44:21
142 0:14:08(68) 0:27:17(76)  0:41:19(84)  0:56:18(100) 1:11:51(125) 1:27:54(130)
930 KOWALONEK Dawid 1975 M40 t6dz (POL) 128 35 1:43:25(135) 1:44:22
143 0:14:19(79)  0:27:15(75) 0:40:13(67)  0:53:11(58)  1:05:52(47) 1:18:41(43)
1 MEIJER Jacek 1982 M30 (POL) F(12), 129 59 1:31:28(38) 1:44:38
144 i L 0:15:29(156) 0:29:22(149) 0:43:32(148) 0:58:08(146) 1:13:24(149) 1:29:00(154)
686 WALISZEK Paulina 1987 K30 +d6dz (POL) 15 5 1:.43:45(138) 1:44:38
145 0:13:53(39)  0:26:45(59)  0:40:21(68)  0:54:54(80)  1:10:42(107) 1:27:13(124)
654 PAPUGA Dominik 1989 M20 Jadowniki (POL) 130 28 1:43:48(139) 1:44:40
146 , 0:15:15(129) 0:28:53(121) 0:43:06(136) 0:58:04(145) 1:13:02(139) 1:28:35(139)
569 WOZNA Magdalena 1984 K30 MOCNIW DUCHU - ZABIEGANI (POL) 16 6 1:43:34(136) 1:44:45
147 5 0:15:28(153) 0:29:18(146) 0:43:36(151) 0:58:15(149) 1:12:59(138) 1:28:28(138)
29 POSMYKIEWICZ Piotr 1952 M60 RYSIOTEAM (POL) F(13), 131 1 1:43:43(137) 1:44:51
148 , 5 L 0:16:02(237) 0:30:22(202) 0:44:44(180) 0:58:59(165) 1:13:22(148) 1:28:26(137)
613 CHRUSCIEL Piotr 1979 M30 +t6dz (POL) F(14), 132 60 1:44:52
149 0:15:58(219) 0:30:21(200) 0:44:52(190) 0:59:33(179) 1:14:10(162) 1:28:54(152)
906 KNOP Stefan 1992 M20 Opoczno (POL) 133 29 1.43:54(141) 1:44:53
150 o 0:15:56(211) 0:30:18(193) 0:44:49(187) 0:59:29(175) 1:14:07(160) 1:28:40(142)
847 tOBODA Jacek 1989 M20 Pabianice (POL) 134 30 1:43:50(140) 1:44:54
151 i 0:15:44(185) 0:29:42(165) 0:43:58(161) 0:58:42(157) 1:13:52(155) 1:29:01(155)
660 NOWAK Jarostaw 1968 M40 Torun (POL) 135 36 1:44:03(142) 1:45:08
152 . L 0:14:57(110) 0:28:27(107) 0:42:27(107) 0:57:08(127) 1:12:42(135) 1:28:43(144)
701 WYZYKOWSKI Krzysztof 1973 M40 t6dz (POL) 136 37 1:44:13(143) 1:45:12
153 . 0:16:32(316) 0:31:03(263) 0:45:41(237) 1:00:36(221) 1:15:31(198) 1:30:21(173)
854 GRALAK Grzegorz 1983 M30 Dabie (POL) 137 61  1.44:22(146) 1:45:15
154 0:14:47(101) 0:28:06(97)  0:41:38(90)  0:55:25(88)  1:09:38(84)  1:28:11(133)
857 KREBS Marcin 1986 M30 Pabianice (POL) 138 62 1:.44:21(145) 1:45:20
155 , 0:15:27(150) 0:29:25(151) 0:43:46(157) 0:58:27(151) 1:13:22(147) 1:28:54(153)
871 KOZIROG Dagmara 1972 K40 Pabianice (POL) 17 7 1:44:20(144) 1:45:22
156 , 0:15:38(175) 0:30:06(185) 0:44:55(194) 0:59:41(191) 1:14:40(180) 1:29:40(164)
281 ZYSK Pawet 1965 M50 Jandwka (POL) 139 8  1:44:42(147) 1:45:47
157 0:15:53(202) 0:30:18(192) 0:44:46(182) 0:59:30(177) 1:14:28(176) 1:29:50(167)
945 SMOLARCZYK Anna 1972 K40 Tarnowskie Gory (POL) 18 8  1:44:58(149) 1:45:56
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158 0:14:00(62)  0:26:51(63)  0:40:28(72)  0:54:41(76)  1:10:04(93)  1:27:05(121)
118 GLANC Zygfryd 1970 M40 tédz (POL) F (15): 140 38 1:44:50(148) 1:46:03

159 0:15:43(182) 0:29:40(163) 0:43:44(155) 0:58:15(148) 1:13:41(152) 1:29:23(158)
523 PIEPRZ Anna 1984 K30 +to6dz(POL) 19 7 1:45:00(152) 1:46:03

160 0:15:30(157) 0:29:42(164) 0:44:15(165) 0:58:53(162) 1:14:14(164) 1:29:42(165)
245 KALISTA Jacek 1979 M30 td6dz (POL) 141 63 1.45:00(151) 1:46:04

161 0:16:50(342) 0:31:56(326) 0:47:19(316) 1:02:09(274) 1:16:32(231) 1:31:00(190)
910 BEDERSKI Piotr 1980 M30 td6dz (POL) 142 64 1.45.03(153) 1:46:04

162 L 0:17:11(380) 0:32:13(350) 0:47:24(323) 1:01:44(260) 1:15:48(205) 1:29:59(168)
440 UBYCH Mariusz 1988 M20 +ODZ RUNNING TEAM (POL) 143 31 1.45:00(150) 1:46:04

163 0:17:10(378) 0:32:12(347) 0:47:23(321) 1:01:42(259) 1:15:47(203) 1:30:09(170)
427 MARCINIAK Tomek 1978 M30 td6dz (POL) 144 65 1:45:06(155) 1:46:06

164 0:15:36(169) 0:30:00(180) 0:44:45(181) 0:59:36(185) 1:14:32(177) 1:30:13(171)
799 KALUGA Robert 1966 M50 Kielce (POL) 145 9 1:.45:09(156) 1:46:09

165 0:16:08(264) 0:30:37(243) 0:45:22(225) 1:00:13(210) 1:15:09(189) 1:30:24(174)
612 MACIEJEWSKI Michat 1983 M30 Pabianice (POL) 146 66  1.45:15(158) 1:46:14

166 0:13:35(31)  0:26:47(61)  0:40:41(75)  0:55:10(83)  1:11:14(118) 1:27:47(129)
516 KUBIK Michat 1984 M30 +to6dz (POL) 147 67  1:.45:04(154) 1:46:17

167 0:15:30(158) 0:29:26(153) 0:43:57(159) 0:58:43(158) 1:13:43(153) 1:29:24(159)
432 SKUBISZ Ryszard 1975 M40 Biata (POL) 148 39 1:45:13(157) 1:46:24

168 0:16:16(277) 0:30:52(258) 0:45:47(245) 1:01:23(248) 1:16:46(239) 1:31:34(200)
411 KNISTOFT Jakub 1988 M20 td6dz (POL) 149 32 1.45:28(159) 1:46:27

169 0:16:04(254) 0:30:46(253) 0:45:34(235) 1:00:19(213) 1:15:22(195) 1:30:36(183)
200 MODRANKA Damian 1992 M20 Sieradz (POL) 150 33 1.45:31(160) 1:46:31

170 . 0:14:58(113) 0:29:02(130) 0:43:36(152) 0:58:31(153) 1:14:02(158) 1:29:09(157)
469 SZYMANSKI Kamil 1995 M20 +d6dz (POL) 151 34 1.45:37(161) 1:46:38

171 0:16:10(267) 0:30:40(247) 0:45:21(223) 1:00:07(207) 1:15:12(190) 1:30:32(177)
71 FIRAZA tukasz 1982 M30 td6dz (POL) 152 68  1:45:54(166) 1:46:43

172 o 0:16:12(270) 0:31:00(260) 0:45:57(250) 1:01:05(235) 1:16:22(222) 1:31:30(195)
1014 DUDAS Arkadiusz 1994 M20 t6dz(POL) 153 35 1:45:52(165) 1:46:47

173 0:15:26(146) 0:29:17(144) 0:43:25(142) 0:57:48(140) 1:12:40(134) 1:28:41(143)
452 BUGAIJNY Mariusz 1983 M30 +to6dz (POL) 154 69  1:45:41(162) 1:46:49

174 0:16:01(229) 0:30:24(205) 0:45:02(208) 1:00:02(202) 1:15:21(192) 1:30:53(188)
969 GLUBA Jarostaw 1987 M30 +to6dz (POL) 155 70 1:45:49(164) 1:46:49

175 0:16:36(323) 0:31:31(299) 0:46:15(265) 1:01:04(234) 1:16:00(210) 1:30:51(186)
1008 JANKOWSKI Adam 1986 M30 +to6dz (POL) 156 71 1.45:55(167) 1:47:00

176 0:16:27(302) 0:31:20(284) 0:46:15(266) 1:01:19(243) 1:16:22(221) 1:31:30(197)
687 WOLNY Adrian 1987 M30 Stuttgart (POL) 157 72 1.46:05(171) 1:47:00

177 0:16:04(251) 0:30:27(217) 0:45:00(205) 0:59:38(189) 1:14:47(183) 1:30:40(184)
814 WLODARCZYK Tomek 1981 M30 Pabianice (POL) 158 73 1.46:04(170) 1:47:02

178 0:15:34(165) 0:29:49(171) 0:44:31(172) 0:59:20(170) 1:14:10(163) 1:29:46(166)
955 GALEWSKI Marek 1973 M40 td6dz (POL) 159 40 1.45:56(168) 1:47:04

179 0:15:53(203) 0:30:10(189) 0:44:41(177) 0:59:36(184) 1:14:56(185) 1:30:33(180)
697 PIETRASIAK Jacek 1965 M50 stare skoszewy (POL) 160 10 1.46:09(173) 1:47:08

180 0:16:59(356) 0:31:45(317) 0:46:30(274) 1:01:26(250) 1:16:30(228) 1:31:18(191)
869 tABECKI Pawet 1983 M30 +to6dz (POL) 161 74 1.46:07(172) 1:47:10

181 0:15:35(167) 0:29:43(166) 0:44:09(164) 0:59:04(166) 1:14:18(171) 1:30:36(182)
348 TOLKACZ Wojciech 1963 M50 Malbork (POL) 162 11 1.46:12(176) 1:47:14

182 0:15:30(159) 0:29:32(156) 0:43:49(158) 0:58:28(152) 1:14:00(157) 1:30:27(175)
65 WILGOCKI Tomasz 1965 M50 +t46dz (POL) F(16), 163 12 1.46:13(177) 1:47:15

183 0:13:50(34)  0:27:29(81)  0:42:15(104) 0:57:41(138) 1:13:46(154) 1:30:31(176)
16 KLAPENDA Mariusz 1974 M40 LECZYCA (POL) 164 41 1.46:22(182) 1:47:17

184 0:16:29(305) 0:30:37(241) 0:44:36(174) 0:59:06(168) 1:13:54(156) 1:29:37(163)
237 MANIECKI Maciej 1984 M30 Wroctaw (POL) 165 75 1:46:00(169) 1:47:17
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185 . L 0:16:09(266) 0:30:38(245) 0:45:21(224) 1:00:06(206) 1:15:00(187) 1:30:32(179)
703 KALINSKI Krzysztof 1979 M30 +6dz (POL) F(17), 166 76 1.46:10(175) 1:47:18

186 , ) L 0:15:44(186) 0:29:52(172) 0:44:20(166) 0:59:05(167) 1:14:08(161) 1:29:37(162)
406 CIESLIK Mariusz 1982 M30 tdédz (POL) 167 77 1:46:09(174) 1:47:19

187 X i 0:14:58(114) 0:28:37(111) 0:42:48(123) 0:57:47(139) 1:13:40(151) 1:30:05(169)
1039 KARCZEWSKI Marcin 1986 M30 Gdansk (POL) 168 78  1:46:15(178) 1:47:20

188 L 0:15:43(183) 0:29:54(174) 0:44:57(199) 0:59:45(192) 1:14:24(175) 1:29:33(161)
926 FALEK Adam 1995 M20 +td6dz (POL) 169 36 1:46:17(179) 1:47:21

189 L 0:16:01(228) 0:30:18(194) 0:44:39(176) 0:59:08(169) 1:14:36(179) 1:30:48(185)
577 CHODACKA Renata 1985 K30 +d6dz(POL) 20 8  1:.46:21(181) 1:47:25

190 o 0:17:21(408) 0:32:30(369) 0:47:13(312) 1:01:46(262) 1:16:22(220) 1:31:18(193)
951 BRUDEL Adam 1977 M40 t6dz (POL) 170 42 1.46:25(183) 1:47:25

191 , L 0:16:00(223) 0:30:23(203) 0:44:56(196) 0:59:35(181) 1:14:48(184) 1:31:32(198)
750 GAPINSKI Pawet 1989 M20 +t6dz (POL) F(18), 171 37 1:46:28(185) 1:47:26

192 . L 0:16:01(231) 0:30:43(249) 0:45:42(239) 1:00:52(228) 1:16:14(216) 1:31:33(199)
92 SZADZIUK Wojciech 1977 M40 t6dz (POL) 172 43 1.46:26(184) 1:47:28

193 L 0:16:03(243) 0:30:45(252) 0:45:34(234) 1:00:18(212) 1:15:21(193) 1:30:36(181)
323 FELCENLOBEN Robert 1979 M30 +t6dz (POL) 173 79 1:46:19(180) 1:47:34

194 . 0:15:32(162) 0:29:18(147) 0:43:28(145) 0:57:51(141) 1:12:42(136) 1:29:07(156)
18 BALCERZAK Marek 1990 M20 Zgierz (POL) 174 38  1.46:44(187) 1:47:51

195 i 0:16:27(301) 0:31:19(282) 0:46:15(267) 1:01:19(244) 1:16:22(218) 1:31:30(196)
890 ZIAJA Mateusz 1986 M30 Krakdéw (POL) 175 80  1:46:43(186) 1:47:51

196 L 0:15:31(160) 0:29:34(160) 0:44:02(162) 0:58:48(160) 1:14:22(174) 1:30:32(178)
754 WROBLEWSKA lzabela 1976 K40 mBank (POL) 21 9 1:.46:47(188) 1:47:55

197 . 0:15:52(201) 0:30:16(191) 0:44:48(185) 0:59:28(174) 1:14:35(178) 1:30:55(189)
920 WOLSZCZAK Rafat 1985 M30 Kielce (POL) 176 81  1.46:56(189) 1:47:58

198 o 0:15:59(221) 0:30:28(221) 0:45:02(206) 0:59:35(182) 1:14:40(181) 1:30:52(187)
710 TOBOtA Grzegorz 1975 M40 Pabianice (POL) 177 44 1.47:.03(191) 1:48:06

199 L 0:16:16(278) 0:30:49(257) 0:45:31(229) 1:00:42(225) 1:16:11(215) 1:31:36(201)
70 OSTROWICZ Tomasz 1974 M40 +t6dz (POL) 178 45 1:47:03(190) 1:48:07

200 . 5 L 0:16:34(319) 0:31:20(286) 0:46:07(258) 1:01:06(236) 1:16:07(212) 1:31:40(202)
493 TRYLANSKA Ewelina 1977 K40 Pabianice (POL) 22 10 1:47:09(192) 1:48:12

201 . L 0:16:57(355) 0:32:05(337) 0:47:10(308) 1:02:26(284) 1:17:54(270) 1:33:10(235)
400 SZWARC Sebastian 1992 M20 tdédz (POL) 179 39 1:47:22(193) 1:48:17

202 3 , , . 0:18:04(478) 0:33:55(446) 0:49:13(403) 1:04:09(354) 1:18:29(286) 1:33:01(233)
286 DYLIK Marcin 1981 M30 Aleksandréow todzki (POL) 180 82 1.47:24(194) 1:48:26

203 L 0:16:25(299) 0:31:20(285) 0:46:11(259) 1:01:12(240) 1:16:29(225) 1:32:07(214)
82 PATURA Leszek 1982 M30 td6dz (POL) 181 83 1:47:44(197) 1:48:37

204 . o 0:16:02(232) 0:30:37(242) 0:45:24(226) 1:00:29(218) 1:15:47(202) 1:31:29(194)
467 SYCHNIAK Agnieszka 1980 K30 +d6dz(POL) 23 9 1:47:28(195) 1:48:37

205 . . . 0:16:53(348) 0:31:43(316) 0:46:20(271) 1:01:22(247) 1:16:31(229) 1:32:01(209)
500 PUTYNSKI Andrzej 1963 M50 Sieradz (POL) 182 13 1.47:36(196) 1:48:37

206 L. X L 0:16:24(296) 0:31:35(306) 0:47:04(301) 1:02:37(294) 1:18:11(276) 1:33:52(250)
781 DROZDZ Marcin 1987 M30 td6dz (POL) F(19), 183 84 1.47:56(200) 1:48:50

207 3 0:18:07(486) 0:34:04(456) 0:50:57(465) 1:09:12(511) 1:28:26(523) 1:47:39(521)
141 BYCZYK Jacek 1961 M50 Poznan (POL) 184 14 1.56:59(356) 1:48:52

208 L 0:15:58(218) 0:30:20(197) 0:44:50(188) 0:59:35(180) 1:14:42(182) 1:31:41(203)
923 KOWALCZYK Artur 1986 M30 +to6dz (POL) 185 85 1:47:55(199) 1:48:56

209 L 0:16:49(340) 0:31:30(298) 0:46:14(264) 1:01:11(239) 1:16:31(230) 1:32:03(212)
125 KLYS Robert 1975 M40 +t6dz (POL) 186 46 1:47:48(198) 1:48:56

210 L 0:16:28(303) 0:31:28(295) 0:46:29(273) 1:01:32(254) 1:16:55(243) 1:32:30(222)
114 PIANOWSKI Radostaw 1977 M40 Pabianice (POL) 187 47 1.48:04(203) 1:49:06

211 0:15:46(190) 0:31:14(275) 0:46:13(262) 1:01:26(249) 1:16:39(234) 1:32:04(213)
522 TRUSKOLAS Michat 1975 M40 tdédz (POL) 188 48 1.48:06(204) 1:49:06
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212 L 0:16:03(248) 0:30:31(234) 0:45:07(214) 0:59:50(197) 1:15:05(188) 1:31:18(192)
301 PIECHURA Mariusz 1977 M40 +t6dz (POL) 189 49 1.48:01(201) 1:49:08

213 0:15:54(204) 0:30:28(220) 0:45:28(227) 1:00:46(226) 1:16:30(227) 1:32:14(216)
631 TITZKOZA Julita 1981 K30 +to6dz (POL) 24 10 1.48:04(202) 1:49:15

214 . L 0:16:38(328) 0:31:27(292) 0:46:18(269) 1:01:14(242) 1:16:15(217) 1:31:51(206)
86 ZIOLKOWSKI Rafat 1976 M40 +ODZ RUNNING TEAM (POL) F(20), 190 50  1:48:14(207) 1:49:16

215 0:16:05(259) 0:30:27(218) 0:45:19(222) 1:00:36(222) 1:15:56(209) 1:31:57(207)
161 GREZEL Norbert 1986 M30 td6dz (POL) F(21), 191 86 1:48:08(205) 1:49:18

216 0:16:48(339) 0:31:28(296) 0:46:13(263) 1:01:09(238) 1:16:29(226) 1:32:02(211)
51 GROCHOWSKI Jacek 1976 M40 td6dz (POL) 192 51 1:.48:12(206) 1:49:20

217 0:15:19(136) 0:29:12(139) 0:43:21(140) 0:58:12(147) 1:13:35(150) 1:29:28(160)
509 ZAREMBA Dawid 1984 M30 polanica zdréj (POL) 193 87  1:45:43(163) 1:49:21

218 , L 0:16:36(321) 0:31:35(307) 0:46:37(280) 1:01:38(257) 1:16:50(240) 1:32:28(220)
667 FORYS Leszek 1974 M40 +t6dz (POL) 194 52 1.48:15(208) 1:49:24

219 . L 0:16:21(290) 0:31:05(265) 0:46:01(253) 1:01:33(255) 1:17:21(253) 1:33:01(234)
156 ZDUNCZYK Paulina 1986 K30 +to6dz (POL) 25 11 1.48:22(209) 1:49:25

220 0:18:10(494) 0:34:08(460) 0:49:37(410) 1:04:23(360) 1:19:09(304) 1:34:00(258)
875 LASON-NIEJADLIK Anna 1988 K20 Krakow (POL) 26 5 1:.48:31(211) 1:49:27

221 0:16:03(246) 0:30:33(235) 0:45:19(221) 1:00:39(224) 1:16:43(237) 1:32:34(225)
139 OSTROWSKI Marcin 1978 M30 +to6dz (POL) 195 88  1:48:31(212) 1:49:38

222 . 0:16:12(271) 0:30:43(248) 0:46:05(255) 1:02:02(270) 1:17:41(261) 1:33:37(245)
445 STANCZYK Dominik 1982 M30 td6dz (POL) 196 89 1:48:41(215) 1:49:38

223 0:17:26(426) 0:32:54(399) 0:47:55(346) 1:02:32(290) 1:17:51(268) 1:33:30(241)
415 ZIEBA Krzysztof 1988 M20 +d6dz (POL) 197 40 1:48:38(214) 1:49:38

224 0:16:40(332) 0:31:32(302) 0:46:50(291) 1:02:10(275) 1:17:53(269) 1:33:46(249)
312 KARBOWIAK Adam 1980 M30 Dtutéw (POL) 198 90 1:48:38(213) 1:49:42

225 0:17:09(374) 0:32:17(355) 0:47:31(330) 1:03:01(314) 1:18:33(287) 1:33:55(252)
456 SZWEBS Wioletta 1976 K40 +d6dz (POL) 27 11 1.48:49(219) 1:49:44

226 0:16:04(256) 0:30:49(256) 0:45:44(242) 1:00:49(227) 1:16:44(238) 1:32:50(230)
119 SZCZEPANIAK Piotr 1979 M30 +t6dz (POL) 199 91  1:48:49(221) 1:49:48

227 0:14:40(96)  0:28:07(98)  0:42:07(101) 0:56:51(123) 1:13:14(142) 1:30:20(172)
849 MARCINIAK Weronika 1995 K20 +to6dz (POL) 28 6 1.48:51(222) 1:49:50

228 0:14:58(112) 0:28:08(99) 0:41:44(94)  0:56:32(106) 1:12:14(129) 1:28:52(150)
235 BOROWSKI Rafat 1979 M30 Warszawa (POL) 200 92 1.48:26(210) 1:49:50

229 0:16:02(239) 0:30:28(219) 0:45:04(211) 1:00:09(208) 1:16:08(214) 1:32:29(221)
530 CHOINACKI Szymon 1983 M30 +to6dz (POL) 201 93 1.48:48(218) 1:49:50

230 0:15:37(171) 0:29:55(175) 0:44:41(179) 0:59:48(193) 1:15:39(201) 1:32:01(210)
63 SZYSZKA Adam 1977 M40 t6dz (POL) 202 53 1.48:45(217) 1:49:52

231 0:15:47(192) 0:30:25(212) 0:45:43(240) 1:01:08(237) 1:16:52(242) 1:32:51(231)
1003 OLEJNICZAK Krzysztof 1972 M40 td6dz (POL) 203 54 1.48:52(223) 1:49:52

232 0:15:52(200) 0:30:06(186) 0:44:46(184) 1:00:00(201) 1:16:28(224) 1:32:32(223)
561 GAIDA Piotr 1964 M50 Zgierz (POL) 204 15 1.48:44(216) 1:49:53

233 0:16:00(227) 0:30:26(213) 0:44:57(200) 1:00:15(211) 1:16:22(223) 1:32:32(224)
461 SKRZEK Stanistaw 1957 M60 tddz (POL) 205 2 1:48:49(220) 1:49:54

234 0:17:08(373) 0:32:34(377) 0:47:57(349) 1:03:15(317) 1:18:34(289) 1:33:56(253)
916 MLYNARCZYK Ernest 1971 M40 Skarzysko Kamienna (POL) 206 55 1:48:54(224) 1:49:57

235 0:15:41(181) 0:29:54(173) 0:44:31(173) 0:59:36(186) 1:15:35(200) 1:32:22(218)
1020 MENES Grzegorz 1977 M40 t6dz (POL) 207 56  1:48:59(225) 1:50:02

236 0:17:01(359) 0:32:02(333) 0:47:12(311) 1:02:21(282) 1:18:10(275) 1:34:10(264)
538 WYMYStOWSKI Marcin 1981 M30 mBank (POL) 208 94 1:50:04

237 0:17:09(375) 0:32:18(357) 0:47:26(327) 1:02:50(300) 1:18:25(284) 1:33:56(254)
470 BANACH Iwona 1981 K30 ROKICINY (POL) 29 12 1.49:05(226) 1:50:11

238 0:16:06(261) 0:30:35(239) 0:45:48(246) 1:01:28(252) 1:17:12(248) 1:33:17(237)
149 WOLAK Jarostaw 1969 M40 td6dz (POL) 209 57 1:49:08(227) 1:50:13
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239 0:17:09(376) 0:32:08(340) 0:47:18(314) 1:02:26(283) 1:18:01(272) 1:33:43(248)
517 ZIEBA Marta 1986 K30 +to6dz(POL) 30 13 1.49:28(229) 1:50:34
240 0:15:35(166) 0:29:46(168) 0:44:28(170) 0:59:21(171) 1:15:28(196) 1:32:09(215)
735 NOWAK Sebastian 1986 M30 +to6dz (POL) 210 95 1:49:34(231) 1:50:36
241 . 0:16:03(245) 0:30:24(204) 0:45:09(217) 1:00:12(209) 1:15:52(206) 1:32:19(217)
863 GOLINSKI tukasz 1983 M30 td6dz (POL) 211 96 1:49:28(228) 1:50:45
242 0:16:54(350) 0:32:07(339) 0:47:04(302) 1:02:15(279) 1:17:38(259) 1:33:16(236)
824 MAIJCHRZAK Bartosz 1984 M30 Zgierz (POL) 212 97 1:49:36(232) 1:50:45
243 0:16:39(330) 0:31:43(315) 0:46:53(294) 1:02:14(277) 1:17:32(257) 1:33:36(244)
813 MAICZAK Tomasz 1974 M40 Sieradz (POL) 213 58  1:49:34(230) 1:50:45
244 0:17:21(415) 0:33:36(431) 0:50:35(450) 1:09:09(507) 1:29:19(537) 1:49:33(550)
437 KISIELEWSKA Katarzyna 1979 K30 task(POL) 31 14 1:50:51
245 0:17:26(423) 0:32:46(388) 0:48:11(356) 1:03:48(339) 1:19:38(316) 1:35:33(289)
308 PIOTROWSKI Adam 1981 M30 +to6dz (POL) 214 98  1:49:56(236) 1:50:53
246 0:14:28(86)  0:28:57(124) 0:44:28(171) 1:00:00(200) 1:15:55(207) 1:32:25(219)
373 ROJEWSKI Pawet 1987 M30 +to6dz (POL) 215 99 1:49:40(233) 1:50:53
247 0:17:13(390) 0:32:48(390) 0:48:26(371) 1:04:02(348) 1:19:34(314) 1:34:58(279)
605 PIECZATKIEWICZ Anna 1984 K30 +to6dz(POL) 32 15 1.49:51(234) 1:50:53
248 0:16:03(244) 0:30:22(201) 0:45:04(210) 1:00:06(205) 1:15:56(208) 1:32:44(227)
479 WLODARCZYK Krystian 1988 M20 +to6dz (POL) 216 41 1.49:56(237) 1:51:01
249 0:16:05(257) 0:30:55(259) 0:46:12(260) 1:02:01(268) 1:17:46(264) 1:33:54(251)
991 LIPSKI Pawet 1976 M40 t6dz (POL) 217 59 1:49:55(235) 1:51:01
250 0:16:03(242) 0:30:29(224) 0:45:29(228) 1:01:00(232) 1:17:07(246) 1:33:39(247)
901 JAKUBOWSKA Agata 1988 K20 Sieradz (POL) 33 7 1:50:01(241) 1:51:09
251 . 0:15:56(210) 0:30:29(225) 0:45:51(247) 1:01:20(245) 1:17:12(250) 1:33:57(256)
855 SZTACHANSKI Piotr 1967 M50 td6dz (POL) 218 16 1:.49:59(240) 1:51:09
252 , 0:17:21(412) 0:32:31(374) 0:47:29(328) 1:02:51(301) 1:18:19(279) 1:34:00(257)
862 BASIS Marcin 1974 M40 MILANOWEK (POL) 219 60  1:49:57(238) 1:51:09
253 , 0:17:22(416) 0:32:32(375) 0:47:29(329) 1:02:51(302) 1:18:20(280) 1:34:00(260)
431 BASIS Bartosz 1990 M20 Swidnica (POL) 220 42 1.49:58(239) 1:51:10
254 0:17:11(381) 0:32:22(360) 0:47:37(335) 1:02:59(310) 1:18:33(288) 1:34:22(268)
26 WIERUCKI Barttomiej 1983 M30 +to6dz (POL) 221 100 1:50:21(244) 1:51:21
255 0:16:12(269) 0:30:44(250) 0:46:05(256) 1:02:03(271) 1:17:41(260) 1:33:38(246)
800 WIERUSZEWSKI Adam 1978 M30 +t6dz (POL) 222 101 1:51:25
256 0:15:55(208) 0:30:19(195) 0:44:50(189) 0:59:30(176) 1:14:59(186) 1:32:00(208)
921 KUREK Adam 1972 M40 Pabianice (POL) 223 61  1:50:19(243) 1:51:28
257 0:17:29(432) 0:32:02(332) 0:47:25(324) 1:03:54(341) 1:20:02(329) 1:35:49(296)
742 SZADKOWSKI Adrian 1989 M20 td6dz (POL) 224 43 1.50:35(250) 1:51:28
258 0:15:47(191) 0:30:06(187) 0:44:53(191) 1:00:20(215) 1:16:42(236) 1:33:27(240)
207 PASTUSZKA Miroslaw 1966 M50 t6dz (POL) 225 17 1:50:23(245) 1:51:30
259 0:16:41(334) 0:32:08(341) 0:47:12(310) 1:01:46(261) 1:17:22(254) 1:34:03(261)
570 ROCH Przemystaw 2017 M Kalisz (POL) 226 2 1:50:26(246) 1:51:32
260 0:15:47(194) 0:30:09(188) 0:44:48(186) 0:59:49(196) 1:15:16(191) 1:32:47(229)
611 BOGACKI Adam 1977 M40 task (POL) 227 62 1:50:30(249) 1:51:33
261 0:15:27(149) 0:29:26(154) 0:43:31(146) 0:57:36(135) 1:13:18(144) 1:31:43(204)
944 PONIECKI Piotr 1996 M20 +to6dz (POL) 228 44 1.50:29(248) 1:51:41
262 0:16:04(250) 0:30:29(227) 0:45:03(209) 1:00:04(204) 1:16:22(219) 1:33:21(238)
87 KRUK Jarostaw 1970 M40 +6dz (POL) F(22), 229 63 1:50:27(247) 1:51:41
263 0:14:01(64)  0:27:46(86)  0:42:51(125) 0:58:54(163) 1:15:21(194) 1:32:43(226)
996 WOIJTALA Daniel 1978 M30 Warszawa (POL) 230 102 1:50:41(252) 1:51:51
264 0:17:21(409) 0:32:49(393) 0:47:57(348) 1:02:40(297) 1:17:29(255) 1:34:33(271)
423 NOWICKI Zbigniew 1974 M40 Gatkéw Maty (POL) 231 64  1:50:47(254) 1:51:53
265 0:17:21(411) 0:32:49(392) 0:47:57(347) 1:02:40(298) 1:17:29(256) 1:34:33(272)
151 WYCHOWALEK Jan 1990 M20 Piotrkéw Trybunalski (POL) 232 45 1.50:47(255) 1:51:53
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266 0:16:02(235) 0:31:03(262) 0:46:47(289) 1:02:47(299) 1:19:24(310) 1:35:42(293)
584 HALACZKIEWICZ Sylwia 1982 K30 Befchatéw (POL) 34 16 1:50:56(257) 1:51:53

267 0:15:59(220) 0:30:35(238) 0:45:34(233) 1:00:56(230) 1:16:59(245) 1:33:57(255)
424 JANKOWSKI Marcin 1988 M20 Sieradz (POL) 233 46  1.50:.41(251) 1:51:54

268 0:16:36(324) 0:31:40(312) 0:46:57(297) 1:02:30(287) 1:18:16(278) 1:34:14(265)
541 KOPRIANIUK Mirostaw 1975 M40 t6dz (POL) 234 65  1:50:45(253) 1:51:57

269 0:15:45(188) 0:30:38(244) 0:45:58(251) 1:01:34(256) 1:17:42(262) 1:34:18(267)
218 BAGROWSKI Mateusz 1986 M30 Pabianice (POL) 235 103 1:50:55(256) 1:52:01

270 . 0:17:20(406) 0:32:55(400) 0:48:14(358) 1:03:45(338) 1:19:26(311) 1:35:17(283)
20 ZGORSKA Marta 1987 K30 MORENA CZOtOWA (POL) 35 17 1:51:07(260) 1:52:07

271 0:16:16(279) 0:31:06(269) 0:46:34(275) 1:02:14(278) 1:18:29(285) 1:34:50(276)
58 KOWALCZYK Michat 1971 M40 t6dz (POL) 236 66  1:51:06(259) 1:52:12

272 0:16:17(280) 0:31:33(303) 0:47:03(300) 1:02:36(293) 1:18:10(274) 1:34:15(266)
782 NIESZALA Piotr 1983 M30 +to6dz (POL) F(23), 237 104 1.51:04(258) 1:52:13

273 0:16:22(293) 0:31:05(266) 0:46:01(254) 1:01:32(253) 1:17:33(258) 1:34:09(263)
995 KOtODZIEJCZYK Tomek 1990 M20 Zduriska Wola (POL) 238 47  1.51:.08(261) 1:52:19

274 0:17:12(385) 0:32:13(351) 0:47:05(304) 1:02:34(292) 1:18:20(281) 1:34:29(270)
661 SZYBKA tukasz 1986 M30 +to6dz (POL) 239 105 1:51:14(263) 1:52:22

275 0:15:21(140) 0:29:47(170) 0:44:57(201) 1:00:30(219) 1:16:51(241) 1:33:35(243)
753 ZAJDEL Maciej 1986 M30 +to6dz (POL) 240 106 1:51:13(262) 1:52:23

276 . 0:17:12(386) 0:32:30(371) 0:48:10(354) 1:03:40(332) 1:19:20(307) 1:35:44(295)
1004 WICINSKA-REUS Dominika 1979 K30 +d6dz(POL) 36 18  1:51:34(270) 1:52:31

277 0:14:12(77)  0:27:28(79)  0:42:39(114) 0:59:24(172) 1:17:13(251) 1:35:33(290)
649 CHABIERA Marek 1978 M30 Zgierz (POL) 241 107  1:51:30(266) 1:52:33

278 0:17:13(388) 0:32:30(368) 0:48:27(375) 1:03:40(333) 1:19:19(306) 1:35:43(294)
1002 BEDNARSKI Mariusz 1982 M30 td6dz (POL) 242 108  1:51:34(269) 1:52:33

279 0:16:33(318) 0:31:17(280) 0:46:38(283) 1:02:29(286) 1:18:44(295) 1:35:13(282)
1021 ZIMOCH Zdzistaw 1963 M50 Wroctaw (POL) 243 18  1:51:31(268) 1:52:34

280 0:15:09(121) 0:29:26(152) 0:45:00(204) 1:00:27(217) 1:16:42(235) 1:33:31(242)
983 KOWALSKI Marcin 1977 M40 +to6dz (POL) 244 67  1:51:21(264) 1:52:34

281 , X 0:15:51(198) 0:30:25(210) 0:45:43(241) 1:01:48(264) 1:18:23(283) 1:35:13(281)
389 WIKTOROWSKA Anna 1981 K30 GALKOW DUZY (POL) 37 19 1:51:30(267) 1:52:35

282 , 0:16:00(222) 0:30:25(206) 0:45:16(220) 1:00:37(223) 1:17:12(249) 1:34:48(275)
510 KROLAK Jonatan 1993 M20 +t6dz (POL) 245 48  1:51:38(271) 1:52:37

283 , 0:17:05(365) 0:32:10(344) 0:47:24(322) 1:02:54(305) 1:18:44(294) 1:34:48(274)
990 KOSKA Marcin 1973 M40 Rzgdw (POL) F(24), 246 68  1:51:29(265) 1:52:38

284 0:17:14(392) 0:32:06(338) 0:47:20(318) 1:02:37(295) 1:18:36(292) 1:34:51(277)
269 KRAWCZYK Przemystaw 1991 M20 t6dz (POL) 247 49 1:51:39(272) 1:52:41

285 0:18:16(513) 0:35:27(571) 0:52:24(546) 1:11:14(551) 1:31:01(567) 1:51:27(569)
641 CORDARO Nicolo Emanuele 1968 M40 Catania (POL) 248 69 1:52:52

286 0:17:24(422) 0:32:55(402) 0:48:15(360) 1:03:49(340) 1:19:32(313) 1:35:36(291)
27 RYBA Michat 1984 M30 td6dz (POL) 249 109  1:51:46(273) 1:52:53

287 0:16:04(252) 0:30:44(251) 0:45:44(244) 1:01:22(246) 1:17:49(267) 1:34:46(273)
128 ZBOROWSKI Leszek 1983 M30 td6dz (POL) 250 110 1:51:53(274) 1:53:00

288 0:16:17(281) 0:31:11(273) 0:46:36(278) 1:02:06(272) 1:18:08(273) 1:34:56(278)
451 DABIOCH Marek 1954 M60 Starowa Goéra (POL) 251 3 1:51:54(275) 1:53:00

289 0:16:00(224) 0:30:30(231) 0:45:33(232) 1:00:53(229) 1:16:38(232) 1:34:05(262)
353 LESIEWICZ Jarek 1969 M40 +to6dz (POL) 252 70 1:52:00(276) 1:53:07

290 0:15:19(138) 0:29:46(169) 0:45:33(231) 1:02:31(289) 1:19:04(301) 1:36:38(314)
843 NOWICKI Sebastian 1979 M30 +t6dz (POL) 253 111 1:52:23(284) 1:53:17

291 0:16:48(338) 0:31:57(328) 0:47:19(317) 1:03:00(312) 1:19:04(302) 1:35:24(284)
795 MINIAKOWSKI Szymon 1983 M30 Warszawa (POL) 254 112 1:52:17(282) 1:53:17

292 . 0:17:23(419) 0:32:41(382) 0:48:05(352) 1:04:00(347) 1:19:24(309) 1:35:38(292)
971 WYZYKOWSKI Piotr 1989 M20 td6dz (POL) 255 50  1:52:14(279) 1:53:17
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293 0:16:17(284) 0:30:48(255) 0:46:12(261) 1:02:17(281) 1:18:35(291) 1:35:28(286)
618 FOLARON Rafat 1988 M20 Mitoszyce (POL) 256 51 1:52:13(277) 1:53:18

294 0:16:13(275) 0:31:16(277) 0:47:01(299) 1:03:31(325) 1:19:50(320) 1:36:37(312)
1047 REZNER Damian 1984 M30 +6dz (POL) 257 113 1.57.16(280) 1:53:19

295 0:17:13(391) 0:32:33(376) 0:48:15(362) 1:04:14(358) 1:20:23(338) 1:36:40(315)
603 KLICHOWSKI Marek 1982 M30 tddz (POL) 258 114 1.52:20(283) 1:53:21

296 . 0:17:11(379) 0:32:41(380) 0:48:15(361) 1:03:59(346) 1:19:57(327) 1:36:10(302)
239 JASINSKI Daniel 1982 M30 tddz (POL) 259 115 1.52:13(278) 1:53:22

297 0:16:19(286) 0:31:34(305) 0:47:49(343) 1:04:02(349) 1:20:33(344) 1:36:06(301)
656 BUDZOWSKI Ireneusz 1982 M30 tddz (POL) 260 116 1.52:34(288) 1:53:23

298 0:17:15(393) 0:32:48(389) 0:48:32(377) 1:04:08(353) 1:20:05(331) 1:36:25(308)
1007 GROSS Radostaw 1983 M30 tddz (POL) 261 117 1.52:33(287) 1:53:40

299 5 L 0:16:40(331) 0:32:03(334) 0:47:44(338) 1:03:42(335) 1:19:59(328) 1:36:25(307)
745 PIELUZEK Piotr 1972 M40 +6dz (POL) 262 71 1.52:30(286) 1:53:41

300 3 0:17:16(398) 0:32:42(383) 0:48:19(365) 1:03:58(345) 1:19:51(323) 1:36:22(306)
72 KULAWIECKA Anna 1988 K20 Zduriska Wola (POL) 38 8  1:52:29(285) 1:53:41

301 . L 0:16:51(343) 0:32:12(348) 0:47:55(345) 1:03:39(331) 1:19:43(317) 1:36:15(304)
609 PODZINSKI Edward 1961 M50 +6dz (POL) 263 19 1.52:37(289) 1:53:44

302 0:15:17(131) 0:28:56(123) 0:43:09(138) 0:58:04(144) 1:14:20(172) 1:32:54(232)
685 WOLSKI Jerzy 1973 M40 Chojnice (POL) 264 72 1:52:16(281) 1:53:47

303 . 0:15:47(193) 0:30:25(211) 0:46:06(257) 1:02:28(285) 1:19:00(299) 1:36:13(303)
838 DUTKIEWICZ Karol 1985 M30 PARADYZ (POL) 265 118  1:53:04(292) 1:54:05

304 0:17:12(382) 0:32:26(366) 0:47:48(342) 1:03:42(336) 1:19:57(326) 1:36:43(316)
950 SKURCZAK Robert 1971 M40 tddz (POL) 266 73 1:53:09(293) 1:54:08

305 0:17:07(370) 0:31:54(324) 0:46:43(285) 1:01:47(263) 1:18:22(282) 1:35:25(285)
948 BOCZEK Tomasz 1978 M30 tddz (POL) 267 119 1:53:03(291) 1:54:11

306 . 0:18:13(503) 0:34:41(494) 0:52:06(520) 1:10:20(536) 1:30:33(561) 1:52:26(579)
46 CIUPINSKI Tomasz 1964 M50 tddz (POL) 268 20 1:54:21

307 0:14:21(81)  0:27:49(88)  0:42:10(102) 0:57:24(133) 1:19:50(321) 1:38:06(337)
868 FIRAZA Tomasz 1982 M30 +6dz (POL) 269 120 1.53.23(295) 1:54:22

308 , 0:16:21(291) 0:32:04(335) 0:47:21(320) 1:02:52(303) 1:18:48(297) 1:35:58(299)
614 JANKOWSKA Katarzyna 1986 K30 tukdéw (POL) 39 20 1:53:10(294) 1:54:24

309 0:15:58(215) 0:30:27(216) 0:45:09(216) 1:00:31(220) 1:17:14(252) 1:35:29(287)
592 SZPAK Jaroslaw 1985 M30 tdédz (POL) 270 121 1.53:30(297) 1:54:40

310 0:15:58(217) 0:30:28(222) 0:45:11(218) 1:00:20(214) 1:17:10(247) 1:35:31(288)
593 SZPAK Marcin 1979 M30 +6dz (POL) 271 122 1.53:31(298) 1:54:41

311 0:16:08(265) 0:30:29(226) 0:44:54(193) 0:59:56(199) 1:17:47(266) 1:36:28(310)
852 MEDRZYCKI Piotr 1989 M20 tddz (POL) 272 52 1:53:39(300) 1:54:44

312 0:16:32(314) 0:31:37(310) 0:46:52(293) 1:02:30(288) 1:18:45(296) 1:35:53(298)
131 JESKE Dominik 1981 M30 Radomsko (POL) 273 123 1.53:28(296) 1:54:46

313 , 0:16:29(308) 0:31:29(297) 0:47:06(305) 1:03:17(319) 1:19:50(322) 1:36:37(313)
623 SCIERWICKI Tomasz 1983 M30 tddz (POL) 274 124 1.53:36(299) 1:54:47

314 . 0:17:10(377) 0:32:29(367) 0:48:08(353) 1:03:57(343) 1:20:16(334) 1:36:58(322)
639 CIECHANSKI Adam 1968 M40 Bukowiec (POL) 275 74 1:53:43(302) 1:54:51

315 0:15:55(209) 0:31:28(294) 0:47:25(325) 1:03:41(334) 1:20:39(348) 1:37:28(329)
579 KASZUBSKA Katarzyna 1990 K20 Serokomla (POL) 40 9  1:53:49(304) 1:54:53

316 0:16:31(313) 0:31:32(301) 0:47:00(298) 1:02:59(311) 1:19:18(305) 1:36:18(305)
43 OLCZAK Krzysztof 1984 M30 tdédz (POL) 276 125 1:53:42(301) 1:54:59

317 0:16:40(333) 0:32:24(365) 0:48:03(351) 1:03:58(344) 1:20:05(330) 1:36:54(320)
463 KEDZIERSKI Damian 1992 M20 Pabianice (POL) 277 53 1:54:07(307) 1:55:01

318 0:16:52(345) 0:32:11(346) 0:47:44(339) 1:03:33(327) 1:19:45(319) 1:37:20(327)
830 TOMCZAK Kamil 1993 M20 tdédz (POL) 278 54 1.53:47(303) 1:55:02

319 0:17:01(360) 0:32:13(352) 0:47:41(337) 1:03:33(326) 1:19:44(318) 1:36:43(317)
378 ZASADA Arkadiusz 1975 M40 tddz (POL) F(25), 279 75 1:53:52(305) 1:55:05
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320 0:15:26(145) 0:30:04(182) 0:45:06(213) 1:02:02(269) 1:19:00(300) 1:36:47(318)
446 OLEWNIK tukasz 1987 M30 Ptock (POL) 280 126  1.53:58(306) 1:55:10

321 . 0:17:33(440) 0:33:08(412) 0:48:30(376) 1:04:16(359) 1:20:28(342) 1:37:05(325)
147 CIESLAK Michat 1984 M30 +to6dz (POL) 281 127 1.54:12(309) 1:55:20

322 L 0:14:54(104) 0:28:48(116) 0:43:26(143) 0:58:51(161) 1:15:47(204) 1:34:00(259)
354 KWASNIAK Mateusz 2017 M Warszawa (POL) 282 3 1:54:08(308) 1:55:29

323 . 0:19:14(624) 0:35:37(582) 0:51:06(470) 1:06:05(403) 1:21:47(367) 1:38:05(336)
648 BARANSKI Piotr 1982 M30 Pruszkéw (POL) 283 128  1:54:30(313) 1:55:32

324 0:15:36(168) 0:29:59(178) 0:44:55(195) 1:01:01(233) 1:17:46(265) 1:36:00(300)
512 POREBSKI Konrad 1991 M20 Aleksandrow todzki (POL) 284 55 1:54:15(310) 1:55:33

325 0:16:19(287) 0:31:08(271) 0:46:43(286) 1:02:54(307) 1:19:53(325) 1:37:07(326)
386 LUDZIEJEWSKI Marcin 1982 M30 Watbrzych (POL) 285 129 1:54:29(312) 1:55:33

326 0:17:03(363) 0:32:21(359) 0:47:52(344) 1:03:56(342) 1:20:06(332) 1:36:53(319)
181 CZESTKOWSKI Dawid 1983 M30 Pabianice (POL) 286 130 1:54:26(311) 1:55:49

327 0:18:09(493) 0:34:10(464) 0:49:36(409) 1:05:19(383) 1:21:47(366) 1:38:22(341)
521 tAGIEWSKI Jakub 1982 M30 +to6dz (POL) 287 131 1.54:.43(316) 1:55:50

328 0:16:54(351) 0:32:45(387) 0:49:03(397) 1:05:24(386) 1:21:55(370) 1:38:22(342)
670 KABALA Michat 1983 M30 +to6dz (POL) 288 132 1.54.49(318) 1:55:51

329 0:18:18(518) 0:34:44(498) 0:52:13(532) 1:07:25(439) 1:22:45(387) 1:38:49(356)
999 REMBERTOWSKI Pawet 1986 M30 +to6dz (POL) 289 133 1.54.45(317) 1:55:58

330 0:16:13(274) 0:31:06(268) 0:46:38(282) 1:02:54(306) 1:20:29(343) 1:37:05(324)
145 JASTRZABEK Konrad 1981 M30 td6dz (POL) 290 134 1.54:33(314) 1:56:09

331 0:16:13(272) 0:31:06(267) 0:46:37(279) 1:02:54(304) 1:20:27(341) 1:37:04(323)
111 JASTRZABEK Agnieszka 1984 K30 +d6dz(POL) 41 21 1:54:33(315) 1:56:09

332 0:18:14(506) 0:34:23(478) 0:50:33(445) 1:06:39(416) 1:22:48(390) 1:39:05(360)
412 KUROWSKI Tomasz 1974 M40 t6dz (POL) 291 76 1:55:05(319) 1:56:11

333 0:18:15(511) 0:34:25(481) 0:50:35(451) 1:06:40(420) 1:22:49(391) 1:39:06(361)
979 KULIK Anna 1992 K20 +d6dz (POL) 42 10 1:55:06(321) 1:56:13

334 0:16:36(320) 0:31:36(308) 0:47:18(315) 1:03:44(337) 1:20:18(336) 1:37:42(333)
300 TREDA Cezary 1982 M30 tédz (POL) 292 135 1:55:11(324) 1:56:13

335 0:16:52(344) 0:31:51(322) 0:46:37(281) 1:01:26(251) 1:16:39(233) 1:35:50(297)
1035 CZAJKOWSKI Tomasz 1976 M40 +to6dz (POL) 293 77 1:55:05(320) 1:56:16

336 , 0:16:57(354) 0:31:56(327) 0:47:34(332) 1:04:06(352) 1:21:03(352) 1:38:42(349)
503 GOLINSKI Grzegorz 1980 M30 tdédz (POL) 294 136  1:55:10(323) 1:56:19

337 0:17:46(455) 0:33:31(425) 0:49:19(405) 1:05:08(375) 1:21:35(362) 1:38:47(353)
252  KULESZA Sylwia 1980 K30 mBank (POL) F(26), 43 22 1:55:10(322) 1:56:19

338 0:17:19(403) 0:32:55(403) 0:48:42(383) 1:04:41(364) 1:21:27(356) 1:38:35(345)
295 NOWAKOWSKI Piotr 1983 M30 td6dz (POL) 295 137 1:55:18(326) 1:56:23

339 0:17:43(452) 0:34:12(468) 0:50:38(454) 1:06:12(407) 1:22:03(372) 1:38:37(347)
966 DYCZKA Jakub 1992 M20 +td6dz (POL) 296 56  1:55:12(325) 1:56:24

340 0:16:18(285) 0:31:17(279) 0:46:45(287) 1:02:15(280) 1:18:39(293) 1:36:36(311)
81 REDZYNIA Janusz 1953 M60 RYSIOTEAM (POL) 297 4 1:55:19(327) 1:56:29

341 0:16:01(230) 0:30:35(237) 0:45:44(243) 1:01:51(266) 1:19:05(303) 1:37:26(328)
1012 KLIMCZAK Jakub 1991 M20 towicz (POL) 298 57 1:55:26(331) 1:56:34

342 0:16:06(262) 0:31:06(270) 0:46:56(296) 1:03:09(316) 1:20:36(345) 1:38:24(344)
909 BANDEL Adam 1985 M30 +to6dz (POL) 299 138 1.55:38(334) 1:56:35

343 0:16:36(322) 0:31:23(288) 0:46:20(270) 1:01:58(267) 1:18:14(277) 1:36:27(309)
619 MAIJCZAK Pawet 1972 M40 Sieradz (POL) 300 78  1:55:24(328) 1:56:40

344 0:15:38(173) 0:30:05(184) 0:45:15(219) 1:01:39(258) 1:17:58(271) 1:35:02(280)
689 CZARNECKI Stawomir 1966 M50 to6dz (POL) F(27), 301 21 1:55:27(332) 1:56:45

345 0:16:47(337) 0:31:53(323) 0:47:36(334) 1:04:12(356) 1:21:30(358) 1:38:48(354)
105 SMARZEK Tomasz 1982 M30 mBank (POL) 302 139 1.55.48(335) 1:56:46

346 0:16:04(253) 0:30:39(246) 0:46:23(272) 1:03:18(320) 1:21:31(360) 1:38:59(359)
1033 STRZECHOWSKI Dariusz 1981 M30 Bedon Przykoscielny (POL) 303 140 1:55:50(337) 1:56:50
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347 0:16:00(225) 0:30:29(229) 0:45:41(238) 1:01:48(265) 1:18:50(298) 1:36:57(321)
589 RETKIEWICZ Robert 1981 M30 kleszczéw (POL) 304 141  1.55.26(330) 1:56:50

348 0:17:15(394) 0:32:53(398) 0:48:42(384) 1:04:43(366) 1:21:10(353) 1:38:13(339)
103 POPEK Maciej 1977 M40 Wioctawek (POL) 305 79 1:55:36(333) 1:56:52

349 0:15:58(214) 0:30:21(199) 0:44:54(192) 0:59:55(198) 1:16:07(211) 1:34:23(269)
369 KtOBUT Przemystaw 1976 M40 Warszawa (POL) 306 80 1:55:26(329) 1:56:55

350 0:15:57(212) 0:30:34(236) 0:45:36(236) 1:00:58(231) 1:16:55(244) 1:33:25(239)
515 POCZESNY Michat 2017 M t6dz (POL) 307 4 1:52:41(290) 1:56:55

351 . 0:16:17(283) 0:31:18(281) 0:47:07(306) 1:03:35(329) 1:20:58(350) 1:38:07(338)
399 KSIAZKIEWICZ Magdalena 1977 K40 RYSIOTEAM (POL) a4 12 1.55:53(338) 1:56:59

352 0:16:02(233) 0:30:48(254) 0:46:17(268) 1:02:38(296) 1:19:26(312) 1:37:38(332)
224 JAGUSIAK Grzegorz 1973 M40 Pabianice (POL) 308 81  1:55:53(339) 1:57:11

353 0:17:56(466) 0:33:34(429) 0:48:52(390) 1:04:30(362) 1:20:27(340) 1:37:29(330)
640 FIDOR Michat 1990 M20 +t6dz (POL) F(28), 309 58  1:55:50(336) 1:57:19

354 0:14:57(111) 0:28:41(114) 0:43:58(160) 1:00:03(203) 1:18:34(290) 1:37:55(335)
382 KWIATKOWSKI Tomasz 1969 M40 +t6dz (POL) 310 82  1.56:11(341) 1:57:20

355 0:17:13(389) 0:32:49(394) 0:48:19(366) 1:04:05(351) 1:20:16(333) 1:37:53(334)
44 LISIK Wojciech 1980 M30 +to6dz (POL) 311 142 1.56:13(342) 1:57:21

356 , 0:19:29(639) 0:36:31(613) 0:53:18(575) 1:09:38(517) 1:25:41(476) 1:41:28(409)
788 SYPIEN Tomasz 1969 M40 +to6dz (POL) F(29), 312 83 1:56:27(346) 1:57:23

357 0:18:16(515) 0:34:40(493) 0:51:09(471) 1:07:28(440) 1:23:52(414) 1:39:57(375)
616 KOWALCZYK Tomasz 1978 M30 td6dz (POL) 313 143 1.56:18(343) 1:57:25

358 0:17:55(465) 0:34:28(485) 0:50:41(457) 1:06:15(409) 1:22:33(381) 1:39:14(363)
578 BONOWICZ Jakub 1984 M30 td6dz (POL) 314 144 1.56:08(340) 1:57:30

359 0:16:57(353) 0:32:31(373) 0:48:25(370) 1:04:42(365) 1:21:29(357) 1:38:53(358)
918 WAWRZKO Katarzyna 1992 K20 +d6dz(POL) 45 11 1:56:24(345) 1:57:33

360 0:17:17(399) 0:33:05(409) 0:48:57(392) 1:05:18(381) 1:21:45(365) 1:38:40(348)
284 FIGWER Adam 1974 M40 t6dz (POL) 315 84 1.56:20(344) 1:57:36

361 0:15:54(205) 0:31:10(272) 0:47:35(333) 1:04:33(363) 1:21:52(369) 1:39:30(368)
36 PRALAT Dawid 1978 M30 Zelow (POL) 316 145  1.56:37(347) 1:57:37

362 0:16:38(327) 0:32:39(379) 0:48:49(388) 1:04:52(369) 1:21:47(368) 1:39:09(362)
690 OCHOCKI Marcin 1977 M40 mBank (POL) 317 85  1.56:49(348) 1:57:47

363 . 0:18:13(502) 0:34:47(501) 0:51:32(485) 1:07:31(442) 1:23:49(411) 1:40:42(394)
117 SKOWRONSKI tukasz 1982 M30 +to6dz (POL) 318 146  1:56:50(350) 1:57:48

364 , L 0:20:11(697) 0:36:47(621) 0:52:45(563) 1:08:44(481) 1:24:25(425) 1:40:11(381)
546 ZAGORSKI Krzysztof 1980 M30 tdédz (POL) 319 147  1:56:57(352) 1:57:49

365 0:17:17(400) 0:32:52(396) 0:49:02(396) 1:05:41(392) 1:22:47(389) 1:40:00(377)
525 JEDRZEJEWSKA Sylwia 1990 K20 Widawa (POL) 46 12 1:56:52(351) 1:57:54

366 0:17:26(427) 0:33:32(426) 0:49:41(413) 1:05:54(395) 1:23:04(399) 1:39:56(374)
583 RETKIEWICZ Dorota 1979 K30 Befchatéow (POL) 47 23 1:56:49(349) 1:57:54

367 0:17:42(447) 0:33:43(435) 0:49:50(422) 1:06:05(402) 1:22:37(384) 1:39:52(373)
764 STAPOREK Konrad 1992 M20 Milejowice (POL) 320 59  1:56:58(354) 1:58:02

368 0:17:40(444) 0:33:42(434) 0:49:49(419) 1:06:03(401) 1:22:36(383) 1:39:51(371)
763 KOMAN lzabela 1991 K20 +d6dz(POL) 48 13 1:56:59(355) 1:58:03

369 0:17:20(404) 0:33:44(438) 0:50:27(440) 1:07:18(433) 1:24:17(423) 1:41:09(405)
278 GAWRONSKA Anna 1990 K20 +to6dz(POL) 49 14 1.57.01(357) 1:58:05

370 0:16:53(349) 0:32:43(384) 0:49:03(399) 1:05:56(397) 1:23:23(404) 1:40:48(396)
513 POREBSKI Zbigniew 1967 M50 Aleksandréow todzki (POL) 321 22 1:57:09(358) 1:58:12

371 , 0:17:23(418) 0:32:50(395) 0:48:48(387) 1:05:18(382) 1:22:55(397) 1:39:58(376)
894 OSINSKI Stanistaw 1961 M50 +6dz (POL) 322 23 1:57:09(359) 1:58:12

372 0:16:31(310) 0:31:27(293) 0:46:53(295) 1:03:08(315) 1:20:19(337) 1:38:22(340)
676 CHOJA Andrzej 1958 M50 Bogatynia (POL) 323 24 1.56:57(353) 1:58:15

373 0:15:46(189) 0:31:23(287) 0:47:33(331) 1:04:12(355) 1:21:30(359) 1:39:26(367)
1005 GLOWACKI Krzysztof 1989 M20 tdédz (POL) 324 60  1:57:14(360) 1:58:21
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374 0:16:04(249) 0:30:31(233) 0:45:54(248) 1:03:36(330) 1:22:16(376) 1:40:54(399)
299 STACHOWSKI Piotr 1973 M40 RYSIOTEAM (POL) 325 86  1:57:24(362) 1:58:25
375 0:17:51(460) 0:33:48(440) 0:49:45(415) 1:06:12(406) 1:23:35(406) 1:40:49(397)
322 RYBUS Maciej 1976 M40 zgierz (POL) 326 87  1:57:16(361) 1:58:25
376 L 0:18:47(586) 0:35:19(548) 0:52:11(531) 1:09:08(506) 1:26:12(491) 1:57:32(664)
337 ZAWIEJSKI Artur 1971 M40 t6dz (POL) 327 88 1:58:27
377 . 0:17:06(368) 0:32:24(363) 0:48:48(386) 1:05:34(390) 1:22:50(392) 1:40:40(393)
1043 RADWANSKA Justyna 1983 K30 +ddz(POL) 50 24 1:57:26(363) 1:58:32
378 L 0:21:23(778) 0:40:08(764) 0:59:09(738) 1:18:01(709) 1:37:37(689) 1:57:33(665)
474 JATCZAK Robert 1982 M30 tdédz (POL) 328 148 1:58:37
379 0:17:05(366) 0:32:23(361) 0:48:27(374) 1:05:17(379) 1:23:09(401) 1:40:26(386)
726 KOSECKI Konrad 1977 M40 mBank (POL) 329 89 1:57:30(364) 1:58:37
380 0:16:17(282) 0:31:13(274) 0:46:45(288) 1:03:00(313) 1:20:27(339) 1:38:48(355)
1015 KOBUS Mariusz 1978 M30 Kutno (POL) 330 149 1.57.42(366) 1:58:39
381 L 0:15:40(178) 0:30:21(198) 0:46:35(277) 1:03:26(323) 1:20:58(351) 1:38:35(346)
581 ZAJFERT Adam 1990 M20 +t6dz (POL) 331 61  1.57:36(365) 1:58:40
382 L 0:18:06(483) 0:34:33(489) 0:51:28(480) 1:08:33(475) 1:25:19(447) 1:41:37(412)
339 KRONE Jacek 1972 M40 +t6dz (POL) 332 90 1:57:54(373) 1:58:50
383 0:17:31(435) 0:32:53(397) 0:48:37(380) 1:04:57(371) 1:22:26(380) 1:39:51(372)
608 JANCZURA-SOBCZAK Monika 1986 K30 +to6dz(POL) 51 25 1:57:51(370) 1:58:56
384 0:17:47(457) 0:33:48(441) 0:49:43(414) 1:06:10(405) 1:22:53(396) 1:40:23(385)
693 CIBORSKI Jakub 1977 M40 Warszawa (POL) 333 91  1:57:42(367) 1:58:57
385 0:18:04(479) 0:33:58(448) 0:50:54(462) 1:07:22(436) 1:23:55(415) 1:40:52(398)
346 JANKIEWICZ Michat 1981 M30 RYSIE ASI (POL) 334 150 1:57:49(369) 1:59:01
386 . 0:17:08(372) 0:32:31(372) 0:48:10(355) 1:04:28(361) 1:21:37(363) 1:39:24(366)
785 KALINSKI Krzysztof 1976 M40 Wrioctawek (POL) 335 92 1.57:47(368) 1:59:02
387 0:18:15(510) 0:35:02(518) 0:51:59(505) 1:07:41(446) 1:23:51(412) 1:41:06(403)
1042 RYBAK Bogdan 1971 M40 t6dz (POL) 336 93 1:57:52(372) 1:59:03
388 , 0:16:37(326) 0:32:41(381) 0:49:29(406) 1:06:31(414) 1:23:35(407) 1:40:33(390)
489 GAWRONSKA Karolina 1989 K20 Wroclaw (POL) 52 15  1:57:51(371) 1:59:12
389 L 0:16:37(325) 0:31:57(330) 0:47:47(341) 1:04:13(357) 1:21:34(361) 1:39:39(369)
629 KLUZA Konrad 1984 M30 +to6dz (POL) 337 151 1.58:04(374) 1:59:12
390 0:19:43(664) 0:37:54(663) 1:00:59(751) 1:20:56(744) 1:39:38(722) 1:58:03(672)
986 PIELAK Marcin 1977 M40 Marki (POL) 338 94 2.03:51(475) 1:59:12
391 0:16:31(312) 0:32:19(358) 0:48:32(378) 1:05:57(398) 1:23:12(403) 1:40:15(383)
410 FODER Krzysztof 1983 M30 tdédz (POL) 339 152 1.58:08(376) 1:59:17
392 0:17:21(413) 0:33:04(408) 0:48:49(389) 1:05:15(377) 1:22:23(378) 1:40:00(378)
925 DURKOWSKI Marek 1982 M30 td6dz (POL) 340 153 1.58:10(377) 1:59:21
393 0:17:20(405) 0:33:00(404) 0:48:39(382) 1:04:46(367) 1:21:17(355) 1:38:52(357)
692 ZAWIEJA Piotr 1992 M20 Ostrow Wielkopolski (POL) 341 62 1:58:05(375) 1:59:26
394 0:21:10(774) 0:39:42(748) 0:58:26(722) 1:17:33(700) 1:37:28(685) 1:57:59(671)
665 MACIEJEWSKA Anna 1993 K20 Kalisz (POL) 53 16 1:59:27
395 0:16:32(315) 0:31:33(304) 0:46:35(276) 1:02:13(276) 1:19:37(315) 1:40:14(382)
335 GURAZDA Kamil 1983 M30 Pabianice (POL) 342 154 1.58:29(380) 1:59:34
396 0:18:48(593) 0:35:19(547) 0:52:02(507) 1:08:50(487) 1:25:26(461) 1:42:09(423)
275 BLACHOWSKI Damian 1984 M30 +to6dz (POL) 343 155 1.58:35(382) 1:59:34
397 0:18:10(498) 0:34:10(463) 0:50:15(432) 1:07:22(435) 1:24:54(441) 1:42:13(426)
956 GOZDALIK Aleksandra 1983 K30 +to6dz (POL) 54 26 1:58:37(385) 1:59:36
308 0:18:10(496) 0:34:09(462) 0:50:15(431) 1:07:21(434) 1:24:54(440) 1:42:12(425)
927 GOZDALIK Matgorzata 1982 K30 Sieradz (POL) 55 27 1:58:37(386) 1:59:36
399 . 0:18:29(541) 0:35:09(525) 0:51:54(498) 1:08:48(485) 1:25:22(451) 1:42:26(432)
778 SZYMANSKI Tomasz 1990 M20 mBank (POL) 344 63  1:58:36(383) 1:59:36
400 . 0:16:33(317) 0:31:38(311) 0:46:51(292) 1:02:32(291) 1:19:23(308) 1:38:24(343)
444 MROWKA Michat 1985 M30 +d6dz (POL) 345 156  1:58:12(378) 1:59:38
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401 L 0:18:44(577) 0:35:30(575) 0:52:16(538) 1:09:10(509) 1:25:43(477) 1:42:21(430)
548 KUBIAK Dariusz 1983 M30 +to6dz (POL) 346 157  1:58:39(387) 1:59:42

402 , 0:18:16(516) 0:34:49(506) 0:51:21(476) 1:07:52(455) 1:24:38(430) 1:41:41(414)
124 SWIATLY Leszek 1973 M40 Mokrsko (POL) 347 95  1.58:44(389) 1:59:44

403 ; 0:18:05(481) 0:34:20(476) 0:50:37(453) 1:07:10(430) 1:23:57(416) 1:41:04(401)
343 CZERWINSKI Tomasz 1982 M30 task (POL) 348 158 1:58:29(381) 1:59:47

404 0:18:11(499) 0:33:52(444) 0:49:46(417) 1:09:26(513) 1:25:22(452) 1:42:22(431)
804 SIGER Malgorzata 1969 K40 +d6dz (POL) 56 13 1:58:46(391) 1:59:48

405 0:18:32(548) 0:35:19(549) 0:52:03(510) 1:08:58(492) 1:25:31(466) 1:42:35(440)
936 SMAGUR Jacek 1977 M40 t6dz (POL) 349 96 1:58:53(395) 1:59:49

406 0:17:49(458) 0:33:30(423) 0:49:33(408) 1:05:59(400) 1:23:10(402) 1:40:43(395)
363 NOWAKOWSKI Krzysztof 1972 M40 Zdunska Wola (POL) 350 97 1:58:48(393) 1:59:49

407 . 0:18:35(558) 0:35:21(553) 0:52:06(518) 1:09:00(496) 1:25:33(467) 1:42:37(441)
10 KUMOSINSKI Patryk 1977 M40 pacemaker (POL) 351 98  1.58:56(396) 1:59:51

408 3 0:17:59(470) 0:34:17(474) 0:50:54(461) 1:07:47(451) 1:24:50(434) 1:42:15(429)
793 MLYNEK Krystian 1966 M50 Dobrzen Wielki (POL) 352 25 1:58:42(388) 1:59:51

409 . L 0:18:35(559) 0:35:23(560) 0:52:03(514) 1:09:01(499) 1:25:34(468) 1:42:39(444)
270 BIERZYNSKI Marcin 1985 M30 +to6dz (POL) 353 159  1.58:57(399) 1:59:55

410 L 0:17:59(469) 0:33:48(442) 0:49:49(420) 1:05:55(396) 1:23:07(400) 1:40:20(384)
374 MICHALAK Jacek 1981 M30 +t6dz (POL) 354 160 1.58:37(384) 1:59:55

411 0:16:49(341) 0:32:13(353) 0:48:14(357) 1:04:55(370) 1:22:24(379) 1:40:33(389)
441 LEWANDOWSKI tukasz 1985 M30 Bukowiec (POL) 355 161  1:58:44(390) 1:59:56

412 0:18:33(552) 0:35:20(551) 0:52:05(515) 1:08:59(494) 1:25:37(473) 1:42:40(447)
9 AUGUSTYNIAK Rafat 1994 M20 pacemaker (POL) 356 64  1.58:57(397) 1:59:56

413 0:18:41(570) 0:35:13(531) 0:51:59(503) 1:08:48(484) 1:25:26(462) 1:42:13(427)
287 STASIAK Marcin 1976 M40 Konstantynow todzki (POL) 357 99 1:58:50(394) 1:59:56

414 . 0:16:15(276) 0:31:00(261) 0:45:58(252) 1:01:12(241) 1:17:46(263) 1:37:30(331)
851 SZYMANSKI Kamil 1984 M30 Zgierz (POL) 358 162 1.58:47(392) 1:59:57

415 L L 0:18:47(587) 0:35:19(545) 0:52:02(508) 1:08:50(489) 1:25:29(465) 1:42:34(439)
774 GWOZDZ Jarostaw 1987 M30 tdédz (POL) 359 163  1.50:16(413) 2:00:01

416 0:16:28(304) 0:32:24(364) 0:49:09(401) 1:06:06(404) 1:23:38(408) 1:41:35(410)
964 AUGUSTYNIAK Artur 1984 M30 Pabianice (POL) 360 164  1.59:08(405) 2:00:03

417 0:18:15(507) 0:35:11(528) 0:51:52(495) 1:08:28(472) 1:25:40(475) 1:42:14(428)
21 SZEWCZYK Tadeusz 1946 M70 RYSIOTEAM (POL) 361 1 1:59:04(402) 2:00:06

418 0:18:48(594) 0:35:25(565) 0:52:03(509) 1:08:43(478) 1:25:26(463) 1:42:27(434)
891 MOTYLSKI Witold 1965 M50 Zdunska Wola (POL) 362 26 1:59:01(400) 2:00:07

419 0:17:20(407) 0:32:45(385) 0:48:33(379) 1:05:00(373) 1:22:11(374) 1:40:27(387)
95 LEWANDOWSKI Kazimierz 1957 M60 Gtowno (POL) 363 5  1:58:57(398) 2:00:09

420 0:17:39(442) 0:33:55(445) 0:50:32(443) 1:07:16(432) 1:24:11(419) 1:41:39(413)
219 MILOSZ Magdalena 1977 K40 Sieradz (POL) 57 14 1.59:02(401) 2:00:11

421 0:16:21(292) 0:31:04(264) 0:47:13(313) 1:03:21(321) 1:20:39(346) 1:38:43(350)
805 JANICKI Mariusz 1983 M30 td6dz (POL) 364 165 1:59:11(410) 2:00:14

422 L 0:18:33(553) 0:35:19(543) 0:51:58(502) 1:08:29(473) 1:25:21(449) 1:42:30(435)
234 ZIOLKOWSKI Marek 1984 M30 tdédz (POL) 365 166 1:59:14(411) 2:00:20

423 0:17:43(449) 0:34:03(452) 0:50:22(435) 1:06:40(417) 1:22:50(394) 1:40:37(391)
714 MAKSYMOWICZ Krzysztof 1959 M50 +t6dz (POL) 366 27 1:59:06(403) 2:00:21

424 0:18:40(569) 0:35:22(557) 0:51:56(500) 1:08:44(479) 1:25:17(446) 1:42:12(424)
497 JAWORSKI Artur 1977 M40 Wrze$nia (POL) 367 100  1:59:09(406) 2:00:21

425 , 0:15:58(216) 0:31:36(309) 0:48:26(372) 1:05:17(380) 1:22:33(382) 1:41:05(402)
856 SZTACHANSKA Joanna 1991 K20 +to6dz (POL) 58 17 1:59:15(412) 2:00:21

426 0:16:29(307) 0:31:25(289) 0:47:41(336) 1:03:34(328) 1:20:18(335) 1:39:21(365)
425 PIEKARSKI Ryszard 1991 M20 Gora Kalwaria (POL) 368 65 1:58:23(379) 2:00:22

427 0:17:44(453) 0:34:04(455) 0:50:23(438) 1:06:40(419) 1:22:51(395) 1:40:39(392)
628 BALCERZAK Mariusz 1976 M40 td6dz (POL) 369 101 1:59:17(414) 2:00:25
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428 0:18:20(525) 0:34:16(472) 0:50:08(429) 1:06:47(421) 1:24:11(418) 1:41:51(416)
1013 BARTOSIK Anna 1986 K30 +to6dz(POL) 59 28  1:59:11(409) 2:00:25

429 0:18:20(526) 0:34:15(471) 0:50:08(428) 1:06:47(422) 1:24:10(417) 1:41:51(415)
60 CHMAL Robert 1983 M30 Trojanéw (POL) 370 167  1:59:11(408) 2:00:26

430 0:16:52(347) 0:32:08(342) 0:48:54(391) 1:05:39(391) 1:22:50(393) 1:41:28(408)
536 SZCZERBIAK Marcin 1975 M40 t6dz (POL) 371 102 1:59:08(404) 2:00:27

431 0:17:30(433) 0:33:50(443) 0:50:21(434) 1:07:07(427) 1:23:52(413) 1:41:07(404)
734 MARKOWICZ Robert 1978 M30 Rawa Mazowiecka (POL) 372 168  1:59:10(407) 2:00:30

432 0:17:32(437) 0:33:36(430) 0:50:34(447) 1:07:46(449) 1:25:22(455) 1:42:43(448)
398 GRUSZKO Alicja 1980 K30 Krakdéw (POL) 60 29 1:59:23(418) 2:00:35

433 . 0:17:12(383) 0:32:49(391) 0:49:03(398) 1:05:52(394) 1:23:24(405) 1:41:19(407)
633 WILCZYNSKI Wiktor 1978 M30 Kolonia Bruzyca (POL) 373 169 1:59:22(417) 2:00:38

434 . 0:19:06(612) 0:36:54(626) 0:55:16(630) 1:11:47(572) 1:27:30(508) 1:43:33(467)
488 BLAZALEK Anna 1977 K40 +to6dz (POL) 61 15 1.59:39(421) 2:00:39

435 , 0:18:36(562) 0:35:22(558) 0:52:08(524) 1:09:02(503) 1:25:35(470) 1:42:39(446)
552 KMIEC Gerard 1987 M30 +to6dz (POL) 374 170 1.59:19(415) 2:00:40

436 0:18:37(565) 0:35:24(562) 0:52:07(523) 1:09:02(502) 1:25:36(471) 1:42:39(443)
840 KATA Damian 1986 M30 Wroctaw (POL) 375 171 1.59:31(419) 2:00:40

437 0:17:22(417) 0:33:04(407) 0:49:00(394) 1:05:15(378) 1:21:57(371) 1:40:07(380)
135 GUZEK Wojciech 1983 M30 +to6dz (POL) 376 172 1.59:19(416) 2:00:41

438 0:17:00(357) 0:33:48(439) 0:50:55(463) 1:08:25(470) 1:25:59(483) 1:43:31(466)
340 MARKIEWICZ Aleksandra 1994 K20 Pabianice (POL) 62 18  1:59:41(423) 2:00:42

439 0:17:29(429) 0:33:32(427) 0:50:03(427) 1:07:24(438) 1:25:03(444) 1:42:47(450)
222 GASIOROWSKA Agnieszka 1982 K30 +d6dz(POL) 63 30  1:59:40(422) 2:00:53

440 . 0:16:23(295) 0:31:46(318) 0:48:19(367) 1:05:32(389) 1:22:59(398) 1:41:16(406)
872 TANSKI Michat 1979 M30 Bratoszewice (POL) F(30), 377 173 1.59:38(420) 2:00:55

441 0:17:27(428) 0:33:15(416) 0:49:46(416) 1:07:06(426) 1:24:38(431) 1:41:58(418)
41 PACZKOWSKI Pawet 1973 M40 tdédz (POL) 378 103 1:59:48(425) 2:00:57

442 0:17:29(430) 0:33:16(418) 0:49:48(418) 1:07:08(429) 1:24:41(432) 1:42:00(419)
790 PASTUSZKA Sylwia 1978 K30 +to6dz (POL) 64 31  1:59:50(427) 2:00:57

443 0:18:16(517) 0:34:51(508) 0:51:05(469) 1:07:40(445) 1:24:53(438) 1:42:32(438)
766 POPLAWSKI Michat 1991 M20 Gtowno (POL) 379 66  1.59:49(426) 2:00:57

444 0:18:03(475) 0:34:33(490) 0:51:20(474) 1:08:13(466) 1:25:23(456) 1:42:51(454)
144 MALEC Katarzyna 1986 K30 +td6dz(POL) 65 32 1:59:58(429) 2:01:12

445 0:18:03(476) 0:34:32(488) 0:51:20(475) 1:08:13(467) 1:25:23(457) 1:42:50(453)
143 KUBISIAK Aneta 1981 K30 +to6dz (POL) 66 33 1:59:58(428) 2:01:13

446 0:15:52(199) 0:31:57(329) 0:50:23(436) 1:09:08(505) 1:25:22(453) 1:41:57(417)
931 SKOWRONSKI Boguslaw 1966 M50 Wroclaw (POL) 380 28  1:59:59(430) 2:01:21

447 . 0:18:47(582) 0:35:34(579) 0:52:32(557) 1:09:45(522) 1:27:09(504) 1:43:57(473)
794 DUBINSKA Paulina 1992 K20 +td6dz (POL) 67 19 2.00:22(432) 2:01:25

448 0:18:18(519) 0:34:49(505) 0:51:25(478) 1:08:03(461) 1:24:53(439) 1:42:02(420)
309 MASZEWSKA-WACH Mariola 1982 K30 Rawa Mazowiecka (POL) 68 34 1:59:46(424) 2:01:26

449 0:18:08(489) 0:34:30(486) 0:51:13(472) 1:08:20(469) 1:25:48(479) 1:43:16(462)
42 WYTYKOWSKA Joanna 1980 K30 RYSIE ASI (POL) 69 35 2:00:35(434) 2:01:43

450 0:19:13(620) 0:36:04(596) 0:52:50(565) 1:09:58(527) 1:27:17(505) 1:44:38(481)
892 MIKORENDA Piotr 1970 M40 MORENA CZOtOWA (POL) 381 104 7.00:41(435) 2:01:44

451 0:16:30(309) 0:32:04(336) 0:47:59(350) 1:04:48(368) 1:22:46(388) 1:41:36(411)
341 MARKIEWICZ Mariusz 1992 M20 Pabianice (POL) 382 67  2.00:14(431) 2:01:46

452 0:17:42(446) 0:33:43(436) 0:49:50(423) 1:06:26(413) 1:24:16(421) 1:42:47(451)
762 KOMAN Piotr 1966 M50 td6dz (POL) 383 29 2.00:48(439) 2:01:48

453 0:18:46(580) 0:35:28(572) 0:52:14(534) 1:09:14(512) 1:25:57(481) 1:43:12(461)
982 DETKA Katarzyna 1989 K20 +d6dz(POL) 70 20 2.00:48(438) 2:01:58

454 . 0:18:28(539) 0:35:18(541) 0:52:05(517) 1:08:58(493) 1:25:47(478) 1:43:03(458)
897 PALCZYNSKI Piotr 1983 M30 Zgierz (POL) 384 174 5.00:45(436) 2:02:07
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455 0:18:37(564) 0:35:23(561) 0:52:07(522) 1:09:01(501) 1:25:36(472) 1:42:39(445)
841 KATA Aleksandra 1990 K20 Wroctaw (POL) 71 21 2.00:47(437) 2:02:08
456 0:16:02(234) 0:30:29(228) 0:45:33(230) 1:02:08(273) 1:19:52(324) 1:38:44(352)
558 KOBUS Michat 1969 M40 Chodecz (POL) 385 105  2.00:25(433) 2:02:09
457 0:17:17(401) 0:33:13(415) 0:49:40(411) 1:07:08(428) 1:24:51(436) 1:42:48(452)
520 OLAS Tomasz 1979 M30 Wroctaw (POL) 386 175 2.00:52(440) 2:02:09
458 0:18:45(579) 0:35:16(536) 0:51:40(489) 1:08:09(463) 1:25:24(460) 1:42:53(456)
786 RZESZUT Hanna 1995 K20 +d6dz(POL) 72 22 2.01:11(443) 2:02:10
459 0:19:03(607) 0:35:59(595) 0:52:42(560) 1:09:52(524) 1:26:50(501) 1:43:57(474)
647 KALINOWSKA Anna 1978 K30 +d6dz(POL) 73 36 2:01:04(441) 2:02:14
460 0:17:12(387) 0:33:01(406) 0:49:32(407) 1:07:06(425) 1:25:00(443) 1:43:11(460)
195 AUGUSTYNOWICZ Marcin 1981 M30 Kutno (POL) 387 176 2.01:09(442) 2:02:17
461 . 0:18:23(535) 0:35:02(519) 0:51:31(484) 1:07:56(458) 1:24:56(442) 1:42:38(442)
736 JAZWIEC Adam 1990 M20 +t6dz (POL) 388 68  2:01:20(444) 2:02:29
462 0:16:00(226) 0:30:29(223) 0:45:56(249) 1:02:55(308) 1:21:44(364) 1:40:59(400)
657 STRZELECKI Jacek 1987 M30 +to6dz (POL) F(31), 389 177 2.01:21(445) 2:02:35
463 0:18:27(538) 0:34:56(512) 0:51:29(481) 1:08:30(474) 1:25:38(474) 1:43:27(465)
573 HOLYS Robert 2017 M Poznan (POL) 390 5 2:01:25(446) 2:02:38
464 0:17:54(464) 0:34:07(458) 0:50:34(446) 1:07:23(437) 1:24:31(427) 1:42:31(437)
706 KUCHARSKI Adam 1973 M40 Zgierz (POL) F(32), 391 106  2.01:28(448) 2:02:38
465 0:16:29(306) 0:32:13(349) 0:48:38(381) 1:06:21(410) 1:24:37(429) 1:42:56(457)
435 1ZYDORCZYK Daniel 1983 M30 td6dz (POL) 392 178  2.01:32(450) 2:02:41
466 0:16:41(335) 0:32:09(343) 0:48:14(359) 1:05:04(374) 1:22:44(386) 1:42:04(421)
715 GALANT tukasz 1992 K20 +d6dz (POL) F(33), 74 23 2.01:32(449) 2:02:46
467 . 0:18:02(472) 0:34:20(475) 0:50:56(464) 1:07:48(453) 1:25:21(450) 1:43:09(459)
391 KULAWINSKI Marek 1949 M60 td6dz (POL) 393 6 2.01:25(447) 2:02:49
468 0:18:09(492) 0:36:22(609) 0:56:17(648) 1:17:58(708) 1:41:24(729) 2:01:22(712)
898 CALERO Darwin 1989 M20 td6dz (POL) 394 69 2:02:50
469 0:19:47(673) 0:38:05(678) 0:56:39(658) 1:15:47(653) 1:34:47(620) 1:53:51(600)
148 HETMANEK Monika 1973 K40 Pabianice (POL) 75 16 2:.11:53(563) 2:02:50
470 . 0:18:33(554) 0:35:20(550) 0:51:44(490) 1:08:13(465) 1:25:34(469) 1:43:47(470)
170 tEASZCZYNSKI Wiktor 1985 M30 +to6dz (POL) 395 179  2.01:40(451) 2:02:52
471 0:18:08(487) 0:34:44(499) 0:53:34(579) 1:15:38(647) 1:38:59(706) 2:01:39(715)
576 KOWALSKI Konrad 1987 M30 +to6dz (POL) 396 180 2:02:57
472 0:18:46(581) 0:35:19(544) 0:52:11(530) 1:09:07(504) 1:26:37(497) 1:44:29(479)
357 KARDACKA Anna 1981 K30 Zduriska Wola (POL) 76 37 2.01:55(455) 2:03:00
473 0:18:21(527) 0:34:51(507) 0:51:32(486) 1:08:17(468) 1:25:27(464) 1:43:34(468)
768 CHRZASZCZ Katarzyna 1991 K20 +d6dz(POL) 77 24 7.01:40(452) 2:03:01
474 0:19:48(679) 0:36:07(601) 0:52:24(547) 1:08:51(490) 1:26:17(492) 1:43:59(475)
850 ISKRA Arkadiusz 1977 M40 t6dz (POL) 397 107 2.01:44(453) 2:03:05
475 L 0:19:19(632) 0:35:37(581) 0:52:18(539) 1:09:42(519) 1:27:40(514) 1:44:45(483)
839 KOCWIN Katarzyna 1996 K20 +d6dz (POL) 78 25 2.01:57(456) 2:03:05
476 i 0:18:15(512) 0:34:12(467) 0:50:35(452) 1:07:02(424) 1:24:24(424) 1:42:46(449)
115 MAJOS Adam 1984 M30 Zeromin (POL) 398 181 2.02:01(458) 2:03:10
477 A 0:17:53(462) 0:33:15(417) 0:49:00(395) 1:05:23(385) 1:22:42(385) 1:42:04(422)
257 BARYZEWSKI Remigiusz 1985 M30 Warszawa (POL) 399 182 2.01:59(457) 2:03:12
478 0:23:12(808) 0:43:37(793) 1:03:37(775) 1:23:36(755) 1:42:45(739) 2:01:45(717)
507 TROJANOWSKI Piotr 1964 M50 +t6dz (POL) 400 30 2:03:12
479 0:18:39(566) 0:35:11(526) 0:51:50(492) 1:08:48(483) 1:26:09(488) 1:44:02(476)
844 JANIO Piotr 1983 M30 Pabianice (POL) 401 183 ,.01:52(454) 2:03:14
480 0:18:16(514) 0:34:07(459) 0:50:34(448) 1:07:46(450) 1:26:02(484) 1:45:13(487)
1026 STRUSZCZYK Krystian 1979 M30 Zgierz (POL) 402 184 5.02:05(459) 2:03:14
481 0:18:15(509) 0:34:08(461) 0:50:34(449) 1:07:46(448) 1:26:02(485) 1:45:13(486)
978 BANASIAK Anna 1985 K30 Zgierz (POL) 79 38  2:02:05(460) 2:03:14
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482 0:15:57(213) 0:30:25(208) 0:45:07(215) 1:00:24(216) 1:16:08(213) 1:32:44(228)
96 GUMKOWSKI Andrzej 1954 M60 Ostroteka (POL) 403 7 1:50:19(242) 2:03:19

483 0:15:10(122) 0:30:20(196) 0:47:25(326) 1:05:30(387) 1:23:41(409) 1:43:18(463)
998 DAKA Erind 1988 M20 +to6dz (POL) 404 70 2:02:17(461) 2:03:29

484 0:17:30(434) 0:33:57(447) 0:50:59(467) 1:08:27(471) 1:26:24(495) 1:44:26(478)
780 MIERZEJEWSKA Martyna 1983 K30 Warszawa (POL) 80 39 2:02:19(462) 2:03:33

485 L. 0:20:29(719) 0:38:54(704) 0:56:41(661) 1:13:53(606) 1:30:41(562) 1:47:10(508)
90 DROZDZEWSKI Michat 1981 M30 td6dz (POL) F(34), 405 185 2.02:47(463) 2:03:48

486 . . 0:19:13(621) 0:36:25(611) 0:53:48(584) 1:11:18(554) 1:28:52(532) 1:46:14(495)
708 SMIETANSKA Agnieszka 1967 K50 +d6dz (POL) 81 1 2.02:56(465) 2:03:59

487 0:17:16(395) 0:32:55(401) 0:48:58(393) 1:05:48(393) 1:24:12(420) 1:43:47(471)
316 GNIADZIK Michat 1983 M30 td6dz (POL) 406 186  2.02:51(464) 2:04:00

488 0:17:32(439) 0:33:31(424) 0:49:55(424) 1:06:24(411) 1:24:34(428) 1:43:36(469)
192 JAROSZ Michat 1977 M40 +t6dz (POL) 407 108  2.03:00(467) 2:04:05

489 0:16:55(352) 0:32:24(362) 0:49:07(400) 1:06:37(415) 1:25:23(459) 1:43:53(472)
1029 PARYSKI Tomasz 1976 M40 +t6dz (POL) 408 109  2.02:59(466) 2:04:14

490 , 0:18:22(530) 0:35:03(520) 0:52:08(526) 1:09:28(514) 1:26:11(490) 1:43:27(464)
31 WOZNIAK Marcin 1982 M30 Zelow (POL) 409 187  2.03:01(468) 2:04:29

491 0:19:24(636) 0:36:06(600) 0:53:06(570) 1:10:41(542) 1:27:51(515) 1:45:29(492)
468 SOLECKI Marek 1962 M50 tdédz (POL) 410 31 2:03:20(469) 2:04:31

492 0:16:52(346) 0:31:58(331) 0:47:21(319) 1:03:24(322) 1:22:04(373) 1:42:31(436)
76 MILCZAK Mateusz 1982 M30 td6dz (POL) 411 188 7.03:28(471) 2:04:34

493 0:18:09(491) 0:34:32(487) 0:51:24(477) 1:08:36(477) 1:26:48(500) 1:45:20(489)
360 WOITCZAK Justyna 1982 K30 +d6dz(POL) 82 40 2.03:32(472) 2:04:39

494 0:15:26(147) 0:32:10(345) 0:55:13(628) 1:18:35(721) 1:40:26(726) 2:03:16(729)
977 KACZOR Grzegorz 1988 M20 Zgorzelec (POL) 412 71 2:04:44

495 0:17:02(361) 0:31:46(319) 0:47:09(307) 1:03:29(324) 1:20:39(347) 1:40:30(388)
276 CZAPNIK Daniel 1997 M20 Rawa Mazowiecka (POL) 413 72 2.03:20(470) 2:04:46

496 0:18:23(534) 0:35:11(529) 0:51:55(499) 1:08:49(486) 1:25:22(454) 1:42:26(433)
596 FIJOLEK Sergiusz 1997 M20 Trzepnica (POL) 414 73 2.03:51(474) 2:04:54

497 L 0:23:11(807) 0:43:50(794) 1:03:38(776) 1:23:54(757) 1:44:27(748) 2:03:41(731)
967 BRONIARCZYK Piotr 1982 M30 to6dz (POL) 415 189 2:04:59

498 0:16:23(294) 0:31:25(290) 0:46:40(284) 1:02:56(309) 1:22:15(375) 1:42:51(455)
37 tASKI Radostaw 1983 M30 +to6dz (POL) 416 190 .03:46(473) 2:05:07

499 , 0:18:42(572) 0:35:14(533) 0:52:30(555) 1:10:13(533) 1:27:33(509) 1:45:38(493)
211 IMINSKI Cezary 1968 M40 Zgierz (POL) 417 110 2.04:12(478) 2:05:16

500 0:18:47(584) 0:36:27(612) 0:55:11(626) 1:16:11(658) 1:45:39(754) 2:03:53(733)
88 KRUK Ola 1974 K40 +d6dz (POL) 83 17 2:05:18

501 0:18:32(549) 0:34:59(514) 0:51:33(487) 1:08:51(491) 1:26:09(489) 1:45:01(484)
450 TYLUS Pawet 1955 M60 td6dz (POL) 418 8 2:04:09(476) 2:05:24

502 X ; 0:18:32(546) 0:34:52(509) 0:51:34(488) 1:08:44(480) 1:26:09(487) 1:44:34(480)
462 ZUKOCINSKA Agnieszka 1968 K40 MOCNIW DUCHU - ZABIEGANI (POL) 84 18  2.04:10(477) 2:05:31

503 . 0:17:02(362) 0:33:19(422) 0:50:16(433) 1:08:13(464) 1:26:28(496) 1:45:28(491)
981 WRONSKI Dariusz 1991 M20 Justynéw (POL) 419 74 2.04:34(479) 2:05:44

504 0:17:52(461) 0:34:38(492) 0:51:51(494) 1:09:34(516) 1:28:03(517) 1:46:39(501)
924 KACZMARKIEWICZ Krzysztof 1961 M50 +t6dz (POL) 420 32 2.04:37(480) 2:05:47

505 0:17:43(450) 0:34:13(469) 0:51:30(482) 1:09:01(498) 1:27:33(511) 1:46:16(496)
304 ALEGIANI Cristiano 1974 M40 Nisko (POL) 421 111 2.04:38(481) 2:05:53

506 0:17:43(451) 0:34:13(470) 0:51:31(483) 1:09:00(497) 1:27:34(512) 1:46:16(497)
562 ZYNER Sylwia 1976 K40 +to6dz (POL) 85 19 5.04:38(482) 2:05:53

507 0:15:44(187) 0:31:17(278) 0:48:16(363) 1:05:20(384) 1:24:16(422) 1:44:15(477)
176 WIECKOWSKI Marcin 1985 M30 Aleksandréow todzki (POL) 422 191 5.04:45(483) 2:05:59

508 0:17:57(467) 0:34:28(483) 0:51:17(473) 1:08:34(476) 1:26:24(494) 1:45:10(485)
702 SOCHA Marek 1971 M40 t6dz (POL) 423 112 5.04:49(484) 2:06:11
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509 L 0:16:31(311) 0:31:20(283) 0:47:11(309) 1:05:00(372) 1:24:50(435) 1:44:45(482)
783 LERKA Piotr 1976 M40 +to6dz (POL) 424 113 5.05:04(485) 2:06:13

510 L 0:18:21(529) 0:35:01(516) 0:52:15(535) 1:10:11(532) 1:28:44(528) 1:46:58(506)
651 ZIEBA Matgorzata 1963 K50 +d6dz (POL) 86 2 2:05:12(486) 2:06:23

511 . 0:17:32(438) 0:34:49(504) 0:52:50(564) 1:10:32(539) 1:28:35(525) 1:47:33(517)
104 KOSINSKI Michat 1990 M20 +6dz (POL) 425 75 2.05:13(487) 2:06:27

512 0:19:31(646) 0:37:14(640) 0:54:41(604) 1:12:27(585) 1:30:19(556) 1:48:02(529)
243 LIBERA Agata 1980 K30 Inowroctaw (POL) 87 41 2.05:27(488) 2:06:36

513 0:21:11(776) 0:43:04(791) 1:02:47(770) 1:23:18(754) 1:44:29(749) 2:05:16(743)
980 ANTOSIEWICZ Joanna 1995 K20 +d6dz (POL) 88 26 2:06:38

514 0:18:40(568) 0:35:57(593) 0:53:21(576) 1:10:25(537) 1:28:18(521) 1:47:15(511)
213 JEDRASZEK Damian 1988 M20 td6dz (POL) 426 76 2.05:38(495) 2:06:41

515 0:19:32(648) 0:36:55(628) 0:54:30(598) 1:11:46(568) 1:29:24(538) 1:47:29(514)
549 PRZYBYLSKI Krzysztof 1982 M30 Konin (POL) 427 192 5.05:29(489) 2:06:44

516 0:19:32(647) 0:36:55(629) 0:54:31(600) 1:11:46(569) 1:29:24(539) 1:47:29(515)
586 PRZYBYLSKI Pawet 1978 M30 Rogalin (POL) 428 193 5.05:29(490) 2:06:44

517 0:19:33(651) 0:36:56(632) 0:54:32(602) 1:11:46(570) 1:29:25(540) 1:47:30(516)
547 BAKALARZ Aleksandra 2017 K Posada (POL) 89 1 2.05:30(491) 2:06:45

518 0:19:07(615) 0:36:51(624) 0:55:23(633) 1:13:00(595) 1:30:31(560) 1:47:54(528)
818 WALENCIK Marek 1955 M60 Pionki (POL) 429 9 2.05:32(492) 2:06:46

519 , 0:17:44(454) 0:33:58(450) 0:50:50(460) 1:07:57(459) 1:26:08(486) 1:45:19(488)
274 SOSINSKI Tomasz 1982 M30 td6dz (POL) 430 194 5.05:34(493) 2:06:53

520 0:18:42(574) 0:35:25(566) 0:52:43(561) 1:10:28(538) 1:28:44(527) 1:47:33(518)
162 MATUSIAK Pawet 1956 M60 tddz (POL) 431 10 2.05:46(497) 2:06:55

521 0:18:32(547) 0:35:16(537) 0:52:21(541) 1:10:16(534) 1:28:45(529) 1:47:33(519)
38 TOMCZYK Karolina 1983 K30 +d6dz(POL) 90 42 7.05:45(496) 2:06:55

522 0:16:13(273) 0:31:16(276) 0:47:04(303) 1:03:16(318) 1:20:40(349) 1:40:02(379)
663 PODLASIAK Robert 1979 M30 RYSIOTEAM (POL) 432 195 ,.05:34(494) 2:06:57

523 0:18:10(495) 0:34:23(477) 0:50:39(455) 1:07:15(431) 1:25:58(482) 1:47:25(513)
187 OLSZEWSKI Wiktor 1992 M20 Sieradz (POL) 433 77 2:06:10(499) 2:07:24

524 » 0:19:29(640) 0:37:25(647) 0:54:56(618) 1:12:54(594) 1:30:48(563) 1:48:57(543)
379 KOZLOWSKA Renata 1987 K30 +to6dz(POL) 91 43 2.06:17(503) 2:07:24

525 0:18:48(591) 0:35:45(586) 0:53:05(569) 1:10:55(544) 1:29:11(536) 1:47:39(522)
767 PIECZYKOLAN Kamil 1981 M30 +t6dz (POL) 434 196  2.06:04(498) 2:07:25

526 0:17:19(402) 0:33:33(428) 0:50:31(442) 1:07:48(452) 1:25:20(448) 1:45:24(490)
123 KACPRZAK Grzegorz 1990 M20 Konstantynéw tddzki (POL) 435 78 2.06:12(502) 2:07:27

527 0:18:26(537) 0:35:11(527) 0:52:08(525) 1:09:39(518) 1:28:03(518) 1:46:51(505)
705 BARBURSKI Marcin 1977 M40 t6dz (POL) 436 114 5.06:24(506) 2:07:28

528 0:18:21(528) 0:34:54(511) 0:51:51(493) 1:09:10(510) 1:27:27(507) 1:46:04(494)
260 KUCHARCZYK Mariusz 1975 M40 Apple (POL) 437 115 2.06:22(504) 2:07:29

529 0:18:41(571) 0:35:21(554) 0:51:58(501) 1:09:10(508) 1:27:39(513) 1:46:39(502)
154 WACHOWICZ Stawomir 1971 M40 Aleksandrow todzki (POL) 438 116 2.06:11(501) 2:07:33

530 0:18:24(536) 0:35:09(524) 0:51:53(496) 1:08:50(488) 1:25:48(480) 1:46:19(498)
193 ANDRZEJEWSKI Tomasz 1962 M50 Pabianice (POL) 439 33 2:06:10(500) 2:07:36

531 0:18:34(557) 0:35:21(556) 0:52:06(519) 1:09:01(500) 1:29:33(542) 1:48:41(535)
591 KRZYSZTOFIK Konrad 1980 M30 Dzielna (POL) 440 197  2.06:28(507) 2:07:39

532 0:17:08(371) 0:33:12(414) 0:50:00(426) 1:07:02(423) 1:24:30(426) 1:47:10(509)
137 GULA Tomek 1976 M40 +to6dz (POL) 441 117 2.06:24(505) 2:07:41

533 0:18:15(508) 0:34:53(510) 0:52:25(552) 1:10:58(546) 1:28:48(530) 1:47:10(510)
888 CIAPA Marcin 1990 M20 Zdurska Wola (POL) 442 79 2.06:37(508) 2:07:59
534 495 MARCZAK Mariusz 1975 M40 Wrzeénia (POL) 443 118 2:08:05

535 0:17:12(384) 0:32:30(370) 0:48:26(373) 1:05:32(388) 1:24:51(437) 1:47:05(507)
1150 PIETRUSZEWSKA Ewa 1988 K20 +d6dz (POL) 92 27 2:06:51(510) 2:08:06
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536 0:19:43(665) 0:37:38(655) 0:55:10(625) 1:12:44(590) 1:30:27(559) 1:48:44(536)
321 WOCHNA Waldemar 1976 M40 +to6dz (POL) 444 119 .06:57(511) 2:08:12

537 0:17:34(441) 0:33:16(419) 0:49:17(404) 1:06:40(418) 1:26:22(493) 1:46:40(503)
375 WARDA Filip 2017 M to6dz (POL) 445 6 2.07:09(514) 2:08:13

538 0:18:53(598) 0:36:11(602) 0:53:39(580) 1:11:28(559) 1:29:54(547) 1:48:18(531)
816 ALBRECHT tukasz 1980 M30 Aleksandrow todzki (POL) 446 198  2.07:00(512) 2:08:15

539 0:17:29(431) 0:33:43(437) 0:50:59(468) 1:08:45(482) 1:27:19(506) 1:46:46(504)
864 PRZYWARA Pawet 1978 M30 td6dz (POL) 447 199 ,.06:46(509) 2:08:17

540 0:19:23(635) 0:36:46(620) 0:54:13(589) 1:12:05(576) 1:30:08(549) 1:48:15(530)
150 WAWRZENIAK Robert 1974 M40 t6dz (POL) 448 120 2.07:07(513) 2:08:27

541 0:20:07(692) 0:37:59(670) 0:56:24(654) 1:14:46(621) 1:32:52(591) 1:50:30(560)
112 JENDRYS Rafat 1985 M30 MORENA CZOLOWA (POL) 449 200 2.07:36(522) 2:08:33

542 L 0:19:04(608) 0:35:37(580) 0:53:11(572) 1:11:18(556) 1:30:18(555) 1:49:16(546)
580 SZYBKA Tomasz 1989 M20 tdédz (POL) 450 80 2.07:33(521) 2:08:37

543 . L 0:17:26(424) 0:34:11(465) 0:52:03(512) 1:10:54(543) 1:29:25(541) 1:48:20(532)
62 SZYMANSKI Krzysztof 1977 M40 +t6dz (POL) 451 121 5.07:27(517) 2:08:38

544 L. 0:16:24(297) 0:31:40(313) 0:48:48(385) 1:05:58(399) 1:23:44(410) 1:49:49(552)
89 SUSKA Katarzyna 1977 K40 +ODZRUNNING TEAM (POL) 93 20 2:07:26(516) 2:08:39

545 0:18:10(497) 0:34:12(466) 0:50:42(458) 1:07:36(443) 1:25:23(458) 1:46:24(499)
273 PAWLAK Daniel 1989 M20 +t6dz (POL) 452 81  2.07:29(518) 2:08:40

546 0:16:04(255) 0:31:41(314) 0:50:23(437) 1:09:55(526) 1:28:36(526) 1:47:44(524)
912 KLIMEK Marta 1992 K20 +d6dz (POL) 94 28  2.07:26(515) 2:08:46

547 0:16:19(288) 0:31:50(321) 0:48:20(369) 1:07:53(457) 1:29:05(534) 1:47:44(525)
884 KRZEMIONKA Bartosz 1988 M20 Pabianice (POL) 453 82 2.07:29(520) 2:08:49

548 0:17:41(445) 0:33:41(433) 0:49:50(421) 1:06:25(412) 1:24:43(433) 1:48:55(541)
662 LUKASZEWSKI Maciej 1983 M30 td6dz (POL) F(35), 454 201 2.08:07(525) 2:09:11

549 . 0:19:37(656) 0:37:06(637) 0:54:41(605) 1:12:37(588) 1:31:17(573) 1:49:53(554)
106 WOICIK Marcin 1977 M40 t6dz (POL) 455 122 5.08:02(524) 2:09:15

550 L 0:18:53(599) 0:35:32(578) 0:52:24(545) 1:09:52(525) 1:27:55(516) 1:47:39(523)
883 SOLTYSIAK tukasz 1984 M30 tdédz (POL) 456 202 3.08:12(526) 2:09:16

551 0:19:37(657) 0:37:34(651) 0:54:42(607) 1:12:01(574) 1:30:08(550) 1:48:56(542)
826 URBANOWICZ Jakub 1978 M30 +to6dz (POL) 457 203 2.08:12(527) 2:09:32

552 0:18:12(501) 0:35:26(568) 0:53:13(573) 1:11:16(553) 1:29:40(543) 1:48:47(538)
899 BARANOWSKA Alla 1984 K30 +to6dz(POL) 95 44 7.08:18(528) 2:09:35

553 0:17:26(425) 0:33:01(405) 0:49:41(412) 1:07:43(447) 1:26:46(499) 1:47:35(520)
725 DAWYDOW Aleksander 1977 M40 +t6dz (POL) 458 123 5.08:29(529) 2:09:43

554 0:19:34(652) 0:37:14(641) 0:55:02(620) 1:13:04(596) 1:31:13(571) 1:49:54(555)
494 SZCZECHOWICZ Marzena 1972 K40 Brzeziny (POL) 96 21 2.08:35(531) 2:09:51

555 0:19:07(613) 0:35:53(591) 0:53:14(574) 1:11:24(557) 1:30:12(553) 1:49:22(547)
722 RYTEL Izabela 1975 K40 Piotrkéw Trybunalski (POL) 97 22 2.08:29(530) 2:09:54

556 . 0:19:29(643) 0:37:35(652) 0:55:48(640) 1:14:31(614) 1:32:29(586) 1:50:34(563)
283 GRODZINSKA Justyna 1982 K30 Stara Gadka (POL) 98 45 2.08:58(535) 2:09:55

557 . 0:18:33(551) 0:35:19(546) 0:52:03(513) 1:09:00(495) 1:28:04(519) 1:48:49(539)
464 RZEZNICKI Karol 1966 M50 +6dz (POL) F(36), 459 34 7.08:44(532) 2:09:56

558 0:20:07(690) 0:38:22(690) 0:57:00(667) 1:16:14(660) 1:34:28(614) 1:51:56(576)
491 JAKUBCZYK tukasz 1983 M30 +to6dz (POL) 460 204 2.09:03(537) 2:10:00

559 0:18:20(524) 0:35:00(515) 0:52:01(506) 1:09:44(521) 1:28:49(531) 1:48:40(534)
1017 LEWICKI Marcin 1976 M40 Woddka (POL) 461 124 5.08:57(534) 2:10:12

560 0:18:28(540) 0:35:45(587) 0:53:44(581) 1:12:10(580) 1:31:05(568) 1:50:16(558)
801 SPRADA Marta 1983 K30 Poznan (POL) 929 46 2.08:56(533) 2:10:13

561 0:18:47(585) 0:35:20(552) 0:52:14(533) 1:10:09(531) 1:28:56(533) 1:48:35(533)
1041 DIONIZY Kamil 1989 M20 +t6dz (POL) 462 83 2.08:59(536) 2:10:20

562 0:18:06(485) 0:35:15(534) 0:52:25(550) 1:12:02(575) 1:30:10(551) 1:49:02(544)
248 HOWANIEC Agata 1989 K20 +td6dz (POL) F(37), 100 29 2.09:08(538) 2:10:25

DNF-nie ukonczyt/a, F-t6dz Filmowa

tODZ 2017

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing, www.domtel.pl

Druk: 17-09-10 15:31:41
Strona 21z 39




Miej. Numer Nazwiskoiimie Data Kat. Klub-Miasto-Kraj MP K M M/Kat. Wynik

563 0:17:24(420) 0:33:07(411) 0:49:13(402) 1:06:14(408) 1:25:09(445) 1:47:53(527)
671 OCIEPA Radostaw 1982 M30 tdédz (POL) 463 205  2:09:16(539) 2:10:36

564 0:19:47(674) 0:37:05(636) 0:54:42(608) 1:12:50(593) 1:31:36(580) 1:50:33(562)
807 KOREJWO Jakub 1978 M30 Konstantynéw tddzki (POL) 464 206  2:09:26(540) 2:10:43

565 . 0:18:31(545) 0:35:13(532) 0:52:30(556) 1:11:05(548) 1:30:11(552) 1:49:54(556)
350 SWIGULSKI Pawet 1981 M30 td6dz (POL) 465 207 2:09:28(541) 2:10:44

566 0:18:44(576) 0:35:21(555) 0:53:01(567) 1:11:49(573) 1:31:47(582) 1:51:39(571)
746 DETNERSKI Kamil 1991 M20 +6dz (POL) 466 84 2.09:53(547) 2:10:50

567 0:17:50(459) 0:34:03(453) 0:50:27(439) 1:07:29(441) 1:27:33(510) 1:47:18(512)
518 CHMIEL Paulina 2017 K tddz (POL) 101 2 2.09:29(542) 2:10:51

568 L 0:18:31(543) 0:35:02(517) 0:51:59(504) 1:09:43(520) 1:28:28(524) 1:48:44(537)
769 WOITOWSKI Marcin 1975 M40 t6dz (POL) 467 125 5.09:30(543) 2:10:52

569 3 0:18:35(561) 0:35:18(540) 0:52:20(540) 1:10:34(540) 1:29:47(546) 1:49:24(548)
177 KUREK Mateusz 1985 M30 Maciejéw (POL) 468 208  .09:44(544) 2:10:56

570 0:20:35(735) 0:39:19(727) 0:58:03(706) 1:16:54(686) 1:35:44(651) 1:52:56(587)
975 KRAWCZYK Jakub 1977 M40 CZESTOCHOWA (POL) 469 126  2.09:59(548) 2:11:02

571 0:18:53(600) 0:36:04(597) 0:54:14(590) 1:12:08(578) 1:31:10(570) 1:50:52(565)
302 PIECHURA Agnieszka 1979 K30 +to6dz (POL) 102 47 2.09:52(546) 2:11:06

572 0:20:28(715) 0:39:01(705) 0:57:58(695) 1:16:19(661) 1:34:32(615) 1:52:35(581)
306 GRAILICH Matgorzata 1983 K30 +d6dz(POL) 103 48  .10:08(549) 2:11:09

573 0:19:14(622) 0:36:06(598) 0:53:21(578) 1:11:15(552) 1:29:43(544) 1:49:25(549)
797 KRUSZEWSKI Przemystaw 1986 M30 Pabianice (POL) 470 209 2.09:48(545) 2:11:11

574 0:18:12(500) 0:34:24(479) 0:51:26(479) 1:09:34(515) 1:28:13(520) 1:49:06(545)
1006 SUSKI Maciej 1962 M50 t6dz (POL) F(38), 471 35 2:10:17(551) 2:11:20

575 . 0:19:12(619) 0:36:50(622) 0:54:34(603) 1:12:43(589) 1:31:28(575) 1:50:58(566)
165 WOIJEWODZKI Krzysztof 1965 M50 Warszawa (POL) 472 36 2:10:14(550) 2:11:29

576 0:18:03(473) 0:34:28(484) 0:52:25(551) 1:11:04(547) 1:30:59(566) 1:51:24(568)
221 PABISIAK Maciej 1980 M30 task (POL) 473 210 2:10:32(552) 2:11:47

577 0:18:52(597) 0:35:31(576) 0:52:53(566) 1:10:57(545) 1:30:14(554) 1:49:44(551)
387 PATYKOWSKA Agnieszka 1994 K20 +to6dz (POL) 104 30 2:10:32(553) 2:11:52

578 0:19:40(660) 0:37:39(656) 0:55:52(644) 1:14:16(611) 1:32:55(592) 1:51:48(575)
190 KOLASA Wojciech 1974 M40 +t6dz (POL) 474 127 2.10:49(554) 2:12:17

579 0:20:50(762) 0:39:26(739) 0:58:04(708) 1:16:49(674) 1:35:38(644) 1:53:48(597)
542 CISZEWSKA Karolina 1982 K30 Befchatéw (POL) 105 49 .11:11(555) 2:12:19

580 , 0:20:50(763) 0:39:27(740) 0:58:05(711) 1:16:50(676) 1:35:31(638) 1:53:48(598)
1022 MASLANKA Joanna 1980 K30 Befchatéw (POL) 106 50  2:11:13(556) 2:12:20

581 0:18:18(520) 0:35:25(563) 0:53:46(582) 1:12:09(579) 1:32:41(588) 1:51:43(574)
419 POKRYSZKA Wojciech 1992 M20 t6dz (POL) 475 85 2:11:22(560) 2:12:25

582 0:18:05(480) 0:34:57(513) 0:52:24(549) 1:11:18(555) 1:30:20(557) 1:50:49(564)
57 RATAIJCZAK Jacek 1980 M30 +d6dz (POL) 476 211 2:11:16(557) 2:12:28

583 0:18:36(563) 0:35:22(559) 0:52:41(559) 1:11:30(560) 1:30:21(558) 1:50:25(559)
758 WRZOS Stawomir 1971 M40 RYSIE ASI (POL) 477 128  5.11:20(559) 2:12:45

584 . 0:20:26(711) 0:39:07(710) 0:57:49(689) 1:16:41(667) 1:35:30(636) 1:54:24(611)
1000 SZYMANSKI Dariusz 1966 M50 Sieradz (POL) 478 37 2:11:52(562) 2:12:50

585 , 0:19:23(634) 0:36:51(623) 0:54:41(606) 1:12:47(591) 1:31:32(577) 1:51:41(572)
775 DUDZINSKI Pawet 1980 M30 Biatystok (POL) 479 212 3.11:17(558) 2:12:52

586 0:19:42(662) 0:37:25(648) 0:55:50(643) 1:14:36(616) 1:33:32(599) 1:52:47(585)
472 GOCEK Pawet 1981 M30 Gliwice (POL) 480 213 2:11:57(565) 2:13:11

587 0:19:41(661) 0:37:20(645) 0:55:49(641) 1:14:35(615) 1:33:31(598) 1:52:46(584)
987 tUSIAK Mariusz 1984 M30 Gliwice (POL) 481 214  7.11:56(564) 2:13:11

588 0:17:24(421) 0:33:19(421) 0:49:59(425) 1:07:39(444) 1:28:26(522) 1:49:52(553)
668 STANIASZEK Maciek 1983 M30 Piotrkéw Trybunalski (POL) 482 215 2:11:41(561) 2:13:15

589 0:19:22(633) 0:37:01(634) 0:54:49(613) 1:13:08(598) 1:32:04(583) 1:51:30(570)
834 RAJCZAK Natalia 1985 K30 +d6dz(POL) 107 51 2:11:58(566) 2:13:16
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590 . L 0:19:29(642) 0:36:34(614) 0:54:43(609) 1:13:15(599) 1:32:47(589) 1:52:52(586)
22 BYLINSKI Piotr 1979 M30 +t6dz (POL) 483 216 2:12:19(568) 2:13:32

591 L 0:17:16(396) 0:33:38(432) 0:50:58(466) 1:09:51(523) 1:30:00(548) 1:50:31(561)
877 CEGtA Joachim 1997 M20 tdédz (POL) 484 86 2:12:28(569) 2:13:39

592 0:19:38(659) 0:36:55(627) 0:54:13(588) 1:12:16(582) 1:31:28(574) 1:51:43(573)
180 PACIOREK Dawid 1987 M30 td6dz (POL) 485 217 2:12:29(570) 2:13:44

593 0:18:56(603) 0:35:31(577) 0:52:26(553) 1:10:16(535) 1:29:44(545) 1:50:08(557)
688 WOLNY Agata 1987 K30 Stuttgart (POL) 108 52 2:12:09(567) 2:13:47

594 0:20:30(721) 0:39:14(717) 0:57:58(696) 1:16:47(672) 1:35:34(641) 1:54:09(604)
759 SKUDLARSKI Michat 1987 M30 Zgierz (POL) 486 218  2:12:38(571) 2:13:49

595 L L 0:20:19(700) 0:38:00(672) 0:56:52(663) 1:15:34(642) 1:34:44(619) 1:53:43(596)
564 MOKRACKA Oliwia 1973 K40 +d6dz (POL) 109 23 2:12:39(572) 2:13:53

596 0:19:17(630) 0:36:52(625) 0:55:16(629) 1:14:16(610) 1:33:47(604) 1:53:32(590)
963 KUSTRA Klaudia 1988 K20 Nysa (POL) 110 31 2.12:43(573) 2:14:00

597 L 0:17:47(456) 0:34:42(496) 0:52:22(543) 1:11:13(550) 1:31:32(578) 1:51:59(577)
1019 NAU Piotr 1985 M30 +to6dz (POL) 487 219 2:13:03(577) 2:14:05

598 , L 0:19:15(625) 0:37:09(638) 0:55:27(635) 1:14:51(625) 1:34:09(611) 1:53:34(592)
241 KRUSZYNSKA Katarzyna 1980 K30 +d6dz(POL) 111 53 2.12:45(574) 2:14:13

599 L 0:17:21(410) 0:52:22(815) 1:11:18(804) 1:31:22(797) 1:52:05(786) 2:12:50(770)
817 ZYMIERA Mateusz 1991 M20 +t6dz (POL) 488 87 2:14:14

600 0:20:35(736) 0:39:12(715) 0:57:29(681) 1:16:19(662) 1:35:24(634) 1:54:33(616)
191 OLCZYK Andrzej 1964 M50 Przedbérz (POL) 489 38 2:13:23(579) 2:14:18

601 0:19:14(623) 0:36:43(618) 0:55:03(621) 1:14:46(622) 1:34:01(609) 1:53:33(591)
729 BEDNAREK llona 1989 K20 Wierzyki (POL) 112 32 2:12:59(575) 2:14:20

602 . 0:20:28(716) 0:39:14(718) 0:57:57(693) 1:16:45(670) 1:35:27(635) 1:54:12(606)
993 ROG Dawid 1983 M30 Kolonia Bruzyca (POL) 490 220 :13:03(576) 2:14:21

603 , 0:18:59(606) 0:36:21(608) 0:54:48(612) 1:13:44(603) 1:33:53(606) 1:53:35(593)
962 WOZNIAK Ewelina 1986 K30 +d6dz(POL) 113 54 7.13:08(578) 2:14:24

604 . L 0:20:24(706) 0:39:11(713) 0:57:51(690) 1:16:44(669) 1:35:34(640) 1:54:27(613)
928 ZIELINSKI Sylwek 1983 M30 +to6dz (POL) 491 221 :13:29(581) 2:14:28

605 L 0:18:04(477) 0:34:33(491) 0:51:48(491) 1:12:06(577) 1:32:57(593) 1:53:04(589)
146 HARTAI Zoltan 1983 M30 +to6dz (POL) 492 222 .13:25(580) 2:14:37

606 L 0:19:44(670) 0:37:56(666) 0:56:29(657) 1:15:32(639) 1:35:11(629) 1:54:56(632)
974 BUDA Waldemar 1982 M30 +tdédz(POL) 493 223 7.13:33(582) 2:14:48

607 0:20:32(728) 0:39:17(724) 0:58:01(702) 1:16:51(678) 1:35:43(648) 1:54:36(619)
303 MILLER Marcin 1976 M40 +t6dz (POL) 494 129 5.13.48(588) 2:14:50

608 . 0:20:43(751) 0:39:16(721) 0:57:40(686) 1:16:23(663) 1:35:17(631) 1:54:25(612)
905 SOBCZYNSKI Pawet 1971 M40 t46dz (POL) 495 130 2:13:40(583) 2:14:52

609 0:18:39(567) 0:35:29(573) 0:52:41(558) 1:11:36(563) 1:33:10(595) 1:52:59(588)
677 JAROS Michat 1983 M30 td6dz (POL) 496 224 5.13:46(586) 2:14:55

610 0:19:57(685) 0:38:04(674) 0:57:07(670) 1:16:01(656) 1:35:21(633) 1:54:38(620)
19 POGORZELSKI Marcin 1983 M30 Szczecin (POL) 497 225 .13:46(587) 2:15:01

611 0:19:57(687) 0:38:04(675) 0:57:06(669) 1:16:02(657) 1:35:21(632) 1:54:38(622)
835 POGORZELSKA Dagmara 1984 K30 Szczecin (POL) 114 55 2:13:46(585) 2:15:01

612 0:20:30(720) 0:39:17(723) 0:58:00(700) 1:16:52(681) 1:35:43(649) 1:54:36(618)
370 WALICHNOWSKA Monika 1975 K40 Konin (POL) 115 24 7.13:43(584) 2:15:01

613 0:20:10(696) 0:38:17(685) 0:56:40(660) 1:15:33(641) 1:34:33(616) 1:54:40(624)
231 LEWANDOWSKA Maria 1982 K30 Konin (POL) 116 56 2:13:51(589) 2:15:02

614 0:20:38(744) 0:39:22(734) 0:58:05(709) 1:16:56(688) 1:35:47(654) 1:54:40(625)
11 KOWALSKI Robert 1980 M30 pacemaker (POL) 498 226  2:13:52(590) 2:15:03

615 0:20:39(746) 0:39:23(736) 0:58:07(713) 1:16:58(689) 1:35:50(660) 1:54:42(627)
4 MARCINKIEWICZ Agnieszka 1988 K20 (POL) 117 33 2:13:54(592) 2:15:06

616 0:18:58(605) 0:36:06(599) 0:53:53(585) 1:12:14(581) 1:31:06(569) 1:51:10(567)
253 ROZPEDZKA - DROZD Katarzyna 1977 K40 Zdunska Wola (POL) 118 25 2:13:52(591) 2:15:13
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617 5 L 0:20:28(714) 0:39:05(708) 0:57:58(694) 1:16:51(679) 1:35:43(647) 1:54:40(623)
588 PALUSZKIEWICZ Karolina 1979 K30 +to6dz (POL) F(39), 119 57 2:14:01(594) 2:15:15
618 0:18:23(533) 0:35:04(522) 0:52:09(528) 1:10:01(529) 1:30:57(565) 1:53:43(594)
402 KOS Filip 1986 M30 Buczek (POL) 499 227 2:14:10(598) 2:15:15
619 0:18:22(531) 0:35:04(521) 0:52:09(529) 1:10:01(528) 1:30:56(564) 1:53:43(595)
416 PELIAN Sylwia 1975 K40 Zeléw (POL) 120 26 2:14:10(597) 2:15:15
620 0:18:42(573) 0:35:46(588) 0:53:21(577) 1:11:30(561) 1:31:42(581) 1:52:24(578)
361 JASTRZEBSKI Jacek 1983 M30 Zduriska Wola (POL) 500 228  2:14:06(595) 2:15:16
621 0:18:23(532) 0:36:40(617) 0:55:13(627) 1:14:28(613) 1:34:05(610) 1:54:17(608)
217 GRETKA Olga 1988 K20 +d6dz (POL) 121 34 2.14:01(593) 2:15:20
622 0:18:06(484) 0:34:25(480) 0:52:06(521) 1:12:49(592) 1:33:23(596) 1:54:38(621)
553 ZARYCHTA Radostaw 1969 M40 td6dz (POL) 501 131 5.14:09(596) 2:15:32
623 L 0:20:26(712) 0:39:09(711) 0:57:59(699) 1:16:50(675) 1:35:42(646) 1:54:34(617)
572 SZYBKA Wojciech 1957 M60 +to6dz (POL) F (40), 502 11 2.14:13(599) 2:15:36
624 0:18:35(560) 0:35:18(542) 0:52:22(542) 1:11:26(558) 1:32:39(587) 1:54:21(610)
819 PAWELEC Andrzej 1959 M50 +t6dz (POL) 503 39 2:14:20(601) 2:15:39
625 0:18:34(556) 0:36:24(610) 0:54:54(616) 1:13:58(608) 1:33:57(607) 1:54:03(603)
24 JAROSIK Agnieszka 1992 K20 +td6dz(POL) 122 35 1:14:14(600) 2:15:42
626 0:18:31(544) 0:35:15(535) 0:52:05(516) 1:10:37(541) 1:31:15(572) 1:52:28(580)
615 PAWELCZYK Grzegorz 1973 M40 +t6dz (POL) 504 132 5.14:38(603) 2:15:50
627 0:19:51(682) 0:37:37(654) 0:54:53(614) 1:12:25(584) 1:31:28(576) 1:52:40(582)
459 KUNCE Ryszard 1988 M20 td6dz (POL) 505 88 2.14:36(602) 2:15:57
628 . 0:20:31(725) 0:38:46(700) 0:57:11(673) 1:15:46(652) 1:34:38(618) 1:54:41(626)
403 NIEDZWIECKI Tomasz 1977 M40 Gizycko (POL) 506 133 2:15:59
629 0:18:48(592) 0:36:12(603) 0:54:54(617) 1:13:45(604) 1:33:38(600) 1:54:11(605)
737 ZABOROWSKA Marta 1990 K20 +o6dz (tédi-Widzew) (POL) 123 36 2:14:56(604) 2:16:25
630 0:17:05(367) 0:33:18(420) 0:50:12(430) 1:08:04(462) 1:27:08(503) 1:48:51(540)
508 MARCZYK Przemystaw 1992 M20 Wroctaw (POL) 507 89 2.15:02(605) 2:16:25
631 0:18:47(589) 0:35:49(589) 0:54:11(587) 1:13:31(602) 1:33:39(601) 1:54:19(609)
606 KOBZYEV Valeriy 1974 M40 Pabianice (POL) 508 134 5.15.05(606) 2:16:28
632 L 0:20:46(758) 0:39:27(742) 0:58:17(717) 1:17:10(695) 1:36:28(674) 1:55:50(641)
976 BAK Barttomiej 1992 M20 tdédz(POL) 509 90  2:15:16(607) 2:16:39
633 0:18:33(550) 0:36:17(606) 0:54:31(601) 1:15:29(638) 1:36:04(664) 1:56:11(643)
50 TRUCHTA Kamil 1987 M30 +to6dz (POL) 510 229 3.15:41(613) 2:16:44
634 . 0:18:58(604) 0:36:35(615) 0:55:08(624) 1:14:45(620) 1:34:59(623) 1:55:32(637)
747 PIETRUSINSKI Robert 1962 M50 +t6dz (POL) 511 40  2.15:38(612) 2:16:50
635 0:19:06(610) 0:36:21(607) 0:54:26(596) 1:13:56(607) 1:34:13(612) 1:54:59(633)
476 KLIMA Joanna 1972 K40 Zgierz (POL) 124 27 2:15:34(610) 2:16:53
636 L. 0:18:19(521) 0:34:47(502) 0:52:24(548) 1:11:47(571) 1:31:33(579) 1:52:44(583)
486 JOZWIAKOWSKI Maciej 1985 M30 td6dz (POL) 512 230 2:15:20(608) 2:16:58
637 0:17:21(414) 0:34:17(473) 0:52:15(536) 1:11:34(562) 1:32:09(584) 1:53:55(602)
436 MARCHOWSKI Tomasz 1974 M40 t6dz (POL) 513 135 5.15:23(609) 2:16:59
638 0:18:20(522) 0:34:42(495) 0:52:09(527) 1:11:39(566) 1:33:02(594) 1:53:49(599)
188 KAMASSA Pawet 1977 M40 t6dz (POL) 514 136 2.15:36(611) 2:16:59
639 0:20:21(702) 0:38:18(686) 0:56:40(659) 1:15:27(637) 1:34:57(622) 1:54:51(630)
447 JACHNIK Wtodzimierz 1964 M50 Koto (POL) 515 41 2.15:.45(614) 2:17:14
640 , 0:19:50(681) 0:38:04(676) 0:56:17(649) 1:15:26(636) 1:35:00(624) 1:55:34(638)
777 MADALINSKI Michat 1981 M30 +to6dz (POL) 516 231 2.15:58(615) 2:17:15
641 . 0:19:11(618) 0:36:45(619) 0:55:29(636) 1:14:20(612) 1:34:27(613) 1:54:52(631)
952 ZIELINSKI Marcin 1972 M40 Zeléw (POL) 517 137 2.16:05(616) 2:17:27
642 0:19:05(609) 0:37:00(633) 0:55:21(632) 1:14:39(617) 1:35:17(630) 1:55:51(642)
587 TUF Magdalena 1992 K20 +6dz (POL) F(a1), 125 37 2:16:35(619) 2:17:41
643 0:18:43(575) 0:35:27(569) 0:52:44(562) 1:12:29(586) 1:33:45(602) 1:54:32(615)
430 WACHOWICZ Stawomir 1971 M40 Aleksandrow todzki (POL) 518 138 2.16:30(617) 2:17:47
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644 , 0:20:21(704) 0:38:40(697) 0:57:19(678) 1:16:32(665) 1:35:41(645) 1:56:47(655)
806 STASZEWSKI Dariusz 1985 M30 Tomaszéw Mazowiecki (POL) 519 232 1:16:43(620) 2:18:02
645 0:19:06(611) 0:35:50(590) 0:53:10(571) 1:17:00(690) 1:35:59(662) 1:55:00(634)
77 GRUSZKA Maciej 1968 M40 RYSIE GOSI (POL) 520 139 ,.16:50(622) 2:18:08
646 0:19:10(617) 0:37:15(642) 0:56:43(662) 1:17:14(696) 1:35:09(628) 1:54:50(629)
83 GRUSZKA Matgorzata 1971 K40 RYSIE GOSI (POL) 126 28  2:16:51(623) 2:18:09
647 0:19:58(688) 0:38:05(677) 0:56:19(651) 1:15:35(644) 1:35:47(656) 1:55:47(640)
254 DROZD tukasz 1977 M40 Zdunska Wola (POL) 521 140  .16:44(621) 2:18:12
648 0:19:38(658) 0:37:27(650) 0:55:35(639) 1:14:14(609) 1:33:46(603) 1:54:15(607)
683 SZEFER Piotr 1953 M60 Konstantynow tddzki (POL) 522 12 3.16:30(618) 2:18:12
649 0:20:34(733) 0:39:18(726) 0:58:02(704) 1:16:53(684) 1:35:48(658) 1:56:34(651)
694 SZURMIEJ Karolina 1990 K20 +d6dz(POL) 127 38 2:17:30(627) 2:18:36
650 . L 0:17:58(468) 0:35:26(567) 0:55:04(623) 1:15:36(645) 1:37:16(682) 1:57:51(669)
455 CZYZEWSKI Damian 1995 M20 +t6dz (POL) 523 91  2.17:28(625) 2:18:36
651 L 0:18:00(471) 0:35:27(570) 0:55:04(622) 1:15:36(646) 1:37:16(683) 1:57:51(670)
453 POLA Magdalena 1978 K30 +dédz(POL) 128 58  2:17:29(626) 2:18:36
652 L 0:17:40(443) 0:34:27(482) 0:52:27(554) 1:11:46(567) 1:32:23(585) 1:53:55(601)
748 OCIESIELSKA lIzabela 1970 K40 +to6dz (POL) 129 29 2:16:52(624) 2:18:37
653 0:20:25(709) 0:38:26(692) 0:56:57(666) 1:15:40(649) 1:35:46(652) 1:56:24(646)
821 KANWISZER Aneta 1991 K20 +to6dz (POL) 130 39 2:17:33(628) 2:18:43
654 . 0:20:25(710) 0:38:27(693) 0:56:57(665) 1:15:41(650) 1:35:46(653) 1:56:24(647)
822 WILINSKI Pawet 1980 M30 td6dz (POL) 524 233 5.17:33(629) 2:18:43
655 0:20:30(723) 0:39:14(719) 0:57:59(697) 1:16:48(673) 1:36:33(675) 1:56:40(652)
765 PAWLIK Monika 1985 K30 Ozorkdéw (POL) 131 59 2:17:37(630) 2:18:48
656 0:20:04(689) 0:38:24(691) 0:57:35(683) 1:17:00(691) 1:36:48(676) 1:57:12(661)
305 KOWAL Piotr 1968 M40 td6dz (POL) 525 141 5.17:52(631) 2:19:11
657 0:19:42(663) 0:37:42(657) 0:55:54(645) 1:15:07(628) 1:35:33(639) 1:56:30(648)
743 MIROWSKI Pawet 1953 M60 Ustronie (POL) 526 13 2:.17:54(633) 2:19:14
658 0:19:43(667) 0:37:42(658) 0:55:55(647) 1:15:08(630) 1:35:34(643) 1:56:31(649)
741 MATUSIEWICZ Jarostaw 1966 M50 Warszawa (POL) 527 42 .17:55(634) 2:19:15
659 ) 0:19:44(669) 0:37:43(659) 0:55:55(646) 1:15:08(629) 1:35:34(642) 1:56:31(650)
946 SMOLARCZYK Grzegorz 1970 M40 Tarnowskie Gory (POL) 528 142 5.17:55(635) 2:19:15
660 0:19:26(637) 0:37:57(669) 0:57:10(672) 1:16:53(685) 1:36:51(677) 1:57:12(660)
870 KUNICKA Gabriela 1998 K20 +to6dz (POL) 132 40 2.17:54(632) 2:19:16
661 0:20:35(737) 0:39:13(716) 0:58:26(720) 1:18:09(711) 1:38:09(693) 1:58:15(674)
879 JAROSZ Dorota 1975 K40 +t6dz (POL) 133 30 2:18:04(636) 2:19:21
662 0:19:45(672) 0:37:19(644) 0:55:20(631) 1:14:51(624) 1:35:52(661) 1:57:05(658)
28 GACIK Radostaw 1984 M30 td6dz (POL) 529 234 5.18:21(637) 2:19:33
663 0:19:44(668) 0:37:45(660) 0:56:25(655) 1:16:00(654) 1:36:27(672) 1:57:17(662)
902 LAMUS Patrycja 1992 K20 +td6dz (POL) 134 41 2.18:22(639) 2:19:40
664 . 0:19:44(671) 0:37:46(661) 0:56:26(656) 1:16:01(655) 1:36:28(673) 1:57:18(663)
158 BAZYLUK Btazej 1992 M20 Lutomiersk (POL) 530 92 7.18:24(640) 2:19:41
665 0:21:02(767) 0:40:03(761) 0:59:00(736) 1:18:21(714) 1:37:53(690) 1:58:57(683)
418 SIERPOWSKA-BARTOSIK Agnieszka 1976 K40 +d6dz (POL) 135 31 2:18:22(638) 2:19:49
666 0:19:31(645) 0:37:36(653) 0:55:50(642) 1:14:39(618) 1:35:06(627) 1:56:47(654)
204 GWARDA Pawet 1962 M50 Kutno (POL) 531 43 7.18:32(641) 2:19:56
667 0:20:45(757) 0:39:43(752) 0:58:36(729) 1:17:47(706) 1:37:13(681) 1:58:05(673)
567 STEPNIAK Paulina 1993 K20 Zgierz (POL) 136 42 .19:09(644) 2:20:16
668 0:19:16(628) 0:36:36(616) 0:54:28(597) 1:13:06(597) 1:33:24(597) 1:54:47(628)
972 MALSKI Michat 1985 M30 +to6dz (POL) 532 235 5.18:37(642) 2:20:18
669 0:19:43(666) 0:37:16(643) 0:55:23(634) 1:15:10(631) 1:36:01(663) 1:57:37(667)
388 DOBROWAOLSKI Andrzej 1974 M40 Wroctaw (POL) 533 143 5.19:03(643) 2:20:24
670 . 0:20:24(707) 0:39:27(741) 0:58:43(732) 1:18:26(717) 1:38:27(698) 1:58:39(680)
499 PUTYNSKA Marzena 1972 K40 Sieradz (POL) 137 32 2:19:11(645) 2:20:39
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671 0:19:50(680) 0:38:20(688) 0:57:23(680) 1:17:14(697) 1:37:31(688) 1:58:20(675)

367 LASOCKI Michat 1981 M30 RYSIE GOSI (POL) 534 236 2:19:19(646) 2:20:43
672 0:18:03(474) 0:35:43(583) 0:54:46(610) 1:14:51(626) 1:35:43(650) 1:58:36(679)
524 RAJEWSKI Maciej 1988 M20 +to6dz (POL) F(42), 535 93 2.19:26(647) 2:20:51
673 0:18:08(488) 0:35:16(538) 0:54:18(592) 1:14:40(619) 1:36:05(665) 1:56:23(645)
749 KRUPA Aneta 1993 K20 Debica (POL) 138 43 2.19:35(648) 2:20:54
674 0:18:14(504) 0:35:25(564) 0:54:18(593) 1:13:51(605) 1:35:04(626) 1:57:10(659)
310 PIETRUCHA Mariusz 1986 M30 td6dz (POL) F (43), 536 237 2:19:50(655) 2:20:56
675 0:20:35(738) 0:39:23(737) 0:58:34(727) 1:18:48(728) 1:39:10(709) 1:59:26(689)
185 OLCZYK Joanna 1991 K20 +d6dz(POL) 139 44 7.19:49(654) 2:21:00
676 0:20:21(703) 0:38:17(684) 0:58:22(719) 1:17:42(704) 1:38:35(700) 1:59:25(688)
600 KALENBACH Julia 1959 K50 +6dz (POL) F (44), 140 3 2:.19:45(653) 2:21:01
677 0:20:09(693) 0:38:41(698) 0:57:35(684) 1:16:51(677) 1:37:29(686) 1:58:26(676)
121 BIELSKA Anna 1983 K30 Aleksandrow todzki (POL) 141 60  2:19:41(650) 2:21:02
678 0:20:18(699) 0:38:00(671) 0:56:52(664) 1:15:35(643) 1:34:49(621) 1:56:15(644)
575 CHABIOR Anna 1973 K40 Bedon Przykoscielny (POL) 142 33 1.19:41(651) 2:21:06
679 0:20:33(731) 0:39:20(728) 0:58:02(705) 1:16:53(682) 1:35:47(657) 1:57:38(668)
230 PALUBA Filip 1988 M20 +t6dz (POL) 537 94 2.19:44(652) 2:21:13
680 0:21:05(771) 0:39:22(735) 0:57:52(692) 1:16:41(668) 1:35:31(637) 1:55:44(639)
828 KALAJAK Marek 1969 M40 Kalisz (POL) 538 144 7.19:36(649) 2:21:25
681 0:20:41(748) 0:38:43(699) 0:57:02(668) 1:16:31(664) 1:37:09(680) 1:59:07(685)
64 HADRYSIAK Adam 1982 M30 td6dz (POL) F (45), 539 238 2:20:00(656) 2:21:28
682 0:20:29(718) 0:39:01(706) 0:57:59(698) 1:17:41(702) 1:38:36(703) 1:59:41(691)
296 BRZOZOWSKI Romuald 1972 M40 t6dz (POL) 540 145 5.20:06(657) 2:21:34
683 0:18:47(583) 0:35:58(594) 0:54:03(586) 1:13:25(600) 1:33:53(605) 1:56:44(653)
970 NOWAKOWSKI Piotr 1984 M30 td6dz (POL) 541 239 2:20:14(658) 2:21:41
684 0:20:37(742) 0:39:21(731) 0:58:11(714) 1:18:27(718) 1:39:04(707) 1:59:21(687)
78 SZYMCZAK Joanna 1976 K40 +d6dz (POL) 143 34 2:20:26(663) 2:21:43
685 . 0:20:42(750) 0:39:29(744) 0:59:19(743) 1:19:02(732) 1:39:30(720) 2:00:14(700)
358 URBANSKA Marta 1981 K30 +to6dz (POL) 144 61  2:20:20(659) 2:21:47
686 0:20:44(753) 0:39:31(745) 0:59:21(744) 1:19:04(734) 1:39:33(721) 2:00:16(701)
311 OLCZYK Dorota 1982 K30 Konstantyndw tddzki (POL) 145 62 2:20:23(660) 2:21:49
687 0:20:24(705) 0:39:07(709) 0:58:22(718) 1:18:42(723) 1:39:14(711) 1:59:52(693)
23 GALOCH Robert 1972 M40 Aleksandréow todzki (POL) 542 146 .20:26(662) 2:21:53
688 , 0:21:22(777) 0:40:07(763) 0:59:09(739) 1:18:42(724) 1:38:38(704) 1:59:16(686)
519 KOPCINSKI Robert 1972 M40 +t6dz (POL) 543 147 2:20:24(661) 2:21:54
689 0:18:54(601) 0:35:44(584) 0:53:46(583) 1:12:34(587) 1:33:59(608) 1:57:34(666)
198 RAJEWSKI Rafat 1987 M30 td6dz (POL) 544 240 2:20:40(668) 2:21:57
690 0:20:28(713) 0:39:11(712) 0:58:27(723) 1:18:47(726) 1:39:20(712) 1:59:58(698)
810 BRACICHOWICZ Anna 1977 K40 +d6dz (POL) 146 35 2:20:30(664) 2:21:58
691 0:20:30(722) 0:39:12(714) 0:58:28(724) 1:18:47(725) 1:39:21(713) 1:59:56(695)
959 NOWICKI Marcin 1987 M30 td6dz (POL) 545 241 2:20:32(665) 2:22:00
692 0:20:32(727) 0:39:16(722) 0:58:31(726) 1:18:51(730) 1:39:24(717) 1:59:53(694)
326 GALANT Agnieszka 1983 K30 +d6dz(POL) 147 63 2:20:34(667) 2:22:01
693 , 0:20:31(724) 0:39:15(720) 0:58:28(725) 1:18:48(727) 1:39:23(715) 1:59:57(696)
960 MISKIEWICZ Matgorzata 1988 K20 +td6dz(POL) 148 45 2:20:33(666) 2:22:01
694 0:18:47(588) 0:35:44(585) 0:54:31(599) 1:15:16(635) 1:35:49(659) 1:59:04(684)
502 KALINOWSKI tukasz 1980 M30 +to6dz (POL) 546 242 3.20:48(669) 2:22:15
695 0:21:03(768) 0:40:04(762) 0:59:02(737) 1:18:23(715) 1:39:25(718) 2:00:22(703)
404 MORAWIEC Ewa 1976 K40 +to6dz (POL) F (46), 149 36 2:20:48(670) 2:22:16
696 0:19:35(653) 0:37:03(635) 0:55:01(619) 1:15:44(651) 1:36:16(669) 1:58:34(678)
961 PIETRZYK Justyna 1981 K30 +to6dz (POL) 150 64 2:21:01(673) 2:22:19
697 0:20:33(732) 0:39:18(725) 0:58:02(703) 1:16:52(680) 1:36:23(670) 1:58:43(681)
155 JAROS Adam 1976 M40 td6dz (POL) F(47), 547 148  7.20:56(672) 2:22:27
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698 0:17:32(436) 0:34:48(503) 0:54:16(591) 1:15:15(634) 1:36:14(668) 1:58:51(682)
740 KACPRZAK Tadeusz 1955 M60 Konstantynéw tddzki (POL) 548 14 7.20:53(671) 2:22:35

699 3 L 0:20:18(698) 0:38:32(694) 0:57:13(674) 1:16:45(671) 1:38:45(705) 2:00:34(708)
338 MARKS Marcin 1975 M40 t6dz (POL) 549 149 5.21:39(676) 2:22:49

700 0:19:47(675) 0:38:05(679) 0:57:35(682) 1:17:33(699) 1:38:25(696) 1:59:58(697)
17 KUMIDAJ Jacek 1961 M50 Niesutkow Kolonia (POL) 550 44 7.21:36(674) 2:23:10

701 . 0:19:47(677) 0:38:06(680) 0:57:36(685) 1:17:34(701) 1:38:25(697) 1:59:58(699)
220 KOZIROG Agnieszka 1977 K40 Strykéw (POL) 151 37 2:21:37(675) 2:23:10

702 0:18:09(490) 0:34:42(497) 0:52:24(544) 1:11:37(564) 1:32:47(590) 1:55:20(636)
752 JANOWSKI Konrad 1975 M40 t6dz (POL) 551 150  2:21:40(677) 2:23:25

703 0:18:30(542) 0:35:12(530) 0:52:15(537) 1:11:11(549) 1:34:37(617) 1:55:10(635)
791 PLACEK Dominik 1982 M30 td6dz (POL) F (48), 552 243 3.21:40(678) 2:23:27

704 , L 0:21:24(779) 0:40:09(765) 0:58:58(735) 1:17:53(707) 1:37:22(684) 1:58:30(677)
465 LIWINSKI Andrzej 1987 M30 +t6dz (POL) F (49), 553 244 3.22:24(679) 2:23:49

705 0:20:48(759) 0:39:20(730) 0:58:54(733) 1:18:32(720) 1:39:23(716) 2:00:33(707)
172 KWAPISZ Krzysztof 1986 M30 tdédz (POL) 554 245 .22:33(680) 2:24:01

706 , 0:19:16(629) 0:36:56(630) 0:55:29(638) 1:15:15(633) 1:38:02(692) 2:00:50(710)
485 KWIECIEN Zbigniew 1960 M50 Bierutow (POL) 555 45 2.22:49(682) 2:24:13

707 0:19:15(627) 0:36:56(631) 0:55:29(637) 1:15:14(632) 1:38:02(691) 2:00:49(709)
487 BOBRYCKA Mariola 1968 K40 task (POL) 152 38 2:22:49(681) 2:24:13

708 . 0:20:41(747) 0:39:04(707) 0:57:09(671) 1:16:14(659) 1:37:29(687) 1:59:50(692)
733 KAMINSKI Mariusz 1988 M20 td6dz (POL) 556 95 2:22:50(683) 2:24:17

709 0:20:44(754) 0:41:30(775) 1:05:07(793) 1:31:11(795) 1:54:14(791) 2:22:07(788)
602 tAJDANOWICZ Monika 1987 K30 Wroclaw (POL) 153 65 2:24:24

710 0:20:44(756) 0:41:31(776) 1:05:07(794) 1:31:11(796) 1:54:15(792) 2:22:09(789)
601 LESIAK Dariusz 1975 M40 Wroctaw (POL) 557 151 2:24:25

711 0:19:47(676) 0:38:17(683) 0:57:40(687) 1:17:44(705) 1:38:10(694) 1:59:26(690)
67 STUSIO Magdalena 1970 K40 +d6dz (POL) F(50), 154 39 2:22:55(684) 2:24:25

712 0:20:24(708) 0:38:50(703) 0:58:17(716) 1:18:51(729) 1:40:46(727) 2:02:10(719)
336 GURAZDA Halina 1958 K50 Pabianice (POL) 155 4 2.23:08(685) 2:24:42

713 , 0:19:32(649) 0:37:57(667) 0:57:15(675) 1:17:09(693) 1:36:06(666) 1:56:50(656)
1030 JASINSKA Maria 1991 K20 +to6dz (POL) 156 46 2:23:17(686) 2:24:45

714 0:19:33(650) 0:37:57(668) 0:57:15(676) 1:17:09(694) 1:36:07(667) 1:56:51(657)
394 PESCHAK Aleksandra 1983 K30 Krakow (POL) 157 66  2:23:18(687) 2:24:45

715 0:16:46(336) 0:33:09(413) 0:50:31(441) 1:12:20(583) 1:36:53(678) 2:00:17(702)
903 RATUSZNY Maciej 1990 M20 Pabianice (POL) 558 96  2:23:19(638) 2:24:49

716 0:19:28(638) 0:38:04(673) 0:57:20(679) 1:18:20(713) 1:39:59(724) 2:02:15(720)
535 CIUPEK Robert 1979 M30 Konstantynow (POL) 559 246  :23:36(689) 2:25:12

717 0:20:36(740) 0:39:21(732) 0:58:04(707) 1:17:01(692) 1:38:35(702) 2:02:30(723)
625 MYSZKIEWICZ Milena 1994 K20 Dobron (POL) 158 47 2.24:33(693) 2:25:46

718 0:21:38(783) 0:41:57(782) 1:02:11(764) 1:21:06(745) 1:41:50(735) 2:03:31(730)
528 HRYNDULA Matgorzata 1988 K20 +d6dz (POL) 159 48 2.24:28(690) 2:25:48

719 0:19:52(683) 0:38:21(689) 0:57:46(688) 1:18:05(710) 1:39:22(714) 2:02:00(718)
947 BRATEK Magdalena 1981 K30 Zgierz (POL) 160 67 2:24:29(691) 2:25:59

720 0:19:29(641) 0:38:36(695) 0:58:37(730) 1:19:44(735) 1:41:42(732) 2:03:05(727)
994 JAKUBCZYK Agnieszka 1975 K40 Bytom (POL) 161 40 2.24:35(694) 2:26:02

721 L 0:23:02(798) 0:43:51(795) 1:04:39(781) 1:25:35(766) 1:46:48(756) 2:06:17(745)
848 WIECKOWSKI Kamil 1983 M30 to6dz (POL) 560 247  3.24:46(696) 2:26:02

722 , 0:21:10(775) 0:41:14(771) 1:01:36(761) 1:22:28(750) 1:43:00(740) 2:03:51(732)
1009 KWIECIEN Jacek 1957 M60 Marki5-27 (POL) 561 15 2.24:39(695) 2:26:07

723 0:20:52(766) 0:39:45(754) 0:59:17(742) 1:19:00(731) 1:39:26(719) 2:01:28(714)
478 CHLEBICZ Michat 1982 M30 Ozorkéw (POL) 562 248  3.24:32(692) 2:26:08

724 0:21:03(769) 0:40:43(768) 1:01:22(758) 1:22:15(747) 1:43:09(741) 2:04:20(736)
352 MIKULSKA Agnieszka 1975 K40 +d6dz (POL) 162 41 2.24:51(697) 2:26:10
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725 L 0:21:04(770) 0:40:45(769) 1:01:23(760) 1:22:17(748) 1:43:10(742) 2:04:22(737)
215 SIELECKA Gabriela 1982 K30 +tdédz(POL) 163 68  2:24:53(700) 2:26:12

726 , 0:20:37(743) 0:39:22(733) 0:58:05(710) 1:16:56(687) 1:35:47(655) 2:00:29(705)
12 tOS Michat 1980 M30 pacemaker (POL) 563 249 7.24:53(699) 2:26:13

727 0:19:57(686) 0:39:25(738) 0:57:52(691) 1:17:41(703) 1:39:11(710) 2:00:30(706)
1045 JEZIERSKI Patryk 1980 M30 td6dz (POL) 564 250 2:24:56(701) 2:26:13

728 0:19:08(616) 0:36:13(604) 0:54:23(594) 1:15:01(627) 1:37:08(679) 2:00:25(704)
559 KOBUS Aneta 1974 K40 Chodecz (POL) 164 42 2.24:51(698) 2:26:17

729 0:36:41(819) 0:53:08(816) 1:09:19(801) 1:28:52(792) 1:46:22(755) 2:07:58(754)
642 MUCHA Piotr 1988 M20 td6dz (POL) 565 97 2:25:06(702) 2:26:19

730 L 0:22:28(794) 0:45:14(809) 1:09:36(803) 1:34:54(800) 1:59:57(795) 2:24:37(792)
189 BtOCH-KAMASSA Justyna 1978 K30 +td6dz(POL) 165 69 2:26:24

731 0:20:44(755) 0:39:51(756) 0:59:57(749) 1:20:27(738) 1:41:44(734) 2:03:05(726)
698 MUSIALOWICZ Bartosz 1980 M30 mBank (POL) 566 251 2:25:14(703) 2:26:30

732 0:20:44(752) 0:39:52(757) 0:59:56(748) 1:20:28(739) 1:41:44(733) 2:03:06(728)
704 KOSIORKIEWICZ Agnieszka 1974 K40 mBank (POL) 166 43 .25.22(704) 2:26:40

733 0:20:28(717) 0:39:27(743) 0:58:26(721) 1:18:12(712) 1:38:34(699) 2:01:06(711)
280 MAKOWSKI Roman 1979 M30 Pabianice (POL) 567 252 2:25:27(705) 2:27:10

734 0:20:38(745) 0:39:42(750) 0:58:55(734) 1:19:04(733) 1:40:24(725) 2:02:36(725)
635 KOZARZEWSKA Anna 1983 K30 +to6dz (POL) 167 70 2:25:39(706) 2:27:21

735 0:21:52(785) 0:41:19(773) 1:01:10(753) 1:21:47(746) 1:42:28(738) 2:04:42(739)
401 tAKOMY Dariusz 1960 M50 task (POL) 568 46 2.26:12(707) 2:27:26

736 0:21:35(781) 0:41:18(772) 1:01:37(762) 1:22:32(751) 1:43:44(746) 2:05:01(740)
171 NOWAK Magdalena 1977 K40 +td6dz (POL) 168 44 7.26:36(708) 2:28:08

737 0:18:05(482) 0:35:16(539) 0:54:53(615) 1:16:33(666) 1:38:14(695) 2:02:18(721)
136 SZEWCZYK Arkadiusz 1985 M30 td6dz (POL) 569 253 2.26:58(711) 2:28:15

738 0:20:48(760) 0:39:42(749) 0:59:37(747) 1:20:39(741) 1:41:37(731) 2:04:41(738)
744 NICIEJEWSKA Monika 1993 K20 Czarnozyty (POL) 169 49 2.26:58(712) 2:28:15

739 L 0:19:48(678) 0:37:47(662) 0:56:18(650) 1:17:32(698) 1:41:26(730) 2:04:19(734)
632 GRABOWSKA Maja 1994 K20 +to6dz (POL) 170 50  2:26:57(710) 2:28:15

740 , 0:20:36(741) 0:39:20(729) 0:58:06(712) 1:18:40(722) 1:41:24(728) 2:04:19(735)
293 GARBACIAK Marcin 1976 M40 Slesin (POL) 570 152 3.27:10(713) 2:28:21

741 0:18:48(595) 0:35:30(574) 0:53:04(568) 1:13:31(601) 1:39:07(708) 2:02:30(724)
152 SZKLAREK Sebastian 1987 M30 +to6dz (POL) 571 254 3.26:48(709) 2:28:23

742 0:18:49(596) 0:37:27(649) 0:58:43(731) 1:20:55(742) 1:43:18(744) 2:05:03(741)
408 PASTERNAK Michat 1975 M40 Wrzaca (POL) 572 153 5.27:29(714) 2:28:39

743 0:19:07(614) 0:37:21(646) 0:56:20(652) 1:16:53(683) 1:38:35(701) 2:01:27(713)
319 KOSECKA Agata 1991 K20 Zdunska Wola (POL) 171 51 2:27:33(715) 2:28:53

744 0:23:05(803) 0:43:58(804) 1:04:43(786) 1:25:38(769) 1:46:52(757) 2:06:43(747)
14 KACZMARSKI Jarostaw 1974 M40 pacemaker (POL) 573 154 3.27:57(718) 2:29:13

745 0:22:04(787) 0:41:33(777) 1:01:16(755) 1:20:56(743) 1:43:17(743) 2:05:14(742)
45 EJZERT Michat 1975 M40 t6dz (POL) 574 155 3.27:54(716) 2:29:13

746 3 0:23:06(804) 0:43:55(800) 1:04:42(784) 1:25:39(771) 1:46:53(759) 2:06:22(746)
13 SUSKI Jozef 1978 M30 pacemaker (POL) 575 255 .27:55(717) 2:29:14

747 0:19:36(655) 0:38:13(681) 0:57:16(677) 1:18:31(719) 1:41:52(736) 2:05:45(744)
263 WAWROCKI Sebastian 1991 M20 Ostrow Wielkopolski (POL) 576 98  5.28:33(721) 2:29:57

748 0:20:10(695) 0:38:39(696) 0:58:01(701) 1:18:24(716) 1:39:44(723) 2:02:19(722)
477 CZERSKI Krzysztof 1980 M30 +to6dz (POL) 577 256  .28:19(719) 2:29:58

749 0:18:55(602) 0:35:54(592) 0:54:25(595) 1:14:49(623) 1:36:26(671) 2:01:40(716)
531 WOLNY Mateusz 1988 M20 Wolbrom (POL) 578 99 2.28:22(720) 2:30:06

750 0:20:49(761) 0:39:37(746) 0:59:16(741) 1:20:34(740) 1:43:48(747) 2:06:45(750)
390 GOSS Kamilla 1968 K40 +td6dz(POL) 172 45 2:29:13(722) 2:30:39

751 0:22:18(791) 0:42:46(789) 1:03:33(774) 1:24:55(764) 1:47:10(763) 2:10:12(758)
383 POLEWCZAK Monika 1998 K20 Brzeziny (POL) 173 52 2:29:50(723) 2:31:10
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752 0:19:17(631) 0:37:55(664) 0:59:16(740) 1:22:24(749) 1:45:02(751) 2:06:59(751)

126 JANKOWSKA Matgorzata 1982 K30 +to6dz (POL) 174 71 2:30:06(724) 2:31:21
753 , 0:21:29(780) 0:41:01(770) 1:01:23(759) 1:23:10(753) 1:44:39(750) 2:07:08(752)

965 TARCZYNSKA Lidia 1983 K30 +to6dz (POL) 175 72 2:30:35(725) 2:32:11
754 0:23:05(801) 0:43:54(797) 1:04:41(782) 1:25:38(770) 1:46:52(758) 2:06:44(748)

344 STECKIEWICZ Krystian 1979 M30 tdédz (POL) 579 257 2:30:54(726) 2:32:18
755 . 0:22:05(788) 0:41:34(778) 1:02:32(768) 1:24:08(758) 1:45:35(752) 2:08:26(755)

330 STRASZYNSKA Monika 1988 K20 +d6dz (POL) 176 53 2:31:19(727) 2:32:38
756 0:19:15(626) 0:37:55(665) 0:58:14(715) 1:19:55(736) 1:42:15(737) 2:06:45(749)

307 LIPIEJKO Michat 1990 M20 +t6dz (POL) 580 100  2:32:06(728) 2:33:36
757 0:20:36(739) 0:39:58(760) 1:00:54(750) 1:22:44(752) 1:45:38(753) 2:08:58(756)

405 STASZEWSKA-NAZARCZYK Agnieszka 1979 K30 +tddz (POL) 177 73 2:32:38(729) 2:34:08
758 L 0:22:41(795) 0:42:16(785) 1:03:14(771) 1:25:35(767) 1:46:54(760) 2:10:20(759)

214 WALCZAK Robert 1978 M30 +t6dz (POL) 581 258  3:33:09(731) 2:34:29
759 L 0:23:49(816) 0:45:15(810) 1:07:05(799) 1:28:45(789) 1:50:50(779) 2:12:15(765)

933 ORSKI Dariusz 1962 M50 td6dz (POL) 582 47 2:32:57(730) 2:34:29
760 . 0:18:20(523) 0:34:06(457) 0:50:33(444) 1:07:52(454) 1:26:43(498) 1:46:32(500)

732 BARDZINSKI Robert 1990 M20 +t6dz (POL) 583 101 ,.07:54(523) 2:34:36
761 0:21:39(784) 0:41:58(783) 1:02:46(769) 1:24:31(762) 1:46:54(761) 2:09:42(757)

527 PAWLAK Emilia 1984 K30 +to6dz(POL) 178 74 2:33:28(732) 2:35:01
762 0:20:51(764) 0:39:43(751) 0:59:33(745) 1:24:24(760) 1:47:34(764) 2:11:37(761)

604 MOKRAS Teresa 1961 K50 +d6dz (POL) 179 5 2:33:53(733) 2:35:18
763 0:20:51(765) 0:39:43(753) 0:59:33(746) 1:24:24(761) 1:47:35(765) 2:11:37(762)

594 MOKRAS Adam 1986 M30 td6dz (POL) F(52), 584 259 5:33:54(734) 2:35:19
764 0:22:17(790) 0:42:46(788) 1:03:32(773) 1:24:55(763) 1:47:09(762) 2:10:46(760)

384 POLEWCZAK Matgorzata 1962 K50 Brzeziny (POL) 180 6 2:34:19(735) 2:35:55
765 0:23:46(814) 0:44:20(805) 1:05:14(796) 1:27:16(780) 1:49:31(772) 2:12:19(766)

448 FILIPOWICZ Szymon 1989 M20 td6dz (POL) 585 102 3.35:12(737) 2:36:31
766 . 0:23:14(809) 0:43:57(803) 1:05:13(795) 1:28:07(786) 1:50:29(778) 2:13:18(773)

621 KAPCZYNSKA Joanna 1992 K20 Gdansk (POL) 181 54 5.35:53(738) 2:37:20
767 0:22:03(786) 0:41:27(774) 1:02:29(767) 1:25:34(765) 1:48:43(768) 2:13:41(774)

792 ROCZEK Asia 1975 K40 +to6dz (POL) 182 46 2:36:06(741) 2:37:36
768 , 0:20:07(691) 0:38:49(702) 0:58:36(728) 1:20:16(737) 1:43:34(745) 2:07:48(753)

460 PRZEWOZNY Krzysztof 1973 M40 +t6dz (POL) 586 156  2:34:36(736) 2:37:46
769 0:23:06(805) 0:43:56(801) 1:04:45(788) 1:26:22(773) 1:48:57(771) 2:11:53(763)

355 WITKOWSKI Jacek 1968 M40 +to6dz (POL) 587 157 2:36:01(739) 2:37:46
770 0:23:05(802) 0:43:54(798) 1:04:46(789) 1:26:22(774) 1:48:57(770) 2:11:54(764)

356 WITKOWSKA Beata 1968 K40 +d6dz (POL) 183 47 2:36:01(740) 2:37:46
771 0:20:32(730) 0:41:47(779) 1:03:58(777) 1:26:42(777) 1:50:04(773) 2:13:18(772)

132 MUSIALEK Katarzyna 1987 K30 Krakow (POL) 184 75 2:36:27(742) 2:37:52
772 0:20:32(726) 0:39:57(759) 1:01:18(757) 1:27:26(783) 1:50:21(775) 2:12:43(769)

953 PIECH Justyna 1986 K30 +d6dz (POL) 185 76 2:36:52(744) 2:38:19
773 0:20:32(729) 0:39:52(758) 1:01:18(756) 1:27:25(782) 1:50:20(774) 2:12:41(768)

968 PIECH Michat 1985 M30 td6dz (POL) F(53), 588 260  2:36:53(745) 2:38:20
774 0:22:08(789) 0:42:07(784) 1:03:29(772) 1:25:55(772) 1:48:48(769) 2:12:32(767)

268 KACZMAREK Ryszard 1962 M50 +t6dz (POL) 589 48 2:36:40(743) 2:38:21
775 0:21:09(773) 0:41:54(780) 1:04:41(783) 1:28:09(788) 1:51:16(782) 2:15:15(778)

206 PASTUSZKA Joanna 1965 K50 +to6dz (POL) 186 7 2:39:33(747) 2:40:54
776 0:21:09(772) 0:41:54(781) 1:04:42(785) 1:28:08(787) 1:51:17(783) 2:15:16(779)

186 OLCZYK Anna 1970 K40 Przedbdrz (POL) 187 48  .39:33(748) 2:40:54
777 0:22:25(792) 0:42:42(786) 1:04:19(778) 1:26:52(778) 1:50:26(776) 2:15:27(780)

958 KMIECIAK Krzysztof 1981 M30 +to6dz (POL) 590 261 2:39:57(749) 2:41:19
778 0:22:25(793) 0:42:44(787) 1:04:20(779) 1:26:54(779) 1:50:27(777) 2:15:28(781)

957 RESZKE Ewelina 1990 K20 +d6dz(POL) 188 55 2:39:59(750) 2:41:20
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779 0:20:41(749) 0:39:47(755) 1:01:07(752) 1:24:11(759) 1:47:44(766) 2:13:12(771)
182 OSTAFIN Zbigniew 1961 M50 Zgierz (POL) 591 49 .39:29(746) 2:41:37
780 0:23:44(812) 0:44:45(806) 1:05:39(797) 1:27:58(784) 1:51:06(780) 2:15:02(776)
484 MROCZKOWSKI Janusz 1951 M60 +t6dz (POL) F(54), 592 16 2.40:41(751) 2:42:25
781 0:23:45(813) 0:44:46(807) 1:05:40(798) 1:28:00(785) 1:51:07(781) 2:15:03(777)
574 MATACHOWSKI Mariusz 1986 M30 td6dz (POL) F(55), 593 262 2.40:42(752) 2:42:26
782 0:23:05(800) 0:43:52(796) 1:05:04(791) 1:28:50(791) 1:52:23(787) 2:17:11(782)
264 TOMCZYK Matgorzata 1977 K40 +d6dz (POL) F (56), 189 49 2.41:11(753) 2:42:34
783 0:23:04(799) 0:43:55(799) 1:05:04(790) 1:28:49(790) 1:52:23(788) 2:17:12(783)
454 KULETA Dominika 1996 K20 ZAPOLICE (POL) 190 56 2:41:12(754) 2:42:35
784 . 0:19:56(684) 0:39:41(747) 1:02:13(765) 1:26:25(775) 1:52:01(785) 2:19:39(786)
789 KWASNIAK Maciej 1990 M20 +t6dz (POL) 594 103 2.42:34(756) 2:43:52
785 L 0:20:35(734) 0:40:15(766) 1:01:47(763) 1:23:48(756) 1:47:54(767) 2:14:57(775)
757 PAWLAK Pawet 1995 M20 +t6dz (POL) 595 104 2.42:50(757) 2:44:04
786 0:22:51(796) 0:43:32(792) 1:04:30(780) 1:27:19(781) 1:51:40(784) 2:17:16(784)
895 SOSZKA Agnieszka 1999 K20 Kurowice (POL) 191 57 2:42:30(755) 2:44:05
787 , 0:23:07(806) 0:43:56(802) 1:04:43(787) 1:28:52(793) 1:52:27(789) 2:18:00(785)
480 BURSY Patrycja 1995 K20 Ruda Slgska (POL) 192 58  2:43:21(758) 2:44:50
788 0:20:09(694) 0:38:14(682) 0:56:22(653) 1:15:32(640) 1:35:01(625) 1:54:31(614)
194 SZKURLAT Agnieszka 1986 K30 +to6dz(POL) F(57), 193 77 2:47:46(760) 2:48:59
789 . 0:18:48(590) 0:38:20(687) 1:01:12(754) 1:26:32(776) 1:52:59(790) 2:20:07(787)
568 MARCZYNSKI Pawet 2017 M t6dz (POL) 596 7 2:47:38(759) 2:49:11
790 0:24:08(818) 0:48:10(814) 1:13:31(807) 1:38:01(802) 2:02:51(798) 2:27:00(794)
40 MIKOLAICZYK Elzbieta 1983 K30 ZABRZE (POL) 194 78  2:50:18(762) 2:51:41
791 0:24:06(817) 0:48:08(813) 1:13:30(806) 1:37:59(801) 2:02:49(797) 2:26:59(793)
938 CHO Zuzanna 2001 K20 +tdédz (POL) 195 59 2:50:26(763) 2:52:11
792 0:23:18(810) 0:45:06(808) 1:08:11(800) 1:32:00(798) 1:56:45(794) 2:22:43(790)
846 WYCISZKIEWICZ Stanistaw 1949 M60 Dtutéw (POL) 597 17 2:50:14(761) 2:52:39
793 0:22:53(797) 0:43:04(790) 1:05:05(792) 1:29:27(794) 1:54:36(793) 2:22:47(791)
39 DUDKIEWICZ Sylwester 1981 M30 +to6dz (POL) 598 263  .51:34(764) 2:54:45
794 0:23:48(815) 0:45:54(811) 1:09:23(802) 1:34:51(799) 2:02:04(796) 2:31:47(795)
939 STRZALKA Joanna 1988 K20 +to6dz (POL) 196 60  2:59:56(765) 3:01:41
795 . 0:23:30(811) 0:47:39(812) 1:13:53(808) 1:40:48(803) 2:07:46(799) 2:34:44(796)
317 CIARCINSKI Mariusz 1976 M40 +to6dz (POL) 599 158 3.01:37(766) 3:03:07

DNF-nie ukonczyt/a, F-t6dz Filmowa

tODZ 2017

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing, www.domtel.pl
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