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200 metrow kobiet Serie (11)
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KOMUNIKAT KONCOWY

60 metrow pt (76.2) K U18

Rekord Polski(U18) 8.29 * SKRZYSZOWSKA Pia OKS Skra Warszawa tédz 18-01-14
Rekord Polski(U18) 8.38 SICIARZ Klaudia KS AZS AWF Krakow Torun 15-02-15

R L

Start: 19-02-03 11:01:30

Bieg 1/2
3 177 Weronika BARCZ 02-10-28 AZS £6dz(LD) 8.91 qSB

H 8 872 Julia KOZtOWSKA-KORCZAK 03-12-17 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 9.30 qPB
5 638 Kinga CIESIELSKA 03-03-11  KKL Kielce(SK) 9.55

ﬂ 4 247 Daria KOSCIANEK 03-03-28 AZS-AWF Warszawa(MZ) 9.59 PB
6 326 Natalia KALINO 03-04-10 AZS-AWF Katowice(SL) 9.82 PB

E 2 916 Lletina CzvZ 03-10-05 RLTL ZTE Radom(M2) 10.19  PB

7 86 Martyna RESEL 03-06-02 LUKS Strzatkéw(LD) 1048 PB

Start: 19-02-03 11:05:29

Bieg 2/2

“ 4 855 Weronika NAGIEC 02-06-27 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 8.68 qPB
1 220 Matgorzata JOZWICKA 02-06-03 AZS-AWF Warszawa(MZ) 8.92 qSB

E 8 885 Pola MASTALERZ 03-10-05 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 8.93 qPB
5 122 Wiktoria OKO 03-09-18 KS Wista Putawy(LU) 8.97 q

E 6 505 Aleksandra KRAWCZYK 03-04-28 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 9.09 qPB

6 3 915 Natalia GEORGIEVA 02-08-02 RLTL ZTE Radom(Mz) 943 g
2 502 Izabela MYSZYNSKA 03-10-20 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 10.44
- 7 786 Agnieszka WODNIK 02-06-30 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) DNS

Wyniki konkurencji

i |_B./Mise imeimami | bsur Mblo) i

1 Bieg2 1 Weronika NAGIEC 02-06-27 TS Wieliczanka Wieliczka 8.68 qPB
2 Biegl 1 Weronika BARCZ 02-10-28 AZS tédz 8.91 qSB
3 Bieg2 2 Matgorzata JOZWICKA 02-06-03 AZS-AWF Warszawa 8.92 qSB
4 Bieg2 3  Pola MASTALERZ 03-10-05 TS Wieliczanka Wieliczka 8.93 qPB
5 Bieg2 4  Wiktoria OKO 03-09-18 KS Wista Putawy 8.97 q
6 Bieg2 5 Aleksandra KRAWCZYK 03-04-28 MKS Tomaszéw Mazowiecki 9.09 qPB
7 Bieg 1 2 Julia KOZtOWSKA-KORCZAK 03-12-17 UKS Sprint 2020 Warszawa 9.30 qPB
8 Bieg2 6 Natalia GEORGIEVA 02-08-02 RLTL ZTE Radom 9.43 q
9 Bieg 1 3 Kinga CIESIELSKA 03-03-11 KKL Kielce 9.55
10 Biegl 4 Daria KOSCIANEK 03-03-28 AZS-AWF Warszawa 9.59 PB
11 Bieg 1 5 Natalia KALINO 03-04-10 AZS-AWF Katowice 9.82 PB
12 Bieg 1 6 LetinaCzyZ 03-10-05 RLTL ZTE Radom 10.19 PB
13 Bieg2 7 lzabela MYSZYNSKA 03-10-20 MKS Tomaszéw Mazowiecki 10.44
14 Biegl 7 Martyna RESEL 03-06-02 LUKS Strzatkéw 10.48 PB
Bieg2 DNS Agnieszka WODNIK 02-06-30 LKS Orkan Ostrzeszow DNS
60 metréw pt K U20
Rekord Polski(U20) 8.00 SICIARZ Klaudia KS AZS AWF Krakow Torur 17-02-18 |

R o

Start: 19-02-03 11:11:11

Bieg 1/2
[T 7 16 Aleksandra 0zGA 01-08-24 RKS £GdZ(LD) 891 qPB
n 4 109 Martyna SKIERKOWSKA 00-01-05 UKS Gepard Warszawa(MZ) 8.95 q
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n 3 741 Daria PLIZGA 01-05-22 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 9.06 qPB
5 902 Milena CHAtUPKA 00-11-14 KS Warszawianka W-wa(MZz) 9.51 qPB
E 8 27 Karolina OMELIANOWICZ 00-06-24 UKS 19 Bojary Biatystok(PD) 10.06
[ | 6 299 JuliaStOCKA 01-02-18 AZS-AWF Warszawa(M2) DNS
Start: 19-02-03 11:14:29
Bieg 2/2
“ 7 704 Katarzyna JOZWIACZUK 01-05-16 OKS Skra Warszawa(MZ) 883
6 806 Zuzanna KtOS 01-04-29 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 9.22 qPB
E 3 740 Gabriela FILAR 01-04-13 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 9.23 qPB
5 28 Karolina GAJEWSKA 01-02-14 MKS Unia Hrubieszéw(LU) 9.36 q
E 4 778 Gabriela SNIADKOWSKA 01-10-12 KS Podlasie Biatystok(PD) 9.81
- 8 479 Zuzanna NOWAK 01-05-22  UKS Orkan Sroda Wlkp.(WP) DNF

Wyniki konkurencji

i | B./Mise micimani | bur Mblo) i

1 Bieg2 1 KatarzynaJOZWIACZUK 01-05-16 OKS Skra Warszawa 8.83 q
2 Biegl 1 Aleksandra OZGA 01-08-24 RKS t6dz 8.91 qPB
3 Bieg 1 2 Martyna SKIERKOWSKA 00-01-05 UKS Gepard Warszawa 8.95 q
4 Bieg 1 3 Daria PLIZGA 01-05-22 CWKS Resovia Rzeszow 9.06 qPB
5 Bieg 2 2 Zuzanna KtOS 01-04-29 UKS Sprint 2020 Warszawa 9.22 qPB
6 Bieg2 3  Gabriela FILAR 01-04-13 CWKS Resovia Rzeszow 9.23 qPB
7 Bieg2 4  Karolina GAJEWSKA 01-02-14 MKS Unia Hrubieszéw 9.36 q
8 Biegl 4 Milena CHALUPKA 00-11-14 KS Warszawianka W-wa 9.51 qPB
9 Bieg2 5 Gabriela SNIADKOWSKA 01-10-12 KS Podlasie Biatystok 9.81
10 Biegl 5 Karolina OMELIANOWICZ 00-06-24 UKS 19 Bojary Biatystok 10.06
Biegl DNS Julia StOCKA 01-02-18 AZS-AWF Warszawa DNS
Bieg2 DNF Zuzanna NOWAK 01-05-22 UKS Orkan Sroda Wlkp. DNF
60 metréw pt kobiet
Rekord Polski(Open) 7.77 BIELCZYK Zofia POLONIA Warszawa Sindelfingen (GER)  80-03-01
Rekord Polski(U20) 8.00 SICIARZ Klaudia KS AZS AWF Krakow Torun 17-02-18
Min. HME(Open) 8.12 Glasgow (GBR) 19-03-01

R o

Start: 19-02-03 11:18:51

Bieg 1/1
1 730 Anna WOIJCIESZEK 91-03-16 OKS Skra Warszawa(MZ) 8.69 qPB
8 857 Anna GOLCZEWSKA 97-10-26  UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 8.70 qSB
6 463 AnnaKULPINSKA 99-04-14 UKS Orkan Sroda Wikp.(WP) 881 gSB
2 526 Paulina LIGARSKA 96-04-09 SKLA Sopot(PM) 8.86 qPB
“ 5 776 Karolina WRZESINSKA 97-12-13  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 8.87 q
6 7 867 Katarzyna TUNIEWICZ 95-04-14 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 9.11 q
7 4 237 Matgorzata SATULA 97-11-13 AZS-AWF Warszawa(MZ2) 9.52 qPB
[ | 3 592 AnnaszYMKOWIZ 98-04-14 KSAZS AWF Wroctaw(DS) DNS
Pchniecie kulg K U18 (3kg)
Rekord Polski(U18) 17.30 SLEPOWRONSKA Maja  MKS Puttusk Torur 15-02-14 |

R L

Start: 19-02-03 11:00:00
Koniec: 19-02-03 11:25:00

4 453 Jolanta LUDWICZAK 03-04-16 UKS Orkan Sroda Wikp.(WP) 12.05 PB
H 2 909 Martyna PRYGIEL 03-02-08 RLTL ZTE Radom(MZz) 11.92 PB
n 1 505 Aleksandra KRAWCZYK 03-04-28 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 10.39

6 786 Agnieszka WODNIK 02-06-30 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 10.36
E 7 156 Aleksandra KURPIEWSKA 02-05-13  UKS LA Basket Warszawa(MZz) 9.44
n 5 502 Izabela MYSZYNSKA 03-10-20 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 8.33
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Jolanta LUDWICZAK 11.76 X 11.40 X X 12.05
Martyna PRYGIEL 11.40 X 11.82 11.74 11.92 11.55

Aleksandra KRAWCZYK

Agnieszka WODNIK

10.39 9.90 X X 8.92 9.93

9.64 9.85 1036 9.26 9.33

10.14

Aleksandra KURPIEWSKA 8.84 944 863 8.60 9.17 8.98

Izabela MYSZYNSKA

60 metrow

7.92 X 8.16 8.33 X 8.26

pt (91.4) M U18

Rekord Polski(U18)
Rekord Polski(U18)

7.75% SZYMANSKI Jakub
7.82 ZEBROWSKI Dawid

SKLA Sopot Torun
MKS-SMS Victoria Racibérz Spata

19-01-27
14-01-26

R o

Start: 19-02-03 11:30:43

Bieg 1/2

[T s 760 Jakub FLORCZAK 02-11-05 MKLA teczyca(LD) 8.02 qPB
6 810 Maksymilian OBLEKOWSKI 02-11-08 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 8.45 qPB
4 56 Mateusz MURIAS 02-01-18 MLKS Agros Zary(LB) 8.55 qPB
7 105 Adam DONACKI 02-02-21 SKS Feniks Siedlce(MZ) 9.02 qPB YC
3 851 Jakub BINKOWSKI 03-01-21 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 9.19

. Start: 19-02-03 11:35:19

Bieg 2/2
4 70 Dawid RADOMSKI 02-04-29 RKS £6dz(LD) 8.24 qPB
5 75 Maciej JONCZYK 02-01-05 RKS £6d#(LD) 846 q
6 938 Hubert KOLASINSKI 03-01-03 RLTL ZTE Radom(MZ) 8.91 q
3 113 Tymoteusz JANCIK 02-04-25 UKS Gepard Warszawa(MZ) 9.05 qPB

Wyniki konkurencji

1 Biegl 1 Jakub FLORCZAK 02-11-05 MKLA teczyca 8.02 qPB
2 Bieg 2 1 Dawid RADOMSKI 02-04-29 RKS t6dz 8.24 qPB
3 Biegl 2  Maksymilian OBLEKOWSKI 02-11-08 UKS Sprint 2020 Warszawa 8.45 qPB
4 Bieg2 2 Maciej JONCZYK 02-01-05 RKS t6dz 8.46 q
5 Bieg 1 3 Mateusz MURIAS 02-01-18 MLKS Agros Zary 8.55 qPB
6 Bieg2 3  Hubert KOLASINSKI 03-01-03 RLTL ZTE Radom 8.91 q
7 Biegl 4 Adam DONACKI 02-02-21 SKS Feniks Siedlce 9.02 qPB YC
8 Bieg2 4  Tymoteusz JANCIK 02-04-25 UKS Gepard Warszawa 9.05 qPB
9 Biegl 5 Jakub BINKOWSKI 03-01-21 UKS Sprint 2020 Warszawa 9.19

60 metréw pt (99.0) M U20

Rekord Polski(U20) 7.69 ZEBROWSKI Dawid MKS-SMS Victoria Racibérz _Spata 16-02-14 |

R o

Start: 19-02-03 11:40:50

Bieg 1/1
5 930 Olgierd MICHNIEWSKI 00-11-18 RLTL ZTE Radom(MZz) 7.91 q
H 6 26 Krystian SINILO 00-10-02 UKS 19 Bojary Biatystok(PD) 8.31 q
[ 1| 2 272 Konstanty tUKASZEK 00-04-24  KS Agros Zamos¢(LU) 835 qPB
8 270 Bartosz CHWALA 01-11-07 AZS-AWF Warszawa(MZ) 8.45 q
E 3 34 Piotr WLOSTEK 00-04-12  RKS £6d#(LD) 850 q
6 1 939 Jakub MACIASZCZYK 01-04-21 RLTL ZTE Radom(MZz) 8.56 q
4 781 Jakub KALISZEWSKI 00-01-31 KS Podlasie Biatystok(PD) 8.79 q
[ 7 61 Oliwier ROBAKOWSKI-GABKA 01-06-06 CTL ORLETA Czestochowa(SL) DNS
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60 metréw pt meiczyzn

Rekord Polski(Open)
Min. HME(Open)

7.51 SCIGACZEWSKI Tomasz

7.82

WARSZAWIANKA Maebashi (JPN)
Glasgow (GBR)

99-03-05
19-03-01

R T

Start: 19-02-03 11:49:40

Bieg 1/1
5 969 Rafat HORBOWICZ 98-04-01 KS Warszawianka W-wa(MZz) 8.24 qPB
8 781 Artur DAKOWICZ 98-10-24 KS Podlasie Biatystok(PD) 8.26 qPB
3 261 Rafat ABRAMOWSKI 95-02-23 AZS-AWF Warszawa(MZ) 8.31 q=PB
2 281 Krzysztof KILJAN 99-12-30 AZS-AWF Warszawa(MZ) 8.33 q
4 782 Pawet SUPRON 96-03-28 KS Podlasie Biatystok(PD) 8.34 q
6 661 Marcin MENCFEL 96-05-04 KS AZS AWF Krakéw(MA) 8.45 qSB
7 859 Michat KAMINSKI 99-08-30 UKS Sprint 2020 Warszawa(M2) 864 g
’
60 metrow pt (76.2) K U18
Rekord Polski(U18) 8.29 * SKRZYSZOWSKA Pia OKS Skra Warszawa tédz 18-01-14
Rekord Polski(U18) 8.38 SICIARZ Klaudia KS AZS AWF Krakow Torun 15-02-15

R T

Start: 19-02-03 11:59:52

FINAL
5 855 Weronika NAGIEC 02-06-27 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 8.67 PB
7 122 Wiktoria OKO 03-09-18 KS Wista Putawy(LU) 8.76 PB
4 177 Weronika BARCZ 02-10-28 AZS £6dz(LD) 8.85 SB
3 220 Matgorzata JOZWICKA 02-06-03 AZS-AWF Warszawa(MZ) 8.91 SB
6 885 Pola MASTALERZ 03-10-05 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 9.08
8 505 Aleksandra KRAWCZYK 03-04-28 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 9.17
7 1 872 Julia KOZLOWSKA-KORCZAK 03-12-17 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 9.26 PB
8 2 915 Natalia GEORGIEVA 02-08-02 RLTL ZTE Radom(MZz) 9.30
’
60 metrow pt K U20
[Rekord Polski(U20) 8.00 SICIARZ Klaudia KS AZS AWF Krakow Torur 17-02-18 |

R o

Start: 19-02-03 12:08:30

FINAL
4 704 Katarzyna JOZWIACZUK 01-05-16 OKS Skra Warszawa(MZ) 8.74 PB
n 6 109 Martyna SKIERKOWSKA 00-01-05 UKS Gepard Warszawa(MZ) 8.76 =PB
5 16 Aleksandra OZGA 01-08-24 RKS t6dz(LD) 8.89 PB YC
B 3 741 DariaPLIZGA 01-05-22 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 9.00 PB
1 28 Karolina GAJEWSKA 01-02-14 MKS Unia Hrubieszéw(LU) 9.11
E 7 740 Gabriela FILAR 01-04-13 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 9.19 PB
7 8 806 Zuzanna KtOS 01-04-29 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 9.24
. 2 902 Milena CHAtUPKA 00-11-14 KS Warszawianka W-wa(MZ2) DNS
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Trojskok kobiet

Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(U20)
Rekord Polski(U18)
Min. HME(Open)

14.16 TRYBANSKA Mafgorzata
13.02 RYWELSKA Kamila
13.02 RYWELSKA Kamila

13.85

KS AZS-AWF Krakow Chemnitz (GER) 11-01-27
WARSZAWIANKA Spata 00-02-13
WARSZAWIANKA Spata 00-02-13

Glasgow (GBR) 19-03-01

R o

Start: 19-02-03 11:00:00

Koniec: 19-02-03 12:10:00

[T 10 165 AdriannaszosTAK 96-03-02 0% AZS Poznar(WP) 1295 B
1 67 Monika PIEKARSKA 94-01-30 MKS Juvenia Puszczykowo(WP) 12.17
5 251 Ewelina WYSZCZELSKA 95-04-04 AZS-AWF Warszawa(MZ) 11.72
8 248 Dominika JEDRZEJCZYK 99-08-11 AZS-AWF Warszawa(MZ) 11.09
2 325 Joanna GAJ 01-05-20 AZS-AWF Katowice(SL) 10.91 PB
6 9 51 Sonia PALA 03-12-05 MKS Iskra Pszczyna(SL) 10.33
7 11 312 Matgorzata mis 01-06-06 AZS-AWF Katowice(SL) 10.21
4 549 Aleksandra TARNOWSKA 03-01-21 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 10.16
7 326 Natalia KALINO 03-04-10 AZS-AWF Katowice(SL) 9.94
3 530 Maria OLSZEWSKA 02-09-24 MKS Durasan Ptorisk(MZ) 9.89
6 759 Nikolina DZIADAK 03-08-04 UKS Siédemka Ostroteka(MZz) 9.58
| 1l 1] [\ \% \|
Adrianna SZOSTAK 12.90 12.79 12.71 12.80 12.48 12.95
Monika PIEKARSKA 11.41 X 11.60 11.91 12.17 12.08
Ewelina WYSZCZELSKA 11.72 X 11.60 X X X
Dominika JEDRZEJCZYK X X 10.65 X X 11.09
Joanna GAJ X 10.55 X 10.47 10.91 10.90
Sonia PALA X 10.02 10.28 10.10 X 10.33
Matgorzata MIS 10.21 9.85 x  9.92 1004 x
Aleksandra TARNOWSKA 10.16 X X 10.13 9.44 9.40
Natalia KALINO X X 9.94
Maria OLSZEWSKA 9.89 X X
Nikolina DZIADAK 9.58 9.49 9.33
’ .
60 metrow pt kobiet
Rekord Polski(Open) 7.77 BIELCZYK Zofia POLONIA Warszawa Sindelfingen (GER)  80-03-01
Rekord Polski(U20) 8.00 SICIARZ Klaudia KS AZS AWF Krakow Torun 17-02-18
Min. HME(Open) 8.12 Glasgow (GBR) 19-03-01

R o

Start: 19-02-03 12:13:42

FINAL

[T 6 857 AnnaGOLCZEWSKA 97-10-26 UKS Sprint 2020 Warszawa(M2) 862 SB
5 730 Anna WOIJCIESZEK 91-03-16 OKS Skra Warszawa(MZ) 8.64 PB

E 4 463 AnnaKULPINSKA 99-04-14 UKS Orkan Sroda Wikp.(WP) 8.74 PB
3 526 Paulina LIGARSKA 96-04-09  SKLA Sopot(PM) 8.86 =PB

E 7 776 Karolina WRZESINSKA 97-12-13 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 8.98

6 8 867 Katarzyna TUNIEWICZ 95-04-14 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 9.06 PB
2 237 Matgorzata SATULA 97-11-13 AZS-AWF Warszawa(MZ) 9.43 PB
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60 metrow pt (91.4) M U18

Rekord Polski(U18) 7.75% SZYMANSKI Jakub SKLA Sopot Torun 19-01-27
Rekord Polski(U18) 7.82 ZEBROWSKI Dawid MKS-SMS Victoria Racibérz Spata 14-01-26

R T

Start: 19-02-03 12:24:13

FINAL
[T s 760 Jakub FLORCZAK 02-11-05 MKLA teczyca(LD) 8.07

6 70 Dawid RADOMSKI 02-04-29 RKS t6dz(LD) 8.23 PB
B 4 810 Maksymilian OBLEKOWSKI 02-11-08 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 8.43 PB

3 75 Maciej JONCZYK 02-01-05 RKS £6d#(LD) 8.52
E 2 105 Adam DONACKI 02-02-21 SKS Feniks Siedlce(MZ) 8.98 PB

1 113 Tymoteusz JANCIK 02-04-25 UKS Gepard Warszawa(MZ) 9.06 YC
' 8 938 Hubert KOLASINSKI 03-01-03 RLTL ZTE Radom(MZz) DQ 168.7(a)
) 56 Mateusz MURIAS 02-01-18 MLKS Agros Zary(LB) DNS

60 metréw pt (99.0) M U20

Rekord Polski(U20) 7.69 ZEBROWSKI Dawid MKS-SMS Victoria Racibérz _Spata 16-02-14 |

R T

Start: 19-02-03 12:30:55

FINAL
“ 3 930 Olgierd MICHNIEWSKI 00-11-18 RLTL ZTE Radom(MZ) 7.88
5 26 Krystian SINILO 00-10-02 UKS 19 Bojary Biatystok(PD) 8.10 PB
B 4 272 Konstanty tUKASZEK 00-04-24 KS Agros Zamos¢(LU) 8.28 PB
6 270 Bartosz CHWALA 01-11-07 AZS-AWF Warszawa(MZ) 8.39
E 7 34 Piotr WLOSTEK 00-04-12 RKS £6dz(LD) 8.43
6 8 939 Jakub MACIASZCZYK 01-04-21 RLTL ZTE Radom(MZz) 8.50 PB
2 781 Jakub KALISZEWSKI 00-01-31 KS Podlasie Biatystok(PD) 8.67 PB

60 metréw pt meiczyzn

Rekord Polski(Open) 7.51 SCIGACZEWSKI Tomasz ~ WARSZAWIANKA Maebashi (JPN) 99-03-05
Min. HME(Open) 7.82 Glasgow (GBR) 19-03-01

R L

Start: 19-02-03 12:38:40

FINAL
[T 3 969 Rafat HORBOWICZ 98-04-01 KSWarszawianka W-wa(M2) 813 P8
8 782 Pawet SUPRON 96-03-28 KS Podlasie Biatystok(PD) 8.27 SB
6 781 Artur DAKOWICZ 98-10-24 KS Podlasie Biatystok(PD) 8.29
7 661 Marcin MENCFEL 96-05-04 KS AZS AWF Krakéw(MA) 8.30 SB
2 859 Michat KAMINSKI 99-08-30 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 8.65
5 281 Krzysztof KILJAN 99-12-30 AZS-AWF Warszawa(MZ) DNS
4 261 Rafat ABRAMOWSKI 95-02-23 AZS-AWF Warszawa(MZ) DNF
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60 metrow kobiet

Rekord Polski(Open) 7.07 SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory Torun 16-02-12
Rekord Polski(U20) 7.07 SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory Torun 16-02-12
Rekord Polski(U18) 7.40* SKRZYSZOWSKA Pia OKS Skra Warszawa Torun 18-02-10
Rekord Polski(U18) 7.43* SKRZYSZOWSKA Pia OKS Skra Warszawa Torun 18-01-20
Rekord Polski(U18) 7.45* SKRZYSZOWSKA Pia OKS Skra Warszawa Torun 18-01-20
Rekord Polski(U18) 7.46 SWOBODA Ewa UKS Czwérka Zory Spata 14-01-25
Min. HME(Open) 7.30 Glasgow (GBR) 19-03-01
Start: 19-02-03 12:50:11
Bieg 1/5
2 11 Jagoda MIERZYNSKA 98-08-03 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 7.70 q
5 96 Weronika LESZEK 03-04-25 UKS Olimpia Zabrze(SL) 7.75 qPB
4 670 Karolina KOZLOWSKA 97-01-09 KS AZS AWF Krakédw(MA) 7.86 qB
6 900 Martyna OSINSKA 01-07-03 RLTL ZTE Radom(MZ) 7.96 =PB
7 16 Aleksandra OZGA 01-08-24 RKS £6dz(LD) 8.12 PB
8 916 Letina CZYZ 03-10-05 RLTL ZTE Radom(MZ) 8.27 PB
3 855 Weronika NAGIEC 02-06-27 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) DNS
Start: 19-02-03 12:53:18
Bieg 2/5
2 704 Katarzyna JOZWIACZUK 01-05-16  OKS Skra Warszawa(MZ) 7.66 qPB
1 134 Kinga GRUCHOWSKA 02-11-20 KS Agros Zamos¢(LU) 7.80 gB PB
5 660 Magdalena waoéiTowicz 95-10-31 KS AZS AWF Krakéw(MA) 7.94 =PB
7 230 Kinga REBIS 95-08-15 AZS-AWF Warszawa(MZ) 7.97 SB
3 533 Klaudia CHOJINACKA 03-08-12 MKS Durasan Ptorisk(MZ) 8.27 PB
8 108 Zofia MAREK 02-08-01 UKS Gepard Warszawa(MZz) 8.50
6 221 Natalia DUCHNOWSKA 96-08-13 AZS-AWF Warszawa(MZ2) DNS
4 32 Aleksandra PUGACEWICZ 03-05-12 UKS 19 Bojary Biatystok(PD) DNS
Start: 19-02-03 12:55:55
Bieg 3/5
2 650 Karolina MEODAWSKA 96-10-04 KKL Kielce(SK) 7.62 qPB
7 238 Paulina PALUCH 98-12-03 AZS-AWF Warszawa(MZ) 7.66 qPB
5 109 Martyna SKIERKOWSKA 00-01-05 UKS Gepard Warszawa(MZz) 7.70 qPB
1 154 Barbara KOSTRZEWSKA 98-03-27 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 7.94
3 776 Karolina WRZESINSKA 97-12-13  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 8.13 PB
8 53 Weronika GROT 00-09-01 RKS £6dz(LD) 8.44 PB
6 900 Matgorzata GASOWSKA 78-03-18 LKS Vectra Wtoctawek(KP) DNS
4 920 Julia BINKOWSKA 01-12-29 RLTL ZTE Radom(MZ) DNS
Start: 19-02-03 12:58:38
Bieg 4/5
4 253 Magdalena NIEMCZYK 03-03-25 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 7.75 gB
7 865 Ada KOtODZIE) 95-03-24 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 7.75 gB PB
3 46 Emilia KIELKOWSKA 01-05-04 MKS Iskra Pszczyna(SL) 7.82 gB
8 776 Joanna KURYtLO 95-08-16  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 7.83 gB PB
1 741 Daria PLIZGA 01-05-22 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 7.99 PB
2 312 IgaSTEFANSKA 01-04-28 UMILKS Pegaz Opoczno(LD) 8.02 SB
6 762 Magdalena LENKIEWICZ 00-03-19 UKS Siédemka Ostroteka(Mz) 8.29
5 20 Julia KAMIEN 02-12-11  MKS Unia Hrubieszéw(LU) 8.47 PB
Start: 19-02-03 13:01:33
Bieg 5/5
1 17 Alicja RAJEWSKA 99-03-08 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS) 7.72 qPB
5 151 Magdalena BRENDEL 00-09-17 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 7.74 q=SB
7 333 Natalia WIDAWSKA 99-12-15 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 7.75 gB PB
4 316 Weronika KANTOR 99-06-14 AZS-AWF Katowice(SL) 7.87 gB SB
8 156 Agnieszka JUSKIEWICZ 00-03-27 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 8.14
3 740 Gabriela FILAR 01-04-13 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 8.19
6 872 Julia KOZLOWSKA-KORCZAK 03-12-17 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 8.47 PB
2 74 Nikola TARNOWSKA 02-04-07 MLKS Sokét Lubin(DS) DNS
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 3 1  Karolina MLtODAWSKA 96-10-04 KKL Kielce 7.62 qPB
2 Bieg2 1 KatarzynaJOZWIACZUK 01-05-16 OKS Skra Warszawa 7.66(652) qPB
3 Bieg3 2  Paulina PALUCH 98-12-03 AZS-AWF Warszawa 7.66(654) qPB
4 Biegl 1 Jagoda MIERZYNSKA 98-08-03 KS AZS AWF Wroctaw 7.70(699) q
5 Bieg3 3  Martyna SKIERKOWSKA 00-01-05 UKS Gepard Warszawa 7.70(700) qPB
6 Bieg5 1  Alicja RAJEWSKA 99-03-08 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw 7.72 qPB
7 Bieg5 2 Magdalena BRENDEL 00-09-17 CKS Budowlani Czestochowa 7.74 q=SB
8 Biegl 2  Weronika LESZEK 03-04-25 UKS Olimpia Zabrze 7.75(741) qPB
9 Bieg4 1 Magdalena NIEMCZYK 03-03-25 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 7.75(743) qB
10 Bieg 5 3 Natalia WIDAWSKA 99-12-15 KS AZS AWF Wroctaw 7.75(746) gB PB
11 Bieg 4 2 Ada KOtODZIEJ 95-03-24 UKS Sprint 2020 Warszawa 7.75(747) gB PB
12 Bieg 2 2 Kinga GRUCHOWSKA 02-11-20 KS Agros Zamosé 7.80 gB PB
13 Bieg4 3  Emilia KIELEKOWSKA 01-05-04 MKS Iskra Pszczyna 7.82 gB
14 Bieg 4 4  Joanna KURYtO 95-08-16 KS AZS AWF Wroctaw 7.83 gB PB
15 Bieg 1 3 Karolina KOZLOWSKA 97-01-09 KS AZS AWF Krakdéw 7.86 qB
16 Bieg5 4  Weronika KANTOR 99-06-14 AZS-AWF Katowice 7.87 gB SB
17 Bieg3 4  Barbara KOSTRZEWSKA 98-03-27 UKS LA Basket Warszawa 7.94(932)
17 Bieg 2 3 Magdalena waoITOWICZ 95-10-31 KS AZS AWF Krakdéw 7.94(932) =PB
19 Bieg 1 4  Martyna OSINSKA 01-07-03 RLTL ZTE Radom 7.96 =PB
20 Bieg 2 4  Kinga REBIS 95-08-15 AZS-AWF Warszawa 7.97 SB
21 Bieg4 5 DariaPLIZGA 01-05-22 CWHKS Resovia Rzeszow 7.99 PB
22 Bieg 4 6 Iga STEFANSKA 01-04-28 UMLKS Pegaz Opoczno 8.02 SB
23 Bieg 1 5 Aleksandra OZGA 01-08-24 RKS t6dz 8.12 PB
24 Bieg 3 5  Karolina WRZESINSKA 97-12-13 KS AZS AWF Wroctaw 8.13 PB
25 Bieg 5 5 Agnieszka JUSKIEWICZ 00-03-27 UKS LA Basket Warszawa 8.14
26 Bieg5 6  Gabriela FILAR 01-04-13 CWHKS Resovia Rzeszow 8.19
27 Bieg 1 6 LetinaCZYZ 03-10-05 RLTL ZTE Radom 8.27(262) PB
28 Bieg 2 5 Klaudia CHOJNACKA 03-08-12 MKS Durasan Ptorisk 8.27(265) PB
29 Bieg4 7 Magdalena LENKIEWICZ 00-03-19 UKS Siédemka Ostroteka 8.29
30 Bieg 3 6  Weronika GROT 00-09-01 RKS t6dz 8.44 PB
31 Bieg 5 7  Julia KOZLOWSKA-KORCZAK 03-12-17 UKS Sprint 2020 Warszawa 8.47(466) PB
31 Bieg4 8 Julia KAMIEN 02-12-11 MKS Unia Hrubieszéw 8.47(466) PB
33 Bieg2 6 Zofia MAREK 02-08-01 UKS Gepard Warszawa 8.50
Bieg2 DNS Aleksandra PUGACEWICZ 03-05-12 UKS 19 Bojary Biatystok DNS
Biegl DNS Weronika NAGIEC 02-06-27 TS Wieliczanka Wieliczka DNS
Bieg2 DNS Natalia DUCHNOWSKA 96-08-13 AZS-AWF Warszawa DNS
Bieg3 DNS Matgorzata GASOWSKA 78-03-18 LKS Vectra Wtoctawek DNS
Bieg5 DNS Nikola TARNOWSKA 02-04-07 MLKS Sokét Lubin DNS
Bieg3 DNS Julia BINKOWSKA 01-12-29 RLTLZTE Radom DNS

Pchniecie kulg kobiet (4kg)

Rekord Polski(Open) 19.26 ZABAWSKA Krystyna PODLASIE Biatystok Spata 99-02-21
Rekord Polski(U20) 16.51 KARDASZ Klaudia KS Podlasie Biatystok Torun 15-02-22
Rekord Polski(U18) 15.18 PTASZKIEWICZ Agnieszka WKS Ciechandéw Warszawa 93-02-13
Min. HME(Open) 17.10 Glasgow (GBR) 19-03-01

Start: 19-02-03 12:15:00
Koniec: 19-02-03 12:55:00

9 495 Barbara FLISEK 99-11-17 OKS Start Otwock(MZ) 13.78 PB
11 1 Beata TRZONKOWSKA 95-05-02 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 13.68 PB
14 671 Ewa MIREK 97-04-21 KS AZS AWF Krakédw(MA) 12.80
2 783 Magda SIENKO 99-01-27 KS Podlasie Biatystok(PD) 12.46
3 242 Nina STARUCH 01-03-03 AZS-AWF Warszawa(MZ) 12.15
6 665 Renata PIERCHALA 96-03-05 KS AZS AWF Krakédw(MA) 11.97 SB
4 902 Milena CHAtUPKA 00-11-14 KS Warszawianka W-wa(MZ2) 11.65 PB
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8 299 Julia SLOCKA 01-02-18 AZS-AWF Warszawa(MZ) 11.28 PB
12 424 Weronika TABACZYNSKA 01-07-06 AZS UMCS Lublin(LU) 10.44 PB
5 237 Matgorzata SATULA 97-11-13 AZS-AWF Warszawa(MZ) 10.34
13 79 Aleksandra MAZUREK 01-01-04 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 10.09
1 8 Wioletta SZKOP 01-02-18 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 9.89
7 1 Zaina ABDEEN 92-02-11 JORDAN DNS
10 245 Aniela ADAMSKA 01-07-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) DNS
| 1l 1] [\ \Y \
Barbara FLISEK 13.12 13.20 13.27 13.41 X 13.78
Beata TRZONKOWSKA 13.28 X X X 13.68 X
Ewa MIREK 12.77 12.25 12.77 12.50 X 12.80
Magda SIENKO 11.86 11.78 12.46 12.36 12.30 11.58
Nina STARUCH X 12.07 12.15 11.93 X X
Renata PIERCHALA 11.97 X X X X X
Milena CHALUPKA 10.84 10.34 10.84 11.02 11.47 11.65
Julia SLOCKA 10.89 X X 10.70 10.74 11.28
Weronika TABACZYNSKA 10.44 X X
Matgorzata SATUtA 10.34 X X
Aleksandra MAZUREK 9.97 X 10.09
Wioletta SZKOP 9.89 9.64 9.81
Skok o tyczce mezczyzn
Rekord Polski(Open) 6.00i LISEK Piotr OSOT Szczecin Poczdam (GER) 17-02-04
Rekord Polski(U20) 5.40 MICHALSKI tukasz ZAWISZA Bydgoszcz Warszawa 07-02-11
Rekord Polski(U18) 5.06 MAStOWSKI Piotr ZAWISZA Bydgoszcz Warszawa 01-01-20
Min. HME(Open) 5.78 Glasgow (GBR) 19-03-01
Start: 19-02-03 11:00:00
Koniec: 19-02-03 13:00:00
2 1 Patsapong AMSAMARNG 97-10-02 THAILAND 5.20
1 3 Porranot PURAHONG 95-11-25 THAILAND 5.00
7 51 Tomasz BIALIC 00-12-17 MKS Piast Lwéwek Slaski(DS) 4.60
10 659 Adrian MIKOtAJCZYK 99-03-04 MKLA teczyca(LD) 4.60 PB
6 918 Stanistaw SZEWCZYK 97-03-13 KS Warszawianka W-wa(MZ2) 4.40
7 42 Pawet NAWOCKI 01-03-30 MKS MOS Wroctaw(DS) 4.30 =PB
5 249 Jakub PIWOWARSKI 98-03-23 AZS-AWF Warszawa(MZ) 4.20 =PB
5 741 Piotr NAWOCKI 70-02-04 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 4.20
4 11 Marcin NIEMCZYK 01-03-08 MKS MOS Wroctaw(DS) 4.10
6 290 Bartosz MARCINIEWICZ 02-11-24 AZS-AWF Warszawa(MZ) 4.00
8 12 Wiktor CACAJ 04-01-26  UKS OSoT Szczecin(ZP) 3.80 PB
11 77 Mikotaj CHOMICZ 01-09-16 MKS MOS Wroctaw(DS) 3.50
13 56 Mateusz MURIAS 02-01-18 MLKS Agros Zary(LB) 3.50 PB
12 711 Bartosz ZEMIGALA 03-03-13 MKLA teczyca(LD) 3.30
3 111 Kasinpob CHOMCHANAD 00-12-29 THAILAND NM
8 251 Damian TOMALIK 93-12-27 AZS-AWF Warszawa(MZ) NM
1 725 Michat GAWENDA 05-06-15 OKS Skra Warszawa(MZ) DNS
4 261 Rafat ABRAMOWSKI 95-02-23 AZS-AWF Warszawa(MZ) DNS
9 969 Rafat HORBOWICZ 98-04-01 KS Warszawianka W-wa(MZ) DNS
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320 330 340 350 360 3.70 380 390 400 410 420 430 440 450 4.60 4.70 5.00 5.20
Patsapong AMSAMARNG - - - - - - - - - - - - - - - XXO0 X0
Porranot PURAHONG - - - - - - - - - - - - - - - XXO XXX
Tomasz BIALIC - - - - - - - - - - - XXO0 - 0 XXX
Adrian MIKOtAJCZYK - - - - - - - - - - - o X0  XXO  XXr
Stanistaw SZEWCZYK - - - - - - - - - - - o - XXX
Pawet NAWOCKI o - o XXO0 XXO0 XXX
Jakub PIWOWARSKI - - - - - - - - - X0 . XXX
Piotr NAWOCKI XXO0 - X0 o X0 XXX
Marcin NIEMCZYK o - X0 X0 XXX
Bartosz MARCINIEWICZ - - X0 - XXX
Wiktor CACAJ o - XXX
Mikotaj CHOMICZ - - X0 o XXX
Mateusz MURIAS o X0 o XXO0 XXX
Bartosz ZEMIGALA - X0 XXX
Damian TOMALIK - - - - - - - - - - - - - - XXX
Kasinpob CHOMCHANAD - - - - - - - - - - - - - . - X
’ -
60 metrow mezczyzn
Rekord Polski(Open) 6.51 WORONIN Marian LEGIA Warszawa Lievin (FRA) 87-02-21
Rekord Polski(U20) 6.68 CHYLA tukasz SKLA Sopot Spata 00-01-28
Rekord Polski(U18) 6.83 ADAMCZYK Dariusz GRYF Stupsk Spata 92-01-25
Min. HME(Open) 6.68 Glasgow (GBR) 19-03-01
. Start: 19-02-03 13:11:42
Bieg 1/9
7 102 Dominik KOPEC 95-03-05 KS Agros Zamos¢(LU) 6.72 q
3 35 Marcin JANIK 01-01-24 KS Agros Zamos¢(LU) 7.09 PB
5 82 Krzysztof PYTLIK 95-06-21 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 7.09
8 305 Jakub BARON 95-12-07 AZS-AWF Katowice(SL) 7.26
4 16 Damian HARASIMCZUK 02-01-27 UKS 19 Bojary Biatystok(PD) 7.41
6 37 Patryk DABROWSKI 00-10-01 RKS £6dz(LD) 7.47
2 42 Marcin SCIUBEL 76-03-16  RKS t6d#(LD) 7.82 SB
. Start: 19-02-03 13:14:37
Bieg 2/9
6 453 Przemystaw SEOWIKOWSKI 93-11-20 AZS-AWF Katowice(SL) 6.85 q
3 509 Damian TRZASKA 00-02-03 MKS Durasan Ptorisk(MZz) 6.99 gB PB
7 519 Adam LEWANDOWSKI 97-07-22 MKL Torun(KP) 7.02 PB
5 120 Norbert WASKIEWICZ 00-05-05 SKS Feniks Siedlce(MZ) 7.29 PB
4 43 Adam BtASIK 95-06-14 CTL ORLETA Czestochowa(SL) 7.34 PB
2 24 Arkadiusz WISNIEWSKI 01-11-03 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 7.64
8 926 Jakub SZCZEPANIAK 03-01-09 RLTL ZTE Radom(MZz) 7.73 PB
. Start: 19-02-03 13:17:41
Bieg 3/9
5 675 Maciej BRZEZINSKI 93-03-27 KS AZS AWF Krakéw(MA) 6.91 q
6 11 Rafat PAJAK 99-02-03 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 7.01 SB
8 162 Adrian WESELA 98-11-15 OSAZS Poznan(WP) 7.03
7 675 Jakub JANIAK 96-12-18 KS AZS AWF Krakéw(MA) 7.12 =PB
4 119 Damian CZARNOCKI 00-06-23  SKS Feniks Siedlce(MZ) 7.17 PB
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3 11 Karol MOZDZEN 03-09-17 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS) 7.73 PB
2 939 Jakub MACIASZCZYK 01-04-21 RLTL ZTE Radom(MZ) DNS
Start: 19-02-03 13:21:40
Bieg 4/9
4 302 Karol KWIATKOWSKI 96-08-20 AZS-AWF Katowice(SL) 6.83 q =SB
6 679 tukasz ZAK 97-05-31 KS AZS AWF Krakéw(MA) 6.98 gB PB
8 627 Pawet STEMPEL 87-08-06 AZS UMCS Lublin(LU) 7.00 SB
5 198 Barttomiej DOBROWOLSKI 02-06-26 AZS £6dz(LD) 7.45 PB
7 105 Adam DONACKI 02-02-21 SKS Feniks Siedlce(MZ) 7.56 PB
2 111 Natan FIEDEN 98-06-02  LKS Pszczyna(SL) DQ 162.7
3 608 Rafat BRZOZOWSKI 98-09-23 MKS Polonia Warszawa(MZz) DNS
Start: 19-02-03 13:24:48
Bieg 5/9
8 781 Albert KOMANSKI 00-02-07 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 6.90
6 878 Mateusz WROBEL 00-09-04 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 6.95 gB PB
3 137 Patryk KRUPA 02-04-21 KS Agros Zamos¢(LU) 7.00 gB PB
5 123 Oskar CZAPCZUK 03-03-28 WLKS Nowe Iganie(M2) 7.24
7 34 Piotr WLOSTEK 00-04-12 RKS £6dz(LD) 7.37
2 52 Patryk PROKOPOWICZ 01-07-03 CTL ORLETA Czestochowa(SL) 7.59
4 61 Oliwier ROBAKOWSKI-GABKA 01-06-06 CTL ORLETA Czestochowa(SL) DNS
Start: 19-02-03 13:27:20
Bieg 6/9
4 10 Michat DERUS 90-09-21 KU AZS PWSZ w Tarnowie(MA) 6.95 qB
5 347 Krzysztof STUDNICKI 92-10-10 WKS Wawel Krakéw(MA) 6.98 gB PB
1 261 Rafat ABRAMOWSKI 95-02-23 AZS-AWF Warszawa(MZ) 7.05 SB
2 622 Mateusz GRZELAK 01-01-18 MUKS Ptock(M2) 7.13 PB
7 997 Pawet DABROWSKI 03-07-13  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 7.25 PB
6 70 Dawid RADOMSKI 02-04-29 RKS £6dz(LD) 7.40 PB
3 113 Tymoteusz JANCIK 02-04-25 UKS Gepard Warszawa(MZz) 7.88
8 995 Przemystaw tYSKAWY 99-01-13  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) DNS
Start: 19-02-03 13:32:09
Bieg 7/9
7 778 Radostaw SACHARCZUK 93-09-08 KS Podlasie Biatystok(PD) 6.91 q
2 517 Adrian BRZEZINSKI 98-08-24 MKL Torun(KP) 6.94 qPB
6 50 Marcin CZARNECKI 00-04-19 UKS Czwdrka Biatystok(PD) 7.23 PB
5 938 Dawid KRZEMINSKI 00-04-05 RLTL ZTE Radom(MZz) 7.31 PB
1 75 Maciej JONCZYK 02-01-05 RKS £6dz(LD) 7.51 PB
8 851 Jakub BINKOWSKI 03-01-21 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 7.63 PB
4 930 Olgierd MICHNIEWSKI 00-11-18 RLTL ZTE Radom(MZ) DNS
3 147 Krzysztof GARBICZ 78-03-21 UKS Vis Skierniewice(LD) DNS
Start: 19-02-03 13:34:58
Bieg 8/9
4 983 Piotr TARKOWSKI 99-08-10 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) 6.84 qPB
5 558 Michat JAKOBCZYK 95-05-13  KS Agros Zamos¢(LU) 6.95 gB
7 783 Marek SAWICKI 96-07-18 KS Podlasie Biatystok(PD) 7.21 PB
8 957 Gabriel AJIDACKI 01-11-16 WLKS Nowe Iganie(MZ) 7.27 =PB
3 883 Kacper JEDRYSIK 97-03-05 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) 7.37 PB
2 932 Kacper BEDNARCZYK 02-07-12 RLTL ZTE Radom(MZ) 7.52 PB
6 22 Krystian MIRKOWSKI 03-02-22 MLKS Pilica Biatobrzegi(MZz) 7.59 PB
1 10 Piotr KUCHARSKI 82-06-12 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 7.60 PB
Start: 19-02-03 13:37:48
Bieg 9/9
5 782 Rafat LUPINSKI 01-03-20 KS Podlasie Biatystok(PD) 6.85 qPB
1 747 Oliwer WDOWIK 02-01-03 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 6.91 q=PB
3 782 Tomasz ZYCZYNSKI 02-02-06 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 7.07 PB
2 780 Jakub JAKSINA 01-10-11 KS Podlasie Biatystok(PD) 7.20 PB
8 299 tukasz MALANOWSKI 96-10-08 AZS-AWF Warszawa(MZ) 7.30
7 102 Mateusz PILARSKI 02-08-05 SKS Feniks Siedlce(MZ) 7.55 PB
4 266 Eryk BURKIEWICZ 03-06-26 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 7.58 PB
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6 810 Maksymilian OBLEKOWSKI 02-11-08 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 7.61 PB

Strona 12 Druk: 19-02-03 18:52:26

=~ domtel-sport.pl
SPALA 2019 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl e ISIRMYROMIATE ERAS

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka




Wyniki konkurencji

1 Biegl 1 Dominik KOPEC 95-03-05 KS Agros Zamosé 6.72 q
2 Bieg 4 1  Karol KWIATKOWSKI 96-08-20 AZS-AWF Katowice 6.83 q =SB
3 Bieg 8 1  Piotr TARKOWSKI 99-08-10 KS AZS-AWF Biata Podlaska 6.84 qPB
4 Bieg2 1 Przemystaw SLOWIKOWSKI 93-11-20 AZS-AWF Katowice 6.85(841) q
5 Bieg9 1  RafattUPINSKI 01-03-20 KS Podlasie Biatystok 6.85(850) qPB
6 Bieg5 1 Albert KOMANSKI 00-02-07 CWHKS Resovia Rzeszow 6.90
7 Bieg 9 2 Oliwer WDOWIK 02-01-03 CWHKS Resovia Rzeszow 6.91 q=PB
8 Bieg7 1 Radostaw SACHARCZUK 93-09-08 KS Podlasie Biatystok 6.91(901) q
9 Bieg3 1 Maciej BRZEZINSKI 93-03-27 KS AZS AWF Krakéw 6.91(904) q
10 Bieg 7 2 Adrian BRZEZINSKI 98-08-24 MKL Torun 6.94 qPB
11 Bieg8 2  Michat JAKOBCZYK 95-05-13 KS Agros Zamosé 6.95 qB
12 Bieg5 2 Mateusz WROBEL 00-09-04 TS Wieliczanka Wieliczka 6.95(943) gB PB
13 Bieg 6 1  Michat DERUS 90-09-21 KU AZS PWSZw Tarnowie 6.95(947) qB
14 Bieg 4 2 tukasz ZAK 97-05-31 KS AZS AWF Krakdw 6.98(972) gB PB
15 Bieg6 2  Krzysztof STUDNICKI 92-10-10 WKS Wawel Krakéw 6.98(979) gB PB
16 Bieg2 2 Damian TRZASKA 00-02-03 MKS Durasan Ptorisk 6.99 gB PB
17 Bieg5 3  Patryk KRUPA 02-04-21 KS Agros Zamosé 7.00(991) gB PB
18 Bieg 4 3 Pawet STEMPEL 87-08-06 AZS UMCS Lublin 7.00(996) SB
19 Bieg3 2 Rafat PAJAK 99-02-03 MKS Czechowice-Dziedzice 7.01 SB
20 Bieg 2 3 Adam LEWANDOWSKI 97-07-22 MKL Torun 7.02 PB
21 Bieg 3 3 Adrian WESELA 98-11-15 OS AZS Poznan 7.03
22 Bieg 6 3 Rafat ABRAMOWSKI 95-02-23 AZS-AWF Warszawa 7.05 SB
23 Bieg 9 3 Tomasz ZYCZYNSKI 02-02-06 CWHKS Resovia Rzeszow 7.07 PB
24 Biegl 2  MarcinJANIK 01-01-24 KS Agros Zamosc 7.09(082) PB
25 Biegl 3  Krzysztof PYTLIK 95-06-21 KS AZS AWF Wroctaw 7.09(089)
26 Bieg 3 4 Jakub JANIAK 96-12-18 KS AZS AWF Krakdéw 7.12 =PB
27 Bieg 6 4  Mateusz GRZELAK 01-01-18 MUKS Ptock 7.13 PB
28 Bieg 3 5 Damian CZARNOCKI 00-06-23 SKS Feniks Siedlce 7.17 PB
29 Bieg9 4  Jakub JAKSINA 01-10-11 KS Podlasie Biatystok 7.20 PB
30 Bieg8 3  Marek SAWICKI 96-07-18 KS Podlasie Biatystok 7.21 PB
31 Bieg7 3  Marcin CZARNECKI 00-04-19 UKS Czworka Biatystok 7.23 PB
32 Bieg 5 4 Oskar CZAPCZUK 03-03-28 WLKS Nowe Iganie 7.24
33 Bieg6 5 Pawet DABROWSKI 03-07-13 LtKS Prefbet Sniadowo tomza 7.25 PB
34 Bieg 1 4 Jakub BARON 95-12-07 AZS-AWF Katowice 7.26
35 Bieg8 4  Gabriel AIDACKI 01-11-16 WLKS Nowe Iganie 7.27 =PB
36 Bieg 2 4  Norbert WASKIEWICZ 00-05-05 SKS Feniks Siedlce 7.29 PB
37 Bieg 9 5  tukasz MALANOWSKI 96-10-08 AZS-AWF Warszawa 7.30
38 Bieg 7 4  Dawid KRZEMINSKI 00-04-05 RLTL ZTE Radom 7.31 PB
39 Bieg 2 5 Adam BtASIK 95-06-14 CTL ORLETA Czestochowa 7.34 PB
40 Bieg 5 5  Piotr WLOSTEK 00-04-12 RKS t6dz 7.37(362)
41 Bieg 8 5 Kacper JEDRYSIK 97-03-05 KS AZS-AWF Biata Podlaska 7.37(368) PB
42 Bieg 6 6 Dawid RADOMSKI 02-04-29 RKS t6dz 7.40 PB
43 Bieg 1 5 Damian HARASIMCZUK 02-01-27 UKS 19 Bojary Biatystok 7.41
44 Bieg 4 4  Barttomiej DOBROWOLSKI 02-06-26 AZS tddz 7.45 PB
45 Bieg 1 6  Patryk DABROWSKI 00-10-01 RKS t6dz 7.47
46 Bieg 7 5 Maciej JONCZYK 02-01-05 RKS t6dz 7.51 PB
47 Bieg 8 6  Kacper BEDNARCZYK 02-07-12 RLTL ZTE Radom 7.52 PB
48 Bieg9 6 Mateusz PILARSKI 02-08-05 SKS Feniks Siedlce 7.55 PB
49 Bieg 4 5  Adam DONACKI 02-02-21 SKS Feniks Siedlce 7.56 PB
50 Bieg 9 7  Eryk BURKIEWICZ 03-06-26 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 7.58 PB
51 Bieg 5 6  Patryk PROKOPOWICZ 01-07-03 CTL ORLETA Czestochowa 7.59(582)
52 Bieg8 7  Krystian MIRKOWSKI 03-02-22 MLKS Pilica Biatobrzegi 7.59(588) PB
53 Bieg8 8  Piotr KUCHARSKI 82-06-12 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 7.60 PB
54 Bieg9 8 Maksymilian OBLEKOWSKI 02-11-08 UKS Sprint 2020 Warszawa 7.61 PB
55 Bieg 7 6 Jakub BINKOWSKI 03-01-21 UKS Sprint 2020 Warszawa 7.63 PB
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56 Bieg2 6 Arkadiusz WISNIEWSKI 01-11-03 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 7.64
57 Bieg3 6 Karol MOZDZEN 03-09-17 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw 7.73(723) PB
58 Bieg 2 7  Jakub SZCZEPANIAK 03-01-09 RLTL ZTE Radom 7.73(725) PB
59 Bieg 1 7  Marcin SCIUBEL 76-03-16 RKS tédz 7.82 SB
60 Bieg6 7 Tymoteusz JANCIK 02-04-25 UKS Gepard Warszawa 7.88
Bieg4 DQ Natan FIEDEN 98-06-02 LKS Pszczyna DQ 162.7
Bieg5 DNS Oliwier ROBAKOWSKI-GABKA 01-06-06 CTL ORLETA Czestochowa DNS
Bieg3 DNS Jakub MACIASZCZYK 01-04-21 RLTLZTE Radom DNS
Bieg6 DNS Przemystaw tYSKAWY 99-01-13 LtKS Prefbet Sniadowo tomza DNS
Bieg7 DNS Krzysztof GARBICZ 78-03-21 UKS Vis Skierniewice DNS
Bieg4 DNS Rafat BRZOZOWSKI 98-09-23 MKS Polonia Warszawa DNS
Bieg 7 DNS Olgierd MICHNIEWSKI 00-11-18 RLTLZTE Radom DNS
60 metrow kobiet
Rekord Polski(Open) 7.07 SWOBODA Ewa UKS Czwdrka Zory Torun 16-02-12
Rekord Polski(U20) 7.07 SWOBODA Ewa UKS Czwdrka Zory Torun 16-02-12
Rekord Polski(U18) 7.40* SKRZYSZOWSKA Pia OKS Skra Warszawa Torun 18-02-10
Rekord Polski(U18) 7.43* SKRZYSZOWSKA Pia OKS Skra Warszawa Torun 18-01-20
Rekord Polski(U18) 7.45* SKRZYSZOWSKA Pia OKS Skra Warszawa Torun 18-01-20
Rekord Polski(U18) 7.46 SWOBODA Ewa UKS Czwdrka Zory Spata 14-01-25
Min. HME(Open) 7.30 Glasgow (GBR) 19-03-01

R e

Start: 19-02-03 13:52:09

FINAL B

N R[]0~ | UlW

865 Ada KOtODZIE) 95-03-24  UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 7.71 PB
253 Magdalena NIEMCZYK 03-03-25 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 7.72 PB
333 Natalia WIDAWSKA 99-12-15 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 7.75 =PB
46 Emilia KIELKOWSKA 01-05-04 MKS Iskra Pszczyna(SL) 7.79
134 Kinga GRUCHOWSKA 02-11-20 KS Agros Zamos¢(LU) 7.80 =PB
316 Weronika KANTOR 99-06-14 AZS-AWF Katowice(SL) 7.86 SB
670 Karolina KOZLOWSKA 97-01-09 KS AZS AWF Krakéw(MA) 7.89
7o .
Tréjskok mezczyzn
Rekord Polski(Open) 17.03i JOACHIMOWSKI Michat BUDOWLANI Bydgoszcz Goteborg (SWE) 74-03-09
Rekord Polski(U20) 15.95 ANDRZEJCZAK Jakub MKS Aleksandréw todzki Torun 17-02-12
Rekord Polski(U18) 15.00 TYMA Kamil BKS Bydgoszcz Spata 08-01-26
Min. HME(Open) 16.50 Glasgow (GBR) 19-03-01

e

Start: 19-02-03 12:40:00
Koniec: 19-02-03 13:50:00
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4 561 Jan KULMACZEWSKI 95-04-22 UKS Kapry-armexim Pruszkow(MZz) 15.76 PB
n 6 662 Filip SACHA 96-06-25 KS AZS AWF Krakéw(MA) 15.06 PB
8 258 Rafat SULWIRSKI 96-07-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) 14.74
ﬂ 9 17 Patryk KOMAR 91-01-21 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 14.55
3 995 Przemystaw tYSKAWY 99-01-13  LEKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 13.90
ﬂ 2 321 Adam PODSIADLY 00-04-07 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 13.72
7 10 981 Tomasz DULA 89-09-04 KS Warszawianka W-wa(MZz) 13.44
1 808 Tymoteusz LENART 02-03-27 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 12.69
n 5 328 Patryk NOWICKI 02-07-07 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 11.65
[ | 7 643 Adrian SWIDERSKI 86-09-27 WKS $lask Wroctaw(DS) NM
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| 1] 1l \ V Vi
Jan KULMACZEWSKI 15.29 15.76 15.68 15.46 X 15.50
Filip SACHA 14.74 14.30 X 14.37 15.06 X
Rafat SULWIRSKI X X 14.74 14.67 13.88 X
Patryk KOMAR 14.33 14.23 14.09 14.25 14.55 14.14
Przemystaw £tYSKAWY X 13.90 11.62 X 13.59 X
Adam PODSIADLY 13.72 12.56 13.55 X X 13.45
Tomasz DULA 13.26 11.76 13.36 13.06 13.44 X
Tymoteusz LENART 12.56 12.16 12.69 12.40 X 12.34
Patryk NOWICKI 11.65 X r
Adrian SWIDERSKI X X X
’ L
60 metréow kobiet
Rekord Polski(Open) 7.07 SWOBODA Ewa UKS Czwdrka Zory Torun 16-02-12
Rekord Polski(U20) 7.07 SWOBODA Ewa UKS Czwdrka Zory Torun 16-02-12
Rekord Polski(U18) 7.40* SKRZYSZOWSKA Pia OKS Skra Warszawa Torun 18-02-10
Rekord Polski(U18) 7.43* SKRZYSZOWSKA Pia OKS Skra Warszawa Torun 18-01-20
Rekord Polski(U18) 7.45* SKRZYSZOWSKA Pia OKS Skra Warszawa Torun 18-01-20
Rekord Polski(U18) 7.46 SWOBODA Ewa UKS Czwdrka Zory Spata 14-01-25
Min. HME(Open) 7.30 Glasgow (GBR) 19-03-01

R L

Start: 19-02-03 13:55:42

FINAL A

4 704 Katarzyna JOZWIACZUK 01-05-16 OKS Skra Warszawa(MZ) 7.63 PB
H 6 11 Jagoda MIERZYNSKA 98-08-03 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 7.66

5 650 Karolina MLODAWSKA 96-10-04 KKL Kielce(SK) 7.66
ﬂ 8 17 Alicja RAJEWSKA 99-03-08 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS) 7.68 PB
[ 1| 3 238 PaulinaPALUCH 98-12-03 AZS-AWF Warszawa(M2) 7.68

6 1 151 Magdalena BRENDEL 00-09-17 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 7.71 SB

2 96 Weronika LESZEK 03-04-25 UKS Olimpia Zabrze(SL) 7.71 PB
- 7 109 Martyna SKIERKOWSKA 00-01-05 UKS Gepard Warszawa(MZz) DNS
60 metréw mezczyzn
Rekord Polski(Open) 6.51 WORONIN Marian LEGIA Warszawa Lievin (FRA) 87-02-21
Rekord Polski(U20) 6.68 CHYLA tukasz SKLA Sopot Spata 00-01-28
Rekord Polski(U18) 6.83 ADAMCZYK Dariusz GRYF Stupsk Spata 92-01-25
Min. HME(Open) 6.68 Glasgow (GBR) 19-03-01

R o

Start: 19-02-03 14:05:19

FINAL B
“ 3 10 Michat DERUS 90-09-21 KU AZS PWSZ w Tarnowie(MA) 6.82 SB
6 517 Adrian BRZEZINSKI 98-08-24 MKL Torun(KP) 6.90 PB
E 4 878 Mateusz WROBEL 00-09-04 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 6.90 PB
5 558 Michat JAKOBCZYK 95-05-13  KS Agros Zamos¢(LU) 6.93
E 2 137 Patryk KRUPA 02-04-21 KS Agros Zamos¢(LU) 6.95 PB
n 7 347 Krzysztof STUDNICKI 92-10-10 WKS Wawel Krakédw(MA) 7.00
7 1 509 Damian TRZASKA 00-02-03 MKS Durasan Ptorisk(MZ) 7.00
8 679 tukaszZAK 97-05-31  KS AZS AWF Krakéw(MA) 7.01
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60 metréw meiczyzn

Rekord Polski(Open) 6.51 WORONIN Marian LEGIA Warszawa Lievin (FRA) 87-02-21
Rekord Polski(U20) 6.68 CHYLA tukasz SKLA Sopot Spata 00-01-28
Rekord Polski(U18) 6.83 ADAMCZYK Dariusz GRYF Stupsk Spata 92-01-25
Min. HME(Open) 6.68 Glasgow (GBR) 19-03-01

R o

Start: 19-02-03 14:10:18

FINAL A
[T 6 102 Dominik KOPEC 95-03-05  KS Agros Zamo$é(LU) 6.68
3 453 Przemystaw SLOWIKOWSKI 93-11-20 AZS-AWF Katowice(SL) 6.76
E 5 302 Karol KWIATKOWSKI 96-08-20 AZS-AWF Katowice(SL) 6.79
7 747 Oliwer WDOWIK 02-01-03 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 6.86
E 2 778 Radostaw SACHARCZUK 93-09-08 KS Podlasie Biatystok(PD) 6.87
6 8 782 Rafat tUPINSKI 01-03-20 KS Podlasie Biatystok(PD) 6.88
1 675 Maciej BRZEZINSKI 93-03-27 KS AZS AWF Krakéw(MA) 6.96
[ | 4 983 Piotr TARKOWSKI 99-08-10 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) DQ 162.7

Pchniecie kulg M U18 (5kg)

Rekord Polski(U18) 24.24 BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Spata 14-12-31 |

R T

Start: 19-02-03 13:50:00
Koniec: 19-02-03 14:05:00

[T 2 560 Mateusz KOPEC 02-08-11 KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 1589 P8
4 79 Jakub OLSZYNSKI 03-02-27 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 15.33
5 200 Szymon tAZARSKI 02-09-20 UKS Technik Augustéw(PD) 14.81
1 987 Przemystaw KULA 03-04-23 RLTL ZTE Radom(MZ) DNS
3 56 Mateusz MURIAS 02-01-18 MLKS Agros Zary(LB) DNS
| 1l 1] [\ \% \|
Mateusz KOPEC 15.51 14.48 15.89 15.30 15.44 X
Jakub OLSZYNSKI 15.13 15.14 15.33 15.07 X X
Szymon tAZARSKI 13.43 X X X 14.81 14.75

Pchniecie kulg M U16 (5kg)
e R

Start: 19-02-03 13:50:01
Koniec: 19-02-03 14:05:00
BN 1 Karol KUEWSKI 05-10-10 PKS Gwardia Szczytno(WN) 10.92

| Il 1] 1\ \ \

Karol KIJEWSKI X 8.98 10.92 10.12 X X

300 metrow kobiet

Rekord Polski(U20) 38.87 KIELBASINSKA Anna POLONIA Warszawa Spata 07-01-28
Rekord Polski(U18) 38.80* GACKA Kinga BKS Bydgoszcz Spata 18-02-04
Rekord Polski(U18) 38.87 KIELBASINSKA Anna KS Polonia Warszawa Spata 07-01-28

R L

Start: 19-02-03 14:15:39

Bieg 1/5
[T 3 769 Natalia KACZMAREK 98-01-17 KSAZS AWF Wroctaw(DS) 38.48
[0 2 852 Aleksandra RYBKA 01-01-12 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 43.00 P8
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26 JustynaZWIAS 99-08-19 AZS-AWF Katowice(SL) 44.01

4 64 Julia KORZUCH 95-12-27 MKS-MOS Ptomier Sosnowiec(SL) DNS
Start: 19-02-03 14:18:42
Bieg 2/5
3 301 Adrianna JANOWICZ 95-04-16 AZS-AWF Katowice(SL) 39.65
4 756 Julia GADOMSKA 01-01-14 MKS Pogor Siedlce(MZ2) 40.24 SB
1 80 Julia JAGUSCIK 03-12-16  LUKS Strzatkow(LD) 42.52 PB
2 900 Matgorzata GASOWSKA 78-03-18 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 42.69 PB
Start: 19-02-03 14:21:38
Bieg 3/5
3 672 Mariola KARAS 96-12-04 KS AZS AWF Krakédw(MA) 40.18
4 778 Weronika BARTNOWSKA 00-05-16 KS Podlasie Biatystok(PD) 40.33 PB
1 560 Wanessa KRZYZEWSKA 01-06-26  KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 41.20 PB
2 968 Alicja WIERNICKA 97-08-27 RLTL ZTE Radom(MZ) 41.71 PB
Start: 19-02-03 14:24:48
Bieg 4/5
3 343 Katarzyna MARTYNA 98-10-25 WKS Wawel Krakéw(MA) 40.37 SB
2 932 lzabela SMOLINSKA 99-01-14 RLTL ZTE Radom(MZ) 40.60 PB
4 318 Marta ANDRYCHOWICZ 99-02-27 AZS-AWF Katowice(SL) 41.45 PB
1 28 Karolina GAJEWSKA 01-02-14 MKS Unia Hrubieszéw(LU) 41.73 PB
Start: 19-02-03 14:29:10
Bieg 5/5
2 161 Nina MUSZYNSKA 03-03-10 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 43.70
21 llona KAZEK 89-11-16 KS Cracovia 1906 Krakéw(MA) 45.05 PB
4 704 Dominika ZIEBA 03-04-07 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 47.46 PB
Wyniki konkurencji
1 Bieg 1 1 Natalia KACZMAREK 98-01-17 KS AZS AWF Wroctaw 38.48
2 Bieg 2 1 Adrianna JANOWICZ 95-04-16 AZS-AWF Katowice 39.65
3 Bieg 3 1  Mariola KARAS 96-12-04 KS AZS AWF Krakdéw 40.18
4 Bieg 2 2 Julia GADOMSKA 01-01-14 MKS Pogorn Siedlce 40.24 SB
5 Bieg3 2  Weronika BARTNOWSKA 00-05-16 KS Podlasie Biatystok 40.33 PB
6 Bieg4 1 Katarzyna MARTYNA 98-10-25 WKS Wawel Krakéw 40.37 SB
7 Bieg 4 2 lIzabela SMOLINSKA 99-01-14 RLTL ZTE Radom 40.60 PB
8 Bieg 3 3 Wanessa KRZYZEWSKA 01-06-26 KKS Victoria Stalowa Wola 41.20 PB
9 Bieg 4 3 Marta ANDRYCHOWICZ 99-02-27 AZS-AWF Katowice 41.45 PB
10 Bieg 3 4 Alicja WIERNICKA 97-08-27 RLTLZTE Radom 41.71 PB
11 Bieg4 4  Karolina GAJEWSKA 01-02-14 MKS Unia Hrubieszéw 41.73 PB
12 Bieg 2 3 Julia JAGUSCIK 03-12-16 LUKS Strzatkdéw 42.52 PB
13 Bieg2 4  Malgorzata GASOWSKA 78-03-18 LKS Vectra Wtoctawek 42.69 PB
14 Biegl 2  Aleksandra RYBKA 01-01-12 TS Wieliczanka Wieliczka 43.00 PB
15 Bieg5 1 Nina MUSZYNSKA 03-03-10 CKS Budowlani Czestochowa 43.70
16 Bieg 1 3 Justyna ZWIAS 99-08-19 AZS-AWF Katowice 44.01
17 Bieg5 2 llona KAZEK 89-11-16 KS Cracovia 1906 Krakéw 45.05 PB
18 Bieg5 3 Dominika ZIEBA 03-04-07 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 47.46 PB
Bieg1 DNS Julia KORZUCH 95-12-27 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec DNS

300 metrow K U16

Start: 19-02-03 14:32:33

Bieg 1/3
3 726 Aleksandra SUCHENEK 05-12-17 OKS Skra Warszawa(MZ) 42.44 PB
1 731 Julia ZEGAN 05-01-25 OKS Skra Warszawa(MZ) 43.78
2 323 Julia DUDA 04-06-28 AZS-AWF Katowice(SL) 45.06 PB
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468 Marta WUJEK 05-01-01 UKS Orkan Sroda Wikp.(WP) 46.15 PB

Start: 19-02-03 14:33:00

Bieg 2/3
734 Zofia KOSCIK 04-10-31 OKS Skra Warszawa(MZ) DNS
212 Natalia ANTKIEWICZ 04-07-20 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) DNS
A Start: 19-02-03 14:35:46
Bieg 3/3
“ 2 737 Pola SKRZEK 05-04-20 OKS Skra Warszawa(MZ) 45.92 PB
4 732 Matgorzata ZADRAG 05-01-05 OKS Skra Warszawa(MZ) 47.33
3 733 Antonina BURLEWICZ 05-01-25 OKS Skra Warszawa(MZ) 47.40
n 1 722 Oliwia KEDZIOR 04-08-25 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 47.68 PB

Wyniki konkurencji

i | b it | s Mbloo) e |

1 Biegl 1  Aleksandra SUCHENEK 05-12-17 OKS Skra Warszawa 42.44 PB
2 Biegl 2 JuliaZEGAN 05-01-25 OKS Skra Warszawa 43.78
3 Bieg 1 3 JuliaDUDA 04-06-28 AZS-AWF Katowice 45.06 PB
4 Bieg3 1 Pola SKRZEK 05-04-20 OKS Skra Warszawa 45.92 PB
5 Biegl 4 Marta WUJEK 05-01-01 UKS Orkan Sroda Wlkp. 46.15 PB
6 Bieg3 2  Malgorzata ZADRAG 05-01-05 OKS Skra Warszawa 47.33
7 Bieg 3 3 Antonina BURLEWICZ 05-01-25 OKS Skra Warszawa 47.40
8 Bieg3 4  Oliwia KEDZIOR 04-08-25 LKS Orkan Ostrzeszow 47.68 PB
Bieg2 DNS Zofia KOSCIK 04-10-31 OKS Skra Warszawa DNS
Bieg2 DNS Natalia ANTKIEWICZ 04-07-20 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa DNS

300 metrow meiczyzn

R o

Start: 19-02-03 14:40:31

Bieg 1/5
513 Adrian MALECKI 02-01-21 MKS Durasan Ptorisk(MZ) 36.35 SB
995 Piotr DABROWSKI 03-06-08 LKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 37.37
- 2 147 Krzysztof GARBICZ 78-03-21 UKS Vis Skierniewice(LD) DNS

Start: 19-02-03 14:43:20

Bieg 2/5

“ 3 29 Maksymilian PALARCZYK 03-05-12 KS Cracovia 1906 Krakéw(MA) 37.77 PB
4 10 Piotr KUCHARSKI 82-06-12 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 37.78

E 1 499 Emanuel ZIMNY 81-01-28 KM Aktywni Sochaczew(MZ) 40.03 SB

n 2 71 Radostaw STEPNIAK 71-12-04 PZLAM(MS) 41.19 PB

Start: 19-02-03 14:46:07

Bieg 3/5

“ 4 21 Jakub FOCH 98-02-11 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS) 37.78 PB
3 160 Radostaw BARTLOMIEJCZYK 04-04-07 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 38.16 PB

E 2 59 Adam PECZEK 72-01-14 RKS £6dZ(LD) 41.60 PB

n 1 15 Arkadiusz GRABOWSKI 02-07-01 KS Cracovia 1906 Krakéw(MA) 43.21 PB

Start: 19-02-03 14:51:57

Bieg 4/5

“ 2 991 Grzegorz PLOCIENICKI 03-02-13  LEKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 39.28
1 12 Dawid WOIDYtA 02-08-19 KS Cracovia 1906 Krakéw(MA) 39.47

E 4 138 Patryk PAWLAK 00-09-28 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 39.70

R 59 Bogumit ZURAWSKI 59-04-14 PZLAM(MS) DNS

Start: 19-02-03 14:54:31

Bieg 5/5
[T 1 779 Jakub PERKOWSKI 01-08-13 KS Podlasie Biatystok(PD) 37.17
4 303 Sergiusz URBANIAK 02-03-03 LKS Omega Kleszczéw(LD) 37.22
2 997 Igor DUCHNOWSKI 03-07-03  LKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 37.99
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11 Karol MOZDZEN

EN -

03-09-17 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS)

39.43 PB

Wyniki konkurencji

i | _B./Misce imeimami | bur Mblvo) i

1 Biegl 1  Adrian MALECKI 02-01-21 MKS Durasan Ptorisk 36.35 SB
2 Bieg5 1  Jakub PERKOWSKI 01-08-13 KS Podlasie Biatystok 37.17
3 Bieg5 2  Sergiusz URBANIAK 02-03-03 LKS Omega Kleszczow 37.22
4 Biegl 2  Piotr DABROWSKI 03-06-08 LtKS Prefbet Sniadowo tomza 37.37
5 Bieg2 1 Maksymilian PALARCZYK 03-05-12 KS Cracovia 1906 Krakéw 37.77 PB
6 Bieg2 2  Piotr KUCHARSKI 82-06-12 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 37.78(776)
7 Bieg3 1  Jakub FOCH 98-02-11 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw 37.78(778) PB
8 Bieg5 3  Igor DUCHNOWSKI 03-07-03 LtKS Prefbet Sniadowo tomza 37.99
9 Bieg3 2 Radostaw BARTLOMIEJCZYK 04-04-07 CKS Budowlani Czestochowa 38.16 PB
10 Bieg4 1 Grzegorz PLOCIENICKI 03-02-13 LKS Prefbet Sniadowo tomza 39.28
11 Bieg5 4 Karol MOZDZEN 03-09-17 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw 39.43 PB
12 Bieg4 2 Dawid WOJDYtA 02-08-19 KS Cracovia 1906 Krakéw 39.47
13 Bieg4 3  Patryk PAWLAK 00-09-28 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 39.70
14 Bieg2 3  Emanuel ZIMNY 81-01-28 KM Aktywni Sochaczew 40.03 SB
15 Bieg 2 4  Radostaw STEPNIAK 71-12-04 PZLAM 41.19 PB
16 Bieg 3 3 Adam PECZEK 72-01-14 RKS tédz 41.60 PB
17 Bieg3 4  Arkadiusz GRABOWSKI 02-07-01 KS Cracovia 1906 Krakéw 43.21 PB
Biegl DNS Krzysztof GARBICZ 78-03-21 UKS Vis Skierniewice DNS
Bieg4 DNS Bogumit ZURAWSKI 59-04-14 PZLAM DNS
1500 metréw kobiet
Rekord Polski(Open) 4:03.58 CHOJECKA Lidia POGON Siedlce Birmigham (GBR) 03-02-21
Rekord Polski(U20) 4:16.63 ENNAOUI Sofia LKS Subusz Stubice Mondeville (FRA) 14-02-01
Min. HME(Open) 4:12.00 Glasgow (GBR) 19-03-01

R o

Start: 19-02-03 14:57:47

Bieg 1/1

00-03-08 MKS Aleksandréw t6dzki(LD)

4:59.06

2 65 Anna WERNER 01-10-07 MKS Aleksandréw £ddzki(LD)

“ 1 60 Aleksandra RYBAK

5:07.90

Miedzyczasy

400m 60 Aleksandra RYBAK
800m 60 Aleksandra RYBAK
1200m 60 Aleksandra RYBAK

1:18.6 (1:18.6)
2:42.5(1:24.0)
4:03.6 (1:21.1)

1500 metrow mezczyzn

Rekord Polski(Open)
Rekord Polski(U20)
Min. HME(Open)

3:37.37 LEWANDOWSKI Marcin
3:45.83 BORKOWSKI Mateusz
3:42.00

SL WKS Zawisza Bydgoszcz
LKB Rudnik Spata

Glasgow (GBR)

Birmingham (GBR)

14-02-15
16-02-20
19-03-01

R L

Start: 19-02-03 15:05:41

Bieg 1/2
6 314 Szymon TOPOLNICKI 94-02-04 AZS-AWF Katowice(SL) 3:50.97 PB
n 5 318 Grzegorz KACZAN 93-02-13 AZS-AWF Katowice(SL) 3:51.36
2 111 Mateusz DEBSKI 98-01-23 RLTL ZTE Radom(MZz) 3:51.48 PB
ﬂ 8 347 Andrzej KOWALCZYK 98-11-30 ULKS Fajfer 2001 tapanéw(MA) 3:51.50 PB
4 680 Patryk MARMON 97-02-22 KS AZS AWF Krakéw(MA) 3:53.30
E 1 673 Dariusz NOWAKOWSKI 99-10-16  KS AZS AWF Krakéw(MA) 3:53.74 PB
7 3 912 Mateusz KACZOR 97-03-03 RLTL ZTE Radom(MZz) 3:54.80 PB
7 8 Michat WOIJCIECHOWSKI 88-10-02 KB Witar Tarnobrzeg(PK) 3:57.28 PB
n 9 44 Maciej BUDZINSKI 00-06-14 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 3:58.17 PB
[0 10 255 Michat MISIEWICZ 95-12-31 AZS-AWF Warszawa(M2) 3:59.39 PB
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Miedzyczasy

400m 314 Szymon TOPOLNICKI
800m 111 Mateusz DEBSKI
1200m 347 Andrzej KOWALCZYK

1:02.7 (1:02.7)
2:04.5 (1:01.9)
3:06.2 (1:01.7)

Start: 19-02-03 15:11:23

Bieg 2/2
8 678 Grzegorz KOSTYCZ 96-11-13  KS AZS AWF Krakédw(MA) 3:59.00
10 803 Mateusz GRABARCZYK 98-01-28 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 4:02.55
7 727 Jakub PRZYDZIAL 00-12-18 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 4:07.23
3 111 tukasz JATCZAK 00-03-11 LKS Pszczyna(SL) 4:08.05
5 783 Damian WNOROWSKI 00-02-27 KS Podlasie Biatystok(PD) 4:10.54 PB
4 793 Marek ROMANCZUK 01-09-09 KS Parkiet Hajndwka(PD) 4:12.18 PB
9 100 Rafat SZYMBORSKI 92-07-05 BKS Wataha Warszawa(M2) 4:12.39
11 994 Piotr SADLOWSKI 00-10-03  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 4:12.46
12 130 Wiktor ROMANOWICZ 02-08-28 MKS Aleksandréw £ddzki(LD) 4:13.35 PB
6 957 Marcin KUROWSKI 02-04-04 WLKS Nowe Iganie(M2) 4:25.93
2 505 Piotr ZIELINSKI 02-03-06 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 4:31.47 PB
1 955 Hubert LUBELSKI 01-10-31  WLKS Nowe Iganie(M2) DNS
Miedzyczasy
400m 678 Grzegorz KOSTYCZ 1:03.8 (1:03.8)
800m 678 Grzegorz KOSTYCZ 2:04.6 (1:00.8)
1200m 678 Grzegorz KOSTYCZ 3:08.6 (1:04.1)
Wyniki konkurencji
1 Bieg 1 1 Szymon TOPOLNICKI 94-02-04 AZS-AWF Katowice 3:50.97 PB
2 Bieg 1 2  Grzegorz KACZAN 93-02-13 AZS-AWF Katowice 3:51.36
3 Bieg 1 3 Mateusz DEBSKI 98-01-23 RLTL ZTE Radom 3:51.48 PB
4 Bieg 1 4 Andrzej KOWALCZYK 98-11-30 ULKS Fajfer 2001 tapanéw 3:51.50 PB
5 Bieg 1 5 Patryk MARMON 97-02-22 KS AZS AWF Krakdéw 3:53.30
6 Bieg 1 6  Dariusz NOWAKOWSKI 99-10-16 KS AZS AWF Krakdéw 3:53.74 PB
7 Bieg 1 7  Mateusz KACZOR 97-03-03 RLTL ZTE Radom 3:54.80 PB
8 Biegl 8 Michat WOJCIECHOWSKI 88-10-02 KB Witar Tarnobrzeg 3:57.28 PB
9 Biegl 9 Maciej BUDZINSKI 00-06-14 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 3:58.17 PB
10 Bieg 2 1 Grzegorz KOSTYCZ 96-11-13 KS AZS AWF Krakdéw 3:59.00
11 Biegl 10 Michat MISIEWICZ 95-12-31 AZS-AWF Warszawa 3:59.39 PB
12 Bieg 2 2 Mateusz GRABARCZYK 98-01-28 AKL Ursyndw Warszawa 4:02.55
13 Bieg2 3  Jakub PRZYDZIAL 00-12-18 CWHKS Resovia Rzeszow 4:07.23
14 Bieg 2 4 tukasz JATCZAK 00-03-11 LKS Pszczyna 4:08.05
15 Bieg2 5 Damian WNOROWSKI 00-02-27 KS Podlasie Biatystok 4:10.54 PB
16 Bieg 2 6 Marek ROMANCZUK 01-09-09 KS Parkiet Hajndwka 4:12.18 PB
17 Bieg2 7 Rafat SZYMBORSKI 92-07-05 BKS Wataha Warszawa 4:12.39
18 Bieg2 8  Piotr SADLOWSKI 00-10-03 LtKS Prefbet Sniadowo tomza 4:12.46
19 Bieg 2 9  Wiktor ROMANOWICZ 02-08-28 MKS Aleksandréw todzki 4:13.35 PB
20 Bieg2 10 Marcin KUROWSKI 02-04-04 WLKS Nowe Iganie 4:25.93
21 Bieg2 11 Piotr ZIELINSKI 02-03-06 MKS Tomaszéw Mazowiecki 4:31.47 PB
Bieg2 DNS Hubert LUBELSKI 01-10-31 WLKS Nowe Iganie DNS
1000 metréw kobiet
Rekord Polski(Open) 2:36.97 CHOJECKA Lidia POGON Siedlce Lievin (FRA) 03-02-23
Rekord Polski(U20) 2:44.11 CHOJECKA Lidia WLKS Siedlce Warszawa 96-01-13
Rekord Polski(U18) 2:48.85 URBANIK Danuta VICTORIA Stalowa Wola Spata 06-01-28

Bieg 1/2

Start: 19-02-03 15:20:56

1 761 Magdalena KRAWCZYK

92-10-24 GKS Piast Gliwice(SL)

2:46.92
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5 118 Sylwia INDEKA 97-06-19  LKS Pszczyna(SL) 2:4891 SB
3 79 Milena PYKA 00-02-27 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 2:51.83 PB
10 39 Joanna HAPUNOWICZ 00-04-08 MKS Pogor Siedlce(MZ2) 2:55.08 PB
2 778 Diana KARPIUK 00-04-05 KS Podlasie Biatystok(PD) 2:56.16 PB
6 204 Agnieszka KUSMIEREK 98-04-20 LKS Omega Kleszczow(LD) 2:57.76
7 995 Aleksandra MATEJKOWSKA 99-01-12 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 2:58.58 PB
8 8 Magdalena CIOtAK 01-05-05 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 2:58.78 SB
9 718 Monika KUZNIAR 03-08-20 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 3:00.68 PB
4 522 Emilia MIKSZUTA 01-08-01 SKLA Sopot(PM) 3:01.55 PB
Miedzyczasy
200m 761 Magdalena KRAWCZYK 33.24 (33.24)
400m 761 Magdalena KRAWCZYK 1:06.10 (32.86)
600m 761 Magdalena KRAWCZYK 1:39.78 (33.68)
800m 761 Magdalena KRAWCZYK 2:13.36 (33.59)
Start: 19-02-03 15:25:59
Bieg 2/2
6 244 Milena GIERACH 00-04-24 LKS Omega Kleszczow(LD) 3:01.82 PB
8 791 Matgorzata KARPIUK 03-01-04 KS Parkiet Hajndwka(PD) 3:02.11 PB
2 848 Nikola NAGIEC 05-04-26 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 3:06.08
5 274 Paulina KUPC 02-04-27 LKS Omega Kleszczow(LD) 3:08.36
3 910 Emilia MALEK 00-04-20 MKS Agros Chetm(LU) 3:11.44 PB
7 972 Nikola KOZtOWSKA 03-11-12 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 3:12.75 PB
1 556 Oliwia MALINOWSKA 05-01-02 UKS Czempion Betchatéw(LD) 3:12.96
9 914 UrszulaZAWROTNIAK 03-08-18 MKS Agros Chetm(LU) 3:16.33 PB
4 457 Olga GRABOWSKA 03-11-01  UKS Kusy Warszawa(MZ) DNS
Miedzyczasy
200m 274 Paulina KUPC 35.21(35.21)
400m 274 Paulina KUPC 1:11.75 (36.54)
600m 274 Paulina KUPC 1:49.99 (38.25)
800m 791 Matgorzata KARPIUK 2:26.71 (36.73)
Wyniki konkurencji
1 Biegl 1 Magdalena KRAWCZYK 92-10-24 GKS Piast Gliwice 2:46.92
2 Bieg 1 2 Sylwia INDEKA 97-06-19 LKS Pszczyna 2:48.91 SB
3 Biegl 3  Milena PYKA 00-02-27 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec 2:51.83 PB
4 Bieg 1 4  Joanna HAPUNOWICZ 00-04-08 MKS Pogon Siedlce 2:55.08 PB
5 Biegl 5 Diana KARPIUK 00-04-05 KS Podlasie Biatystok 2:56.16 PB
6 Biegl 6 Agnieszka KUSMIEREK 98-04-20 LKS Omega Kleszczdéw 2:57.76
7 Biegl 7 Aleksandra MATEJKOWSKA 99-01-12 LtKS Prefbet Sniadowo tomza 2:58.58 PB
8 Biegl 8 Magdalena CIOtAK 01-05-05 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 2:58.78 SB
9 Biegl 9 Monika KUZNIAR 03-08-20 CWHKS Resovia Rzeszow 3:00.68 PB
10 Biegl 10 Emilia MIKSZUTA 01-08-01 SKLA Sopot 3:01.55 PB
11 Bieg2 1 Milena GIERACH 00-04-24 LKS Omega Kleszczdéw 3:01.82 PB
12 Bieg2 2  Malgorzata KARPIUK 03-01-04 KS Parkiet Hajndwka 3:02.11 PB
13 Bieg2 3 Nikola NAGIEC 05-04-26 TS Wieliczanka Wieliczka 3:06.08
14 Bieg2 4  Paulina KUPC 02-04-27 LKS Omega Kleszczéw 3:08.36
15 Bieg 2 5  Emilia MALEK 00-04-20 MKS Agros Chetm 3:11.44 PB
16 Bieg2 6 Nikola KOZLtOWSKA 03-11-12 LKS Orkan Ostrzeszow 3:12.75 PB
17 Bieg2 7  Oliwia MALINOWSKA 05-01-02 UKS Czempion Betchatéw 3:12.96
18 Bieg 2 8  UrszulaZAWROTNIAK 03-08-18 MKS Agros Chetm 3:16.33 PB
Bieg2 DNS Olga GRABOWSKA 03-11-01 UKS Kusy Warszawa DNS
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1000 metréw mezczyzn

Rekord Polski(Open) 2:17.67 LEWANDOWSKI Marcin  SL WKS Zawisza Bydgoszcz  Metz (FRA) 14-03-01
Rekord Polski(U20) 2:23.19 KOZtOWSKI Patryk RLTL ZTE Radom Spata 17-01-28
Rekord Polski(U18) 2:25.88* AUGUSTYNIAK Jakub GKS Olimpia Grudzigdz Spata 18-02-04
Rekord Polski(U18) 2:26.11 TURSKI Krzysztof MKS-SMS Victoria Racibérz Spata 17-01-28

Start: 19-02-03 15:31:58

Bieg 1/3
652 Adam MASACZYNSKI 01-02-05 KKL Kielce(SK) 2:27.57 PB
346 Szymon DOBAJ 95-09-19 WKS Wawel Krakdw(MA) 2:28.78
11 230 Szymon ZIEBA 99-03-16  UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 2:28.89
493 Aleksander WIACEK 00-07-02 OKS Start Otwock(M2) 2:29.36 PB
150 Dominik ADAMCZEWSKI 01-05-10 MKS Aleksandréw t6dzki(LD) 2:30.64 PB
60 tukasz tAKOMIEC 02-03-19  KKL Kielce(SK) 2:32.71 PB
10 956 Michat PYTEL 02-03-13 WKS Olesniczanka Olesnica(DS) 2:34.07 PB
8 604 Adam KUBICKI 97-09-28 MKS Polonia Warszawa(MZ) 2:35.10 PB
420 Arkadiusz MARUSZEWSKI 98-08-29 ULKS MOSIR Sieradz(LD) 2:35.41 PB
7 941 Jarostaw KUCHARSKI 00-01-15 RLTL ZTE Radom(MZ) 2:35.71 PB
Miedzyczasy
200m 652 Adam MASACZYNSKI 30.07 (30.07)
400m 346 Szymon DOBAJ 59.25(29.18)
600m 346 Szymon DOBAJ 1:29.00 (29.76)
800m 230 Szymon ZIEBA 1:59.01 (30.02)
Start: 19-02-03 15:35:38
Bieg 2/3
2 973 Szymon BODURA 02-04-07 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 2:35.53 PB
1 988 Dawid LIKWIARZ 02-02-18 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 2:36.26 PB
7 212 Damian SZWED 04-01-27 UKS Olimpia Zabrze(SL) 2:43.33 PB
5 184 Adam HADASZ 04-05-28 UKS Olimpia Zabrze(SL) 2:46.83 PB
6 221 Marcel KOZtOWSKI 02-11-22 LKS Omega Kleszczow(LD) 2:47.91
4 951 Mitosz MIERZEJEWSKI 04-05-13 WLKS Nowe Iganie(M2) 2:51.20 PB
3 101 Wiktor ZIEBA 04-11-27 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 2:52.63 PB
Miedzyczasy
200m 988 Dawid LIKWIARZ 29.75 (29.75)
400m 988 Dawid LIKWIARZ 1:00.71 (30.96)
600m 988 Dawid LIKWIARZ 1:32.97 (32.27)
800m 988 Dawid LIKWIARZ 2:05.65 (32.68)
Start: 19-02-03 15:39:56
Bieg 3/3
5 577 Michat tUKASIK 02-09-25 UKS Olimpia Zabrze(SL) 2:45.17
1 576 Michat tADAK 01-03-02 UKS Olimpia Zabrze(SL) 2:45.23
4 27 Jakub MOLCZYK 02-03-27 MLUKS Tarnéw(MA) 2:53.58 PB
3 680 Pawet SLOTA 03-11-21 KS AZS AWF Krakéw(MA) 2:57.67
7 24 Dawid DRZAZGA 05-08-11 LKS Omega Kleszczow(LD) 3:00.37
6 986 Piotr BAGINSKI 05-03-11 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 3:01.35
2 980 Patryk KRUSZEWSKI 04-05-10 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 3:08.19
8 982 Jakub JAMIOLKOWSKI 05-01-14 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 3:18.61
Miedzyczasy
200m 577 Michat tUKASIK 33.78(33.78)
400m 576 Michat tADAK 1:05.82 (32.05)
600m 576 Michat tADAK 1:39.02 (33.21)
800m 577 Michat LUKASIK 2:12.90 (33.88)
Strona 22 Druk: 19-02-03 18:52:28

=~ domtel-sport.pl
SPALA 2019 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl e ISIRMYROMIATE ERAS

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka




Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1 Adam MASACZYNSKI 01-02-05 KKL Kielce 2:27.57 PB
2 Biegl 2 Szymon DOBAJ 95-09-19 WKS Wawel Krakéw 2:28.78
3 Biegl 3  Szymon ZIEBA 99-03-16 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 2:28.89
4 Biegl 4  Aleksander WIACEK 00-07-02 OKS Start Otwock 2:29.36 PB
5 Bieg 1 5 Dominik ADAMCZEWSKI 01-05-10 MKS Aleksandréw todzki 2:30.64 PB
6 Bieg 1 6  tukasz tAKOMIEC 02-03-19 KKL Kielce 2:32.71 PB
7 Biegl 7 Michat PYTEL 02-03-13 WHKS Olesniczanka Olesnica 2:34.07 PB
8 Bieg 1 8  Adam KUBICKI 97-09-28 MKS Polonia Warszawa 2:35.10 PB
9 Bieg 1 9  Arkadiusz MARUSZEWSKI 98-08-29 ULKS MOSIR Sieradz 2:35.41 PB
10 Bieg 2 1 Szymon BODURA 02-04-07 LKS Orkan Ostrzeszow 2:35.53 PB
11 Biegl 10 Jarostaw KUCHARSKI 00-01-15 RLTL ZTE Radom 2:35.71 PB
12 Bieg2 2  Dawid LIKWIARZ 02-02-18 LtKS Prefbet Sniadowo tomza 2:36.26 PB
13 Bieg 2 3 Damian SZWED 04-01-27 UKS Olimpia Zabrze 2:43.33 PB
14 Bieg 3 1  Michat tUKASIK 02-09-25 UKS Olimpia Zabrze 2:45.17
15 Bieg3 2  Michat tADAK 01-03-02 UKS Olimpia Zabrze 2:45.23
16 Bieg 2 4  Adam HADASZ 04-05-28 UKS Olimpia Zabrze 2:46.83 PB
17 Bieg2 5 Marcel KOZLOWSKI 02-11-22 LKS Omega Kleszczdéw 2:47.91
18 Bieg 2 6  Mitosz MIERZEJEWSKI 04-05-13 WLKS Nowe Iganie 2:51.20 PB
19 Bieg2 7  Wiktor ZIEBA 04-11-27 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 2:52.63 PB
20 Bieg 3 3 Jakub MOLCZYK 02-03-27 MLUKS Tarnéw 2:53.58 PB
21 Bieg 3 4  Pawet SLOTA 03-11-21 KS AZS AWF Krakdéw 2:57.67
22 Bieg3 5 Dawid DRZAZGA 05-08-11 LKS Omega Kleszczdéw 3:00.37
23 Bieg3 6 Piotr BAGINSKI 05-03-11 LtKS Prefbet Sniadowo tomza 3:01.35
24 Bieg3 7  Patryk KRUSZEWSKI 04-05-10 LtKS Prefbet Sniadowo tomza 3:08.19
25 Bieg3 8  Jakub JAMIOtKOWSKI 05-01-14 LtKS Prefbet Sniadowo tomza 3:18.61
Skok w dal kobiet
Rekord Polski(Open) 6.74 WLODARCZYK Anna AZS Warszawa Sindelfingen (GER)  80-03-02
Rekord Polski(U20) 6.38 KLISOWSKA Katarzyna MKS-MOS Wroctaw Spata 02-01-18
Rekord Polski(U18) 6.12 STASIK Arleta AZS-AWF Warszawa Warszawa 76-02-01
Min. HME(Open) 6.50 Glasgow (GBR) 19-03-01
Start: 19-02-03 14:10:00
Koniec: 19-02-03 15:35:00
19 776 Joanna KURYtLO 95-08-16  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 6.26 PB
5 81 Weronika GRZELAK 97-03-19 LKS Gérnik Watbrzych(DS) 6.07
18 344 Angelika FAKA 96-01-15 WKS Wawel Krakdw(MA) 6.01
12 777 Magdalena ZEBROWSKA 96-05-29 KS Podlasie Biatystok(PD) 5.97
15 644 Katarzyna BARGIELSKA 99-08-25 LKS Narew Kurpiewski tomza(PD) 5.81 PB
16 526 Paulina LIGARSKA 96-04-09 SKLA Sopot(PM) 5.81 PB
21 154 Barbara KOSTRZEWSKA 98-03-27 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 5.51
2 505 Aleksandra KRAWCZYK 03-04-28 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 5.26 PB
17 176 Zuzanna KAMINSKA 01-04-19 MKS Puftusk(Mz) 5.24
773 Kornelia SUCHECKA 98-01-12 UKS Siédemka Ostroteka(Mz) 5.18
9 902 Milena CHAtUPKA 00-11-14 KS Warszawianka W-wa(MZ) 5.15 SB
22 156 Agnieszka JUSKIEWICZ 00-03-27 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 5.14
20 220 Matgorzata JOZWICKA 02-06-03 AZS-AWF Warszawa(M2) 5.03
722 Zofia LANDOWSKA 03-03-03 OKS Skra Warszawa(MZ) 4.87
772 Marta tADA 00-09-15 UKS Siédemka Ostroteka(Mz) 4.82 PB
4 502 Izabela MYSZYNSKA 03-10-20 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 4.72
11 323 Julia DUDA 04-06-28 AZS-AWF Katowice(SL) 4.65
1 8 Wioletta SZKOP 01-02-18 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 4.63
3 759 Nikolina DZIADAK 03-08-04 UKS Siédemka Ostroteka(Mz) 4.52
23 156 Aleksandra KURPIEWSKA 02-05-13  UKS LA Basket Warszawa(MZ) 4.49
6 786 Agnieszka WODNIK 02-06-30 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 4.48
10 1 Zaina ABDEEN 92-02-11 JORDAN DNS
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14 216 Weronika BARANEK 99-07-10 AZS-AWF Warszawa(MZ) DNS
13 299 Julia SLOCKA 01-02-18 AZS-AWF Warszawa(MZ) DNS
I I 1 v %

Joanna KURYLO 6.03 X X 6.17 6.14 6.26

Weronika GRZELAK X 5.82 6.02 6.07 5.96

Angelika FAKA 6.01 592 378 566 5.81 5.60

Magdalena ZEBROWSKA X 5.97 X 5.83 4.64

Katarzyna BARGIELSKA 5.68 576 558 577 581 581

Paulina LIGARSKA 581 575 579 576 3.96 5.62

Barbara KOSTRZEWSKA 5.50 5.51 X 524 521 5.32

Aleksandra KRAWCZYK 506 526 501 4.65 5.16 5.07

Zuzanna KAMINSKA 5.08 5.24 X

Kornelia SUCHECKA 5.17 5.18 5.13

Milena CHALUPKA 490 5.15 4.70

Agnieszka JUSKIEWICZ X 5.03 5.14

Matgorzata JOZWICKA 5.02 5.03 4.95

Zofia LANDOWSKA 443 473 4.87

Marta tADA 447 4.82 4.68

Izabela MYSZYNSKA X 4.72 X

Julia DUDA 4.65 - 4.18

Wioletta SZKOP 463 4.60 4.51

Nikolina DZIADAK 450 4.52 451

Aleksandra KURPIEWSKA 445 449 438

Agnieszka WODNIK 446 4.48 437

600 metrow kobiet

Rekord Polski(U20) 1:29.21 WYCISZKIEWICZ Patrycja OLIMPIA Poznan todz 13-01-05

Rekord Polski(U18)
Rekord Polski(U18)

1:31.51* BRONOWSKA Zuzanna
1:32.20 JACNIAK Ewa

MKS Durasan Ptorisk Torun 18-02-11
SKB Krasnik Spata 07-01-28

Start: 19-02-03 15:46:09

Bieg 1/3
3 525 Alicja STOJ 01-03-23  SKLA Sopot(PM) 1:33.03
1 122 Wiktoria PRZADKA 03-06-12  LKS Pszczyna(SL) 1:38.06 PB
2 991 Martyna KRAWCZYNSKA 04-11-21 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 1:38.66 PB
4 40 AnnaSYDORCHUK 02-03-13 KS Cracovia 1906 Krakéw(MA) 1:43.49
4 721 Klaudyna GEOWKA 96-02-13 OKS Skra Warszawa(MZ) DNS
2 69 Karolina POREBSKA 02-05-12 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) DNS
Miedzyczasy
200m 525 Alicja STOJ 29.86 (29.86)
400m 525 Alicja STOJ 1:00.49 (30.63)
. Start: 19-02-03 15:48:49
Bieg 2/3
2 670 Katarzyna SERAFIN 02-09-09 KS AZS AWF Krakéw(MA) 1:38.44 PB
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4 444 Monika WEGRZYN 02-12-25 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 1:41.25 PB
4 746 Karolina HAZIK 02-01-23 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 1:41.25 PB
3 276 Zuzanna BUDNICKA 02-01-17 PTT Delta Ptock(MZ2) 1:42.48 PB
2 22 Julia WOLEK 00-09-05 KS Cracovia 1906 Krakéw(MA) 1:43.99 PB
1 4 Marcelina MORDAKA 03-03-19 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 1:46.79
Miedzyczasy
200m 276 Zuzanna BUDNICKA 31.50(31.50)
400m 670 Katarzyna SERAFIN 1:04.85 (33.35)
Start: 19-02-03 15:52:22
Bieg 3/3
1 42 Zofia KOKOSZKA 04-12-10 MKS Iskra Pszczyna(SL) 1:41.04
4 131 Sabina GtABEK 04-08-20 LKS Pszczyna(SL) 1:41.32
2 12 Olga SMIETANKA 03-03-15 MKS Unia Hrubieszéw(LU) 1:44.07
3 13 Zuzanna KUSTRA 02-11-13 KSCracovia 1906 Krakéw(MA) 1:46.56
2 12 Magdalena BAtDYS 03-03-10 KS Cracovia 1906 Krakéw(MA) DNS
Miedzyczasy
200m 131 Sabina GLABEK 32.55(32.55)
400m 131 Sabina GtABEK 1:06.95 (34.40)
Wyniki konkurencji
1 Biegl 1 AlicjaSTOJ 01-03-23 SKLA Sopot 1:33.03
2 Bieg 1 2 Wiktoria PRZADKA 03-06-12 LKS Pszczyna 1:38.06 PB
3 Bieg 2 1 Katarzyna SERAFIN 02-09-09 KS AZS AWF Krakdéw 1:38.44 PB
4 Biegl 3 Martyna KRAWCZYNSKA 04-11-21 LtKS Prefbet Sniadowo tomza 1:38.66 PB
5 Bieg 3 1  Zofia KOKOSZKA 04-12-10 MKS Iskra Pszczyna 1:41.04
6 Bieg2 2  Monika WEGRZYN 02-12-25 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 1:41.25(245) PB
7 Bieg2 3  Karolina HAZIK 02-01-23 CWHKS Resovia Rzeszow 1:41.25(248) PB
8 Bieg 3 2 Sabina GEABEK 04-08-20 LKS Pszczyna 1:41.32
9 Bieg2 4  Zuzanna BUDNICKA 02-01-17 PTT Delta Ptock 1:42.48 PB
10 Bieg 1 4 Anna SYDORCHUK 02-03-13 KS Cracovia 1906 Krakéw 1:43.49
11 Bieg2 5 Julia WOLEK 00-09-05 KS Cracovia 1906 Krakéw 1:43.99 PB
12 Bieg3 3  Olga SMIETANKA 03-03-15 MKS Unia Hrubieszéw 1:44.07
13 Bieg 3 4 Zuzanna KUSTRA 02-11-13 KS Cracovia 1906 Krakéw 1:46.56
14 Bieg 2 6  Marcelina MORDAKA 03-03-19 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 1:46.79
Bieg3 DNS Magdalena BALDYS 03-03-10 KS Cracovia 1906 Krakéw DNS
Biegl DNS Klaudyna GROWKA 96-02-13 OKS Skra Warszawa DNS
Bieg1 DNS Karolina POREBSKA 02-05-12 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec DNS
Pchniecie kulg mezczyzn (7.26kg)
Rekord Polski(Open) 22.00* BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Torun 18-02-15
Rekord Polski(Open) 21.97i BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Belgrad (SRB) 17-03-04
Min. HME(Open) 20.15 Glasgow (GBR) 19-03-01
Start: 19-02-03 15:10:00
Koniec: 19-02-03 15:45:00
4 642 Jakub SZYSZKOWSKI 91-08-21 WKS §|ask Wroctaw(DS) 20.47 SB
1 20 Michat HARATYK 92-04-10 KS Sprint Bielsko-Biata(SL) 20.45
6 16 Sebastian tUKSZO 94-07-29 PKS Gwardia Szczytno(WN) 18.04 SB
3 421 Szymon MAZUR 98-09-02 AZS UMCS Lublin(LU) 17.37
5 959 Michat WALENDA 97-07-28 WLKS Nowe Iganie(M2) 16.32
2 1 KAREEM Albdul ALHAJ 94-09-05 JORDAN DNS
7 261 Rafat ABRAMOWSKI 95-02-23 AZS-AWF Warszawa(MZ) DNS
8 969 Rafat HORBOWICZ 98-04-01 KS Warszawianka W-wa(MZ) DNS

Strona 25

Druk: 19-02-03 18:52:29

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka

SPAtA 2019

eV,

~ domtel-sport.pl

Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl

‘

v

systemy pomiaru czasu




| I 1] \%

Jakub SZYSZKOWS

Michat HARATYK

Sebastian tUKSZO

Szymon MAZUR

Michat WALENDA

Kl

19.80 X 20.47 20.26 20.11

X 20.45 X 20.38

X X X 18.04

16.79 16.68 X X

16.32 X X X

Pchniecie kulg M U20 (6kg)

\

20.24
x 2043
X
X 17.37
X 16.22

Rekord Polski(U20)

22.96 BUKOWIECKI Konrad

PKS Gwardia Szczytno Spata

16-12-29 |

R T

Start: 19-02-03 15:10:00
Koniec: 19-02-03 15:45:00

“ 3 976 Kornel WARSZAWSKI 00-01-11 KS Agros Zamos¢(LU) 18.38 PB
1 1 Jakub BORKOWSKI 01-06-26 PKS Gwardia Szczytno(WN) 17.16 PB
4 963 Krystian MIKULSKI 00-08-04 WLKS Nowe Iganie(MZ) 16.01
n 2 743 Bartosz OTOK 00-09-27 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 15.58 PB
| 1l 1] [\ \%
Kornel WARSZAWSKI 17.23 17.15 18.38 17.59 17.87
Jakub BORKOWSKI 15.81 17.14 17.16 16.89 X 17.11
Krystian MIKULSKI X 15.98 15.39 16.01 X 15.83
Bartosz OTOK 15.33 15.16 15.34 15.58 15.08 14.94
’ .
600 metrow mezczyzn
Rekord Polski(U20) 1:19.38 BORKOWSKI Mateusz LKB Rudnik Spata 16-01-31
Rekord Polski(U18) 1:20.45 AUGUSTYNIAK Jakub GKS Olimpia Grudzigdz Spata 17-01-28

R T

Start: 19-02-03 15:55:16

Bieg 1/3
4 652 Kamil POULAIN 98-02-27 MKS Polonia Warszawa(MZ) 1:21.51 PB
3 912 Krzysztof TURSKI 00-06-08 RLTL ZTE Radom(MZ) 1:21.58
n 4 941 Robert MNICH 98-04-05 RLTL ZTE Radom(MZz) 1:21.67 PB
3 661 Wiktor SKIMINA 02-07-29 KS AZS AWF Krakéw(MA) 1:24.92 PB
2 988 Bartosz JURAK 03-03-11 LEKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 1:25.88 PB
6 1 718 Bartosz SUBOCZ 02-06-04 MKLA teczyca(LD) 1:26.12 PB
7 2 504 Jakub MALECKI 03-01-07 MKS Durasan Ptorisk(MZ) 1:27.51 PB
n 3 926 Przemystaw GEBCZYK 03-12-30 RLTL ZTE Radom(MZz) 1:30.68
Miedzyczasy
200m 912 Krzysztof TURSKI 25.87(25.87)
400m 912 Krzysztof TURSKI 52.29(26.43)
A Start: 19-02-03 15:57:52
Bieg 2/3
1 879 tukasz ZYGMUNT 03-05-03 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 1:26.18 PB
2 636 Aleksander DABROWSKI 00-11-17 MKS Polonia Warszawa(MZ) 1:27.75 PB
[ 0| 4 13 Piotr CIEZKOWSKI 04-06-29 KS Cracovia 1906 Krakow(MA) 1:30.26 PB
[ 3 667 Krystian KOCHANOWICZ 02-11-12 KSAZS AWF Krakow(MA) 1:30.86  PB
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Miedzyczasy

200m 879 tukasz ZYGMUNT
400m 879 tukasz ZYGMUNT

27.85 (27.85)
56.40 (28.56)

Start: 19-02-03 16:00:18
Bieg 3/3
1 998 Bartosz FOLGA 03-11-08 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 1:27.18
4 991 Szymon BORAWSKI 03-03-28 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 1:28.56 PB
2 984 tukasz PORUCZNIK 05-06-24  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 1:37.67
2 625 Jakub CHUDZIK 04-07-24 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) DQ 163.3(a)
3 600 Tymoteusz KRAKOWIAK 04-06-09 MKS Polonia Warszawa(MZ) DNS
Miedzyczasy
200m 991 Szymon BORAWSKI 27.78 (27.78)
400m 998 Bartosz FOLGA 56.96 (29.18)
Wyniki konkurencji
1 Bieg 1 1  Kamil POULAIN 98-02-27 MKS Polonia Warszawa 1:21.51 PB
2 Bieg 1 2 Krzysztof TURSKI 00-06-08 RLTL ZTE Radom 1:21.58
3 Bieg 1 3 Robert MNICH 98-04-05 RLTL ZTE Radom 1:21.67 PB
4 Bieg 1 4 Wiktor SKIMINA 02-07-29 KS AZS AWF Krakdéw 1:24.92 PB
5 Biegl 5 BartoszJURAK 03-03-11 LtKS Prefbet Sniadowo tomza 1:25.88 PB
6 Bieg 1 6  Bartosz SUBOCZ 02-06-04 MKLA teczyca 1:26.12 PB
7 Bieg2 1 tukaszZYGMUNT 03-05-03 TS Wieliczanka Wieliczka 1:26.18 PB
8 Bieg3 1 Bartosz FOLGA 03-11-08 LtKS Prefbet Sniadowo tomza 1:27.18
9 Biegl 7  Jakub MALECKI 03-01-07 MKS Durasan Ptorisk 1:27.51 PB
10 Bieg2 2  Aleksander DABROWSKI 00-11-17 MKS Polonia Warszawa 1:27.75 PB
11 Bieg3 2  Szymon BORAWSKI 03-03-28 LtKS Prefbet Sniadowo tomza 1:28.56 PB
12 Bieg 2 3 Piotr CIEZKOWSKI 04-06-29 KS Cracovia 1906 Krakéw 1:30.26 PB
13 Bieg 1 8  Przemystaw GEBCZYK 03-12-30 RLTLZTE Radom 1:30.68
14 Bieg 2 4 Krystian KOCHANOWICZ 02-11-12 KS AZS AWF Krakdéw 1:30.86 PB
16 Bieg3 3  tukasz PORUCZNIK 05-06-24 LtKS Prefbet Sniadowo tomza 1:37.67
Bieg3 DQ Jakub CHUDZIK 04-07-24 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa DQ 163.3(a)
Bieg3 DNS Tymoteusz KRAKOWIAK 04-06-09 MKS Polonia Warszawa DNS
400 metrow kobiet
Rekord Polski(Open) 51.78* SWIETY-ERSETIC Justyna AZS-AWF Katowice Torun 18-02-15
Rekord Polski(Open) 52.00 PROKOPEK Grazyna AZS-AWF Warszawa Birmingham (GBR) 07-03-02
Rekord Polski(U20) 54.16 KIELBASINSKA Anna AZS-AWF Warszawa Spata 09-02-22
Min. HME(Open) 53.00 Glasgow (GBR) 19-03-01
Start: 19-02-03 16:08:02
Bieg 1/4
3 1 lga BAUMGART-WITAN 89-04-11 BKS Bydgoszcz(KP) 5213 PB
2 307 JoannalOZWIK 91-01-30 AZS-AWF Katowice(SL) 54.23 PB
4 310 Karolina tOZOWSKA 99-05-28 AZS-AWF Katowice(SL) 54.76 PB
1 671 Magdalena SUDER 96-03-13  KS AZS AWF Krakédw(MA) 59.85
Miedzyczasy
200m 1 Iga BAUMGART-WITAN 24.90 (24.90)
Start: 19-02-03 16:12:01
Bieg 2/4
3 438 Justyna SAGANIAK 95-12-01 UKS 55 £6d7(LD) 53.98
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4 309 Natalia WEGLARZ 98-01-17 AZS-AWF Katowice(SL) 55.29 PB
2 452 MartynaJANKOWSKA 00-10-28 UKS Orkan $roda Wikp.(WP) 59.61
1 856 Anna KAPUSTKA 02-02-20 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 60.11
Miedzyczasy
200m 438 Justyna SAGANIAK 25.87 (25.87)
Start: 19-02-03 16:15:48
Bieg 3/4
3 305 Nikoletta MISTERKA 97-09-19 AZS-AWF Katowice(SL) 55.42
4 333 Natalia WIDAWSKA 99-12-15 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 55.59 PB
2 673 Justyna BRYZEK 98-07-09 KS AZS AWF Krakédw(MA) 60.25
1 989 Natalia ZABIELSKA 00-10-28  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 61.67 PB
Miedzyczasy
200m 305 Nikoletta MISTERKA 26.17 (26.17)
Start: 19-02-03 16:19:08
Bieg 4/4
1 551 Matgorzata OSIECKA 00-10-25 KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 57.43
3 622 HelenaSOCHA 01-10-29 MKS Polonia Warszawa(MZz) 61.75
4 53 Weronika GROT 00-09-01 RKS £6dz(LD) 63.91
2 507 Julia BOGUSLAWSKA 03-07-21 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 66.38
Miedzyczasy
200m 551 Matgorzata OSIECKA 27.87(27.87)
Wyniki konkurencji
1 Bieg 1 1 Iga BAUMGART-WITAN 89-04-11 BKS Bydgoszcz 52.13 PB
2 Bieg 2 1 Justyna SAGANIAK 95-12-01 UKS 55 t6dz 53.98
3 Bieg 1 2 JoannaJOZWIK 91-01-30 AZS-AWF Katowice 54.23 PB
4 Bieg 1 3 Karolina tOZOWSKA 99-05-28 AZS-AWF Katowice 54.76 PB
5 Bieg 2 2 Natalia WEGLARZ 98-01-17 AZS-AWF Katowice 55.29 PB
6 Bieg 3 1 Nikoletta MISTERKA 97-09-19 AZS-AWF Katowice 55.42
7 Bieg 3 2 Natalia WIDAWSKA 99-12-15 KS AZS AWF Wroctaw 55.59 PB
8 Bieg4 1 Malgorzata OSIECKA 00-10-25 KKS Victoria Stalowa Wola 57.43
9 Bieg2 3  Martyna JANKOWSKA 00-10-28 UKS Orkan Sroda WIkp. 59.61
10 Bieg 1 4  Magdalena SUDER 96-03-13 KS AZS AWF Krakdéw 59.85
11 Bieg2 4  AnnaKAPUSTKA 02-02-20 TS Wieliczanka Wieliczka 60.11
12 Bieg 3 3 Justyna BRYZEK 98-07-09 KS AZS AWF Krakdéw 60.25
13 Bieg3 4  Natalia ZABIELSKA 00-10-28 LtKS Prefbet Sniadowo tomza 61.67 PB
14 Bieg 4 2 Helena SOCHA 01-10-29 MKS Polonia Warszawa 61.75
15 Bieg 4 3 Weronika GROT 00-09-01 RKS t6dz 63.91
16 Bieg4 4  Julia BOGUSLAWSKA 03-07-21 MKS Tomaszéw Mazowiecki 66.38
400 metrow mezczyzn
Rekord Polski(Open) 45.39 PLAWGO Marek WARSZAWIANKA Wieden (AUT) 03-03-02
Rekord Polski(U20) 47.26 ZIMNY Tymoteusz MKS Baszta Szamotuty Torun 17-02-12
Min. HME(Open) 46.90 Glasgow (GBR) 19-03-01

Bieg 1/6

Start: 19-02-03 16:22:54

3

193 Kajetan DUSZYNSKI

95-05-12

AZS £6d2(LD)

47.86
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4 419 Krzysztof HOLUB 00-07-27 AZS UMCS Lublin(LU) 49.61

2 680 Nikodem WYLEGA 98-06-03 KS AZS AWF Krakédw(MA) 49.71 PB
1 460 Mateusz MILCZAREK 00-04-03 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 51.31 PB
Miedzyczasy
200m 193 Kajetan DUSZYNSKI 22.67 (22.67)

Start: 19-02-03 16:26:07

Bieg 2/6
3 88 Przemystaw WASCINSKI 95-03-29 WKS Slask Wroctaw(DS) 47.04 PB
4 418 Maciej HOtUB 98-01-30  AZS UMCS Lublin(LU) 48.64
2 677 Michat GALIKOWSKI 97-01-17 KS AZS AWF Krakédw(MA) 50.71
1 17 Dawid GRUCHOT 95-08-24 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 52.04
Miedzyczasy
200m 88 Przemystaw WASCINSKI 22.41(22.41)
Start: 19-02-03 16:29:09
Bieg 3/6
3 673 Jakub MORDYL 96-01-15 KS AZS AWF Krakédw(MA) 47.11 PB
4 777 Cezary MIROSLtAW 97-05-08 AZS UMCS Lublin(LU) 47.61 PB
2 623 Gabriel MIKOLAJEWSKI 99-03-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) 49.20 PB
1 710 Marcin DZIMIRA 00-04-22 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 50.33 PB
Miedzyczasy
200m 673 Jakub MORDYL 22.51(22.51)
Start: 19-02-03 16:33:28
Bieg 4/6
3 28 Tymoteusz ZIMNY 98-03-14 WKS Slask Wroctaw/(DS) 48.31
2 606 Mirostaw KOS 00-11-23 MKS Polonia Warszawa(MZ2) 50.51
4 73 Tomasz SIERADZAN 93-04-20 KS AZS AWF Wroctaw(DS) 51.16
Miedzyczasy
200m 28 Tymoteusz ZIMNY 22.55(22.55)
Start: 19-02-03 16:36:58
Bieg 5/6
3 87 Maksymilian KLEPACKI 98-11-14 UKS 19 Bojary Biatystok(PD) 47.40 PB
4 312 Adam PAZDZIERZ 00-09-11 AZS-AWF Katowice(SL) 50.50 PB
2 153 Tobiasz KUPIS 98-04-12 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 51.21
1 13 Radostaw SEKIETA 76-04-13 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 55.58
Miedzyczasy
200m 87 Maksymilian KLEPACKI 22.65 (22.65)
Start: 19-02-03 16:39:56
Bieg 6/6
4 37 Patryk DABROWSKI 00-10-01  RKS £6dz(LD) 51.14
3 186 Jakub LEWANDOWSKI 00-09-17 AZS £6dz(LD) 51.55
1 894 Kamil SKRZYPCZAK 91-12-31 SL Salos-Wodna £6dZ(LD) 52.23
2 33 Roger KLOS 93-10-28 UKS Olimpia Zabrze(SL) 52.62
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Miedzyczasy
200m 186 Jakub LEWANDOWSKI 23.75(23.75)
Wyniki konkurencji

1 Bieg2 1 Przemystaw WASCINSKI 95-03-29 WKS Slask Wroctaw 47.04 PB
2 Bieg 3 1 Jakub MORDYL 96-01-15 KS AZS AWF Krakdéw 47.11 PB
3 Bieg5 1  Maksymilian KLEPACKI 98-11-14 UKS 19 Bojary Biatystok 47.40 PB
4 Bieg 3 2  Cezary MIROStAW 97-05-08 AZS UMCS Lublin 47.61 PB
5 Bieg 1 1 Kajetan DUSZYNSKI 95-05-12 AZS tddz 47.86
6 Bieg4 1 Tymoteusz ZIMNY 98-03-14 WKS Slask Wroctaw 48.31
7 Bieg 2 2 Maciej HOLUB 98-01-30 AZS UMCS Lublin 48.64
8 Bieg 3 3 Gabriel MIKOLAJEWSKI 99-03-16 AZS-AWF Warszawa 49.20 PB
9 Bieg 1 2 Krzysztof HOtUB 00-07-27 AZS UMCS Lublin 49.61

10 Bieg 1 3 Nikodem WYLEGA 98-06-03 KS AZS AWF Krakdéw 49.71 PB

11 Bieg3 4  Marcin DZIMIRA 00-04-22 CWHKS Resovia Rzeszow 50.33 PB

12 Bieg 5 2 Adam PAZDZIERZ 00-09-11 AZS-AWF Katowice 50.50 PB

13 Bieg4 2  Mirostaw KOS 00-11-23 MKS Polonia Warszawa 50.51

14 Bieg 2 3 Michat GALIKOWSKI 97-01-17 KS AZS AWF Krakdéw 50.71

15 Bieg 6 1  Patryk DABROWSKI 00-10-01 RKS t6dz 51.14

16 Bieg 4 3  Tomasz SIERADZAN 93-04-20 KS AZS AWF Wroctaw 51.16

17 Bieg 5 3 Tobiasz KUPIS 98-04-12 UKS LA Basket Warszawa 51.21

18 Bieg 1 4  Mateusz MILCZAREK 00-04-03 UMLKS Pegaz Opoczno 51.31 PB

19 Bieg 6 2 Jakub LEWANDOWSKI 00-09-17 AZS tddz 51.55

20 Bieg 2 4  Dawid GRUCHOT 95-08-24 KS AZS AWF Wroctaw 52.04

21 Bieg 6 3 Kamil SKRZYPCZAK 91-12-31 SL Salos-Wodna t6dz 52.23

22 Bieg6 4  Roger KLOS 93-10-28 UKS Olimpia Zabrze 52.62

23 Bieg5 4 Radostaw SEKIETA 76-04-13 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 55.58

800 metrow kobiet

Rekord Polski(Open) 1:59.29 JOZWIK Joanna AZS-AWF Warszawa Torun 17-02-10
Rekord Polski(U20) 2:06.85 PAKULA Oliwia KKS Victoria Stalowa Wola  Spata 16-01-31
Rekord Polski(U18) 2:10.3 SZYDtOWSKA Ewa PIAST Gliwice Warszawa 76-01-25
Min. HME(Open) 2:03.00 Glasgow (GBR) 19-03-01

Start: 19-02-03 16:45:08

Bieg 1/2
3 228 Agata KOLECKA 96-07-06 AZS-AWF Warszawa(MZ) 2:11.47
4 302 Milena KORBUT 00-08-08 AZS-AWF Katowice(SL) 2:12.57
2 38 OliwiaSOWA 01-01-16  MLUKS Tarnéw(MA) 2:13.33 PB
1 662 Katarzyna CHRYCZYK 95-05-30 KS AZS AWF Krakédw(MA) 2:13.82 PB
4 31 JustynaJELSKA 99-08-20 KSAZS UWM Olsztyn(WN) 2:15.44
1 963 Martyna LUBOJANSKA 00-12-27 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 2:21.68
2 246 Paulina WITASZCZYK 00-05-30 UKS Dziesigtka Radomsko(LD) 2:27.97 SB
Miedzyczasy
200m 662 Katarzyna CHRYCZYK 31.76 (31.76)
400m 662 Katarzyna CHRYCZYK 1:05.36 (33.60)
600m 228 Agata KOLECKA 1:38.66 (33.30)
. Start: 19-02-03 16:48:35
Bieg 2/2
2 715 Emilia CZAPKA 01-04-12 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 2:12.76
3 988 Wiktoria TRUSZKOWSKA 00-06-26  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 2:20.28
4 994 Karolina DZWONKOWSKA 03-03-21 LtKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 2:23.84
4 711 Katarzyna PRZYDZIAL 01-11-29 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 2:24.23
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- 1 721 Klaudyna GEOWKA 96-02-13  OKS Skra Warszawa(MZ) DNS

Miedzyczasy

200m 715 Emilia CZAPKA 31.27 (31.27)
400m 715 Emilia CZAPKA 1:04.00 (32.73)
600m 715 Emilia CZAPKA 1:37.84 (33.85)

Wyniki konkurencji

i | b i o | daur M) e |

1 Bieg 1 1  Agata KOLECKA 96-07-06 AZS-AWF Warszawa 2:11.47
2 Bieg 1 2 Milena KORBUT 00-08-08 AZS-AWF Katowice 2:12.57
3 Bieg2 1 Emilia CZAPKA 01-04-12 CWKS Resovia Rzeszow 2:12.76
4 Biegl 3  Oliwia SOWA 01-01-16 MLUKS Tarnéw 2:13.33 PB
5 Biegl 4  Katarzyna CHRYCZYK 95-05-30 KS AZS AWF Krakéw 2:13.82 PB
6 Bieg 1 5  Justyna JELSKA 99-08-20 KS AZS UWM Olsztyn 2:15.44
7 Bieg2 2  Wiktoria TRUSZKOWSKA 00-06-26 LtKS Prefbet Sniadowo tomza 2:20.28
8 Biegl 6 Martyna LUBOJANSKA 00-12-27 LKS Orkan Ostrzeszow 2:21.68
9 Bieg2 3  Karolina DZWONKOWSKA 03-03-21 LKS Prefbet Sniadowo tomza 2:23.84
10 Bieg2 4  Katarzyna PRZYDZIAL 01-11-29 CWKS Resovia Rzeszow 2:24.23
11 Biegl 7  Paulina WITASZCZYK 00-05-30 UKS Dziesigtka Radomsko 2:27.97 SB
Bieg2 DNS Klaudyna GROWKA 96-02-13 OKS Skra Warszawa DNS

Skok w dal mezczyzn

Rekord Polski(Open) 8.18i STRZAtKOWSKI Adrian MKS Aleksandréw todzki Sopot 14-03-08
Rekord Polski(Open) 8.18i STARZAK Marcin AZS-AWF Krakow Turyn (ITA) 09-03-08
Rekord Polski(U20) 8.01 STARZAK Marcin WAWEL Krakéw Brzeszcze 04-01-10
Rekord Polski(U18) 7.36 JASZCZUK Tomasz MKS Pogon Siedlce Spata 09-02-02
Min. HME(Open) 7.95 Glasgow (GBR) 19-03-01

R o

Start: 19-02-03 15:50:00
Koniec: 19-02-03 16:50:00

[T 4 983 Piotr TARKOWSKI 99-08-10 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU) 763 PB
10 780 Bartosz CHOJINOWSKI 97-03-17 KS Podlasie Biatystok(PD) 7.14 SB
E 14 258 Rafat SULWIRSKI 96-07-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) 6.89 PB
11 938 Dawid KRZEMINSKI 00-04-05 RLTL ZTE Radom(MZz) 6.80 PB
E 972 Mateusz MICHALAK 00-07-12 WLKS Nowe Iganie(MZ) 6.79 PB
6 80 Kacper LEMIESZEK 00-11-13 KS Agros Zamos¢(LU) 6.76 PB
12 321 Adam PODSIADLY 00-04-07 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 6.69 PB
924 Michat SUMINSKI 01-03-12 RLTL ZTE Radom(MZz) 6.32 PB
n 119 Damian CZARNOCKI 00-06-23  SKS Feniks Siedlce(MZ) 6.19
995 Przemystaw tYSKAWY 99-01-13  LEKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) 6.16
E 13 89 Jakub BRACKI 03-03-16  LUKS Strzatkow(LD) 6.06
1 64 Nikodem MISTAK 03-07-11 MLUKS Tarnéw(MA) 5.51
H 16 7 Jan WIECZOREK 04-04-17 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) DNS
e 1 KAREEM Albdul ALHAJ 94-09-05 JORDAN DNs
3 981 Tomasz DULA 89-09-04 KS Warszawianka W-wa(MZ) DNS
. 15 622 Mateusz GRZELAK 01-01-18 MUKS Ptock(M2) DNS
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| 1l 1] vV \Y \
Piotr TARKOWSKI 739 737 752 736 7.58 7.63
Bartosz CHOJNOWSKI 7.09 7.14 6.86 7.12 7.11 X
Rafat SULWIRSKI 6.83 6.71 6.89 X 6.87 6.72
Dawid KRZEMINSKI 6.80 X 450 4.13 X X
Mateusz MICHALAK X 6.32 6.34 6.34 6.54 6.79
Kacper LEMIESZEK 6.36 6.76 X X 6.69 X
Adam PODSIADLY 6.66 6.63 6.56
Michat SUMINSKI 6.32 6.18 6.08 5.74 5.91 r
Damian CZARNOCKI 6.19 6.19 6.12
Przemystaw tYSKAWY 6.16 6.10 6.09
Jakub BRACKI 5.58 5.85 6.06
Nikodem MISTAK 5.43 5.51 5.46
’ -
800 metrow mezczyzn
Rekord Polski(Open) 1:44.57 KSZCZOT Adam RKS tédz Lievin (FRA) 12-02-14
Rekord Polski(U20) 1:49.42 RUSS Radostaw LKS Vectra Wtoctawek Torun 15-02-03
Rekord Polski(U18) 1:51.52* AUGUSTYNIAK Jakub GKS Olimpia Grudzigdz Spata 18-01-28
Rekord Polski(U18) 1:53.26 SIERADZKI Patryk CWZS Zawisza Bydgoszcz SL Torun 15-02-04
Min. HME(Open) 1:48.20 Glasgow (GBR) 19-03-01
. Start: 19-02-03 16:54:24
Bieg 1/2
1 493 Szymon ZYWKO 99-04-12 KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 1:52.62 PB
3 27 Jakub SZKUDLAREK 01-01-17 RKS £6dz(LD) 1:52.66 PB
4 180 Adam WLODARCZYK 97-05-26 AZS t6dz(LD) 1:52.72
2 250 Daniel GADOMSKI 98-10-24 AZS-AWF Warszawa(MZ) 1:53.45 PB
4 608 Marek SZYMANSKI 91-10-27 MKLA teczyca(LD) 1:53.59
2 25 Grzegorz PETRUSIEWICZ 96-05-16 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 1:54.53 PB
1 763 Rafat KAMPA 91-06-12 GKS Piast Gliwice(SL) 1:54.85
2 258 Grzegorz WOJCICKI 99-01-05 AZS-AWF Warszawa(MZ) 1:55.49
Miedzyczasy
200m 493 Szymon ZYWKO 26.82 (26.82)
400m 608 Marek SZYMANSKI 54.75 (27.94)
600m 180 Adam WLODARCZYK 1:23.35 (28.61)
. Start: 19-02-03 16:59:56
Bieg 2/2
1 709 Karol SOKOL 00-01-02 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 1:55.14
4 676 Henryk WARZECHA 96-07-17 KS AZS AWF Krakéw(MA) 1:56.82
2 57 Pawet WIDLAK 99-01-18 LKS Ktos Olkusz(MA) 1:58.00
4 544 Konrad BERNAL 01-08-21 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 1:58.70 PB
2 259 Dawid LEC 99-08-31 AZS-AWF Warszawa(MZ) 2:00.17 PB
3 976 Mitosz LASECKI 01-07-04 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 2:03.00
3 187 Grzegorz PILISZEK 87-09-23 RK Athletics Warszawa(MZz) 2:05.27 PB
1 195 Mateusz RUTA 01-07-02 AZS t6dz(LD) 2:07.50
Miedzyczasy
200m 676 Henryk WARZECHA 28.43 (28.43)
400m 709 Karol SOKOL 57.81(29.39)
600m 709 Karol SOKOL 1:26.04 (28.24)
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Wyniki konkurencji

i | b i | daur Mbloo) e |

1 Biegl 1 Szymon ZYWKO 99-04-12 KKS Victoria Stalowa Wola 1:52.62 PB
2 Bieg 1 2 Jakub SZKUDLAREK 01-01-17 RKS t6dz 1:52.66 PB
3 Bieg 1 3 Adam WLODARCZYK 97-05-26 AZS tddi 1:52.72
4 Biegl 4 Daniel GADOMSKI 98-10-24 AZS-AWF Warszawa 1:53.45 PB
5 Bieg 1 5  Marek SZYMANSKI 91-10-27 MKLA teczyca 1:53.59
6 Bieg 1 6  Grzegorz PETRUSIEWICZ 96-05-16 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 1:54.53 PB
7 Biegl 7 RafatKAMPA 91-06-12 GKS Piast Gliwice 1:54.85
8 Bieg2 1 Karol SOKOL 00-01-02 CWKS Resovia Rzeszow 1:55.14
9 Biegl 8 Grzegorz WOICICKI 99-01-05 AZS-AWF Warszawa 1:55.49
10 Bieg 2 2 Henryk WARZECHA 96-07-17 KS AZS AWF Krakdéw 1:56.82
11 Bieg2 3  Pawet WIDtAK 99-01-18 LKS Ktos Olkusz 1:58.00
12 Bieg2 4 Konrad BERNAL 01-08-21 CWKS Resovia Rzeszow 1:58.70 PB
13 Bieg 2 5 Dawid LEC 99-08-31 AZS-AWF Warszawa 2:00.17 PB
14 Bieg2 6  Mitosz LASECKI 01-07-04 LKS Orkan Ostrzeszow 2:03.00
15 Bieg2 7  Grzegorz PILISZEK 87-09-23 RK Athletics Warszawa 2:05.27 PB
16 Bieg2 8 Mateusz RUTA 01-07-02 AZS tédz 2:07.50
Skok o tyczce kobiet
Rekord Polski(Open) 4.85 ROGOWSKA Anna SKLA Sopot Paris (FRA) 11-03-06
Rekord Polski(U20) 4.22 PRZYBYtA Kamila CWZS Zawisza Bydgoszcz Spata 15-02-07
Rekord Polski(U18) 4.11 £YKO Anna MKS MOS Wroctaw Szczecin 18-02-11
Min. HME(Open) 4.50 Glasgow (GBR) 19-03-01

R L

Start: 19-02-03 15:40:00
Koniec: 19-02-03 17:00:00

2 77 AnnatYKO 01-05-30 MKS MOS Wroctaw(DS) 4.00

8 643 Katarzyna BIALOGONSKA 01-12-28 KKL Kielce(SK) 3.60 =PB
16 36 Maja CHAMOT 03-10-16  MKS Ustron(SL) 3.50
9 250 Maja SZYMANEK 00-07-05 AZS-AWF Warszawa(MZ) 3.40
5 16 Kinga GORNY 02-04-26  MKS Ustror(SL) 3.10
6 734 Julia HOFFMANN 02-02-06 OKS Skra Warszawa(MZ) 3.00

7 3 259 Monika KAMIEN 03-06-06 AZS-AWF Warszawa(MZ) 3.00 =PB

8 2 737 Kamila PERKA 02-05-29 OKS Skra Warszawa(MZ) 2.90 SB

[ )| 15 106 Gabriela GOSCHORSKA 04-05-29 MAL-MKLA Mtawa(M2) 2.80
4 705 Natalia OLSZEWSKA 04-12-15 OKS Skra Warszawa(MZ) 2.80
14 1 Jelyzaveta KALINICZENKO 06-08-15 OSOT Szczecin(ZP) 2.20
[ 9 11 ChayanisaCHOMCHUENDEE 88-09-09 THAILAND NM
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220 240 260 280 290 300 3.10 320 330 340 350 360 3.70 380 3.90 4.00 4.10

Anna tYKO - - - - - - - - - - - - - o - X0 XXX
Katarzyna BIALOGONSKA - - - - - - - (] - (] XX0 (] XXX
Maja CHAMOT - - - - - X0 - o - X0 o XXX
Maja SZYMANEK - - - - - - - - - XX0 - XXX
Kinga GORNY - - - - - ) o XXX
Julia HOFFMANN - - - o - o - XXX
Monika KAMIEN - - X0 o - o XXX
Kamila PERKA - - o X0 XXO0 XXX
Gabriela GOSCHORSKA - o X0 o XXX
Natalia OLSZEWSKA - - X0 X0 - XXX
Jelyzaveta KALINICZENKO (] XXX
Chayanisa CHOMCHUENDEE XXX

’ .
200 metrow kobiet
Rekord Polski(Open) 22.69 KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznan Budapest (HUN) 88-03-06
Rekord Polski(U20) 23.87* KOTWIA Martyna RLTL ZTE Radom Torun 18-02-11
Rekord Polski(U20) 24.14*% KOTWIA Martyna RLTL ZTE Radom Spata 18-01-28
Rekord Polski(U20) 24.18 KIELBASINSKA Anna AZS-AWF Warszawa Spata 09-01-24
Rekord Polski(U18) 24.55*% GACKA Kinga BKS Bydgoszcz Torun 18-01-27
Rekord Polski(U18) 24.55 POPOWICZ Marika ZAWISZA Bydgoszcz Spata 04-01-25

Start: 19-02-03 17:09:08

Bieg 1/11
3 905 Martyna KOTWItA 99-01-13 RLTL ZTE Radom(MZ) 24.13
2 551 Judyta ZWOLINSKA 02-08-30 KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 25.42 PB
1 667 KlaudiaJACYNO 01-03-12 KS AZS AWF Krakédw(MA) 28.55
4 742 Aleksandra LUBICKA 96-04-26  OKS Skra Warszawa(MZ) DNS
. Start: 19-02-03 17:12:20
Bieg 2/11
3 904 Natalia WOSZTYL 99-08-28 RLTL ZTE Radom(MZz) 24.67 PB
2 908 Paulina ZIELINSKA 00-04-09 MKS Agros Chetm(LU) 24.75 PB
4 17 Alicja RAJEWSKA 99-03-08 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS) 24.81 PB
1 775 Weronika CHOJKA 97-06-19 KS AZS AWF Wroctaw(DS) DNS
. Start: 19-02-03 17:15:07
Bieg 3/11
4 239 Justyna PALUCH 97-02-28 AZS-AWF Warszawa(MZ) 25.25 =PB
2 673 Aleksandra WSOLEK 01-09-15 niestowarzyszona(...) 25.59 PB
3 24 Wiktoria WRONSKA 00-01-14 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 25.97
1 756 Julia GADOMSKA 01-01-14 MKS Pogon Siedlce(Mz) 26.02
. Start: 19-02-03 17:17:40
Bieg 4/11
2 776 Joanna KURYtLO 95-08-16  KS AZS AWF Wroctaw(DS) 25.71 PB
3 343 Katarzyna MARTYNA 98-10-25 WKS Wawel Krakédw(MA) 25.81
4 806 Zuzanna KtOS 01-04-29 UKS Sprint 2020 Warszawa(Mz) 25.90 PB
1 185 Alicja OSTROWSKA 01-07-27 AZS £6dz(LD) 26.11 PB
. Start: 19-02-03 17:20:24
Bieg 5/11
4 857 Anna GOLCZEWSKA 97-10-26  UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 25.78 PB
2 672 Mariola KARAS 96-12-04 KS AZS AWF Krakédw(MA) 25.95 SB
1 312 lgaSTEFANSKA 01-04-28 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 26.05 PB
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3 660 Magdalena waoéiTowicz 95-10-31 KS AZS AWF Krakédw(MA) 26.42
. Start: 19-02-03 17:23:49
Bieg 6/11
2 885 Pola MASTALERZ 03-10-05 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 26.08 PB
3 670 Karolina KOZLOWSKA 97-01-09 KS AZS AWF Krakédw(MA) 26.20 SB
1 903 lzabela JASTRZAB 00-02-10 MKS Agros Chetm(LU) 26.40 SB
4 505 Maja MATYSKIEWICZ 04-03-01 UKS Czempion Betchat6w(LD) DNS
. Start: 19-02-03 17:27:16
Bieg 7/11
4 903 Julia BINKOWSKA 01-12-29 RLTL ZTE Radom(MZ) 26.27 PB
3 915 Martyna SZELIGA 03-03-04 MKS Agros Chetm(LU) 26.41 PB
2 852 Aleksandra RYBKA 01-01-12 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 27.39
1 533 Klaudia CHOJINACKA 03-08-12 MKS Durasan Ptorisk(MZ) 27.66 PB
. Start: 19-02-03 17:30:29
Bieg 8/11
2 900 Martyna OSINSKA 01-07-03 RLTL ZTE Radom(MZ) 26.70 PB
1 191 Barbara MURAWSKA 01-02-22 AZS £6dz(LD) 27.59 SB
3 814 Katarzyna SUCHECKA 01-11-14 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 27.67 PB
4 253 Magdalena NIEMCZYK 03-03-25 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) DNS
. Start: 19-02-03 17:33:33
Bieg 9/11
2 172 Daria BARCEWICZ 03-05-30 AZS £6dz(LD) 27.80 PB
4 810 Anna MAZUR 01-06-10 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 28.02 PB
3 108 Zofia MAREK 02-08-01 UKS Gepard Warszawa(MZz) 28.12
1 192 Julia KWAPISIEWICZ 03-03-21 AZS £6dz(LD) 28.59
. Start: 19-02-03 17:36:09
Bieg 10/11
3 194 Karina KtOS 03-04-28 AZS £6dz(LD) 27.95 PB
4 187 lzabela MATUSZCZAK 00-01-02 UKS Dziesigtka Radomsko(LD) 28.88 PB
2 835 Maria SOSNIERZ 00-05-14 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 29.79 PB
1 900 Matgorzata GASOWSKA 78-03-18 LKS Vectra Wtoctawek(KP) DNS
. Start: 19-02-03 17:39:17
Bieg 11/11
4 221 NataliaDUCHNOWSKA 96-08-13 AZS-AWF Warszawa(MZ) 24.74 PB
3 239 Justyna PALUCH 97-02-28 AZS-AWF Warszawa(MZ) 25.43
2 13 Wiktoria KAMIEN 02-12-11  MKS Unia Hrubieszéw(LU) 27.75
1 14 Natalia JANKOWSKA 03-08-09 MKS Unia Hrubieszéw(LU) 28.63
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1 Martyna KOTWItA 99-01-13 RLTL ZTE Radom 24.13
2 Bieg 2 1 Natalia WOSZTYL 99-08-28 RLTL ZTE Radom 24.67 PB
3 Bieg 11 1 Natalia DUCHNOWSKA 96-08-13 AZS-AWF Warszawa 24.74 PB
4 Bieg2 2  Paulina ZIELINSKA 00-04-09 MKS Agros Chetm 24.75 PB
5 Bieg2 3  Alicja RAJEWSKA 99-03-08 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw 24.81 PB
6 Bieg 3 1 Justyna PALUCH 97-02-28 AZS-AWF Warszawa 25.25 =PB
7 Biegl 2 Judyta ZWOLINSKA 02-08-30 KKS Victoria Stalowa Wola 25.42 PB
8 Bieg 11 2 Justyna PALUCH 97-02-28 AZS-AWF Warszawa 25.43
9 Bieg3 2  Aleksandra WSOLEK 01-09-15 niestowarzyszona 25.59 PB
10 Bieg 4 1 Joanna KURYtO 95-08-16 KS AZS AWF Wroctaw 25.71 PB
11 Bieg 5 1 Anna GOLCZEWSKA 97-10-26 UKS Sprint 2020 Warszawa 25.78 PB
12 Bieg4 2  Katarzyna MARTYNA 98-10-25 WKS Wawel Krakéw 25.81
13 Bieg 4 3 Zuzanna KtOS 01-04-29 UKS Sprint 2020 Warszawa 25.90 PB
14 Bieg 5 2 Mariola KARAS 96-12-04 KS AZS AWF Krakdéw 25.95 SB
15 Bieg3 3  Wiktoria WRONSKA 00-01-14 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 25.97
16 Bieg 3 4 Julia GADOMSKA 01-01-14 MKS Pogorn Siedlce 26.02
17 Bieg 5 3 lga STEFANSKA 01-04-28 UMLKS Pegaz Opoczno 26.05 PB
18 Bieg6 1 Pola MASTALERZ 03-10-05 TS Wieliczanka Wieliczka 26.08 PB
19 Bieg 4 4 Alicja OSTROWSKA 01-07-27 AZS tddi 26.11 PB
20 Bieg 6 2 Karolina KOZLOWSKA 97-01-09 KS AZS AWF Krakdéw 26.20 SB
21 Bieg 7 1 Julia BINKOWSKA 01-12-29 RLTLZTE Radom 26.27 PB
22 Bieg 6 3 lzabela JASTRZAB 00-02-10 MKS Agros Chetm 26.40 SB
23 Bieg 7 2 Martyna SZELIGA 03-03-04 MKS Agros Chetm 26.41 PB
24 Bieg 5 4  Magdalena waoITOWICZ 95-10-31 KS AZS AWF Krakdéw 26.42
25 Bieg 8 1 Martyna OSINSKA 01-07-03 RLTL ZTE Radom 26.70 PB
26 Bieg7 3  Aleksandra RYBKA 01-01-12 TS Wieliczanka Wieliczka 27.39
27 Bieg 8 2 Barbara MURAWSKA 01-02-22 AZS t6dz 27.59 SB
28 Bieg7 4  Klaudia CHOJNACKA 03-08-12 MKS Durasan Ptorisk 27.66 PB
29 Bieg 8 3  Katarzyna SUCHECKA 01-11-14 AKL Ursyndw Warszawa 27.67 PB
30 Bieg1l 3  Wiktoria KAMIEN 02-12-11 MKS Unia Hrubieszéw 27.75
31 Bieg 9 1 Daria BARCEWICZ 03-05-30 AZS tddi 27.80 PB
32 Bieg 10 1 Karina KLOS 03-04-28 AZS todi 27.95 PB
33 Bieg 9 2 Anna MAZUR 01-06-10 AKL Ursynéw Warszawa 28.02 PB
34 Bieg 9 3 Zofia MAREK 02-08-01 UKS Gepard Warszawa 28.12
35 Bieg 1 3 Klaudia JACYNO 01-03-12 KS AZS AWF Krakdéw 28.55
36 Bieg 9 4 Julia KWAPISIEWICZ 03-03-21 AZS tddi 28.59
37 Bieg1l 4  Natalia JANKOWSKA 03-08-09 MKS Unia Hrubieszéw 28.63
38 Bieg10 2  lzabela MATUSZCZAK 00-01-02 UKS Dziesigtka Radomsko 28.88 PB
39 Bieg 10 3 Maria SOSNIERZ 00-05-14 AKL Ursyndw Warszawa 29.79 PB
Bieg8 DNS Magdalena NIEMCZYK 03-03-25 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa DNS
Bieg1 DNS Aleksandra LUBICKA 96-04-26 OKS Skra Warszawa DNS
Bieg2 DNS Weronika CHOJKA 97-06-19 KS AZS AWF Wroctaw DNS
Bieg 10 DNS Matgorzata GASOWSKA 78-03-18 LKS Vectra Wtoctawek DNS
Bieg6 DNS Maja MATYSKIEWICZ 04-03-01 UKS Czempion Betchatéw DNS
Skok wzwyz mezczyzn
Rekord Polski(Open) 2.37i PARTYKA Artur tKS £odz Sulingen (GER) 91-02-03
Rekord Polski(U20) 2.27 PARTYKA Artur tKS £édz tédz 88-01-16
Rekord Polski(U18) 2.16 BEDNAREK Sylwester RKS t6dz tédz 06-01-06
Min. HME(Open) 2.27 Glasgow (GBR) 19-03-01

Koniec: 19-02-03 17:40:00

Start: 19-02-03 16:40:00

3

245 Adrian KORDONSKI

99-04-13

LKS Fenix Stupsk(PM)

2.12

1

778 Barttomiej BEDENICZUK

95-09-06 KS AZS-AWF Biata Podlaska(LU)

2.08
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10 326 Przemystaw RUTOWICZ 00-02-02 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 2.04
5 334 Marcin JACHYM 01-04-14 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 1.96
8 665 Filip KOSTKIEWICZ 99-05-14 KS AZS AWF Krakéw(MA) 1.91
2 261 Rafat ABRAMOWSKI 95-02-23 AZS-AWF Warszawa(MZ) 1.86 SB
7 56 Mateusz MURIAS 02-01-18 MLKS Agros Zary(LB) 1.81
4 105 Adam DONACKI 02-02-21 SKS Feniks Siedlce(MZ) 1.71 PB
9 969 Rafat HORBOWICZ 98-04-01 KS Warszawianka W-wa(MZ) NM
6 1 BUHEIRI Mohammad AL 99-08-31 JORDAN DNS
1.71 176 181 186 191 196 2.00 2.04 208 212 214
Adrian KORDONSKI - - - - o o X0 o XXO0 XXX
Barttomiej BEDENICZUK - - - - o o o o XXX
Przemystaw RUTOWICZ - - - - X0 (] (] XXX
Marcin JACHYM - - - o o XXX
Filip KOSTKIEWICZ - - - o o XXX
Rafat ABRAMOWSKI - o XXO0 XXX
Mateusz MURIAS X0 XXO0 XXX
Adam DONACKI X0 XXX
Rafat HORBOWICZ - -
’ .
200 metrow mezczyzn
Rekord Polski(Open) 20.55 URBAS Marcin WARSZAWIANKA Wieden (AUT) 02-03-01
Rekord Polski(U20) 21.11 SMOSARSKI Dominik PKS Gwardia Szczytno Torun 17-02-11
Rekord Polski(U18) 21.57 SMOSARSKI Dominik PKS Gwardia Szczytno Spata 16-02-06
. Start: 19-02-03 17:47:40
Bieg 1/10
3 517 Adrian BRZEZINSKI 98-08-24 MKL Torun(KP) 21.60 PB
2 242 Dariusz KOWALUK 96-04-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) 21.82
4 127 Natan FIEDEN 98-06-02  LKS Pszczyna(SL) 2192 SB
1 27 Adam JAKUBOWSKI 00-11-21 CTL ORLETA Czestochowa(SL) 22.65
. Start: 19-02-03 17:50:24
Bieg 2/10
3 162 Adrian WESELA 98-11-15 OSAZS Poznan(WP) 21.82 SB
4 878 Mateusz WROBEL 00-09-04 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 21.89 PB
2 747 Oliwer WDOWIK 02-01-03 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 21.97 PB
. Start: 19-02-03 17:53:18
Bieg 3/10
4 509 Damian TRZASKA 00-02-03 MKS Durasan Ptorisk(MZ) 22.09 PB
3 679 tukasz ZAK 97-05-31 KS AZS AWF Krakéw(MA) 22.32 PB
2 675 Jakub JANIAK 96-12-18 KS AZS AWF Krakéw(MA) 22.70
1 859 Michat KAMINSKI 99-08-30 UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 23.01
. Start: 19-02-03 17:56:37
Bieg 4/10
4 778 Radostaw SACHARCZUK 93-09-08 KS Podlasie Biatystok(PD) 22.31 PB
2 781 Albert KOMANSKI 00-02-07 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 22.49
3 43 Adam BEASIK 95-06-14 CTL ORLETA Czestochowa(SL) 23.42
1 120 Norbert WASKIEWICZ 00-05-05 SKS Feniks Siedlce(MZ) 23.44
. Start: 19-02-03 17:59:26
Bieg 5/10
3 121 Piotr PECZEK 02-02-22 RKS £6dz(LD) 23.11 PB
4 903 tukasz BANKA 03-04-18 MKS Agros Chetm(LU) 2352 PB
2 783 Marek SAWICKI 96-07-18  KS Podlasie Biatystok(PD) 23.65 PB
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1 266 Eryk BURKIEWICZ 03-06-26 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa(PK) 24.25
. Start: 19-02-03 18:03:28
Bieg 6/10
4 131 Tomasz WOICIK 00-10-19 MKS Aleksandréw £ddzki(LD) 22.82 PB
3 178 Tomasz SYCH 97-04-20 AZS £6dz(LD) 23.40 PB
1 334 Mateusz MORDAKA 01-10-02 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 24.43 PB YC
2 997 Pawet DABROWSKI 03-07-13  LtKS Prefbet Sniadowo tomza(PD) DNS
. Start: 19-02-03 18:06:14
Bieg 7/10
4 39 Oskar CZAPCZUK 03-03-28 WLKS Nowe Iganie(M2) 23.67 PB
2 198 Barttomiej DOBROWOLSKI 02-06-26 AZS £6dz(LD) 24.32 PB
3 102 Mateusz PILARSKI 02-08-05 SKS Feniks Siedlce(MZ) 24.33 PB
1 302 Mateusz MILCZAREK 00-04-03 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) DNS
. Start: 19-02-03 18:09:14
Bieg 8/10
2 932 Kacper BEDNARCZYK 02-07-12 RLTL ZTE Radom(MZ) 24,98 PB
3 52 Patryk PROKOPOWICZ 01-07-03 CTL ORLETA Czestochowa(SL) 25.37
4 499 Emanuel ZIMNY 81-01-28 KM Aktywni Sochaczew(M2) 25.82 SB
1 42 Marcin SCIUBEL 76-03-16  RKS t6d#(LD) 26.52
. Start: 19-02-03 18:12:22
Bieg 9/10
1 119 Damian CZARNOCKI 00-06-23  SKS Feniks Siedlce(MZ) 23.39
3 146 Adam KLEKOWSKI 99-10-21 UKS Dziesigtka Radomsko(LD) 25.89 PB
4 59 Adam PECZEK 72-01-14 RKS £6dz(LD) 26.26 PB
2 59 Bogumit ZURAWSKI 59-04-14 PZLAM(MS) DNS
. Start: 19-02-03 18:15:45
Bieg 10/10
4 242 Dariusz KOWALUK 96-04-16 AZS-AWF Warszawa(MZ) 21.50
3 414 Karol KANIA 98-02-20 AZS UMCS Lublin(LU) 22.45
2 272 Grzegorz KOTOWSKI 87-12-08 AZS UMCS Lublin(LU) 23.55
1 894 Krzysztof GROTKOWSKI 63-07-26  UKS Herkules Sulejéwek(MZz) 29.99
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 10 1  Dariusz KOWALUK 96-04-16 AZS-AWF Warszawa 21.50
2 Bieg 1 1 Adrian BRZEZINSKI 98-08-24 MKL Torun 21.60 PB
3 Bieg 1 2 Dariusz KOWALUK 96-04-16 AZS-AWF Warszawa 21.82(817)
3 Bieg 2 1  Adrian WESELA 98-11-15 OS AZS Poznan 21.82(817) SB
5 Bieg2 2 Mateusz WROBEL 00-09-04 TS Wieliczanka Wieliczka 21.89 PB
6 Bieg 1 3 Natan FIEDEN 98-06-02 LKS Pszczyna 21.92 SB
7 Bieg 2 3 Oliwer WDOWIK 02-01-03 CWHKS Resovia Rzeszow 21.97 PB
8 Bieg3 1 Damian TRZASKA 00-02-03 MKS Durasan Ptorisk 22.09 PB
9 Bieg4 1 Radostaw SACHARCZUK 93-09-08 KS Podlasie Biatystok 22.31 PB
10 Bieg 3 2 tukasz ZAK 97-05-31 KS AZS AWF Krakdéw 22.32 PB
11 Bieg 10 2 Karol KANIA 98-02-20 AZS UMCS Lublin 22.45
12 Bieg4 2  Albert KOMANSKI 00-02-07 CWHKS Resovia Rzeszow 22.49
13 Bieg 1 4  Adam JAKUBOWSKI 00-11-21 CTL ORLETA Czestochowa 22.65
14 Bieg 3 3 Jakub JANIAK 96-12-18 KS AZS AWF Krakdéw 22.70
15 Bieg6 1 Tomasz WOICIK 00-10-19 MKS Aleksandréw todzki 22.82 PB
16 Bieg3 4  Michat KAMINSKI 99-08-30 UKS Sprint 2020 Warszawa 23.01
17 Bieg 5 1 Piotr PECZEK 02-02-22 RKS t6dz 23.11 PB
18 Bieg9 1 Damian CZARNOCKI 00-06-23 SKS Feniks Siedlce 23.39
19 Bieg 6 2  Tomasz SYCH 97-04-20 AZS tddi 23.40 PB
20 Bieg 4 3 Adam BtASIK 95-06-14 CTL ORLETA Czestochowa 23.42
21 Bieg4 4  Norbert WASKIEWICZ 00-05-05 SKS Feniks Siedlce 23.44
22 Bieg5 2  tukasz BANKA 03-04-18 MKS Agros Chetm 23.52 PB
23 Bieg 10 3  Grzegorz KOTOWSKI 87-12-08 AZS UMCS Lublin 23.55
24 Bieg5 3  Marek SAWICKI 96-07-18 KS Podlasie Biatystok 23.65 PB
25 Bieg 7 1  Oskar CZAPCZUK 03-03-28 WLKS Nowe Iganie 23.67 PB
26 Bieg5 4  Eryk BURKIEWICZ 03-06-26 UKS Tiki-Taka Kolbuszowa 24.25
27 Bieg 7 2 Barttomiej DOBROWOLSKI 02-06-26 AZS tddz 24.32 PB
28 Bieg7 3  Mateusz PILARSKI 02-08-05 SKS Feniks Siedlce 24.33 PB
29 Bieg 6 3 Mateusz MORDAKA 01-10-02 UMLKS Pegaz Opoczno 24.43 PB YC
30 Bieg 8 1 Kacper BEDNARCZYK 02-07-12 RLTL ZTE Radom 24,98 PB
31 Bieg 8 2 Patryk PROKOPOWICZ 01-07-03 CTL ORLETA Czestochowa 25.37
32 Bieg8 3  Emanuel ZIMNY 81-01-28 KM Aktywni Sochaczew 25.82 SB
33 Bieg9 2  Adam KLEKOWSKI 99-10-21 UKS Dziesigtka Radomsko 25.89 PB
34 Bieg 9 3 Adam PECZEK 72-01-14 RKS tédz 26.26 PB
35 Bieg 8 4 Marcin $CIUBEL 76-03-16 RKS tédz 26.52
36 Bieg10 4  Krzysztof GROTKOWSKI 63-07-26 UKS Herkules Sulejowek 29.99
Bieg9 DNS Bogumit ZURAWSKI 59-04-14 PZLAM DNS
Bieg6 DNS Pawet DABROWSKI 03-07-13 LtKS Prefbet Sniadowo tomza DNS
Bieg 7 DNS Mateusz MILCZAREK 00-04-03 UMLKS Pegaz Opoczno DNS

Skok wzwyz kobiet

Rekord Polski(Open) 2.02i LICWINKO Kamila KS Podlasie Biatystok Torun (POL) 15-02-21
Rekord Polski(U20) 1.94 KSOK Anna AZS-AWF Wroctaw Spata 02-03-01
Rekord Polski(U18) 1.85 KSOK Anna Slask Wroctaw Spata 00-02-18
Rekord Polski(U18) 1.85 KRAWCZUK Elzbieta AZS Biatystok Warszawa 77-02-20
Min. HME(Open) 1.90 Glasgow (GBR) 19-03-01

Start: 19-02-03 17:20:00
Koniec: 19-02-03 18:40:00

3 736 Wiktoria MIASO 01-11-14 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 1.79 PB
13 912 AnetaRYDZ 94-03-30 RLTL ZTE Radom(MZz) 1.79
9 25 Martyna LEWANDOWSKA 00-10-26 MLKL Ptock(MZz) 1.79 PB
32 Aleksandra NOWAKOWSKA 98-04-23 RKS £6dz(LD) 1.79
676 Justyna KONIOR 95-11-23  KS AZS AWF Krakédw(MA) 1.69
15 12 Weronika KAZMIERCZAK 02-01-26  RKS £6dz(LD) 1.64
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4 453 Roksana POLL 02-04-23  UKS Orkan Sroda Wlikp.(WP) 1.64
10 413 Aleksandra DZIDO 00-01-28 AZS UMCS Lublin(LU) 1.59
1 910 Karolina WILK 00-05-16 RLTL ZTE Radom(MZz) 1.59 SB
7 731 Barbara BURLEWICZ 03-01-09 OKS Skra Warszawa(MZ) 1.59
11 237 Matgorzata SATULA 97-11-13 AZS-AWF Warszawa(MZ) 1.59 PB
12 910 Patrycja GOS 00-03-20 RLTL ZTE Radom(MZz) 1.54
5 94 Patrycja OWCZAREK 02-11-23 RKS £6dz(LD) 1.54
16 902 Natalia FLISINSKA 04-02-08 RLTL ZTE Radom(MZz) 1.54 SB
6 247 Daria KOSCIANEK 03-03-28 AZS-AWF Warszawa(MZ) 1.54
14 534 Paulina BORYS 98-05-14 SKLA Sopot(PM) NM
1.34 1.39 1.44 149 1.54 159 1.64 1.69 1.74 179 1.82
Wiktoria MIASO - - - - - - o o XXO0 o XXX
Aneta RYDZ - - - - - - - o o X0 XXX
Martyna LEWANDOWSKA - - - - - - (] (] XX0 X0 XXX
Aleksandra NOWAKOWSKA - - - - - - - o o XXO0 XXX
Justyna KONIOR - - - - - X0 (] XX0 XXX
Weronika KAZMIERCZAK - - - - - X0 o XXX
Roksana POLL - - - - o o X0 XXX
Aleksandra DZIDO - - - o o o XXX
Karolina WILK - - - - - o XXX
Barbara BURLEWICZ - - - - o X0 XXX
Matgorzata SATULA - - - X0 X0 XX0 XXX
Patrycja OWCZAREK - - - - o XXX
Patrycja GOS - - o o o XXX
Natalia FLISINSKA - - - - o XXX
Daria KOSCIANEK - - o o X0 XXX
Paulina BORYS - - - - - - - - XXX
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