
Klasyfikacja 

21.097 km

Wyniki wg czasu netto poza pierwszą 50-tką na mecie

GRYFINO, 3 maja 2019

5. Gryfiński Transgraniczny Festiwal Biegowy

Miej. Numer Nazwisko i imię Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat 5 km 10.5 km

1  728   HRYCIUK Łukasz M30 Dębnowskie Człapaki (POL) 1:15:1611 0:18:11(1) 0:37:48(1)

2  717   URBAŃSKI Marek M40 KB Hermes Gryfino (POL) 1:16:4612 0:18:12(3) 0:38:19(3)

3  689   PAŃKO Andrzej M20 K B HERMES GRYFINO (POL) 1:16:5913 0:18:11(2) 0:38:10(2)

4  613   SIECZKOWSKI Michał M30 KB Pionier Szczecin (POL) 1:19:5124 0:19:02(7) 0:40:15(7)

5  729   SAMSON Damian M30 Szczecin (POL) 1:20:2835 0:18:48(5) 0:40:01(4)

6  638   ZACZKO Jacek M40 TURBO ŚLIMAK (POL) 1:20:4926 0:18:57(6) 0:40:02(6)

7  575   ŁAZOWSKI Marcin M30 Pogoń Szczecin (POL) 1:21:0547 0:18:47(4) 0:40:02(5)

8  781   MAGALSKI Tomasz M30 KB Kamień Pomorski (POL) 1:21:1658 0:19:06(8) 0:40:22(8)

9  599   STEFANIAK Łukasz M40 Szczecin (POL) 1:22:5339 0:19:23(10) 0:41:22(11)

10  676   SZCZEPAŃSKI Adam M30 KB Pionier Szczecin (POL) 1:23:07610 0:19:22(9) 0:41:21(10)

11  510   RUDZIŃSKI Jacek M50 KB Hermes Gryfino (POL) 1:23:20111 0:19:52(16) 0:42:11(14)

12  751   TALARCZYK Krzysztof M30 Talar Team (POL) 1:24:07712 0:19:45(13) 0:41:56(13)

13  515   CHRUŚCIŃSKI Kacper M20 Modlitwa Biegania Gryfino (POL) 1:24:13213 0:19:41(12) 0:41:53(12)

14  762   BIELECKI Karol M30 Delf Gryfino (POL) 1:25:18814 0:19:52(15) 0:42:13(17)

15  753   JANISZYN Marcin M30 KP PSP GRYFINO / MODLITWA BIE 1:25:27915 0:19:53(17) 0:42:12(15)

16  822   LEWANDOWSKI Sebastian M30 Stargard ja się nie ścigam (POL) 1:26:331016 0:19:52(14) 0:42:12(16)

17  646   ŻYWICKI Janusz M50 KB Pionier Szczecin (POL) 1:26:42217 0:19:54(18) 0:42:15(18)

18  672   HAWROT Sylwester M50 NTS GOLENIÓW (POL) 1:26:56318 0:20:59(27) 0:43:58(24)

19  738   FORNAL Grzegorz M30 BULK CARGO PORT SZCZECIN (POL 1:27:011119 0:21:05(28) 0:43:59(26)

20  643   DUCHOWSKI Robert M40 100% Ekipa Gryfino (POL) 1:27:07420 0:20:45(21) 0:43:41(19)

21  724   CZABANOWSKI Łukasz M30 Szczecin (POL) 1:27:351221 0:20:57(25) 0:43:54(20)

22  743   ZAJĄC Krzysztof M30 Tricarbon.pl (POL) 1:28:151322 0:20:53(22) 0:44:04(27)

23  577   WOŹNIAK Marek M40 MAKADOMA Błyskawica (POL) 1:28:18523 0:20:54(24) 0:43:56(23)

24  569   CYBULSKI Jacek M30 Szczecin (POL) 1:28:381424 0:21:39(46) 0:45:12(35)

25  619   JAMROZIAK Grzegorz M30 Klub Biegacza Kamień Pomorski (P 1:28:521525 0:21:39(45) 0:45:14(36)

26  523   WUJDA Mirosław M40 Erni Rulez (POL) 1:29:19626 0:20:42(19) 0:43:55(21)

27  627   RACINOWSKA Sylwia K20 Gryfino (POL) 1:29:3111 0:21:12(33) 0:44:31(28)

28  615   WOŁOSZYN Konrad M40 BRACIAKTRANS (POL) 1:29:32727 0:20:53(23) 0:44:33(29)

29  700   CZOSNOWSKI Krzysztof M40 KB Hermes Gryfino (POL) 1:29:40828 0:20:44(20) 0:43:55(22)

30  685   PACHNOWSKI Sławomir M30 KB Pionier (POL) 1:29:491629 0:20:57(26) 0:43:58(25)

31  722   ŚWIEREK Andrzej M40 Ironman Prodmar (POL) 1:29:59930 0:21:20(37) 0:45:08(34)

32  551   TOMCZAK Błażej M30 Brzozówka (POL) 1:29:591731 0:21:19(36) 0:44:33(30)

33  682   BABIŃSKI Robert M40 Royal Runners Team (POL) 1:30:141032 0:21:10(31) 0:44:35(31)

34  653   KUJAWSKI Stefan M30 Gmina Węgorzyno w Biegu, Chodzi 1:30:411833 0:21:27(39) 0:45:17(38)

35  744   OSOWIEC Marcin M30 HOMAX (POL) 1:31:091934 0:21:30(40) 0:45:16(37)

36  502   BIAŁEK Beata K40 Kb Hermes Gryfino (POL) 1:31:2212 0:21:12(32) 0:44:45(32)

37  601   POLICZKIEWICZ Maciej M30 Warzymice (POL) 1:31:292035 0:22:26(52) 0:46:41(48)

38  657   PRYK Rafał M40 Rozbiegany Goleniów (POL) 1:31:401136 0:21:34(41) 0:45:30(39)

39  764   TWAROGAL Kamil M20 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 1:32:23337 0:21:09(30) 0:45:05(33)

40  680   WASZKIEWICZ Tomasz M30 TT Szczecin (POL) 1:32:512138 0:19:31(11) 0:40:48(9)

41  758   POGOCKI Piotr M40 Knurów (POL) 1:33:091239 0:21:15(35) 0:45:50(42)

42  670   WRZESZCZ Tomasz M30 Szczecin (POL) 1:33:292240 0:21:43(47) 0:46:10(44)

43  668   DOLEŻEK Krystian M40 Szczecin (POL) 1:33:351341 0:22:28(53) 0:47:12(53)

44  511   LEWONIEC Szymon M30 www.spatium.co (POL) 1:33:382342 0:22:36(60) 0:47:05(50)

45  760   FĄFEREK Piotr M30 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 1:33:412443 0:21:23(38) 0:45:39(41)

46  723   MENDYKA Paweł M30 NZZFiPW Szczecin (POL) 1:33:492544 0:21:39(44) 0:46:10(45)

47  645   ZEMBIK Grzegorz M50 KB Hermes Gryfino (POL) 1:33:50445 0:22:32(57) 0:47:20(54)

48  587   OLEJNIK Przemek M50 Szczecin (POL) 1:33:59546 0:21:13(34) 0:45:37(40)

49  785   MURAWSKA Wiola K50 Szczecin (POL) 1:34:1213 0:21:35(42) 0:46:18(47)

50  710   STELNICKI Paweł M40 12BZ (POL) 1:34:131447 0:22:52(65) 0:47:31(55)

51  677   NOWEK Paweł M30 Amigo Fishing (POL) 1:34:152648 0:21:37(43) 0:46:14(46)

Strona 1 z 6

GRYFINO 2019 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing, www.domtel.pl

DNF-nie ukończył/a, Druk: 19-05-03 18:58:27



Miej. Numer Nazwisko i imię Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat 5 km 10.5 km

52  639   BOJKO Marek M40 Stepnica (POL) 1:34:301549 0:22:51(64) 0:47:56(60)

53  553   WESOŁOWSKI Marcin M30 Sadlno (POL) 1:34:522750 0:23:02(73) 0:48:27(66)

54  655   WOLAŃSKI Robert M50 Szczecin (POL) 1:35:13651 0:22:55(67) 0:47:42(59)

55  628   SKARA Steffi K40 TSV Blau-Weiß 65 / Schwedter Has 1:35:4924 0:21:48(48) 0:47:06(52)

56  626   GANCARZ Piotr M30 Szczecin (POL) 1:35:562852 0:23:46(92) 0:48:55(76)

57  605   MICHAŁOWSKI Jan M50 Kb Hermes Gryfino (POL) 1:35:58753 0:22:31(56) 0:47:39(58)

58  709   MIELCZAREK Krystian M30 Stargardzki Klub Morsów Miedwia 1:36:022954 0:22:57(71) 0:48:04(61)

59  737   CHRZĄSZCZ Andrzej M40 #ChrząszczTeam# (POL) 1:36:111655 0:22:56(69) 0:48:04(62)

60  765   MUCHA Rafał M40 KB Hermes Gryfino (POL) 1:36:181756 0:23:07(78) 0:48:14(65)

61  699   ROSIAK Marcin M30 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 1:36:383057 0:21:53(49) 0:46:07(43)

62  671   WASILUK Marcin M40 MBM-2 Systemy Informatyczne (P 1:37:051858 0:23:35(90) 0:48:49(72)

63  518   BURZYŃSKI Przemysław M40 Orange Polska (POL) 1:37:131959 0:22:34(58) 0:47:36(56)

64  789   WARDYN Jarosław M40  (POL) 1:37:182060 0:22:35(59) 0:48:06(64)

65  661   GŁADKOW Maksym M30 Śnieżna Pantera (POL) 1:37:403161 0:22:46(62) 0:48:45(70)

66  644   NOWACKI Damian M20 Kuny Stare Łysogórki (POL) 1:37:41462 0:23:04(76) 0:50:10(90)

67  706   KUCZABO Małgorzata K40 Biegaczaorange (POL) 1:37:4835 0:22:42(61) 0:48:05(63)

68  805   SERWIN Krzysztof M30 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 1:37:483263 0:21:08(29) 0:46:50(49)

69  790   WYGLĄDACZ Arkadiusz M40 UKS 13 Wielgowo (POL) 1:38:102164 0:23:13(84) 0:48:44(69)

70  784   SIKORA Sławomir M40 RAZ Szczecin (POL) 1:38:292265 0:23:50(93) 0:50:03(87)

71  559   OLSZEWSKI Błażej M30 Maszewo (POL) 1:38:313366 0:24:03(99) 0:50:07(88)

72  783   KŁOSOWSKA-JUNKO Aleksandra K30 JacekBiega Running Team (POL) 1:38:3216 0:23:12(83) 0:49:15(78)

73  823   KRZEŚNIOWSKI Marcin M40 VIKING Bike Team (POL) 1:38:392367 0:22:29(54) 0:48:35(68)

74  768   ZAJĄCZKOWSKI Piotr M40 Syberian Husky Team (POL) 1:38:432468 0:23:07(79) 0:48:50(73)

75  801   SAWICKI Krzysztof M30 Szczecin (POL) 1:38:553469 0:22:56(70) 0:48:45(71)

76  610   ZALEWSKI Mariusz M50 Fizjoterapia Dziecięca D. Zalewski ( 1:39:44870 0:23:30(88) 0:49:20(79)

77  795   PIETRAS Piotr M40 Szczecin (POL) 1:40:102571 0:22:56(68) 0:48:53(74)

78  620   MACIEJEWSKI Krzysztof M30 Szczecin (POL) 1:40:223572 0:22:50(63) 0:48:54(75)

79  625   KOBUS Adam M50 KB Hermes Gryfino (POL) 1:40:27973 0:23:57(96) 0:50:31(95)

80  798   WOŁYNIEC Szymon M20 WB Szczecin (POL) 1:40:47574 0:23:11(80) 0:49:01(77)

81  618   ODWROT Hubert M40 3:33 TEAM (POL) 1:40:502675 0:22:31(55) 0:49:31(82)

82  774   KACZKOWSKI Roman M40 Szczecin (POL) 1:41:002776 0:25:42(158) 0:51:26(107)

83  544   LEWANDOWSKI Grzegorz M50 Klub Hdk Pck (POL) 1:41:151077 0:22:52(66) 0:48:33(67)

84  598   BĘDKOWSKI Piotr M20 Trigym Szczecin (POL) 1:41:30678 0:22:03(50) 0:47:05(51)

85  715   PIĄTKOWSKI Michał M30 IMC PROTEAM (POL) 1:41:303679 0:24:22(112) 0:51:05(102)

86  731   GUZIKIEWICZ Marcin M40 Rozbiegany Goleniów (POL) 1:41:332880 0:23:43(91) 0:49:33(83)

87  513   LANGIEWICZ Jacek M60 Mkj Police (POL) 1:41:34181 0:24:12(103) 0:51:05(101)

88  566   SZYMCZAK Krzysztof M50 system11.pl (POL) 1:41:401182 0:24:17(108) 0:50:40(97)

89  755   WIERUSZEWSKI Kamil M30 Chocianów (POL) 1:41:473783 0:24:16(107) 0:50:55(100)

90  567   BANASIAK Andrzej M40 Szczecin (POL) 1:42:052984 0:23:11(81) 0:49:26(80)

91  791   PIOTROWSKI Michał M30 Sowno (POL) 1:42:143885 0:24:01(98) 0:50:49(99)

92  649   KWIATKOWSKI Dariusz M50 Modlitwa Biegania Gryfino (POL) 1:42:221286 0:23:12(82) 0:49:45(84)

93  562   PALUCHNIAK Michal M30 Międzyzdroje (POL) 1:42:223987 0:24:10(102) 0:50:31(96)

94  603   ZAWLIK Tomasz M40 Wiem Wiem jestem Wariatem ale 1:42:243088 0:23:31(89) 0:50:08(89)

95  538   ŻAK Sebastian M30 Stargard (POL) 1:42:324089 0:25:12(139) 0:52:26(119)

96  545   KLUCZYŃSKI Zbigniew M50 Kostrzyn Nad Odrą (POL) 1:42:411390 0:24:16(106) 0:51:11(104)

97  796   STOLARSKI Sławomir M40 WM TRISELF (POL) 1:42:463191 0:24:13(104) 0:50:31(94)

98  583   GABOR Krzysztof M30 Gryfino (POL) 1:42:554192 0:22:22(51) 0:47:38(57)

99  524   MARTYNOWICZ Andrzej M40 Z1 JINKS (Gryfino) (POL) 1:43:113293 0:23:52(95) 0:51:07(103)

100  745   OSOWIEC Michał M20 Dębno (POL) 1:43:14794 0:24:17(109) 0:51:32(111)

101  636   WAHN Przemysław M30 Szczecin (POL) 1:43:264295 0:23:16(86) 0:50:02(86)

102  570   WÓJCIK Krzysztof M30 Dąbrowski Team (POL) 1:43:264396 0:23:04(75) 0:50:14(92)

103  732   SUCHANOWSKI Michał M30 Szczecin (POL) 1:43:424497 0:23:52(94) 0:50:21(93)

104  691   RACHMACIEJ Krzysztof M40 KB Pionier Szczecin (POL) 1:43:593398 0:25:07(134) 0:52:27(120)

105  647   ZELEK Mariusz M40 Modlitwa Biegania Gryfino (POL) 1:44:043499 0:24:38(119) 0:52:03(116)

106  641   MATYSIAK Daniel M30 Z Warrior (POL) 1:44:1045100 0:23:00(72) 0:49:26(81)

107  608   KOWALSKA Dorota K50 Klub Biegacza Kamień Pomorski (P 1:44:2527 0:24:18(111) 0:51:26(108)

108  609   KOWALSKI Zdzisław M50 Klub Biegacza Kamień Pomorski (P 1:44:2514101 0:24:18(110) 0:51:25(106)

109  580   PAWLUŚ Tomasz M30 Wolni w biegu (POL) 1:44:4746102 0:23:14(85) 0:51:20(105)

110  720   NOWOROLNIK Zbigniew M50 Dębno (POL) 1:44:5415103 0:25:26(148) 0:52:50(130)

111  542   KUCINSKI Tomasz M40 3:33 Team (POL) 1:45:0135104 0:24:38(118) 0:52:04(117)

112  602   KONOPCZYŃSKI Piotr M30 Szczecin (POL) 1:45:0747105 0:24:07(101) 0:51:29(110)
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113  716   MALEC Mariusz M40 Stargardzki Klub Morsów Miedwia 1:45:0736106 0:26:46(190) 0:54:04(154)

114  669   FRYCZ Szymon M30 Szczecin (POL) 1:45:1748107 0:24:28(114) 0:51:27(109)

115  504   RADOMIŃSKI Piotr M40 Tanowo (POL) 1:45:2037108 0:25:29(152) 0:52:47(128)

116  616   WAŁĘKA Jarosław M40 Orange Polska (POL) 1:45:3238109 0:24:46(126) 0:52:32(123)

117  692   MORDASZEWSKI Jarosław M40 Szczecin (POL) 1:45:3939110 0:25:11(137) 0:52:30(121)

118  589   WOŁOSZYN Wojciech M30 Stargard (POL) 1:45:4149111 0:25:13(141) 0:52:32(122)

119  664   NUSZKIEWICZ Krzysztof M50 Szczecin (POL) 1:45:4516112 0:25:33(155) 0:53:39(146)

120  802   SEMASZCZUK Stanislaw M40 Kostrzyn Nad Odrą (POL) 1:45:5340113 0:23:24(87) 0:50:42(98)

121  786   CZYLKOWSKI Patryk M30 100%EG (POL) 1:46:0350114 0:25:05(133) 0:52:53(134)

122  573   SURDACKI Piotr M40 Szczecin (POL) 1:46:3141115 0:24:41(123) 0:52:38(125)

123  642   GIERLIK Grzegorz M40 NCDC (POL) 1:46:3142116 0:24:55(128) 0:53:04(137)

124  503   DYMOWSKI Paweł M30 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 1:46:4951117 0:25:54(168) 0:53:32(144)

125  520   SĄDEL Krzysztof M40 Szczecin (POL) 1:47:0243118 0:25:42(159) 0:53:48(148)

126  794   KORZONEK Marek M40 Gryfino (POL) 1:47:1144119 0:25:08(135) 0:53:08(141)

127  708   NADOLNY Przemysław M40 Parkrun Szczecin (POL) 1:47:1345120 0:25:32(154) 0:53:02(136)

128  804   WOLFF Annett K50 TSV 62 Prenzlau (GER) 1:47:1538 0:24:25(113) 0:52:23(118)

129  780   STEFANIAK Piotr M30 Szczecin (POL) 1:47:1652121 0:24:05(100) 0:51:40(112)

130  815   ZACHOWSKI Maik M20 Casekower Aale (GER) 1:47:218122 0:25:22(147) 0:52:42(127)

131  662   KRÓL Gerard M40 Szczecin (POL) 1:47:3046123 0:23:02(74) 0:49:50(85)

132  540   KUJATT Wojciech M40 Herbmaratonow.pl (POL) 1:47:3347124 0:24:55(130) 0:52:52(132)

133  775   SZYMAŃSKI Wojciech M30 Szczecin (POL) 1:47:4153125 0:25:20(144) 0:53:52(149)

134  803   TOMCZAK-CZUWAŁ Sylwia K40 Karkonosz Runing Team (POL) 1:47:4949 0:26:03(169) 0:54:32(162)

135  772   CHOWAŃSKI Bartosz M40 Cjs Tłumaczenia Myślibórz (POL) 1:47:5748126 0:25:43(160) 0:54:00(152)

136  579   WYGLĄDACZ Alicja K40 Hawajskie Rekiny Triathlon Team S 1:48:06510 0:25:31(153) 0:53:59(151)

137  560   SUSKI Piotr M40 WKU w Świnoujściu (POL) 1:48:2349127 0:25:12(138) 0:52:47(129)

138  631   DROZDEK Iwona K50 Charty (POL) 1:48:27411 0:25:36(156) 0:52:34(124)

139  528   CHLEBOWSKI Adam M70+ BOKARO TEAM SZCZECIN (POL) 1:48:301128 0:25:11(136) 0:53:39(145)

140  525   KACA Jarosław M20 SKB Dzik (POL) 1:48:579129 0:26:53(195) 0:56:05(187)

141  597   ZARZYCKI Piotr M50 Szczecin (POL) 1:48:5917130 0:25:27(150) 0:54:02(153)

142  632   DROZDEK Włodzimierz M50 charty (POL) 1:49:0218131 0:24:32(116) 0:53:05(139)

143  622   DAWID Łukasz M30 Rozbiegany Goleniów (POL) 1:49:0254132 0:25:47(163) 0:54:13(158)

144  684   STASZAK Jacek M50 Rozbiegany Goleniów (POL) 1:49:0719133 0:25:46(161) 0:54:12(156)

145  624   BIELAŃSKI Mirosław M50 PACZOCZIKEJKOS (POL) 1:49:1120134 0:26:09(175) 0:54:34(163)

146  522   ANIOŁA Dominik M40 Szczecin (POL) 1:49:1250135 0:25:00(132) 0:52:52(133)

147  581   ROGALA Adrian M40 wkurw_team (POL) 1:49:2051136 0:25:53(167) 0:54:10(155)

148  686   JANCZARA Sebastian M30 Stargard Ja się nie ścigam (POL) 1:49:2855137 0:26:27(182) 0:53:58(150)

149  810   STAŃCZYK Sławomir M30 Stargard ja się nie ścigam (POL) 1:49:3056138 0:24:43(124) 0:53:05(138)

150  778   ŻURAWSKI Michał M30 Totalshine (POL) 1:49:3457139 0:26:09(173) 0:55:35(176)

151  529   FAJER Markus M70+ RAZ Szczecin (POL) 1:49:462140 0:25:19(143) 0:54:18(159)

152  675   STEFANIAK Paweł M30 14 bUJ/2bpzmot (POL) 1:50:0058141 0:24:13(105) 0:51:49(115)

153  663   BOBIŃSKA Maria K40 BBL BARLINEK (POL) 1:50:06612 0:24:56(131) 0:53:25(143)

154  673   STERNA Łukasz M40 Ster na Police (POL) 1:50:1152142 0:26:43(189) 0:55:34(175)

155  782   MICHNIACKI Michał M30 Szczecin (POL) 1:50:2659143 0:27:33(213) 0:56:11(190)

156  741   DURKOWSKI Dawid M30 Tato Biega (POL) 1:50:2860144 0:24:44(125) 0:53:07(140)

157  508   KOWALCZYK Paweł M30 Elitarny Klub Biegacza POWOLNI Z 1:50:3861145 0:25:21(145) 0:53:44(147)

158  756   BERNACKA-SZYDLIK Karolina K30 Biegunki (POL) 1:50:38213 0:24:31(115) 0:51:41(113)

159  759   KRASNODĘBSKI Tomasz M40 Gdynia (POL) 1:50:4353146 0:26:51(194) 0:56:10(188)

160  761   GIERMAKOWSKI Maciej M30 Szczecin (POL) 1:50:4862147 0:24:39(120) 0:53:21(142)

161  714   CZERKAWSKI Jarosław M50 Szczecin (POL) 1:51:0021148 0:25:38(157) 0:54:41(165)

162  721   KORELL Klaus M60 MTP Hersbruck (GER) 1:51:052149 0:26:57(201) 0:55:41(178)

163  703   MAHLKE SKROCK Thomas M50 Lt Tangermünde E. V. (GER) 1:51:0522150 0:26:05(170) 0:55:20(172)

164  576   LUBASIŃSKI Tomasz M40 Stargard (POL) 1:51:0754151 0:25:28(151) 0:54:36(164)

165  535   MAGIELNICKI Rafał M30 Stare Brynki (POL) 1:51:1063152 0:26:23(179) 0:55:19(171)

166  800   LEW Piotr M40 EXTREME WOLF (POL) 1:51:1655153 0:26:06(171) 0:55:51(182)

167  640   JAKOWIENKO Grzegorz M30 Core3Di (POL) 1:51:3264154 0:26:36(185) 0:55:35(177)

168  617   WOŹNICZKA Piotr M50 Szczecin (POL) 1:51:4823155 0:26:42(188) 0:56:16(191)

169  546   LEWANDOWSKI Mirosław M50 Goleniów (POL) 1:51:5824156 0:26:33(184) 0:56:11(189)

170  754   BIRULA Michał M30 xRunners (POL) 1:52:0365157 0:24:40(121) 0:52:56(135)

171  771   LESZCZYŃSKI Wojtek M30 Dębno (POL) 1:52:3066158 0:28:39(229) 0:59:19(216)

172  606   ŚWIETLIK Tomasz M50 Leo Team (POL) 1:52:3225159 0:25:46(162) 0:54:12(157)

173  730   STODOLNY Paweł M30 Szczecin (POL) 1:53:0167160 0:27:19(206) 0:56:40(197)

Strona 3 z 6

GRYFINO 2019 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing, www.domtel.pl

DNF-nie ukończył/a, Druk: 19-05-03 18:58:28



Miej. Numer Nazwisko i imię Kat. Klub-Miasto-Kraj Wynik  K/M    M/Kat 5 km 10.5 km

174  704   CEL Edyta K40 Ostoja (POL) 1:53:06714 0:26:14(178) 0:55:49(180)

175  584   DUDKA Robert M30 Szczecin (POL) 1:53:1068161 0:26:41(187) 0:55:32(173)

176  652   RYBICKI Janusz M60 Police (POL) 1:53:233162 0:25:52(166) 0:55:55(185)

177  563   KURLEJ Mariusz M50 KB Hermes Gryfino (POL) 1:53:2726163 0:27:06(203) 0:57:26(200)

178  556   SZCZYPEK Ola K30 Smt Szczecin (POL) 1:53:28315 0:26:10(176) 0:55:49(179)

179  750   CHRZANOWSKA Emilia K30 Pyrzyce (POL) 1:53:32416 0:26:56(198) 0:56:36(195)

180  558   RACIBORSKI Marek M40 Truchtowo 42.195 / Drużyna Szpik 1:53:3656164 0:24:41(122) 0:52:38(126)

181  705   BODYS Marek M30 KB Hermes Gryfino (POL) 1:53:4369165 0:24:55(129) 0:54:29(161)

182  635   DĘBCZYŃSKI Michał M30 Wild Horse Zürich (CHE) 1:54:0470166 0:26:06(172) 0:55:52(183)

183  648   WITKOWSKI Artur M50 Szczecin (POL) 1:54:0427167 0:26:26(181) 0:55:34(174)

184  554   FRYDRYSZAK Wojciech M30 12 BZ (POL) 1:54:2971168 0:25:12(140) 0:54:50(168)

185  812   STÓJ Paulina K30 Pyrzyce (POL) 1:54:30517 0:26:55(196) 0:56:42(198)

186  697   REINHARDT Kathleen K40 Lg Eberswalder Running Mesh (GE 1:54:32818 0:25:47(164) 0:54:48(167)

187  808   KOMOROWSKI Tomasz M40  (POL) 1:54:4057169 0:24:53(127) 0:54:21(160)

188  514   PRUSZANOW Marcin M40 KB Hermes Gryfino (POL) 1:54:4158170 0:25:16(142) 0:54:44(166)

189  633   WOŹNICA Konrad M20 Kuny Stare Łysogórki (POL) 1:54:5810171 0:23:05(77) 0:50:14(91)

190  713   MATUSIAK Rafał M20 Biegiem na służbę (POL) 1:55:2311172 0:24:35(117) 0:51:47(114)

191  594   WLAŹ Lucjan M40 Aligancko (POL) 1:55:4759173 0:27:17(204) 0:58:15(209)

192  811   SZWECHŁOWICZ Tomasz M20 Dębno (POL) 1:56:0512174 0:26:24(180) 0:55:50(181)

193  746   GRANAT Jarosław M50 Jarki (POL) 1:56:0628175 0:27:56(216) 0:58:32(213)

194  586   MAŁECKA Anna K40 Hawajskie Rekiny (POL) 1:56:10919 0:26:51(193) 0:56:32(193)

195  552   JARCZYŃSKA Katarzyna K30 Zielona Góra (POL) 1:56:17620 0:27:18(205) 0:57:40(205)

196  688   KRAKOWIAK Łukasz M30 Stargard,JaSięNieŚcigam (POL) 1:56:1872176 0:29:16(242) 1:03:08(255)

197  630   MAKOWSKI Dariusz M50 KB Hermes Gryfino (POL) 1:56:2729177 0:27:03(202) 0:57:28(203)

198  799   HAŁACZKIEWICZ Adam M40 Wolfextreme (POL) 1:56:2960178 0:26:09(174) 0:55:54(184)

199  533   WIENCIS Małgorzata K40 RAZ Szczecin (POL) 1:56:461021 0:26:47(191) 0:56:39(196)

200  681   MILLER Alfred M50 Lightbox (POL) 1:56:5930179 0:26:56(199) 0:56:50(199)

201  555   SZAJBE Jarosław M40 SZAJBUS TEAM (POL) 1:57:1461180 0:26:32(183) 0:56:28(192)

202  824   ŻAK Karol M20 NovaMed Fizjoterapia (POL) 1:57:2513181 0:25:26(149) 0:55:17(170)

203  678   DZIESZUK Dariusz M50 TKKF Koszalin (POL) 1:57:4231182 0:26:55(197) 0:56:35(194)

204  516   JAKUBIAK Anna K50 RAZ Szczecin (POL) 1:57:54522 0:27:42(214) 0:58:39(214)

205  578   FIRLIK Miroslaw M50 Klub Biegacza Kamień Pomorski (P 1:57:5732183 0:27:22(208) 0:58:04(206)

206  543   STRZELEC Tomasz M40 KB Hermes Gryfino (POL) 1:58:1562184 0:28:33(227) 0:59:37(220)

207  654   SZARMACH Dariusz M40 Maratończyk Team Szczecin (POL) 1:58:2663185 0:25:47(165) 0:56:04(186)

208  748   KASPRZAK Eryk M40 ROZBIEGAJMY WITNICE (POL) 1:58:3164186 0:28:24(224) 0:59:20(217)

209  532   STĘPIEŃ Adrian M30 Szczecin (POL) 1:58:4873187 0:28:22(223) 0:59:56(225)

210  792   KMIEĆ Justyna K30  (POL) 1:59:10723 0:27:28(212) 0:58:30(211)

211  776   MICHALIK-CAŁY Kasia K30 Kobiece Bieganie (POL) 1:59:20824 0:28:11(221) 0:59:52(224)

212  777   TRĘDOWICZ Małgorzata K50 Kobiece Bieganie (POL) 1:59:20625 0:28:11(220) 0:59:52(223)

213  521   SZOSTAK Edyta K30 Biegunki (POL) 1:59:34926 0:27:48(215) 0:59:37(218)

214  571   HAJDUK Emilian M30 Gryfino (POL) 1:59:3874188 0:28:48(233) 0:59:03(215)

215  809   KOSIŃSKI Zbigniew M40 Poznań (POL) 1:59:5265189 0:42:54(299) 1:10:32(289)

216  702   WOJDAŁOWICZ Ewa K30 Wierzbicki Running Project (POL) 2:00:081027 0:28:02(217) 0:58:32(212)

217  742   JASKUŁA Tomasz M30 Szczecin (POL) 2:00:1275190 0:26:50(192) 0:58:10(208)

218  531   MRÓZ Dariusz M40 Modlitwa Biegania Gryfino (POL) 2:00:4866191 0:28:50(234) 1:01:30(235)

219  507   ORECKA Anna K30 Szczecin (POL) 2:01:181128 0:29:02(238) 1:01:04(232)

220  506   ORECKI Radoslaw M30 Szczecin (POL) 2:01:1976192 0:29:00(237) 1:01:05(233)

221  509   WOJCIECHOWSKI Marcin M40 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 2:01:2067193 0:28:59(236) 1:01:02(231)

222  701   RITTER Beate K50 MTP Hersbruck (GER) 2:01:34729 0:29:51(255) 1:01:54(241)

223  604   NAKLICKI Marcin M30 Szczecin (POL) 2:01:5477194 0:28:43(231) 1:00:09(229)

224  679   STRONIKOWSKI Kamil M40 Szczecin (POL) 2:01:5468195 0:28:43(232) 1:00:08(228)

225  719   MIELNICZUK Marcin M30 Szczecin (POL) 2:02:2878196 0:27:20(207) 0:57:26(201)

226  779   JABŁOŃSKI Łukasz M30 Wybieganie na Pompownie (POL) 2:02:2979197 0:28:57(235) 1:01:13(234)

227  592   FEDYSZYN Anna K30 śRUNdunia Szczecin (POL) 2:02:351230 0:27:24(210) 0:59:37(219)

228  707   SOWA Krzysztof M30 Zwiedzanie Przez Bieganie (POL) 2:02:4080198 0:26:10(177) 0:57:26(202)

229  666   WOJCIECHOWSKI Krzysztof M50 STARGARD,JA SIĘ NIE ŚCIGAM (PO 2:02:4633199 0:29:15(241) 1:03:08(253)

230  733   ŁOPATA Piotr M30 Kostrzyn Nad Odrą (POL) 2:02:5181200 0:29:28(249) 1:01:57(243)

231  711   KRUCZKOWSKA Malwina K20 Familia Kruczkowskich (POL) 2:03:31231 0:29:46(251) 1:02:19(246)

232  712   KRUCZKOWSKA Agnieszka K40 Familia Kruczkowskich (POL) 2:03:321132 0:29:46(252) 1:02:17(245)

233  749   KASPRZAK Joanna K30 ROZBIEGAJMY WITNICE (POL) 2:03:421333 0:29:24(244) 1:01:56(242)

234  614   SIERADZAN Weronika K20 Stargard (POL) 2:03:50334 0:25:21(146) 0:55:02(169)
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235  718   SŁOBODA Robert M40 Gryfino (POL) 2:04:0669201 0:28:07(219) 0:59:57(226)

236  568   WANIEWSKA Monika K40 KB Hermes Gryfino (POL) 2:04:161235 0:29:04(239) 1:01:42(237)

237  807   CHABROS Jacek M50 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 2:04:3634202 0:28:26(225) 1:01:38(236)

238  607   PARZYCH Radosław M30 ExtremE Wolf / TerraGIS (POL) 2:04:4882203 0:28:36(228) 1:01:46(238)

239  769   KICIŃSKI Maciej M30 Mierzyn (POL) 2:05:0183204 0:28:05(218) 0:59:48(222)

240  797   ŚNIEĆ Robert M40 Szczecin (POL) 2:05:1670205 0:26:57(200) 0:58:24(210)

241  736   SZYMCZYSZYN Lidia K40 KB Hermes Gryfino (POL) 2:05:271336 0:28:13(222) 1:00:03(227)

242  752   SAMULAK-ZIELIŃSKA Renata K30 ukspum szczecin (POL) 2:05:351437 0:29:49(253) 1:01:50(239)

243  593   SZYMAŃSKI Marek M30 KB Kamień Pomorski (POL) 2:06:1084206 0:27:25(211) 0:59:41(221)

244  548   OLECHNOWSKI Robert M50 Start Szczecin (POL) 2:06:3535207 0:30:56(266) 1:01:54(240)

245  735   OLEŚKÓW Norbert M40 Active Chojna (POL) 2:06:4871208 0:28:39(230) 1:00:43(230)

246  634   PIWKO Mateusz M30 Szczecin (POL) 2:06:5385209 0:31:23(277) 1:05:35(273)

247  530   KORDEK Jan M60 Szczecin (POL) 2:07:004210 0:29:53(256) 1:02:02(244)

248  740   KULA Łukasz M20 Dębno (POL) 2:07:0314211 0:31:07(272) 1:05:05(267)

249  547   STĘPNIAK Grzegorz M40 Słubice (POL) 2:08:2872212 0:26:37(186) 0:57:37(204)

250  595   CHROBOCIŃSKI Daniel M20 Szczecin (POL) 2:09:2315213 0:28:26(226) 1:02:20(247)

251  813   JÓSEWICZ Grzegorz M30 Warzymice (POL) 2:09:2686214 0:31:28(279) 1:05:32(272)

252  612   WOSZCZYK Renata K40 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 2:09:451438 0:30:05(261) 1:04:18(263)

253  600   RAJFUR Joanna K30 Elitarny Klub Biegacza Powolni z n 2:09:451539 0:30:00(257) 1:03:12(257)

254  588   OLESZEK Krzysztof M30 Stargard Ja Się Nie Ścigam (POL) 2:09:5187215 0:29:24(247) 1:03:08(254)

255  787   CZYNSZAK Krystian M40 Stargard. Ja Się Nie Ścigam. (POL) 2:09:5273216 0:29:24(245) 1:03:06(251)

256  667   WOJCIECHOWSKA Wioletta K50 STARGARD,JA SIĘ NIE ŚCIGAM (PO 2:09:53840 0:29:27(248) 1:03:11(256)

257  757   MOSZKOWICZ Klaudia K30 Dębno (POL) 2:10:021641 0:31:06(271) 1:05:07(269)

258  814   WIERNY Rafał M30 Dębno (POL) 2:10:0288217 0:31:06(270) 1:05:06(268)

259  550   KUPINSKI Mieczysław M40 Modlitwa Biegania Gryfino (POL) 2:10:2474218 0:29:24(246) 1:02:43(248)

260  665   TOMCZYK Ferdynand M50 Modlitwa Biegania Gryfino (POL) 2:10:2536219 0:29:46(250) 1:02:44(249)

261  656   BRUDEK Dorota K30 Kołobrzeg (POL) 2:10:311742 0:29:12(240) 1:03:53(261)

262  582   ROGALA Magda K30 wkurw_team (POL) 2:10:421843 0:29:49(254) 1:03:31(258)

263  611   JÓŹWICKA Aneta K40 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 2:10:491544 0:30:05(260) 1:04:18(264)

264  623   BIELAŃSKI Krzysztof M60 Cronimet.pl (POL) 2:10:585220 0:30:10(264) 1:04:15(262)

265  696   JACHMANN Mirko M50 LG Mauerweg Berlin (GER) 2:11:0537221 0:30:03(258) 1:02:56(250)

266  519   ŁUTOWICZ Gabriela K40 Szczecin (POL) 2:11:221645 0:30:04(259) 1:03:43(259)

267  536   KILIAN-PAWELEC Katarzyna K30 Szczecin (POL) 2:11:231946 0:30:06(262) 1:03:45(260)

268  695   HAYN Antje B. K50 Lrg Torpedo Berlin (GER) 2:12:17947 0:31:30(280) 1:05:44(275)

269  659   JANISZEWSKI Mieczysław M50 BULK CARGO PORT SZCZECIN (POL 2:12:3038222 0:31:03(267) 1:05:29(270)

270  658   JANISZEWSKA Marlena K30 BULK CARGO PORT SZCZECIN (POL 2:12:302048 0:31:03(268) 1:05:29(271)

271  574   HALEJCIO Stefan M50 Modlitwa Biegania (POL) 2:13:3839223 0:30:07(263) 1:04:33(265)

272  564   SIERZPUTOWSKA-MANTUR Joanna K50 Dobra (POL) 2:14:141049 0:31:13(275) 1:04:57(266)

273  816   GERBER Alina K20 Casekower Aale (GER) 2:14:35450 0:31:12(274) 1:06:17(277)

274  788   OSTAPOWICZ Dorota K30 Szczecin (POL) 2:14:592151 0:31:10(273) 1:05:39(274)

275  541   URBANIK Grzegorz M30 Mierzyn (POL) 2:18:0789224 0:27:22(209) 0:58:06(207)

276  820   BONIECKA-SZTADKÓW Diana K20  (POL) 2:18:31552 0:31:31(281) 1:07:23(281)

277  637   JEMIELITY Robert M30 Szczecin (POL) 2:18:3690225 0:31:04(269) 1:06:34(278)

278  687   STELMACH Konrad M20 Fundacja dr Teresy Cz. Malec Łatwi 2:18:4016226 0:29:22(243) 1:03:07(252)

279  590   GUZIKOWSKI Tomasz M40 Guzik Team (POL) 2:19:2475227 0:23:59(97) 0:52:50(131)

280  501   DŁUGOKĘCKI Mateusz M30 Elitarny Klub Biegacza POWOLNI Z 2:20:4991228 0:31:26(278) 1:06:37(279)

281  561   RUSINEK Radosław M40 Szczecin (POL) 2:21:1176229 0:31:17(276) 1:07:18(280)

282  596   CHROBOCIŃSKA Elżbieta K50 Szczecin (POL) 2:22:381153 0:30:12(265) 1:05:49(276)

283  793   JAMROŻY Ryszard M50 Trucht Łobez (POL) 2:22:5140230 0:32:08(284) 1:10:02(287)

284  683   CIURUŚ Agnieszka K40 Szczecin (POL) 2:23:151754 0:31:36(282) 1:08:30(282)

285  539   BUJAK Justyna K30 Herbmaratonow.pl (POL) 2:23:392255 0:32:43(286) 1:09:03(283)

286  698   KRYGIER-ROSIAK Monika K30 Wieczorne Bieganie w Szczecinie ( 2:24:072356 0:32:48(287) 1:09:59(285)

287  773   SAWARYN Małgorzata K40 Szczecin (POL) 2:24:251857 0:32:11(285) 1:10:05(288)

288  585   POSZUMSKA Gabriela K20 Szczecin (POL) 2:25:27658 0:31:37(283) 1:09:05(284)

289  747   ŚWIĄTEK Joanna K30 SKS HUSARIA (POL) 2:26:112459 0:32:48(288) 1:10:00(286)

290  734   HILDEBRANDT Antje K60 Pankrunners Berlin (GER) 2:27:38160 0:33:53(292) 1:12:28(293)

291  629   SCHILLHANECK DEMKE Stephan M60 Lrg Torpedo Berlin (GER) 2:31:476231 0:33:40(291) 1:10:49(290)

292  693   KRÜGER Kerstin K50 Lrg Torpedo Berlin (GER) 2:33:321261 0:33:32(290) 1:12:16(292)

293  763   BUDZYŃSKA Elżbieta K50 Słupsk (POL) 2:35:391362 0:33:11(289) 1:11:45(291)

294  767   KASIERSKA Ewa Katarzyna K60 WKB META LUBLINIEC (POL) 2:37:23263 0:36:55(298) 1:18:21(298)

295  517   ZAJĄC Bożena K50 Legandary Power Szwec (POL) 2:39:361464 0:35:13(294) 1:15:50(295)
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296  694   KLUGE Karina K40 Lg Berlin Runners-Tea Berlin (GER) 2:40:011965 0:36:42(297) 1:18:24(299)

297  591   WIELIŃSKI Krzysztof M60 Kb Hermes Gryfino (POL) 2:41:057232 0:35:13(293) 1:15:49(294)

298  527   CIESLAK Helana K50 Legandary Power Szwec (POL) 2:42:191566 0:35:19(295) 1:15:54(296)

299  526   CIEŚLAK Adam M50 Lagendary Power Szwec (POL) 2:42:1941233 0:35:20(296) 1:15:55(297)

Zawodnicy nie sklasyfikowani

505 JANKOWSKA Edyta 1979 K40 Stowarzyszenie Bliżej Siebie DNS

512 WIŚNIEWSKI Czesław 1951 M60 Maratończyk Szczecin DNS

534 PYTKOWSKI Arek 1975 M40 Szczecin DNS

537 JAKUBOWSKI Marcin 1984 M30 Szczecin DNS

549 KOZŁOWSKI Grzegorz 1984 M30 Koziaki Runited DNS

557 SMOLIŃSKI Marcin 1991 M20 Wrocław DNS

565 SZYMCZAK Arkadiusz 1990 M20 system11.pl DNS

572 KOWALCZYK Jacek 1976 M40 Szczecin DNS

621 ZIÓŁKOWSKA Andżelika 1991 K20 KB Hermes Gryfino DNS

651 DOMALEWSKA Teresa 1959 K60 KS.UZNAM DNS

660 SZYNKOWSKI Krzysztof 1970 M40 BULK CARGO PORT SZCZECIN DNS

674 WODORACKI Dariusz 1961 M50 Klub Samotnych Serc DNS

690 OCHOTA Rafał 1976 M40 Stargard. Ja się nie ścigam. DNS

725 KANAK RAJAH Elizabethrani 1989 K30 Singapore DNS

726 GĘBICKA Agata 1989 K30 Stargard Ja się nie ścigam ! DNS

727 MARCINKOWSKA Eliza 1978 K40 SZWLA DNS

739 MIELCZARSKI Bartosz 1984 M30 Warszawa DNS

766 PLUTA Grzegorz 1963 M50 KB Hermes Gryfino DNS

770 MINKO Arkadiusz 1988 M30 MKL SZCZECIN DNS
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