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73.PZLA 73. PZLA Mistrzostwa Polski U20

MISTRZOSTWA POLSKI U20

RACIBORZ, 3-5 lipca 2019
RACIBORZ, 3-5 LIPIEC 2019

PROGRAM MINUTOWY
19.07.03 o tomrenis oo

(LR [ef Skok w dal K U20 GRUPA A (1)min:5.60
(LR [ef Skok w dal K U20 GRUPA B (2)min:5.60
il Skok w dal M U20 GRUPA A (1)min:6.75
il Skok w dal M U20 GRUPA B (2)min:6.75
(i Pchniecie kulg M U20 (6kg) GRUPA A (1)min:16.50
(i Pchniecie kulg M U20 (6kg) GRUPA B (2)min:16.50
Pl Skok wzwyz K U20 GRUPA A (1)min:1.65
Pl Skok wzwyz K U20 GRUPA B (2)min:1.65
(P2 Rzut oszczepem K U20 (600) GRUPA A (1)min:39.00
PR 400 m pt K U20 (76,2) elim (3) 2Q 10q
(el 400 m pt M U20 (91,4) elim (3) 2Q 10q
(21215 400 metrow kobiet (PK) Serie (1)
(231 400 metréw mezczyzn (PK) Serie (1)
(50 100 metréw mezczyzn (PK) Serie (1)
(Y Rzut miotem K U20 (4kg) GRUPA A (1)min:45.00
‘7Hii) Ceremonia Otwarcia
‘vily Skok w dal K U20 FINAL
/Py 800 metréow K U20 elim (3) 2Q 2q
l7/:11 Pchniecie kulg K U20 (4kg) FINAL
() 800 metrow M U20 elim (3) 2Q 2q
k30 100 metréw K U20 elim (4) 1Q 12q
(34T 100 metréw M U20 elim (4) 1Q 12q
k3 Skok w dal M U20 FINAL
FH 400 metréw K U20 elim (4) 1Q 12q
(EHDE 400 metréw M U20 elim (4) 1Q 12q
(El Pchniecie kulag M U20 (6kg) FINAL
(1Y 100 metréw K U20 FINAL B
(CE 100 metréw K U20 FINAL A
(CHEY 100 metréw M U20 FINAL B
(B 100 metréw M U20 FINAL A
(H8 3000 metréw K U20 Serie (1)
»JHiE 3000 metréw M U20 Serie (1)
Legenda: w nawiasach podano ilos¢ serii, awans do finatu Strona 123 19-07-06 17:20:22
RACIBORZ 2019 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl
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19-07-04

08:00
08:50
09:50
10:00
10:00
10:30
10:55
10:55
12:15
12:15
12:35
12:35
13:35
13:35
15:30
15:30
17:20
18:05
18:10
18:10
18:25
18:30
18:40
18:50
18:50
19:00
19:05
19:10
19:15
19:25
19:40
20:00
20:15

10000 metréw chéd M U20
10000 metréw chéd K U20
Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)
Skok wzwyz M U20

Skok wzwyz M U20

200 metréow K U20

200 metréw M U20

Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)
Trojskok K U20

Trojskok K U20

Skok o tyczce M U20

Skok o tyczce M U20
Trojskok M U20

Trojskok M U20

Rzut oszczepem K U20 (600)
Skok o tyczce K U20

Rzut miotem K U20 (4kg)
400 m pt K U20 (76,2)

400 m pt K U20 (76,2)

Skok wzwyz K U20

400 m pt M U20 (91,4)

400 m pt M U20 (91,4)

800 metréw K U20

800 metréw M U20

Rzut oszczepem M U20 (800)
400 metréw K U20

400 metréw K U20

400 metréw M U20

400 metréw M U20

2000 m przeszkody K U20
2000 metréw przeszkody M U20
4x100 metréw K U20

4x100 metréw M U20

Serie (1)

Serie (1)

GRUPA A (1)min:49.00
GRUPA A (1)min:1.95
GRUPA B (2)min:1.95
elim (4) 1Q 12q

elim (4) 1Q 12q
GRUPA B (2)min:49.00
GRUPA A (1)min:11.40
GRUPA B (2)min:11.40
GRUPA A (1)min:4.10
GRUPA B (2)min:4.10
GRUPA A (1)min:13.90
GRUPA B (2)min:13.90
FINAL

FINAL

FINAL

FINAL B

FINAL A

FINAL

FINAL B

FINAL A

FINAL

FINAL

FINAL

FINAL B

FINAL A

FINAL B

FINAL A

Serie (1)

Serie (1)

Serie (2)

Serie (2)

Legenda: w nawiasach podano ilos¢ serii, awans do finatu

RACIBORZ 2019

Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl
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19-07-05 ot ororan S sbaoors

b2l Rzut dyskiem M U20 (1.75kg) FINAL

‘bl Skok o tyczce M U20 FINAL

(23 Tréjskok K U20 FINAL

(5l Rzut dyskiem K U20 (1kg) FINAL

(155 200 metréw K U20 FINAL B

(i) 200 metréw K U20 FINAL A

(111 200 metréw M U20 FINAL B

(01 200 metréw M U20 FINAL A

(5] Skok wzwyz M U20 FINAL

(54T 100 metréw pt K U20 elim (3) 2Q 10q

(Y 110 metréw ppt M U20 (99.1) elim (3) 2Q 10q

(5171 Rzut mtotem M U20 (6kg) FINAL

(k) 1500 metrow K U20 Serie (2)

(k) Tréjskok M U20 FINAL

(5P 1500 metrow M U20 Serie (2)

([ 100 metréw pt K U20 FINAL B

(550 100 metréw pt K U20 FINAL A

(541 110 metréw ppt M U20 (99.1) FINAL B

‘A0 110 metréw ppt M U20 (99.1) FINAL A

(ALY 4x400 metrow K U20 Serie (1)

(AED) 4x400 metrow M U20 Serie (2)
Legenda: w nawiasach podano ilos¢ serii, awans do finatu Strona3z3 19-07-06 17:20:22
RACIBORZ 2019 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl =l
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73.PZLA 73. PZLA Mistrzostwa Polski U20 _,41\

MISTRZOSTWA POLSKI U20

RACIBORZ, 3-5 lipca 2019
RACIBORZ, 3-5 LIPIEC 2019

KOMUNIKAT KONCOWY

Skok w dal K U20

Rekord Polski(U20) 6.60(-1,7) KIRSZENSTEIN Irena Polonia Warszawa Tokyo 64-10-14
Min. ME U20(U20) 6.12 Boras (SWE) 19-07-18

R

Start: 19-07-03 10:00:01

GRUPA A/2 Koniec: 19-07-03 10:30:00
9 560 Natalia BENEDYKCINSKA 00-01-22  KS Stal LA Ostréow Wikp.(WP) 5.80 Q +0.5
7 386 Tatiana WABIA 01-02-06 MUKLA Debica Korzeniowski.pl(PK) 5.56 q -0.3
3 71 Zuzanna KACZMAREK 00-06-29  LIUKS Kruszwica(KP) 5.49 q +1.6
2 627 Nikola HOROWSKA 01-01-03 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 5.44 q +1.7
5 670 Edyta BIELSKA 01-06-17 MLUKS Mokasyn Ptoty(ZP) 5.43 q +1.0
6 378 Emilia JANIK 00-12-12  KS Komunalni Sanok(PK) 5.18 q +0.4
7 4 266 Zuzanna KAMINSKA 01-04-19 MKS Puttusk(Mz) 5.14 03 2
8 1 39 Barbara ROLSKA 01-11-06  WKS Slask Wroctaw(DS) 4.87 +1.9 2
8 602 Aleksandra JEDRYCZKA 00-10-12 MUKS Kadet Rawicz(WP) 4.86 +0.8 2
10 648 Zuzanna ROZANSKA 01-01-27 KL Battyk Koszalin(zP) 4.81 +0.1
| 1l 1]
Natalia BENEDYKCINSKA 5.80 - -
+0.5
Tatiana WABIA 5.39 5.56 X
-0.3 -0.3 +2.1
Zuzanna KACZMAREK 537 5.49 5.23
+0.3 +1.6 +0.3
Nikola HOROWSKA 5.17 5.44 X
+1.0 +1.7 +1.2
Edyta BIELSKA X 5.26 5.43
+1.5 +0.9 +1.0
Emilia JANIK 5.14 5.18 5.09
+0.3 +0.4 +018
Zuzanna KAMINSKA X x 514
+0.6 -1.2 -0.3
Barbara ROLSKA X 4.87 4.65
+0.5 +1.9 +1.2
Aleksandra JEDRYCZKA X 4.76 4.86
+1.8 +0.1 +0.8
Zuzanna ROZANSKA 476 461 4.81
+0.6 +1.9 +0.1
Start: 19-07-03 10:00:02
GRUPA B/2 Koniec: 19-07-03 10:30:00
5 644 Klaudia NAZAROWICZ 00-03-09  UKS Sokdt Wegorzewo(WN) 5.74 Q +0.9
6 304 Zuzanna FIJAK 01-01-19  UKS Otrebusy(M2) 5.57 q -0.4
3 273 Katarzyna JOZWIACZUK 01-05-16 OKS Skra Warszawa(Mz) 550 q +1.3
9 324 Julia KUSIAK 01-09-20 MKS Rabka-Zdréj(MA) 5.48 q +1.8
“ 4 429 Martyna MARZENTA 00-06-20 AML Stupsk(PM) 5.35 qPB -0.6
6 7 482 Joanna GAJ 01-05-20 AZS-AWF Katowice(SL) 5.19 q +0.7
7 2 426 Kinga OLECHNO 00-05-11 UKS Czworka Biatystok(PD) 4.95 -0.7 2
1 300 Agnieszka JUSKIEWICZ 00-03-27 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 4.86 +0.6
8 500 Maria LEGASZEWSKA 00-10-16  GKS Piast Gliwice(SL) 4.82 +1.5
[0 10 158 sandraSIKORSKA 00-0531 AZS-AWF Gorzéw(LB) 454 0.7
Strona 1 Druk: 19-07-06 17:15:58
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DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka
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Klaudia NAZAROWICZ 5.58 5.49 5.74
+0.2 +1.5 +0.9
Zuzanna FIJAK 5.57 - -
-0.4
Katarzyna JOZWIACZUK 5.21 5.44 5.0
+0.2 +1.0 +1.3
Julia KUSIAK 548 5.20 5.32
+1.8 -0.1 +0.3
Martyna MARZENTA 5.35 X 5.14
-0.6 +2.3 +1.2
Joanna GAJ 486 5.19 5.13
+0.3 +0.7 +0.2
Kinga OLECHNO X X 4.95
-0.3 +1.2 -0.7
Agnieszka JUSKIEWICZ 4.86 4.66 4.52
+0.6 +1.6 +1.0
Maria LEGASZEWSKA 4.60 4.52 4.82
+0.6 +0.5 +1.5
Sandra SIKORSKA X 4.54 X
+0.6 -0.7 +0.1

Wyniki konkurencji

1 GRUPAA 1 Natalia BENEDYKCINSKA 00-01-22 KS Stal LA Ostrow Wikp. 5.80 Q
2 GRUPAB 1 Klaudia NAZAROWICZ 00-03-09 UKS Sokét Wegorzewo 5.74 Q
3 GRUPAB 2 ZuzannaFIJAK 01-01-19 UKS Otrebusy 5.57 q
4 GRUPAA 2 Tatiana WABIA 01-02-06 MUKLA Debica Korzeniowski.pl 5.56 q
5 GRUPAB 3 KatarzynaJOZWIACZUK 01-05-16 OKS Skra Warszawa 5.50 q
6 GRUPAA 3 Zuzanna KACZMAREK 00-06-29 LIUKS Kruszwica 5.49 q
7 GRUPAB 4 Julia KUSIAK 01-09-20 MKS Rabka-zdroj 5.48 q
8 GRUPAA 4 Nikola HOROWSKA 01-01-03 WMLKS Nadodrze Powodowo 5.44 q
9 GRUPAA 5 EdytaBIELSKA 01-06-17 MLUKS Mokasyn Ptoty 5.43 q
10 GRUPAB 5 Martyna MARZENTA 00-06-20 AML Stupsk 5.35 qPB
11 GRUPAB 6 JoannaGAJ 01-05-20 AZS-AWF Katowice 5.19 q
12 GRUPAA 6 EmiliaJANIK 00-12-12 KS Komunalni Sanok 5.18 q
13  GRUPAA 7 Zuzanna KAMINSKA 01-04-19 MKS Puttusk 5.14 2
14 GRUPAB 7 Kinga OLECHNO 00-05-11 UKS Czwdrka Biatystok 4.95 2
15 GRUPAA 8 Barbara ROLSKA 01-11-06 WKS Slask Wroctaw 4.87 2
16 GRUPAA 9 Aleksandra JEDRYCZKA 00-10-12 MUKS Kadet Rawicz 4.86 2
17 GRUPAB 8 Agnieszka JUSKIEWICZ 00-03-27 UKS LA Basket Warszawa 4.86
18 GRUPAB 9 Maria LEGASZEWSKA 00-10-16 GKS Piast Gliwice 4.82
19 GRUPAA 10 Zuzanna ROZANSKA 01-01-27 KL Battyk Koszalin 4.81
20 GRUPAB 10 Sandra SIKORSKA 00-05-31 AZS-AWF Gorzéw 4.54
Pchniecie kulg M U20 (6kg)
Rekord Polski(U20) 22.94 BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Bojanowo 16-05-01
Rekord Polski(U20) 22.38i BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Torun 15-01-24
Min. ME U20(U20) 18.30 Boras (SWE) 19-07-18

R T R

Start: 19-07-03 11:15:03

GRUPA A/Z Koniec: 19-07-03 11:22:00
“ 7 58 Oskar KOKOSZEWSKI 00-01-20 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 16.90 Q
2 270 Damian NIEDZWIECKI 00-09-09 OKLA Ostroteka(MZ2) 16.75 Q
E 9 12 Gracjan KOZAK 01-11-19 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 16.72 Q
[ 0| 8 610 Piotr GOZDZIEWICZ 01-03-23  UKS 12 Kalisz(WP) 1658 Q
“ 10 311 Krystian MIKULSKI 00-08-04 WLKS Nowe Iganie(MZ) 16.11 q

Strona 2

Druk: 19-07-06 17:15:58

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka
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n 6 363 Bartosz OTOK 00-09-27 CWHKS Resovia Rzeszow(PK) 14.84
7 623 Jakub WLAZLY 00-06-17 UKS Orkan Sroda Wikp.(WP) 14.71
8 11 40 Michat TRYBULSKI 01-03-16 WKS $lask Wroctaw(DS) 13.90
5 275 lgor PIETRUSZCZAK 01-06-19 OKS Start Otwock(MZ) 13.58
12 596 Patryk KOSTKA 01-02-10  MKS Juvenia Puszczykowo(WP) 13.23
3 600 Maciej PILAWSKI 00-07-22  MKS Juvenia Puszczykowo(WP) 12.68
239 Bartosz CUBER 01-01-13 AZS-AWF Warszawa(MZz) NM
| 1l 1]
Oskar KOKOSZEWSKI 16.90 - -
Damian NIEDZWIECKI 16.75 - -
Gracjan KOZAK 16.72 - -
Piotr GOZDZIEWICZ 16.58 - -
Krystian MIKULSKI 15.70 16.11 15.94
Bartosz OTOK 14.84 14.37 14.23
Jakub WLAZLY 14.71 X X
Michat TRYBULSKI 13.90 13.68 X
Igor PIETRUSZCZAK 13.58 X X
Patryk KOSTKA 13.23 13.00 13.15

Maciej PILAWSKI

X 12.68 X

Bartosz CUBER X X X
Wyniki konkurencji
| Micjsce | BG/Micjsce miginamwisko | Datawr Kublwo) | Wy |
1 GRUPAB 1  Michat SKOPINSKI 00-09-05 ZLKL Zielona Géra 16.93 Q
2 GRUPAA 1 Oskar KOKOSZEWSKI 00-01-20 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 16.90 Q
3 GRUPAB 2  Oskar ZEBROWSKI 00-02-20 OKLA Ostroteka 16.87 QPB
4 GRUPAB 3  Kornel WARSZAWSKI 00-01-11 KS Agros Zamos¢ 16.75 Q
5 GRUPAA 2 Damian NIEDZWIECKI 00-09-09 OKLA Ostroteka 16.75 Q
6 GRUPAA 3 Gracjan KOZAK 01-11-19 MKS Bolestavia Bolestawiec 16.72 Q
7 GRUPAB 4 Jakub BORKOWSKI 01-06-26 PKS Gwardia Szczytno 16.72 Q=PB
8 GRUPAB 5 Konrad NOGA 00-11-11 LUKS Namystéow 16.66 Q
9 GRUPAA 4 Piotr GOZDZIEWICZ 01-03-23 UKS 12 Kalisz 16.58 Q
10 GRUPAB 6 Wojciech MAROK 01-09-12 UKS Orkan Sroda Wlkp. 16.54 Q
11 GRUPAA 5 Krystian MIKULSKI 00-08-04 WLKS Nowe Iganie 16.11 q
12 GRUPAB 7 Jakub GIEDREWICZ 01-01-02 LKS Fenix Stupsk 15.46 qPB
13 GRUPAB 8 Maciej WAWRZYNIAK 00-01-28 MKLA teczyca 14.95 2
14 GRUPAB 9 Konrad KOBIELLA 00-02-06 AZS-AWFiS Gdarisk 14.84 2
15 GRUPAA 6 Bartosz OTOK 00-09-27 CWHKS Resovia Rzeszow 14.84 2
16 GRUPAA 7 Jakub WLAZLY 00-06-17 UKS Orkan $roda Wikp. 14.71 2
17 GRUPAB 10 Kacper ORLIKOWSKI 00-09-20 AZS-AWFiS Gdarsk 14.52
18 GRUPAB 11 Jakub LEWOSZEWSKI 00-02-07 KS Agros Zamos$¢ 14.24
19 GRUPAA 8 Michat TRYBULSKI 01-03-16 WKS Slask Wroctaw 13.90
20 GRUPAA 9 Igor PIETRUSZCZAK 01-06-19 OKS Start Otwock 13.58
21 GRUPAA 10 Patryk KOSTKA 01-02-10 MKS Juvenia Puszczykowo 13.23
22 GRUPAA 11 Maciej PILAWSKI 00-07-22 MKS Juvenia Puszczykowo 12.68
GRUPAA Bartosz CUBER 01-01-13 AZS-AWF Warszawa NM

Strona 3

Druk: 19-07-06 17:15:58

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka
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Pchniecie kulg M U20 (6kg)

Rekord Polski(U20) 22.94 BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Bojanowo 16-05-01
Rekord Polski(U20) 22.38i BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Torun 15-01-24
Min. ME U20(U20) 18.30 Boras (SWE) 19-07-18

R R

Start: 19-07-03 11:15:04

GRUPA B/Z Koniec: 19-07-03 11:30:00
7 179 Michat SKOPINSKI 00-09-05 ZLKL Zielona Géra(LB) 1693 Q
3 271 Oskar ZEBROWSKI 00-02-20 OKLA Ostroteka(MZ2) 16.87 QPB
8 126 Kornel WARSZAWSKI 00-01-11 KS Agros Zamos¢(LU) 16.75 Q
5 642 Jakub BORKOWSKI 01-06-26  PKS Gwardia Szczytno(WN) 16.72 Q=PB
4 351 Konrad NOGA 00-11-11  LUKS Namystéw(OP) 16.66 Q
10 620 Wojciech MAROK 01-09-12  UKS Orkan Sroda WIikp.(WP) 16.54 Q
7 11 457 Jakub GIEDREWICZ 01-01-02  LKS Fenix Stupsk(PM) 15.46 qPB
8 2 190 Maciej WAWRZYNIAK 00-01-28 MKLA teczyca(LD) 14.95
9 435 Konrad KOBIELLA 00-02-06 AZS-AWFiS Gdansk(PM) 14.84
6 440 Kacper ORLIKOWSKI 00-09-20 AZS-AWFiS Gdansk(PM) 14.52
[0 1 122 Jakub LEWOSZEWSKI 00-02-07 KS Agros Zamosé(LU) 14.24
| 1l 1]
Michat SKOPINSKI 1570 16.93 -
Oskar ZEBROWSKI 16.87 - -
Kornel WARSZAWSKI 15.42 16.33 16.75
Jakub BORKOWSKI 15.83 15.83 16.72
Konrad NOGA 16.66 - -
Wojciech MAROK 16.54 - -
Jakub GIEDREWICZ 15.32 15.13 15.46
Maciej WAWRZYNIAK X 14.95 X
Konrad KOBIELLA X 14.84 14.60
Kacper ORLIKOWSKI X 14.52 X
Jakub LEWOSZEWSKI X X 14.24
Strona 4 Druk: 19-07-06 17:15:58
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Wyniki konkurencji

1  GRUPAB 1 Michat SKOPINSKI 00-09-05 ZLKL Zielona Géra 16.93 Q
2 GRUPAA 1 Oskar KOKOSZEWSKI 00-01-20 CWHZS Zawisza Bydgoszcz SL 16.90 Q
3  GRUPAB 2 Oskar ZEBROWSKI 00-02-20 OKLA Ostroteka 16.87 QPB
4 GRUPAB 3 Kornel WARSZAWSKI 00-01-11 KS Agros Zamos¢ 16.75 Q
5 GRUPAA 2 Damian NIEDZWIECKI 00-09-09 OKLA Ostroteka 16.75 Q
6 GRUPAA 3 Gracjan KOZAK 01-11-19 MKS Bolestavia Bolestawiec 16.72 Q
7 GRUPAB 4 Jakub BORKOWSKI 01-06-26 PKS Gwardia Szczytno 16.72 Q=PB
8 GRUPAB 5 Konrad NOGA 00-11-11 LUKS Namystéw 16.66 Q
9 GRUPAA 4 Piotr GOZDZIEWICZ 01-03-23 UKS 12 Kalisz 16.58 Q
10 GRUPAB 6 Wojciech MAROK 01-09-12 UKS Orkan Sroda Wikp. 16.54 Q
11 GRUPAA 5 Krystian MIKULSKI 00-08-04 WLKS Nowe Iganie 16.11 q
12 GRUPAB 7 Jakub GIEDREWICZ 01-01-02 LKS Fenix Stupsk 15.46 qPB
13 GRUPAB 8 Maciej WAWRZYNIAK 00-01-28 MKLA teczyca 14.95 2
14 GRUPAB 9 Konrad KOBIELLA 00-02-06 AZS-AWFiS Gdarsk 14.84 2
15 GRUPAA 6 Bartosz OTOK 00-09-27 CWHKS Resovia Rzeszow 14.84 2
16 GRUPAA 7 Jakub WLAZLY 00-06-17 UKS Orkan $roda Wikp. 14.71 2
17 GRUPAB 10 Kacper ORLIKOWSKI 00-09-20 AZS-AWFiS Gdarsk 14.52
18 GRUPAB 11 Jakub LEWOSZEWSKI 00-02-07 KS Agros Zamos¢ 14.24
19 GRUPAA Michat TRYBULSKI 01-03-16 WKS Slask Wroctaw 13.90
20 GRUPA A Igor PIETRUSZCZAK 01-06-19 OKS Start Otwock 13.58
21  GRUPAA 10 Patryk KOSTKA 01-02-10 MKS Juvenia Puszczykowo 13.23
22 GRUPAA 11 Maciej PILAWSKI 00-07-22 MKS Juvenia Puszczykowo 12.68
GRUPA A Bartosz CUBER 01-01-13 AZS-AWF Warszawa NM
Skok w dal M U20
Rekord Polski(U20) 8.11(1.0) JASZCZUK Tomasz MKS Pogon Siedlce Tallin 11-07-22
Min. ME U20(U20) 7.45 Boras (SWE) 19-07-18
Micisce| T/Lp | Numedimig inazwisko | Datmur. [Kiubwo) [ Wimik |
Start: 19-07-03 11:15:02
GRUPA B/Z Koniec: 19-07-03 11:40:00
[T 1 280 Dawid KRZEMINSKI 00-04-05 RLTL ZTE Radom(M2) 737  QPs +0.9
[ 0| s 320 Mateusz OLSZOWKA 01-01-12 KU AZS PWSZ w Tarnowie(MA) 702 Q 06
4 583 Grzegorz MIRECKI 00-01-31 LUKS Orkan Wrzesnia(WP) 6.89 QSsB -1.1
ﬂ 10 574 Kacper JASTRZEBSKI 00-07-27 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 6.84 QPB +0.1
9 268 Mateusz GRZELAK 01-01-18 MUKS Ptock(MZ) 6.83 QSsB +0.5
E 8 315 Amadeusz KANTOR 00-02-09 KS AZS AWF Krakéw(MA) 6.78 Q -0.1
7 2 163 Krzysztof WYRWAS 01-08-17  LKS Lubusz Stubice(LB) 6.55 +1.0
7 106 Jakub KISTER 00-09-23  AZS UMCS Lublin(LU) 6.55 +1.1
3 226 Adam PODSIADLY 00-04-07 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 6.32 +0.7
ﬂ 11 409 Pawet WYSZYNSKI 01-08-03 KS Podlasie Biatystok(PD) 6.10 -0.2
[ 5l 6 510 Oktawiusz KULESZA 01-06-05 MKS-MOS Katowice(SL) 6.07 +0.1
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Dawid KRZEMINSKI 7.37 - -

+0.9
Mateusz OLSZOWKA 7.02 - -
-0.6
Grzegorz MIRECKI 6.59 6.89 -
+0.4 -1.1
Kacper JASTRZEBSKI 6.65 6.84 -
+0.4 +0.1
Mateusz GRZELAK 6.68 6.83 -
-0.1 +0.5
Amadeusz KANTOR X 6.78 -
+1.4 -0.1
Krzysztof WYRWAS 6.39 6.55 6.46
+0.6 +1.0 +0.7
Jakub KISTER 6.42 6.55 X
+0.3 +1.1 +1.4
Adam PODSIADLY 6.32 6.30 6.29
+0.7 +0.1 +1.0
Pawet WYSZYNSKI X X 6.10
+1.2 -0.2 -0.2
Oktawiusz KULESZA 6.07 5.90 X

+0.1 -0.4 +1.2

Wyniki konkurencji
e N o e R I
1 GRUPAB 1 Dawid KRZEMINSKI 00-04-05 RLTL ZTE Radom 7.37 QPB
2 GRUPAB 2 Mateusz OLSZOWKA 01-01-12 KU AZS PWSZ w Tarnowie 7.02 Q
3 GRUPAA 1 Dawid SIMONIUK 00-07-24 KS Podlasie Biatystok 7.01 Q=SB
4 GRUPAA 2 Bartosz KARASINSKI 01-07-22 MKS Juvenia Puszczykowo 6.93 QPB
5 GRUPAA 3 Kacper LEMIESZEK 00-11-13 KS Agros Zamos¢ 6.89 Q
6 GRUPAB 3 Grzegorz MIRECKI 00-01-31 LUKS Orkan Wrzesnia 6.89 QsB
7 GRUPAA 4 Mateusz ROZYCKI 00-04-07 BKS Bydgoszcz 6.87 Q
8 GRUPAB 4 Kacper JASTRZEBSKI 00-07-27 LKS Orkan Ostrzeszéw 6.84 QPB
9 GRUPAB 5 Mateusz GRZELAK 01-01-18 MUKS Ptock 6.83 QSsB
10 GRUPAB 6 Amadeusz KANTOR 00-02-09 KS AZS AWF Krakow 6.78 Q
11 GRUPAA 5 Emanuel KUS 00-01-31 MKS Juvenia Puszczykowo 6.74 q
12 GRUPAA 6 ArturLACH 00-02-03 UKS Gminy Brzeszcze 6.70 q
13 GRUPAB 7 Krzysztof WYRWAS 01-08-17 LKS Lubusz Stubice 6.55 2
14 GRUPAB 8 Jakub KISTER 00-09-23 AZS UMCS Lublin 6.55 2
15 GRUPAA 7 Michat SUMINSKI 01-03-12 RLTL ZTE Radom 6.45 2
16 GRUPAA 8 Nikita YARUSHINSKIY 00-04-08 UKS Orkan $roda Wikp. 6.34 2
17 GRUPAB 9 Adam PODSIADLY 00-04-07 UMLKS Pegaz Opoczno 6.32
18 GRUPAA 9 Krzysztof WASZAK 00-01-16 LUKS Orkan Wrzesnia 6.29
19 GRUPAA 10 Damian CZARNOCKI 00-06-23 SKS Feniks Siedlce 6.28
20 GRUPAA 11 Tomasz WIETESKA 01-10-07 UKS Btyskawica Domaniewice 6.24
21  GRUPAB 10 Pawet WYSZYNSKI 01-08-03 KS Podlasie Biatystok 6.10
22 GRUPAB 11 Oktawiusz KULESZA 01-06-05 MKS-MOS Katowice 6.07
GRUPA A Bartosz LESZCZUK 00-11-11 AZS UMCS Lublin NM
Skok w dal M U20
Rekord Polski(U20) 8.11(1.0) JASZCZUK Tomasz MKS Pogon Siedlce Tallin 11-07-22
Min. ME U20(U20) 7.45 Boras (SWE) 19-07-18
R s e T
Start: 19-07-03 11:15:01
GRUPA A/Z Koniec: 19-07-03 11:45:00
“ 1 404 Dawid SIMONIUK 00-07-24 KS Podlasie Biatystok(PD) 7.01 Q=SB +1.6
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n 2 591 Bartosz KARASINSKI 01-07-22  MKS Juvenia Puszczykowo(WP) 6.93 QPB +1.1
6 121 Kacper LEMIESZEK 00-11-13  KS Agros Zamos¢(LU) 6.89 Q +1.9
4 54 Mateusz ROZYCKI 00-04-07 BKS Bydgoszcz(KP) 6.87 Q +0.3
8 197 Emanuel KUS 00-01-31 MKS Juvenia Puszczykowo(WP) 6.74 q +1.1
12 340 Artur LACH 00-02-03  UKS Gminy Brzeszcze(MA) 6.70 q +0.8
7 10 284 Michat SUMINSKI 01-03-12 RLTL ZTE Radom(M2z) 6.45 +1.8
8 5 624 Nikita YARUSHINSKIY 00-04-08 UKS Orkan $roda WIlkp.(WP) 6.34 +3.4
n 11 585 Krzysztof WASZAK 00-01-16  LUKS Orkan Wrzesnia(WP) 6.29 +0.5
287 Damian CZARNOCKI 00-06-23  SKS Feniks Siedlce(MZ) 6.28 -0.3
7 217 Tomasz WIETESKA 01-10-07  UKS Btyskawica Domaniewice(LD) 6.24 +0.2
- 9 110 Bartosz LESZCZUK 00-11-11 AZS UMCS Lublin(LU) NM
| 1l 1]
Dawid SIMONIUK 7.01 - -
+1.6
Bartosz KARASINSKI 6.93 - -
+1.1
Kacper LEMIESZEK 6.70 X 6.89
+0.3 +0.7 +1.9
Mateusz ROZYCKI 6.87 - -
+0.3
Emanuel KUS 6.40 6.45 6.74
+0.1 +2.0 +1.1
Artur LACH 6.48 6.64 6.70
+0.1 -0.5 +0.8
Michat SUMINSKI X X 645
+1.2 +1.1 +1.8
Nikita YARUSHINSKIY 6.27 6.34 6.16
+1.2 +3.4 +1.5
Krzysztof WASZAK X 6.29 6.17
-0.6 +0.5 +1.0
Damian CZARNOCKI 6.28 5.97 5.89
-0.3 +0.1 +0.2
Tomasz WIETESKA X X 6.24
+0.6 -0.1 +0.2
Bartosz LESZCZUK X X X

+0.5 -2.1 -0.8
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Wyniki konkurencji

1 GRUPAB 1 Dawid KRZEMINSKI 00-04-05 RLTL ZTE Radom 7.37 QPB
2 GRUPAB 2 Mateusz OLSZOWKA 01-01-12 KU AZS PWSZ w Tarnowie 7.02 Q
3 GRUPAA 1 Dawid SIMONIUK 00-07-24 KS Podlasie Biatystok 7.01 Q=SB
4 GRUPAA 2 Bartosz KARASINSKI 01-07-22 MKS Juvenia Puszczykowo 6.93 QPB
5 GRUPAA 3 Kacper LEMIESZEK 00-11-13 KS Agros Zamos¢ 6.89 Q
6 GRUPAB 3 Grzegorz MIRECKI 00-01-31 LUKS Orkan Wrzesnia 6.89 QsB
7 GRUPAA 4 Mateusz ROZYCKI 00-04-07 BKS Bydgoszcz 6.87 Q
8 GRUPAB 4 Kacper JASTRZEBSKI 00-07-27 LKS Orkan Ostrzeszéw 6.84 QPB
9 GRUPAB 5 Mateusz GRZELAK 01-01-18 MUKS Ptock 6.83 QSsB
10 GRUPAB 6 Amadeusz KANTOR 00-02-09 KS AZS AWF Krakow 6.78 Q
11 GRUPAA 5 Emanuel KUS 00-01-31 MKS Juvenia Puszczykowo 6.74 q
12 GRUPAA 6 ArturLACH 00-02-03 UKS Gminy Brzeszcze 6.70 q
13 GRUPAB 7 Krzysztof WYRWAS 01-08-17 LKS Lubusz Stubice 6.55 2
14 GRUPAB 8 Jakub KISTER 00-09-23 AZS UMCS Lublin 6.55 2
15 GRUPAA 7  Michat SUMINSKI 01-03-12 RLTL ZTE Radom 6.45 2
16 GRUPAA 8 Nikita YARUSHINSKIY 00-04-08 UKS Orkan $roda Wikp. 6.34 2
17 GRUPAB 9 Adam PODSIADLY 00-04-07 UMLKS Pegaz Opoczno 6.32
18 GRUPAA 9 Krzysztof WASZAK 00-01-16 LUKS Orkan Wrzesnia 6.29
19 GRUPAA 10 Damian CZARNOCKI 00-06-23 SKS Feniks Siedlce 6.28
20 GRUPAA 11 Tomasz WIETESKA 01-10-07 UKS Btyskawica Domaniewice 6.24
21  GRUPAB 10 Pawet WYSZYNSKI 01-08-03 KS Podlasie Biatystok 6.10
22 GRUPAB 11 Oktawiusz KULESZA 01-06-05 MKS-MOS Katowice 6.07
GRUPA A Bartosz LESZCZUK 00-11-11 AZS UMCS Lublin NM
Skok wzwyz K U20
Rekord Polski(U20) 1.94h KSOK Anna AZS-AWF Wroctaw Wieden 02-03-01
Rekord Polski(U20) 1.94 KSOK Anna AZS-AWF Wroctaw Elberstadt 02-08-17
Min. ME U20(U20) 1.80 Boras (SWE) 19-07-18
T 2 O
Start: 19-07-03 11:20:02
GRUPA B/Z Koniec: 19-07-03 11:49:00
3 267 Martyna LEWANDOWSKA 00-10-26  MLKL Ptock(MZz) 1.62 q
n 8 669 Urszula SZCZUKO 01-02-03 MKS Kusy Szczecin(ZP) 1.62 q
n 1 225 Natalia KARLINSKA 01-11-29 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 1.62 q
5 67 Weronika ZAREBA 01-12-12 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 1.58 q
E 6 9 Martyna BEDELEK 01-05-13 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 1.58
6 4 345 Alicja DOLINSKA 00-11-04 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 1.54
2 100 Aleksandra DZIDO 00-01-28 AZS UMCS Lublin(LU) 1.50
7 172 Wiktoria CZUCZWA 01-05-22 ZLKL Zielona Géra(LB) 1.50
n 9 496 Wioletta SZKOP 01-02-18 CKS Budowlani Czestochowa(SL) NM
Strona 8 Druk: 19-07-06 17:15:59

NN NN

=~ domtel-sport.pl
RACIBORZ 2019 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl e ISIRMYROMIATE ERAS

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka

\ D Pratges Now It's your Move ) N F or
N AF  o~gece  dwoir  md e Ministerstwo
[IIT3Y] coeex ensel’ Empol® 0D e Sportu i Turystyki

Racibérz
PATRONAT MEDIALNY

ey
[Rseeve)

- R - vty eiondins T v Polskie
RACIBOREKPL  [TTiraciborz,  toPortalpl  [Luinjil] Fre=ss==- raciborz GW z Radio

(ezalstny Portal Raciborski i
Niezalezny Portal R i compl KATOWICE Katowice




145 150 154 158 1.62

Martyna LEWANDOWSKA - - - - o
Urszula SZCZUKO - - - o ()
Natalia KARLINSKA - o o o XX0
Weronika ZAREBA - o o o XXX
Martyna BEDELEK o o Xo Xo XXX
Alicja DOLINSKA o o o XXX
Aleksandra DZIDO - X0 XXX
Wiktoria CZUCZWA X0 X0 XXX
Wioletta SZKOP - XXX

Wyniki konkurencji

1 GRUPAA 1 EwelinaLIPSKA 01-03-28 KS Podlasie Biatystok 1.62 q =SB
1 GRUPAB 1 Urszula SZCZUKO 01-02-03 MKS Kusy Szczecin 1.62 q
1 GRUPAA 1 Weronika STEFANIUK 00-02-23 MKS Hermes Gryfino 1.62 q
1 GRUPAA 1 AgataZABROCKA 01-04-01 CWHZS Zawisza Bydgoszcz SL 1.62 qPB
1 GRUPAA 1 Wiktoria MIASO 01-11-14 CWHKS Resovia Rzeszow 1.62 q
1 GRUPAB 1 Martyna LEWANDOWSKA 00-10-26 MLKL Ptock 1.62 q
7 GRUPAA 5 PatrycjaSTEC 01-03-22 UKS Gimpas Pastek 1.62 q
7 GRUPAA 5 Agata WISNIEWSKA 01-02-13 MLKS Nadwislanin Chetmno 1.62 q
9 GRUPAB 3 Natalia KARLINSKA 01-11-29 UMLKS Pegaz Opoczno 1.62 q
10 GRUPAA 7 Kinga WITKOWSKA 01-01-04 WKS Slask Wroctaw 1.62 q =SB
11 GRUPAB 4 Weronika ZAREBA 01-12-12 CWHZS Zawisza Bydgoszcz SL 1.58 q
12 GRUPAA 8 Klaudia DLUZNIEWSKA 01-03-19 LKS Narew Kurpiewski tomza 1.58 q
13 GRUPAB 5 Martyna BEDELEK 01-05-13 MKS Bolestavia Bolestawiec 1.58 2
14 GRUPAB 6 Alicja DOLINSKA 00-11-04 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 1.54 2
15 GRUPAB 7 Aleksandra DZIDO 00-01-28 AZS UMCS Lublin 1.50 2
16 GRUPAB 8 Wiktoria CZUCZWA 01-05-22 ZLKL Zielona Géra 1.50 2
GRUPA B Wioletta SZKOP 01-02-18 CKS Budowlani Czestochowa NM
Skok wzwyz K U20
Rekord Polski(U20) 1.94h KSOK Anna AZS-AWF Wroctaw Wieden 02-03-01
Rekord Polski(U20) 1.94 KSOK Anna AZS-AWF Wroctaw Elberstadt 02-08-17
Min. ME U20(U20) 1.80 Boras (SWE) 19-07-18

R R

Start: 19-07-03 11:20:01

GRUPA A/Z Koniec: 19-07-03 11:50:00

4 66 Agata ZABROCKA 01-04-01 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 1.62 qPB
7 397 Ewelina LIPSKA 01-03-28 KS Podlasie Biatystok(PD) 1.62 q =SB
8 362 Wiktoria MIASO 01-11-14 CWHKS Resovia Rzeszow(PK) 1.62 q
2 667 Weronika STEFANIUK 00-02-23  MKS Hermes Gryfino(ZP) 1.62 q
6 95 Agata WISNIEWSKA 01-02-13 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 1.62 q
1 643 Patrycja STEC 01-03-22  UKS Gimpas Pastek(WN) 1.62 q

7 3 41 Kinga WITKOWSKA 01-01-04 WKS Slask Wroctaw(DS) 1.62 q =SB

8 5 412 Klaudia DEUZNIEWSKA 01-03-19 LKS Narew Kurpiewski tomza(PD) 1.58 q
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145 150 154 158 1.62
Ewelina LIPSKA - o o () ()
Weronika STEFANIUK - - - o o
Agata ZABROCKA - o o o o
Wiktoria MIASO - - - - )
Agata WISNIEWSKA - o o o X0
Patrycja STEC - o o o X0
Kinga WITKOWSKA - o o X0 XX0
Klaudia DEUZNIEWSKA - o o X0 XXX

Wyniki konkurencji

1 GRUPAA 1 EwelinaLIPSKA 01-03-28 KS Podlasie Biatystok 1.62 q =SB
1 GRUPAB 1 Urszula SZCZUKO 01-02-03 MKS Kusy Szczecin 1.62 q
1 GRUPAA 1 Weronika STEFANIUK 00-02-23 MKS Hermes Gryfino 1.62 q
1 GRUPAA 1 AgataZABROCKA 01-04-01 CWHZS Zawisza Bydgoszcz SL 1.62 qPB
1 GRUPAA 1 Wiktoria MIASO 01-11-14 CWHKS Resovia Rzeszow 1.62 q
1 GRUPAB 1 Martyna LEWANDOWSKA 00-10-26 MLKL Ptock 1.62 q
7 GRUPAA 5 PatrycjaSTEC 01-03-22 UKS Gimpas Pastek 1.62 q
7 GRUPAA 5 Agata WISNIEWSKA 01-02-13 MLKS Nadwislanin Chetmno 1.62 q
9 GRUPAB 3 Natalia KARLINSKA 01-11-29 UMLKS Pegaz Opoczno 1.62 q
10 GRUPAA 7 Kinga WITKOWSKA 01-01-04 WKS Slask Wroctaw 1.62 q =SB
11 GRUPAB 4 Weronika ZAREBA 01-12-12 CWHZS Zawisza Bydgoszcz SL 1.58 q
12 GRUPAA 8 Klaudia DLUZNIEWSKA 01-03-19 LKS Narew Kurpiewski tomza 1.58 q
13 GRUPAB 5 Martyna BEDELEK 01-05-13 MKS Bolestavia Bolestawiec 1.58 2
14 GRUPAB 6 Alicja DOLINSKA 00-11-04 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole 1.54 2
15 GRUPAB 7 Aleksandra DZIDO 00-01-28 AZS UMCS Lublin 1.50 2
16 GRUPAB 8 Wiktoria CZUCZWA 01-05-22 ZLKL Zielona Géra 1.50 2
GRUPA B Wioletta SZKOP 01-02-18 CKS Budowlani Czestochowa NM
Rzut oszczepem K U20 (600)
Rekord Polski(U20) 62.11 ANDREJCZYK Maria LUKS Hancza Suwatki OPO Cetniewo 15-08-01
Min. ME U20(U20) 51.00 Boras (SWE) 19-07-18
Micisce T/Lp | Numedimig inazwisko | Datmur. [Kiubwo) [ Wik |
Start: 19-07-03 12:00:00
GRUPA A/1 Koniec: 19-07-03 12:27:00
16 480 Aleksandra BEDNAREK 01-04-22 AZS-AWF Katowice(SL) 44.04 QPB
H 13 675 Matgorzata MASLAK 01-01-24 ULKS Tychowo(ZP) 43.49 Q
2 93 Wiktoria SIEMBRZUCH 01-05-13  MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 43.27 Q
ﬂ 15 289 Agata STYS 01-03-13  SKS Feniks Siedlce(MZz) 4143 Q
3 86 Aleksandra CZARNOLEWSKA 01-08-15 MKS Inowroctaw(KP) 4033 Q
E 12 674 Kornelia KALINOWSKA 01-03-26  ULKS Tychowo(ZP) 40.00 QSB
14 532 Klaudia MOJZYSZEK 01-08-25 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 38.45 qPB
7 242 Dominika GOTOWICZ 01-05-01 AZS-AWF Warszawa(MZz) 3739 ¢
n 13 Martyna OLSZOWY 00-12-30 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 36.73 q
513 Aleksandra MAZUREK 01-01-04 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 36.37 qPB
E 11 556 Martyna CZACHOWSKA 00-02-13 KS Gwardia Pita(WP) 35.87 qSB
[ X1 s 618 PaulinaGALUS 01-02-24 UKS Orkan Sroda Wikp.(WP) 3559 g
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m 9 593 Lena KLOSINSKA 00-03-08 MKS Juvenia Puszczykowo(WP) 35.43 PB 2

10 247 Julia SLOCKA 01-02-18 AZS-AWF Warszawa(MZz) 35.20 2

115 Weronika TABACZYNSKA 01-07-06  AZS UMCS Lublin(LU) 34.39 2

[ 16 | 327 Natalia SROKA 01-10-26  MKS Rabka-Zdr6j(MA) 3240 PB 2
| 1l 1]
Aleksandra BEDNAREK 44.04 - -
Matgorzata MASLAK 43.49 - -
Wiktoria SIEMBRZUCH 43.27 - -
Agata STYS 41.43 - -

Aleksandra CZARNOLEWSKA 40.33 - -

Kornelia KALINOWSKA 40.00 - -
Klaudia MOJZYSZEK 38.45 37.00 x
Dominika GOTOWICZ 31.07 31.77 37.39
Martyna OLSZOWY 35.56 31.09 36.73
Aleksandra MAZUREK 32.90 36.37 X
Martyna CZACHOWSKA 35.87 32.95 33.71
Paulina GALUS 31.39 32.63 35.59
Lena KLOSINSKA 31.47 35.43 33.89
Julia SLOCKA X 35.20 X
Weronika TABACZYNSKA 33.80 x 3439
Natalia SROKA 30.74 27.70 32.40
Wyniki konkurencji
B I == N
1 GRUPAA 1 Aleksandra BEDNAREK 01-04-22 AZS-AWF Katowice 44.04 QPB
2 GRUPAA 2 Matgorzata MASLAK 01-01-24 ULKS Tychowo 43.49 Q
3 GRUPAA 3 Wiktoria SSEMBRZUCH 01-05-13 MLKS Nadwislanin Chetmno 43.27 Q
4 GRUPAA 4 Agata STYS 01-03-13 SKS Feniks Siedlce 41.43 Q
5 GRUPAA 5 Aleksandra CZARNOLEWSKA 01-08-15 MKS Inowroctaw 40.33 Q
6 GRUPAA 6 Kornelia KALINOWSKA 01-03-26 ULKS Tychowo 40.00 QsB
7 GRUPAA 7 Klaudia MOJZYSZEK 01-08-25 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata 38.45 qPB
8 GRUPAA 8 Dominika GOTOWICZ 01-05-01 AZS-AWF Warszawa 37.39 q
9 GRUPAA 9 Martyna OLSZOWY 00-12-30 MKS Bolestavia Bolestawiec 36.73 q
10 GRUPAA 10 Aleksandra MAZUREK 01-01-04 MKS-MOS Ptomier Sosnowiec 36.37 qPB
11 GRUPAA 11 Martyna CZACHOWSKA 00-02-13 KS Gwardia Pita 35.87 qSB
12 GRUPAA 12 Paulina GALUS 01-02-24 UKS Orkan Sroda WIkp. 35.59 q
13  GRUPAA 13 LenaKLOSINSKA 00-03-08 MKS Juvenia Puszczykowo 35.43 PB 2
14 GRUPAA 14 Julia StOCKA 01-02-18 AZS-AWF Warszawa 35.20 2
15 GRUPAA 15 Weronika TABACZYNSKA 01-07-06 AZS UMCS Lublin 34.39 2
16 GRUPAA 16 Natalia SROKA 01-10-26 MKS Rabka-zdroj 32.40 PB 2
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400 m pt K U20 (76,2)

Rekord Polski(U20) 57.40 POLAKTina MKS BUDOMARK Mystowice Stupsk 06-07-09
Min. ME U20(U20) 59.50 Boras (SWE) 19-07-18

R e

Start: 19-07-03 12:44:50

Bieg 1/3
[T 4 467 Aleksandra JACHOREK 01-02-14 SKLA Sopot(PM) 0225 63.08 QPB
E 8 24 Weronika RODAK 00-02-24 MKS MOS Wroctaw(DS) 0189 63.90 QSB
6 474 Blanka ZAPORA 01-11-02 SKLA Sopot(PM) 0290 64.05 q
7 565 Aleksandra LOSY 01-01-08 KS Stal LA Ostréow Wikp.(WP) 0.199 64.16 gBPB
E 3 333 Aleksandra KIELIAN 00-09-13 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 0.162 67.42
[0 5 183 KamilaWtODARCZYK 00-07-21 AZS £6d#(LD) 0.546 68.53

Start: 19-07-03 12:49:52

Bieg 2/3
[T 3 536 Wiktoria SYNOWIEC 00-11-17 TL Pogon Ruda $laska(SL) 0210 63.01 Q

8 11 Martyna GOSS 01-08-12 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 0.163 64.32 Q
E 6 396 AnnaLESZCZYNSKA 00-02-10  KS Podlasie Biatystok(PD) 0.182 64.67 B

7 78 Kinga WASIELEWSKA 01-10-30  LKS Vectra Witoctawek(KP) 0.358 64.86 B
E 2 199 Kamila PRZYBYLSKA 00-10-28 MKS Aleksandréw toédzki(LD) 0.192 66.63 gBSB

6 4 633 Maja LEMANOWICZ 01-12-05 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.208 66.76 qB

5 196 Karolina KOtATA 00-03-10 MKS Aleksandréw toédzki(LD) 0.267 67.00 B

Start: 19-07-03 12:55:09

Bieg 3/3
8 194 Julia JANUS 01-10-21 MKS Aleksandréw toédzki(LD) 0.193 63.22 Q
7 619 Martyna JANKOWSKA 00-10-28  UKS Orkan Sroda Wlkp.(WP) 0.185 63.79 QSB
5 46 Michalina JANIK 00-10-14 WLKS Wroctaw(DS) 0.286 63.82 q
3 603 Kamila KEDZIA 01-02-12 MUKS Kadet Rawicz(WP) 0.174 64.79 qB
4 334 Aleksandra RYBKA 01-01-12 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 6739 B
2 35 Aleksandra BUK 01-04-25  UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS) 0.583 70.64
[ | 6 354 NataliaNIEPALA 01-06-19 LUKS Podium Kup(OP) 0183 DQ 163.3(a)
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 2 1 Wiktoria SYNOWIEC 00-11-17 TL Pogon Ruda Slaska 63.01 Q
2 Bieg 1 1  Aleksandra JACHOREK 01-02-14 SKLA Sopot 63.08 QPB
3 Bieg 3 1 Julia JANUS 01-10-21 MKS Aleksandréw todzki 63.22 Q
4 Bieg3 2  Martyna JANKOWSKA 00-10-28 UKS Orkan Sroda Wikp. 63.79 QsB
5 Bieg3 3  Michalina JANIK 00-10-14 WLKS Wroctaw 63.82 q
6 Biegl 2  Weronika RODAK 00-02-24 MKS MOS Wroctaw 63.90 QsB
7 Biegl 3  Blanka ZAPORA 01-11-02 SKLA Sopot 64.05 q
8 Biegl 4  Aleksandra LOSY 01-01-08 KS Stal LA Ostréw Wikp. 64.16 qB PB
9 Bieg2 2  Martyna GOSS 01-08-12 MKS Bolestavia Bolestawiec 64.32 Q
10 Bieg2 3  AnnalESZCZYNSKA 00-02-10 KS Podlasie Biatystok 64.67 qB
11 Bieg3 4  Kamila KEDZIA 01-02-12 MUKS Kadet Rawicz 64.79 qB
12 Bieg2 4  Kinga WASIELEWSKA 01-10-30 LKS Vectra Wtoctawek 64.86 qB
13 Bieg2 5 Kamila PRZYBYLSKA 00-10-28 MKS Aleksandrow todzki 66.63 qB SB
14 Bieg2 6 Maja LEMANOWICZ 01-12-05 KS AZS UWM Olsztyn 66.76 aB
15 Bieg2 7 Karolina KOtATA 00-03-10 MKS Aleksandréw todzki 67.00 qB
16 Bieg3 5  Aleksandra RYBKA 01-01-12 TS Wieliczanka Wieliczka 67.39 qB
17 Biegl 5  Aleksandra KIELIAN 00-09-13 TS Wieliczanka Wieliczka 67.42
18 Bieg 1 6  Kamila WEtODARCZYK 00-07-21 AZS t6dz 68.53
19 Bieg3 6  Aleksandra BUK 01-04-25 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw 70.64
Bieg3 DQ Natalia NIEPALA 01-06-19 LUKS Podium Kup DQ 163.3(a)
400 m pt M U20 (91,4)
Rekord Polski(U20) 49.23 PLAWGO Marek MKS-MOSM Bytom Santiago de Chile 00-10-21
Min. ME U20(U20) 52.40 Boras (SWE) 19-07-18

R

Start: 19-07-03 13:08:41

Bieg 1/3

[T 2 353 RobinBILINSKI 01-06-29 LUKS Podium Kup(OP) 0191 54.28 QPB
5 104 Krzysztof HOLUB 00-07-27 AZS UMCS Lublin(LU) 0.157 54.85 Q

E 6 349 Bartosz HABRYCH 01-07-07 LUKS Namystéw(OP) 0.157 55.06 qPB
3 31 Kacper SOBCZAK 00-09-27 MLKS Echo Twardogéra(DS) 0.222 56.08 qB

E 4 4 Barttomiej WYMAZALA 00-03-07 KS SMS Szklarska Poreba(DS) 0.228 56.16 gBPB

6 8 493 Mateusz KACPERAK 01-08-28 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 0.174 57.86
7 507 Robert PLACHECKI 01-08-07 MKS Iskra Pszczyna(SL) 0.231 59.08

Start: 19-07-03 13:14:58

Bieg 2/3
7 77 Sebastian URBANIAK 01-06-09  LKS Vectra Witoctawek(KP) 0.157 54.14 Q
H 6 321 Piotr KIDON 00-02-22 MKS Rabka-Zdr6j(MA) 0127 5548 Q
5 72 Sebastian KUBIAK 01-02-01  LIUKS Kruszwica(KP) 0.228 56.05 qPB
ﬂ 8 461 Wiktor PLACINTA 01-05-01 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice SA(PM).175 56.46  qB PB
4 330 Wiktor BABICZ 01-06-19 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 0.121 56.59 gBPB
ﬂ 3 236 Stanistaw ZIELINSKI 01-10-14 AKL Ursynéw Warszawa(MZz) 0.280 57.44
2 146 Daniel SOLTYSIAK 01-09-06 ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 0198 57.66 PB

Start: 19-07-03 13:19:53

Bieg 3/3
[T s 499 AdamJAKuBOWSKI 00-11-21 CTL ORLETA Czestochowa(SL) 0283 5451 Q
7 547 Szymon JASIENCZUK 00-12-12  KKL Kielce(SK) 0.159 55.04 QPB
6 68 Damian ZYGOWSKI 01-04-06 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.202 56.20 (gBPB
8 119 Mateusz JAKOBCZYK 00-11-17 KS Agros Zamos$¢(LU) 0.221 56.36 gBPB
1 156 Patryk PEKALA 01-04-13 AZS-AWF Gorzéw(LB) 0.223 56.65 qB PB
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757 3 296 Patryk BURDZINSKI 01-09-20  UKS Filipides Teresin(M2) 0152 56.82 qBPB
7 4 212 Piotr WEOSTEK 00-04-12  RKS £SdZ(LD) 0.147 57.67  SB
8 2 185 Wiktor BIERNACKI 01-02-06  KS Zeglina Sieradz(LD) 0.167 58.69 PB

Wyniki konkurencji

1 Bieg 2 1  Sebastian URBANIAK 01-06-09 LKS Vectra Wtoctawek 54.14 Q
2 Bieg 1 1 Robin BILINSKI 01-06-29 LUKS Podium Kup 54.28 QPB
3 Bieg 3 1  Adam JAKUBOWSKI 00-11-21 CTL ORLETA Czestochowa 54.51 Q
4 Biegl 2  Krzysztof HOLUB 00-07-27 AZS UMCS Lublin 54.85 Q
5 Bieg3 2  Szymon JASIENCZUK 00-12-12 KKL Kielce 55.04 QPB
6 Biegl 3  Bartosz HABRYCH 01-07-07 LUKS Namystéw 55.06 qPB
7 Bieg2 2  Piotr KIDON 00-02-22 MKS Rabka-Zdréj 55.48 Q
8 Bieg 2 3 Sebastian KUBIAK 01-02-01 LIUKS Kruszwica 56.05 qPB
9 Biegl 4  Kacper SOBCZAK 00-09-27 MLKS Echo Twardogéra 56.08 qB
10 Biegl 5 Barttomiej WYMAZALA 00-03-07 KS SMS Szklarska Poreba 56.16 qB PB
11 Bieg 3 3 Damian ZYGOWSKI 01-04-06 CWHZS Zawisza Bydgoszcz SL 56.20 qB PB
12 Bieg3 4 Mateusz JAKOBCZYK 00-11-17 KS Agros Zamos¢ 56.36 qB PB
13 Bieg2 4  Wiktor PLACINTA 01-05-01 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice SA 56.46 qB PB
14 Bieg2 5  Wiktor BABICZ 01-06-19 TS Wieliczanka Wieliczka 56.59 qB PB
15 Bieg3 5  Patryk PEKALA 01-04-13 AZS-AWF Gorzéw 56.65 qB PB
16 Bieg3 6 Patryk BURDZINSKI 01-09-20 UKS Filipides Teresin 56.82 qB PB
17 Bieg2 6 Stanistaw ZIELINSKI 01-10-14 AKL Ursynéw Warszawa 57.44
18 Bieg2 7  Daniel SOLTYSIAK 01-09-06 ALKS AJP Gorzéw WIkp. 57.66 PB
19 Bieg 3 7  Piotr WLOSTEK 00-04-12 RKS todz 57.67 SB
20 Biegl 6 Mateusz KACPERAK 01-08-28 CKS Budowlani Czestochowa 57.86
21 Bieg3 8  Wiktor BIERNACKI 01-02-06 KS Zeglina Sieradz 58.69 PB
22 Biegl 7 Robert PLACHECKI 01-08-07 MKS Iskra Pszczyna 59.08
400 metréw kobiet (PK)
Rekord Polski(U20) 51.56 WYCISZKIEWICZ Patrycja SL Olimpia Poznan Rieti 13-07-19
Min. ME U20(U20) 54.50 Boras (SWE) 19-07-18
Micisce T/Lp | Numedimig inazwisko | Datmur. [Kiubwo) | Wik |
Start: 19-07-03 13:35:03
Bieg 1/1
“ 6 306 Aleksandra PRZYBYSZ 01-07-13  UKS Varsovia Warszawa(MZz) 0.195 63.11
5 108 Katarzyna KOCOT 01-09-20 AZS UMCS Lublin(LU) DNS
. 3 112 Monika PASNIK 01-11-12 AZS UMCS Lublin(LU) DNS
[ | 4 130 SylwiaClUPEK 00-07-09 MKS Agros Chefm(LU) 0328 DNF
400 metréw meiczyzn (PK)
Rekord Polski(U20) 45.27 JEDRUSIK Tomasz AZS Warszawa Seul 88-09-25
Min. ME U20(U20) 47.70 Boras (SWE) 19-07-18
R T 2 R
Start: 19-07-03 13:42:32
Bieg 1/1
4 402 Jakub PERKOWSKI 01-08-13  KS Podlasie Biatystok(PD) 0.312 52.63
H 8 141 Olaf PIGRO 01-08-07 ALKS AJP Gorzéw WIkp.(LB) 0.118 53.10
6 391 Michat DANILCZUK 01-11-13 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.206 53.65
ﬂ 7 443 Jakub STANIAK 01-12-05 AZS-AWFiS Gdarsk(PM) 0.110 53.82 PB
[ 0| s 105 KarolJAKUBCZAK 01-08-07 AZS UMCS Lublin(LU) 0195 55.32
Strona 14 Druk: 19-07-06 17:15:59
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[0 5 341 MateuszJasicA 01-10-20  UKS Kusy Bukowno(MA) 0202 5835 PB
’ .

100 metréw mezczyzn (PK)

Rekord Polski(U20) 10.35 §(1.8) CHYtA tukasz SKLA Sopot Sopot 00-08-23

Rekord Polski(U20) 10.37(+1.4) ZIMNIEWICZ Grzegorz ACHILLES Leszno Siedlce 10-06-10

Min. ME U20(U20) 10.65 Boras (SWE) 19-07-18

R T

Start: 19-07-03 14:11:46

Bieg 1/1 Wiatr: +1.5 m/s
“ 7 229 Franciszek CHUDAK 01-12-03 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 0.128 11.20 PB
5 417 Jakub MIKLASZEWICZ 01-03-15 SL Salos Suwatki(PD) 0.128 11.34 SB
2 234 Dominik PRZYZECKI 01-01-17 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 0.168 11.34 =PB
[0 3 23 Kamil OCHWAT 01-07-04 MKS MOS Wroctaw(DS) 0.163 11.38
6 127 Kamil WOICICKI 00-10-19  KS Agros Zamos¢(LU) 0.174 11.52
8 510 Oktawiusz KULESZA 01-06-05 MKS-MOS Katowice(SL) 0.149 11.59
7 4 20 Mateusz MINCZUK 00-03-17 MKS MOS Wroctaw(DS) 0.172 12.05
1 634 Dawid MIERZEJEWSKI 01-09-18 KS AZS UWM Olsztyn(WN) DNS
Rzut mtotem K U20 (4kg)
Rekord Polski(U20) 71.71 SKOLIMOWSKA Kamila  KS Warszawianka Warszawa Melbourne 01-09-09
Min. ME U20(U20) 58.50 Boras (SWE) 19-07-18

e T

Start: 19-07-03 14:15:00

GRUPA A/ 1 Koniec: 19-07-03 14:40:00
2 188 Ewa ROZANSKA 00-12-22 MKLA teczyca(LD) 53.52 Q
H 3 615 Jolanta KLIMASZ 01-03-27 UKS Achilles Leszno(WP) 49.17 Q
[ | 7 109 AleksandraKUFEL 01-09-07 AZS UMCS Lublin(LU) 4680 Q
6 655 Zuzanna KOMISARCZYK 01-06-19 LLKS Pomorze Stargard(ZP) 4630 Q
E 9 377 Natalia ZIGLKOWSKA 00-02-17 KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 46.19 Q
6 11 56 Katarzyna HARASIM 01-08-01 CW?ZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 45.87 Q
5 107 Kinga KNEZ 01-08-24 AZS UMCS Lublin(LU) 44.64 q
8 376 Wiktoria WALKIEWICZ 01-01-03  KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 43.83 ¢
n 10 173 Aleksandra DOBROWOLSKA 00-03-02 ZLKL Zielona Géra(LB) 43.15 q
14 403 Gabriela PIEKARSKA 01-01-12 KS Podlasie Biatystok(PD) 4193 ¢
E 1 168 Aleksandra CIESLAR 01-10-26  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 38.27 q
12 373 Agata KOTWICA 00-02-09 KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 3642 q
E 15 348 Karolina SZELWACH 01-01-24 LUKS MGOKSIR Korfantow(OP) 36.34
[ 'l 4 626 MartaSKORUPINSKA 00-01-21 UMKS Iskra Wolsztyn(WP) 35.27
| 15 B 88 Paulina GIMINSKA 01-02-16 MLKS Nadwiélanin Chetmno(KP) 30.44

Strona 15 Druk: 19-07-06 17:16:00
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Ewa ROZANSKA 53.52 - -
Jolanta KLIMASZ 49.17 - -
Aleksandra KUFEL 46.80 - -
Zuzanna KOMISARCZYK 41.53 46.30 -
Natalia ZIOtKOWSKA x 4619 -
Katarzyna HARASIM 45.87 - -
Kinga KNEZ 44.64 42.93 42.91
Wiktoria WALKIEWICZ 4280 x  43.83
Aleksandra DOBROWOLSKA 43.15 42.73 X
Gabriela PIEKARSKA x 4193 41.44
Aleksandra CIESLAR 36.16 38.27 36.00
Agata KOTWICA 34.53 35.02 36.42
Karolina SZELWACH X 36.34 34.35
Marta SKORUPINSKA 3527 x  33.62
Paulina GIMINSKA x x 3044

Wyniki konkurencji

1 GRUPAA 1 EwaROZANSKA 00-12-22 MKLA teczyca 53.52 Q
2 GRUPAA 2 Jolanta KLIMASZ 01-03-27 UKS Achilles Leszno 49.17 Q
3 GRUPAA 3  Aleksandra KUFEL 01-09-07 AZS UMCS Lublin 46.80 Q
4 GRUPAA 4 Zuzanna KOMISARCZYK 01-06-19 LLKS Pomorze Stargard 46.30 Q
5 GRUPAA 5 Natalia ZIOLKOWSKA 00-02-17 KKS Victoria Stalowa Wola 46.19 Q
6 GRUPAA 6 Katarzyna HARASIM 01-08-01 CWHZS Zawisza Bydgoszcz SL 45.87 Q
7 GRUPAA 7 Kinga KNEZ 01-08-24 AZS UMCS Lublin 44.64 q
8 GRUPAA 8 Wiktoria WALKIEWICZ 01-01-03 KKS Victoria Stalowa Wola 43.83 q
9 GRUPAA 9 Aleksandra DOBROWOLSKA 00-03-02 ZLKL Zielona Géra 43.15 q
10 GRUPAA 10 Gabriela PIEKARSKA 01-01-12 KS Podlasie Biatystok 41.93 q
11 GRUPAA 11 Aleksandra CIESLAR 01-10-26 ULKS Uczniak Szprotawa 38.27 q
12 GRUPAA 12 Agata KOTWICA 00-02-09 KKS Victoria Stalowa Wola 36.42 q
13 GRUPAA 13 Karolina SZELWACH 01-01-24 LUKS MGOKSIR Korfantéw 36.34 2
14 GRUPAA 14 Marta SKORUPINSKA 00-01-21 UMKS Iskra Wolsztyn 35.27 2
15 GRUPAA 15 Paulina GIMINSKA 01-02-16 MLKS Nadwislanin Chetmno 30.44
800 metrow K U20
Rekord Polski(U20) 2:00.17 RYBICKA Anna AZS Wroctaw Zabrze 81-08-08
Min. ME U20(U20) 2:07.00 Boras (SWE) 19-07-18

R T

Start: 19-07-03 17:25:00

Bieg 1/3
[T 6 358 Emiliaczapka 01-04-12  CWKS Resovia Rzeszow(PK) 21218 Q
7 470 AlicjaSTO) 01-03-23  SKLA Sopot(PM) 2:12.33  Q
5 518 Michalina TYPER 01-08-06 MKS-MOSM Bytom(SL) 21275 qPB
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1 388 Kamila CZAJKA 00-03-13  ULKS Technik Trzcinica(PK) 2:16.08 PB
8 186 Milena GIERACH 00-04-24 LKS Omega Kleszczow(LD) 2:16.42
4 175 Maja DZIALOSZEWSKA 01-09-05 ZLKL Zielona Géra(LB) 2:16.61
2 368 Agnieszka CHORZEPA 01-01-14 KKB MOSIR Krosno(PK) 2:22.57
3 336 Karolina FRACZEK 01-05-08 UKS Budowlani Nowy Sgcz(MA) 2:23.99
Miedzyczasy
400m 518 Michalina TYPER 1:04.76 (1:04.76)

Start: 19-07-03 17:30:13

Bieg 2/3

5 484 Milena KORBUT 00-08-08 AZS-AWF Katowice(SL) 2:14.15 Q
7 329 Oliwia SOWA 01-01-16 MLUKS Tarnéw(MA) 2:14.59 Q
4 1 Joanna HAPUNOWICZ 00-04-08 niestowarzyszona(...) 2:15.17 q
2 595 Natalia KOPEC 01-10-31  MKS Juvenia Puszczykowo(WP) 2:16.11
6 269 Katarzyna BUTLER 01-01-17 OKLA Ostroteka(MZz) 2:16.47 PB
8 594 Julia KOPEC 01-10-31  MKS Juvenia Puszczykowo(WP) 2:17.13 PB
3 546 Wiktoria BIELECKA 00-12-26  KKL Kielce(SK) 2:17.39

Miedzyczasy

400m 329 Oliwia SOWA 1:07.79 (1:07.79)

Start: 19-07-03 17:37:19

Bieg 3/3
3 662 Oliwia SARNECKA 01-12-20 MKL Szczecin(ZP) 2:14.15 Q
6 253 Zuzanna BRONOWSKA 01-06-20 Mazovia ProActiv Ciechanéw(MZ) 2:14.75 Q
5 526 Karolina SKIBINSKA 00-12-30 MOS CSiR Dgbrowa Goérnicza(SL) 2:15.85
4 485 Natalia tACHOWSKA 01-06-12 AZS-AWF Katowice(SL) 2:15.97
7 308 Magdalena JASTRZEBSKA 01-07-13  WLKS Nowe Iganie(MZ2) 2:16.57
8 228 Zuzanna BRELA 00-12-01 AKL Ursynéw Warszawa(MZz) 2:16.89
1 231 Zofia LESNIK 01-06-22 AKL Ursynéw Warszawa(MZz) 2:20.62
2 332 RenataFIC 00-01-06 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 2:22.36
Miedzyczasy
400m 526 Karolina SKIBINSKA 1:09.46 (1:09.46)
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1  Emilia CZAPKA 01-04-12 CWHKS Resovia Rzeszow 2:12.18 Q
2 Biegl 2 AlicjaSTO) 01-03-23 SKLA Sopot 2:12.33 Q
3 Biegl 3  Michalina TYPER 01-08-06 MKS-MOSM Bytom 2:12.75 qPB
4 Bieg 2 1 Milena KORBUT 00-08-08 AZS-AWF Katowice 2:14.15(144) Q
5 Bieg3 1  Oliwia SARNECKA 01-12-20 MKL Szczecin 2:14.15(150) Q
6 Bieg2 2  Oliwia SOWA 01-01-16 MLUKS Tarnéw 2:14.59 Q
7 Bieg3 2  Zuzanna BRONOWSKA 01-06-20 Mazovia ProActiv Ciechandéw 2:14.75 Q
8 Bieg 2 3 Joanna HAPUNOWICZ 00-04-08 niestowarzyszona 2:15.17 q
9 Bieg3 3  Karolina SKIBINSKA 00-12-30 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza 2:15.85 6
10 Bieg 3 4 Natalia tACHOWSKA 01-06-12 AZS-AWF Katowice 2:15.97 5
11 Biegl 4  Kamila CZAJKA 00-03-13 ULKS Technik Trzcinica 2:16.08 PB 4
12 Bieg2 4 Natalia KOPEC 01-10-31 MKS Juvenia Puszczykowo 2:16.11 3
13 Biegl 5 Milena GIERACH 00-04-24 LKS Omega Kleszczow 2:16.42 2
14 Bieg2 5 Katarzyna BUTLER 01-01-17 OKLA Ostroteka 2:16.47 PB 2
15 Bieg3 5 Magdalena JASTRZEBSKA 01-07-13 WLKS Nowe Iganie 2:16.57 2
16 Biegl 6 Maja DZIALOSZEWSKA 01-09-05 ZLKL Zielona Géra 2:16.61 2
17 Bieg 3 6  Zuzanna BRELA 00-12-01 AKL Ursynéw Warszawa 2:16.89
18 Bieg2 6 JuliaKOPEC 01-10-31 MKS Juvenia Puszczykowo 2:17.13 PB
19 Bieg2 7  Wiktoria BIELECKA 00-12-26 KKL Kielce 2:17.39
20 Bieg3 7  Zofia LESNIK 01-06-22 AKL Ursyndw Warszawa 2:20.62
21 Bieg3 8 RenataFIC 00-01-06 TS Wieliczanka Wieliczka 2:22.36
22 Bieg 1 7  Agnieszka CHORZEPA 01-01-14 KKB MOSiR Krosno 2:22.57
23 Biegl 8  Karolina FRACZEK 01-05-08 UKS Budowlani Nowy Sacz 2:23.99
800 metrow M U20
Rekord Polski(U20) 1:46.69 LEWANDOWSKI Marcin UKL Osemka Police Szczecin 06-06-24
Min. ME U20(U20) 1:49.50 Boras (SWE) 19-07-18
Micisce T/Lp | Numedimig inazwisko | Datmur. [Kiubwo) | Wik |
Start: 19-07-03 17:42:31
Bieg 1/3
8 548 Adam MASACZYNSKI 01-02-05 KKL Kielce(SK) 1:54.61 Q
H 1 446 Patryk TANAS 00-06-09 AZS-AWFiS Gdarisk(PM) 1:54.96 Q
5 366 Karol SOKOL 00-01-02 CWHKS Resovia Rzeszow(PK) 1:55.20
ﬂ 6 614 Wiktor WACHOWSKI 00-02-22  UKS 12 Kalisz(WP) 1:55.98 SB
4 32 Daniel DOMINIAK 01-04-10 SL GKS Olsza Olszyna(DS) 1:57.12
ﬂ 6 292 Jan MORDEL 01-02-19 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 1:57.71
7 7 357 Konrad BERNAL 01-08-21 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 1:58.19
3 84 Pawet SZPEINA 00-08-22 MKL Torun(KP) 1:58.76
[ | 2 632 Piotr KOZLOWSKI 01-02-14  KS AZS UWM Olsztyn(WN) 2:03.38
Miedzyczasy
400m 357 Konrad BERNAL 57.79 (57.79)
Start: 19-07-03 17:47:39
Bieg 2/3
P71 7 69 Jakub AUGUSTYNIAK 01-09-04 GKS Olimpia Grudziadz(KP) 15287 Q
8 450 Filip OSTROWSKI 01-07-12  KKL Rodto Kwidzyn(PM) 1:53.45 Q
E 1 479 Jakub STRUNIAWSKI 01-03-09  ULKS Talex Borzytuchom(PM) 1:54.10 ¢q
n 4 604 Adam DACHTERA 01-02-14 OSAZS Poznan(WP) 1:54.55 PB
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“ 3 580 Filip GRAD 01-02-13  LKS OSiR Pleszew(WP) 1:54.67 PB
6 2 259 tukasz ZUK 01-11-29 MKS Pogon Siedlce(MZ) 1:55.51
7 5 113 Dariusz SAMARCZENKO 00-02-28 AZS UMCS Lublin(LU) 1:56.01 PB
6 508 Adrian ZIELEZNIK 00-06-21 MKS Iskra Pszczyna(SL) 1:56.67 SB
6 342 Krystian SZYMANSKI 00-04-30  UKS Kusy Bukowno(MA) 2:05.02
Miedzyczasy
400m 479 Jakub STRUNIAWSKI 56.59 (56.59)

Start: 19-07-03 17:52:38

Bieg 3/3
8 606 Tomasz PRZYBYLAK 01-02-07 OSAZS Poznan(WP) 1:54.20 Q
6 285 Krzysztof TURSKI 00-06-08 RLTL ZTE Radom(MZz) 1:54.28 Q
5 338 Piotr TOMASIAK 00-02-16  UKS Budowlani Nowy Sgcz(MA) 1:54.54 q
7 211 Jakub SZKUDLAREK 01-01-17 RKS t6dz(LD) 1:54.63
6 702 Dawid PUKACZ 00-02-22 SSMKS Parasol Wroctaw(DS) 1:57.59
1 264 Michat RYBAKOWSKI 00-08-30 MKS Polonia Warszawa(M2) 1:57.67
7 2 517 Mateusz KUCHMAN 01-08-14 MKS-MOSM Bytom(SL) 1:59.02
8 4 61 Adam SOLDAT 01-01-27 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 1:59.43
[ 0| 3 278 Arkadiusz SKROBINSKI 00-10-01 PTT Delta Plock(MZ) 2:00.02
Miedzyczasy
400m 338 Piotr TOMASIAK 58.57 (58.57)
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 2 1 Jakub AUGUSTYNIAK 01-09-04 GKS Olimpia Grudzigdz 1:52.87 Q
2 Bieg2 2  Filip OSTROWSKI 01-07-12 KKL Rodto Kwidzyn 1:53.45 Q
3 Bieg2 3  Jakub STRUNIAWSKI 01-03-09 ULKS Talex Borzytuchom 1:54.10 q
4 Bieg 3 1 Tomasz PRZYBYLAK 01-02-07 0S$ AZS Poznan 1:54.20 Q
5 Bieg3 2 Krzysztof TURSKI 00-06-08 RLTL ZTE Radom 1:54.28 Q
6 Bieg3 3  Piotr TOMASIAK 00-02-16 UKS Budowlani Nowy Sacz 1:54.54 q
7 Bieg 2 4 Adam DACHTERA 01-02-14 0$ AZS Poznan 1:54.55 PB 6
8 Bieg 1 1 Adam MASACZYNSKI 01-02-05 KKL Kielce 1:54.61 Q
9 Bieg 3 4 Jakub SZKUDLAREK 01-01-17 RKStddz 1:54.63 5
10 Bieg 2 5  Filip GRAD 01-02-13 LKS OSiR Pleszew 1:54.67 PB 4
11 Biegl 2  Patryk TANAS 00-06-09 AZS-AWFiS Gdarsk 1:54.96 Q
12 Biegl 3  Karol SOKOL 00-01-02 CWHKS Resovia Rzeszow 1:55.20 3
13 Bieg2 6 tukaszZUK 01-11-29 MKS Pogon Siedlce 1:55.51 2
14 Bieg 1 4 Wiktor WACHOWSKI 00-02-22 UKS 12 Kalisz 1:55.98 SB 2
15 Bieg 2 7  Dariusz SAMARCZENKO 00-02-28 AZS UMCS Lublin 1:56.01 PB 2
16 Bieg2 8  Adrian ZIELEZNIK 00-06-21 MKS Iskra Pszczyna 1:56.67 SB 2
17 Biegl 5 Daniel DOMINIAK 01-04-10 SL GKS Olsza Olszyna 1:57.12
18 Bieg3 5 Dawid PUKACZ 00-02-22 SSMKS Parasol Wroctaw 1:57.59
19 Bieg3 6  Michat RYBAKOWSKI 00-08-30 MKS Polonia Warszawa 1:57.67
20 Bieg 1 6 Jan MORDEL 01-02-19 SRS Kondycja Piaseczno 1:57.71
21 Biegl 7 Konrad BERNAL 01-08-21 CWHKS Resovia Rzeszow 1:58.19
22 Biegl 8 PawetSZPEJNA 00-08-22 MKL Torun 1:58.76
23 Bieg 3 7  Mateusz KUCHMAN 01-08-14 MKS-MOSM Bytom 1:59.02
24 Bieg3 8 Adam SOLDAT 01-01-27 CWHZS Zawisza Bydgoszcz SL 1:59.43
25 Bieg3 9  Arkadiusz SKROBINSKI 00-10-01 PTT Delta Ptock 2:00.02
26 Bieg 1 9  Piotr KOZLOWSKI 01-02-14 KS AZS UWM Olsztyn 2:03.38
27 Bieg 2 9 Krystian SZYMANSKI 00-04-30 UKS Kusy Bukowno 2:05.02
100 metréw K U20
Rekord Polski(U20) 11.12(+0.9) SWOBODA Ewa UKS Czwdrka Zory Bydgoszcz 16-07-21
Min. ME U20(U20) 11.85 Boras (SWE) 19-07-18
Micisce T/Lp | Numedimig inazwisko | Datmur. [Kiubwo) [ Winik |
. Start: 19-07-03 18:04:54
Bieg 1/4 Wiatr:+0.1 m/s
6 490 Magdalena STEFANOWICZ 00-09-21 AZS-AWF Katowice(SL) 0.163 11.78 Q
H 4 28 Adriana GASIOR 01-10-20 MLKS Echo Twardogéra(DS) 0.136 12.08 qPB
n 5 492 Magdalena BRENDEL 00-09-17 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 0.171 1237 B
7 233 Maja MASZKIEWICZ 01-10-04 AKL Ursynéw Warszawa(MZz) 0.135 12.57 PB
E 2 640 Wiktoria RUTKOWSKA 01-01-23  LUKS Orneta(WN) 0.199 12.60
6 8 475 Weronika ZMARZEA 01-01-12  SKLA Sopot(PM) 0.171 12.65
3 449 Julia KOWALSKA 01-11-18 KKL Rodto Kwidzyn(PM) 0.143 12.75
. Start: 19-07-03 18:10:47
Bieg 2/4 Wiatr:+0.5 m/s
[T 6 635 Alicja POTASZNIK 00-04-24 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0159 1199 Q
[0 7 651 Lucynato$ 01-05-02 KL Iskra Biatogard(zP) 0133 1233 gBSB
3 316 Martyna KONDERAK 01-09-30  KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.121 12.40 qB PB
ﬂ 5 325 AnnaLIBERDA 01-03-31 MKS Rabka-Zdréj(MA) 0.466 12.41 qBPB
8 118 Marzena BIAtACH 00-06-16  KS Agros Zamos¢(LU) 0.301 12.63
‘ 4 223 Lidia KOLODZIEICZYK 00-06-23  ULKS MOSIR Sieradz(LD) 0.219 DNF
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Start: 19-07-03 18:15:59

Bieg 3/4 Wiatr:+0.8 m/s
[T 4 538 JuliapoLak 01-05-09 TLROW Rybnik(SL) 0143 1189 Q
8 399 Dominika MIKIEWICZ 01-06-19 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.110 12.09 qPB
E 7 504 Emilia KIELKOWSKA 01-05-04 MKS Iskra Pszczyna(SL) 0.146 12.28 (qSB
E 6 232 Julia LIPINSKA 01-08-06 AKL Ursynow Warszawa(Mz) 0134 1231 gBPB
5 283 Martyna OSINSKA 01-07-03 RLTLZTE Radom(M2) 0157 12.38 qBPB
[ 0| 3 237 JuliaZUROWSKA 01-03-18 AKL Ursynow Warszawa(Mz) 0181 12.69

Start: 19-07-03 18:22:08

Bieg 4/4 Wiatr:+0.6 m/s

[T 5 581 Paulina GUZOWSKA 00-06-17 LUKS Orkan Wrzesnia(WP) 0118 11.99 Q=PB
5 382 Alicja STRUZIK 01-06-09 LKS Stal Mielec(PK) 0218 1202 qPB

E 6 631 lzabela JATKIEWICZ 000428 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0110 1238 qBPB
7 82 Zuzanna BORZEWSKA 01-11-26  MKL Torun(KP) 0.143 12.47 oBSB

E 8 636 Matgorzata PRUSINSKA 00-07-25 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.534 12.50 PB

Lo 4 79 Weronika SWIDERSKA 00-09-30  LUKS Start Nakfo(KP) 0156 12.52

Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1  Magdalena STEFANOWICZ 00-09-21 AZS-AWF Katowice 11.78 Q
2 Bieg 3 1 Julia POLAK 01-05-09 TL ROW Rybnik 11.89 Q
3 Bieg4 1  Paulina GUZOWSKA 00-06-17 LUKS Orkan Wrzesnia 11.99(982) Q=PB
4 Bieg 2 1  Alicja POTASZNIK 00-04-24 KS AZS UWM Olsztyn 11.99(983) Q
5 Bieg4 2  Alicja STRUZIK 01-06-09 LKS Stal Mielec 12.02 qPB
6 Biegl 2  Adriana GASIOR 01-10-20 MLKS Echo Twardogéra 12.08 qPB
7 Bieg3 2  Dominika MIKIEWICZ 01-06-19 KS Podlasie Biatystok 12.09 qPB
8 Bieg3 3  Emilia KIELKOWSKA 01-05-04 MKS Iskra Pszczyna 12.28 qSB
9 Bieg3 4 Julia LIPINSKA 01-08-06 AKL Ursyndw Warszawa 12.31 qB PB
10 Bieg2 2 LucynatO$ 01-05-02 KL Iskra Biatogard 12.33 qB SB
11 Biegl 3  Magdalena BRENDEL 00-09-17 CKS Budowlani Czestochowa 12.37 qB
12 Bieg4 3  lzabela JATKIEWICZ 00-04-28 KS AZS UWM Olsztyn 12.38(376) qB PB
13 Bieg3 5 Martyna OSINSKA 01-07-03 RLTL ZTE Radom 12.38(377) qB PB
14 Bieg 2 3 Martyna KONDERAK 01-09-30 KS AZS AWF Krakow 12.40 qB PB
15 Bieg 2 4 AnnaLIBERDA 01-03-31 MKS Rabka-zdroj 12.41 qB PB
16 Bieg4 4  Zuzanna BORZEWSKA 01-11-26 MKL Torun 12.47 qB SB
17 Bieg4d 5 Matgorzata PRUSINSKA 00-07-25 KS AZS UWM Olsztyn 12.50 PB
18 Bieg4d 6 Weronika SWIDERSKA 00-09-30 LUKS Start Nakto 12.52
19 Bieg 1 4 Maja MASZKIEWICZ 01-10-04 AKL Ursynéw Warszawa 12.57 PB
20 Bieg 1 5  Wiktoria RUTKOWSKA 01-01-23 LUKS Orneta 12.60
21 Bieg2 5 Marzena BIALACH 00-06-16 KS Agros Zamos¢ 12.63
22 Bieg 1 6  Weronika ZMARZLA 01-01-12 SKLA Sopot 12.65
23 Bieg3 6 JuliaZUROWSKA 01-03-18 AKL Ursynéw Warszawa 12.69
24 Biegl 7  Julia KOWALSKA 01-11-18 KKL Rodto Kwidzyn 12.75
Bieg2 DNF Lidia KOLODZIEJCZYK 00-06-23 ULKS MOSIR Sieradz DNF
Skok w dal K U20
Rekord Polski(U20) 6.60(-1,7) KIRSZENSTEIN Irena Polonia Warszawa Tokyo 64-10-14
Min. ME U20(U20) 6.12 Boras (SWE) 19-07-18

e

Start: 19-07-03 17:15:00
Koniec: 19-07-03 18:24:00

P71 s 560 Natalia BENEDYKCINSKA 00-01-22 KS Stal LA Ostrow Wikp.(WP) 6.04 A5 15
n 5 644 Klaudia NAZAROWICZ 00-03-09  UKS Sokdt Wegorzewo(WN) 6.01 PB +1.0 12
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n 304 Zuzanna FIJAK 01-01-19  UKS Otrebusy(M2) 5.73 PB +0.8 10
627 Nikola HOROWSKA 01-01-03 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 5.67 +1.8 9
71 Zuzanna KACZMAREK 00-06-29  LIUKS Kruszwica(KP) 5.65 SB +0.6 8
6 10 670 Edyta BIELSKA 01-06-17 MLUKS Mokasyn Ptoty(ZP) 5.63 +0.5 8
7 273 Katarzyna JOZWIACZUK 01-05-16 OKS Skra Warszawa(M2z) 5.53 +1.9 7
429 Martyna MARZENTA 00-06-20 AML Stupsk(PM) 5.39 PB +0.1 7
11 482 Joanna GAJ 01-05-20 AZS-AWF Katowice(SL) 5.24 -0.3 6
m 1 378 Emilia JANIK 00-12-12  KS Komunalni Sanok(PK) 5.19 +2.4 5
12 324 Julia KUSIAK 01-09-20 MKS Rabka-Zdréj(MA) 5.17 +1.1 4
6 386 Tatiana WABIA 01-02-06 MUKLA Debica Korzeniowski.pl(PK) 4.98 +1.5 3
| 1l 1] [\ \% \|
Natalia BENEDYKCINSKA X X 6.04 5.80 5.93 X
+0.5 +0.6 +1.5 +0.6 +0.4 +0.8
Klaudia NAZAROWICZ 5.78 6.01 5.87 X 5.92 5.93
-0.1 +1.0 +1.5 +0.6 +0.8 +0.5
Zuzanna FIJAK 542 555 573 555 558 5.29
+1.0 +2.0 +0.8 +0.7 +0.9 +0.7
Nikola HOROWSKA 5.67 5.60 X 5.62 5.55 5.48
+1.8 +3.3 +2.0 +1.0 +0.4 +1.3
Zuzanna KACZMAREK X 544 5.60 5.34 X 5.65
+0.5 +1.2 +0.8 +2.8 -0.1 +0.6
Edyta BIELSKA 5.42 X 535 5.57 5.63 5.5
+0.9 +0.8 +0.5 +0.7 +0.5 +1.2
Katarzyna JOZWIACZUK 521 5.53 549 535 540 528
+1.0 +1.9 +3.2 +0.5 +0.2 +2.2
Martyna MARZENTA 5.26 5.19 X 5.39 X X
+0.6 +1.0 -0.1 +0.1 +0.2 +0.7
Joanna GAJ 499 5.24 X
-0.2 -0.3 +2.0
Emilia JANIK 489 476 5.19
+0.6 -1.1 +2.4
Julia KUSIAK 5.17 r
+1.1
Tatiana WABIA X 4.98 X
+1.1 +1.5 +0.4
’
100 metrow M U20
Rekord Polski(U20) 10.35 §(1.8) CHYtA tukasz SKLA Sopot Sopot 00-08-23
Rekord Polski(U20) 10.37(+1.4) ZIMNIEWICZ Grzegorz ACHILLES Leszno Siedlce 10-06-10
Min. ME U20(U20) 10.65 Boras (SWE) 19-07-18

R

. Start: 19-07-03 18:33:07
Bieg 1/4 Wiatr:+1.5 m/s
“ 1 630 tukasz ZOK 01-05-17 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 0.226 10.85 Q
6 415 Tomasz GRAJEWSKI 01-07-20  SL Salos Suwatki(PD) 0.129 11.03 q
E 2 279 Bartosz KORCZ 00-09-29 RLTL ZTE Radom(MZz) 0.136 11.03 qB
7 586 Bartosz SIENKIEWICZ 01-01-19 MKL Jarocin(WP) 0.181 11.18 qB
E 4 144 Jacek SEMENYSZYN 01-01-11  ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 0.112 11.25
8 650 Wiktor ZIOBRO 01-09-16 KL Battyk Koszalin(zZP) 0.148 11.32
n 5 488 Jakub SIKORSKI 01-09-01 AZS-AWF Katowice(SL) 0.097 DQ 162.7
| 3 544 Grzegorz MIROCHA 00-05-13 _ UKS Sprint ZSME Zywiec(sL) 0.0%8  DQ 162.7
. Start: 19-07-03 18:37:02
Bieg 2/4 Wiatr:+1.1 m/s
[T 8 161 AntoniPLICHTA 00-01-10  LKS Lubusz Stubice(LB) 0114 1058 Q
7 322 Barttomiej KNAPCZYK 01-05-20 MKS Rabka-Zdr6j(MA) 0.134 10.91 q=PB
E 4 73 Krystian ZUBEL 01-03-09  LIUKS Kruszwica(KP) 0.121 11.05 ¢B
6 302 Patryk KORONA 00-01-01  UKS LA Basket Warszawa(M2) 0.155 11.09 gB=PB
E 3 459 Mateusz OSS 01-08-15  LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 0.161 11.13 qB
[0 2 241 JanGtEBOCKI 01-04-09 AZS-AWF Warszawa(M2) 0109 11.13 qBPB
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5 418 Marcin MISZKIEL 01-05-25  SL Salos Suwatki(PD) 0135 1122 g8
Bieg 3/4 Wiatr:+0.4 m/s Start: 19-07-03 18:48:48
n 1 25 Szymon SZACHNIEWICZ 01-05-26 MKS MOS Wroctaw(DS) 0.146 1081 Q

4 254 Sebastian CHARZYNSKI 00-05-03 Mazovia ProActiv Ciechanéw(MZ) 0.160 10.90 q
ﬂ 8 120 Marcin JANIK 01-01-24  KS Agros Zamos¢(LU) 0139 11.00 g

2 124 Jakub PYDA 01-03-23  KS Agros Zamos¢(LU) 0.140 11.15 (gBPB
B 3 47 Maciej PAWELCZYK 01-02-15 WLKS Wroctaw(DS) 0162 11.41

5 439 Michat NIEWIADOMSKI 00-10-19 AZS-AWFiS Gdarsk(PM) 0251 11.47 SB
. 6 314 Kamil CHOINOWSKI 00-03-14  KS AZS AWF Krakéw(MA) 0093 DQ 162.7

7 663 Kornel TAMIOLA 01-03-15 MKL Szczecin(zP) 0092 DQ 162.7
Bieg 4/4 Wiatr:+1.4 m/s Start: 19-07-03 18:56:54
H 5 572 Jakub LEMPACH 01-08-21 LKS Maraton Turek(WP) 0120 1091 Q

7 162 Sebastian WIELICZKO 00-04-14  LKS Lubusz Stubice(LB) 0.129 11.24
ﬂ 8 222 larostaw GOtAB 00-03-15 ULKS MOSR Sieradz(LD) 0124 11.26

1 163 Krzysztof WYRWAS 01-08-17  LKS Lubusz Stubice(LB) 0.132 11.33
B 6 421 Marcin CZARNECKI 00-04-19  UKS Czwdrka Biatystok(PD) 0.163 11.37

4 221 Patryk GAWRON 01-03-04 ULKS MOSIR Sieradz(LD) 0.146 11.38
2 19 Adam MAKOWSKI 00-12-13 MKS MOS Wroctaw(DS) 0186 11.79

3 256 Damian TRZASKA 00-02-03 MKS Bank BS Ptorisk(MZ) 0092 DQ 162.7
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Wyniki konkurencji

I L R

1 Bieg 2 1  Antoni PLICHTA 00-01-10 LKS Lubusz Stubice 10.58 Q
2 Bieg 3 1 Szymon SZACHNIEWICZ 01-05-26 MKS MOS Wroctaw 10.81 Q
3 Bieg 1 1  tukasz ZOK 01-05-17 WMLKS Nadodrze Powodowo 10.85 Q
4 Bieg3 2  Sebastian CHARZYNSKI 00-05-03 Mazovia ProActiv Ciechanéw 10.90 q
5 Bieg4 1 Jakub LEMPACH 01-08-21 LKS Maraton Turek 10.91(901) Q
6 Bieg2 2  Barttomiej KNAPCZYK 01-05-20 MKS Rabka-Zdréj 10.91(909) q=PB
7 Bieg3 3  Marcin JANIK 01-01-24 KS Agros Zamos$¢ 11.00 q
8 Biegl 2 Tomasz GRAJEWSKI 01-07-20 SL Salos Suwatki 11.03(023) q
9 Biegl 3  Bartosz KORCZ 00-09-29 RLTL ZTE Radom 11.03(030) qB
10 Bieg 2 3 Krystian ZUBEL 01-03-09 LIUKS Kruszwica 11.05 qB
11 Bieg 2 4  Patryk KORONA 00-01-01 UKS LA Basket Warszawa 11.09 qB =PB
12 Bieg2 5 Mateusz OSS 01-08-15 LKS Ziemi Puckiej Puck 11.13(125) qB
13 Bieg 2 6 Jan GLEBOCKI 01-04-09 AZS-AWF Warszawa 11.13(127) qB PB
14 Bieg3 4  Jakub PYDA 01-03-23 KS Agros Zamos¢ 11.15 qB PB
15 Bieg 1 4  Bartosz SIENKIEWICZ 01-01-19 MKL Jarocin 11.18 qB
16 Bieg2 7  Marcin MISZKIEL 01-05-25 SL Salos Suwatki 11.22 qB
17 Bieg4 2  Sebastian WIELICZKO 00-04-14 LKS Lubusz Stubice 11.24
18 Bieg 1 5 Jacek SEMENYSZYN 01-01-11 ALKS AJP Gorzéw WIkp. 11.25
19 Bieg 4 3 Jarostaw GOtAB 00-03-15 ULKS MOSIR Sieradz 11.26
20 Biegl 6 Wiktor ZIOBRO 01-09-16 KL Battyk Koszalin 11.32
21 Bieg4 4  Krzysztof WYRWAS 01-08-17 LKS Lubusz Stubice 11.33
22 Bieg4 5  Marcin CZARNECKI 00-04-19 UKS Czwdrka Biatystok 11.37
23 Bieg 4 6  Patryk GAWRON 01-03-04 ULKS MOSIR Sieradz 11.38
24 Bieg 3 5  Maciej PAWELCZYK 01-02-15 WLKS Wroctaw 11.41
25 Bieg 3 6  Michat NIEWIADOMSKI 00-10-19 AZS-AWFiS Gdarsk 11.47 SB
26 Bieg 4 7  Adam MAKOWSKI 00-12-13 MKS MOS Wroctaw 11.79
Biegl DQ Grzegorz MIROCHA 00-05-13 UKS Sprint ZSME Zywiec DQ 162.7
Bieg4 DQ Damian TRZASKA 00-02-03 MKS Bank BS Ptorisk DQ 162.7
Bieg3 DQ Kamil CHOJNOWSKI 00-03-14 KS AZS AWF Krakow DQ 162.7
Bieg3 DQ Kornel TAMIOLA 01-03-15 MKL Szczecin DQ 162.7
Biegl DQ Jakub SIKORSKI 01-09-01 AZS-AWF Katowice DQ 162.7
Pchniecie kulg K U20 (4kg)
Rekord Polski(U20) 16.84 SOBIESZEK Magdalena AZS-AWF Warszawa Barcelona 05-06-03
Rekord Polski(U20) 16.84 WOLSKA Matgorzata WKS Zawisza Bydgoszcz Rzeszow 85-07-28
Min. ME U20(U20) 15.00 Boras (SWE) 19-07-18

R

Start: 19-07-03 17:35:00

Koniec: 19-07-03 18:31:00

2 188 Ewa ROZANSKA 00-12-22 MKLA teczyca(LD) 15.05 15
10 514 Barbara NOWAK 00-07-25 MKS-MOS Ptomieri Sosnowiec(SL) 14.37 PB 12
15 248 Nina STARUCH 01-03-03 AZS-AWF Warszawa(MZ) 13.31 PB 10
4 111 Weronika MUSZYNSKA 01-04-05 AZS UMCS Lublin(LU) 13.13 9
463 Martyna KARWOWSKA 01-09-09 RKS Rumia(PM) 12.77 PB 8
12 7 Karolina KRAWCZYK 01-07-24 LKS Polkowice(DS) 11.59 8
7 14 27 Gabriela CHABINIAK 01-07-25 MKS Piast Lwéwek SIqski(DS) 11.02 7
8 7 174 Weronika DUDEK 01-11-21 ZLKL Zielona Géra(LB) 10.78 7
n 11 132 Natalia MISIURA 00-09-15 MKS Agros Chetm(LU) 10.37 6
5 88 Paulina GIMINSKA 01-02-16  MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 10.37 5
13 115 Weronika TABACZYNSKA 01-07-06  AZS UMCS Lublin(LU) 10.31 4
m 9 589 Katarzyna ZARAS 01-09-01 MKS Baszta Szamotuty(WP) 10.16 3
Strona 24 Druk: 19-07-06 17:16:01
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58 3 618 PaulinaGALUs 01-02-24 UKS Orkan Sroda Wikp.(WP) 9.59

E 6 628 Wiktoria PICK 01-10-25 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 8.46
8 348 Karolina SZELWACH 01-01-24 LUKS MGOKSIR Korfantéw(OP) 8.33

| 1] 1 v \ \

Ewa ROZANSKA 1473 x 1505 x 1486 -

Barbara NOWAK 13.76 13.91 14.27 14.37 13.92 14.35

Nina STARUCH 12.74 12.05 X 12,98 13.31 13.14

Weronika MUSZYNSKA X 11.50 12.51 12.07 13.13 12.68

Martyna KARWOWSKA 12.77 11.56 11.96 12.22 12.63 12.02

Karolina KRAWCZYK 11.43 11.02 10.79 11.38 11.58 11.59

Gabriela CHABINIAK X 11.01 10.16 11.02 10.17 10.83

Weronika DUDEK 10.32 9.64 10.78 X 10.20 10.22

Natalia MISIURA 10.37 10.03 10.36

Paulina GIMINSKA 10.37 9.85 9.97

Weronika TABACZYNSKA X 10.31 10.18

Katarzyna ZARAS 10.16 9.00 9.31

Paulina GALUS X 9.59 9.26

Wiktoria PICK 839 8.32 8.6

Karolina SZELWACH 773 7.96 8.33

400 metrow K U20

Rekord Polski(U20) 51.56 WYCISZKIEWICZ Patrycja SL Olimpia Poznan 13-07-19

Min. ME U20(U20) 54.50 Boras (SWE) 19-07-18

R

Start: 19-07-03 19:06:13

Bieg 1/4
6 134 Paulina ZIELINSKA 00-04-09 MKS Agros Chetm(LU) 0.242 55.05 QFPB
5 151 Paulina KOSIKOWSKA 01-03-07 AZS-AWF Gorzéw(LB) 0218 55.83 q
3 375 Matgorzata OSIECKA 00-10-25 KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 0.267 56.41 q
7 390 Weronika BARTNOWSKA 00-05-16 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.203 57.36 gBSB
[0 4 649 Julia TARASEWICZ 01-02-17 KL Baftyk Koszalin(zP) 0323 5941 B
n 8 549 Patrycja BANAS 00-09-07 KS Stoneczko Busko Zdréj(SK) 0.221 63.74
. Start: 19-07-03 19:11:01
Bieg 2/4
4 319 Aleksandra WSOLEK 01-09-15 KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.260 55.10 Q
3 621 SaraNEUMANN 00-09-30  UKS Orkan Sroda Wikp.(WP) 0510 55.61 qSB
8 637 Natalia ZUK 00-12-23  KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0223 57.83 B
7 101 Justyna DZIEDZIC 00-02-23  AZS UMCS Lublin(LU) 0.208 58.45 B
[ | 6 413 NataliaZABIELSKA 00-10-28 LEKS Prefbet Sniadowo tomza(PD)  0.363 59.75
[ | 5 633 MajalEMANOWICZ 011205 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0365 DNF
. Start: 19-07-03 19:15:48
Bieg 3/4
8 50 Kinga GACKA 01-10-25 BKS Bydgoszcz(KP) 0228 5549 Q
3 99 Wiktoria DROZD 01-09-20 AZS UMCS Lublin(LU) 0.159 56.50 g

Strona 25

Druk: 19-07-

06 17:16:01

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka

RACIBORZ 2019

Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl

AV,

Z ~ domtel-sport.pl

oy

systemy pomiaru czasu

RN A v oE Y

NESTLE for

HEALTHIER KIDS @

Ministerstwo

° { 5 Miasto Sportu i Turystyki
IIT3Y] coBex ensel’ Empol® B Hodiborz P ysty
PATRONAT MEDIALNY

2 .. pa— ’ P:IsiI:)ie
WY @O MR bz toPortalpl MY ie===~~ raciborz GAZEIA L e

KATOWICE



[ s 372 AgnieszkaDYBKA 00-02-07 KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 0170 56.96 qBPB
E 7 541 Martyna ZIEBURA 01-01-25 UKS Czwérka Zory(SL) 0214 5771 @B

4 133 Agata WASILUK 00-12-07 MKS Agros Chetm(LU) 0.357 59.96
[ 0| 6 331 AleksandraRYBKA 01-01-12 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 0381 62.33

Start: 19-07-03 19:20:59

Bieg 4/4

[T 2 558 susaneLACHELE 00-07-10 KS Gwardia Pita(WP) 0159 56.90 Q
3 257 Julia GADOMSKA 01-01-14 MKS Pogon Siedlce(MZ) 0.170 57.40 qB

E 7 83 Kamila SKRZYPNIK 01-08-13 MKL Torur(KP) 0.243 57.94 B
8 182 Alicja OSTROWSKA 01-07-27 AZS t6dz(LD) 0.617 59.98

E 5 534 Antonia MICHALAK 01-02-15 TL Athletics Jastrzebie(SL) 60.20 PB

6 6 607 Klaudia RZEPCZYNSKA 01-04-04 0S$ AZS Poznari(WP) 0.285 60.72
4 588 Wiktoria GORAL 01-02-19 MKS Baszta Szamotuty(WP) 0.222 61.11

Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1 Paulina ZIELINSKA 00-04-09 MKS Agros Chetm 55.05 QPB
2 Bieg 2 1  Aleksandra WSOLEK 01-09-15 KS AZS AWF Krakow 55.10 Q
3 Bieg3 1 Kinga GACKA 01-10-25 BKS Bydgoszcz 55.49 Q
4 Bieg2 2  Sara NEUMANN 00-09-30 UKS Orkan Sroda Wikp. 55.61 qSB
5 Biegl 2  Paulina KOSIKOWSKA 01-03-07 AZS-AWF Gorzéw 55.83 q
6 Biegl 3  Matgorzata OSIECKA 00-10-25 KKS Victoria Stalowa Wola 56.41 q
7 Bieg3 2  Wiktoria DROZD 01-09-20 AZS UMCS Lublin 56.50 q
8 Bieg4 1  Susane LACHELE 00-07-10 KS Gwardia Pita 56.90 Q
9 Bieg3 3  Agnieszka DYBKA 00-02-07 KKS Victoria Stalowa Wola 56.96 qB PB
10 Biegl 4  Weronika BARTNOWSKA 00-05-16 KS Podlasie Biatystok 57.36 qB SB
11 Bieg4 2  Julia GADOMSKA 01-01-14 MKS Pogon Siedlce 57.40 qB
12 Bieg3 4  Martyna ZIEBURA 01-01-25 UKS Czwérka Zory 57.71 qB
13 Bieg2 3  NataliaZUK 00-12-23 KS AZS UWM Olsztyn 57.83 qB
14 Bieg 4 3 Kamila SKRZYPNIK 01-08-13 MKL Torun 57.94 qB
15 Bieg 2 4  Justyna DZIEDZIC 00-02-23 AZS UMCS Lublin 58.45 qB
16 Biegl 5 Julia TARASEWICZ 01-02-17 KL Battyk Koszalin 59.41 qB
17 Bieg2 5  Natalia ZABIELSKA 00-10-28 LtKS Prefbet Sniadowo tomza 59.75
18 Bieg3 5  Agata WASILUK 00-12-07 MKS Agros Chetm 59.96
19 Bieg 4 4 Alicja OSTROWSKA 01-07-27 AZSt6dz 59.98
20 Bieg4 5  Antonia MICHALAK 01-02-15 TL Athletics Jastrzebie 60.20 PB
21 Bieg4 6 Klaudia RZEPCZYNSKA 01-04-04 OS AZS Poznah 60.72
22 Biegd 7 Wiktoria GORAL 01-02-19 MKS Baszta Szamotuty 61.11
23 Bieg3 6  Aleksandra RYBKA 01-01-12 TS Wieliczanka Wieliczka 62.33
24 Biegl 6 Patrycja BANAS 00-09-07 KS Stoneczko Busko Zdrdj 63.74
Bieg2 DNF Maja LEMANOWICZ 01-12-05 KS AZS UWM Olsztyn DNF
400 metréow M U20
Rekord Polski(U20) 45.27 JEDRUSIK Tomasz AZS Warszawa Seul 88-09-25
Min. ME U20(U20) 47.70 Boras (SWE) 19-07-18

R

Start: 19-07-03 19:25:43

Bieg 1/4
8 16 Pawet BUGAJSKI 01-02-26  MKS MOS Wroctaw(DS) 0.177 48.19 QPB
7 205 Szymon STARON 00-02-23 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 0.199 49.42 gBPB
6 359 Marcin DZIMIRA 00-04-22 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 0.196 50.33 B
5 70 Damian WISNIEWSKI 00-10-30  GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 0.155 50.39 gBPB
[ | 4 230 Mikotaj GARSTECKI 00-11-28 AKL Ursynow Warszawa(Mz) 0216 51.88
Strona 26 Druk: 19-07-06 17:16:01
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441 Daniel SARR-MALINOWSKI 00-05-13  AZS-AWFiS Gdarisk(PM) 0.152 DNF

Start: 19-07-03 19:31:01

Bieg 2/4
H 3 503 Jakub PAJAK 01-01-19 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 0.180 48.51 Q
7 48 Dawid BOROWIK 01-02-04 BKS Bydgoszcz(KP) 0.205 4858 q
ﬂ 6 63 Adrian TRZOStO 01-10-08 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.156 49.41 qPB
5 51 Filip KINCZEWSKI 01-10-10 BKS Bydgoszcz(KP) 0.148 49.64 (QBPB
B 4 307 Jakub DUCH 01-08-27 WLKS Nowe Iganie(M2) 0161 50.85
8 153 Eryk KUBIS 01-04-22 AZS-AWF Gorzéw(LB) 0216 51.48

Start: 19-07-03 19:35:55

Bieg 3/4
H 2 60 Ryszard PIASECKI 01-09-29 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.116 48.57 QPB
8 206 Adam tUKOMSKI 01-09-06 MUKS Park Zduriska Wola(LD) 0.189 49.18 q
ﬂ 7 59 Jedrzej KSEPKA 01-04-19 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.194 49.79 B
4 497 Bruno WASZKIEWICZ 00-07-10  CKS Budowlani Czestochowa(SL) 0.265 50.26 B
B 3 32 Daniel DOMINIAK 01-04-10 SL GKS Olsza Olszyna(DS) 0150 51.13
6 136 Maciej SKALSKI 01-09-07 TKS Tomasovia Tomaszéw Lubelski(LU) 0.178 51.66
5 431 Kacper ANTOSZEWSKI 00-05-20 AZS-AWFiS Gdarisk(PM) 0298 53.37

Start: 19-07-03 19:40:45

Bieg 4/4
“ 6 506 Jacek MAJEWSKI 00-04-28 MKS Iskra Pszczyna(SL) 0.161 48.48 Q
3 2 tukasz POLCZYK 01-12-15 KS SMS Szklarska Poreba(DS) 0.146 4892 PB
5 487 Adam PAZDZIERZ 00-09-11 AZS-AWF Katowice(SL) 0253 50.36 qB
7 102 Oskar GOLEBIOWSKI 00-01-22  AZS UMCS Lublin(LU) 0.186 50.52 B
4 519 Karol PLATA 00-06-02  MKS-SMS Victoria Raciborz(SL) 0.193 50.96
[0 8 293 JanSUCHOROWSKI 01-10-21 SRS Kondycja Piaseczno(M2) 0.184 51.46
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 1 1  Pawet BUGAJSKI 01-02-26 MKS MOS Wroctaw 48.19 QPB
2 Bieg4 1 Jacek MAJEWSKI 00-04-28 MKS Iskra Pszczyna 48.48 Q
3 Bieg 2 1  Jakub PAJAK 01-01-19 MKS Czechowice-Dziedzice 48.51 Q
4 Bieg 3 1  Ryszard PIASECKI 01-09-29 CWHZS Zawisza Bydgoszcz SL 48.57 QPB
5 Bieg2 2  Dawid BOROWIK 01-02-04 BKS Bydgoszcz 48.58 q
6 Bieg4 2  tukasz POLCZYK 01-12-15 KS SMS Szklarska Poreba 48.92 qPB
7 Bieg3 2 Adam tUKOMSKI 01-09-06 MUKS Park Zduriska Wola 49.18 q
8 Bieg2 3  Adrian TRZOStO 01-10-08 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 49.41 qPB
9 Bieg 1 2 Szymon STARON 00-02-23 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 49.42 qB PB
10 Bieg2 4  Filip KINCZEWSKI 01-10-10 BKS Bydgoszcz 49.64 qB PB
11 Bieg3 3  Jedrzej KSEPKA 01-04-19 CWHZS Zawisza Bydgoszcz SL 49.79 qB
12 Bieg3 4  Bruno WASZKIEWICZ 00-07-10 CKS Budowlani Czestochowa 50.26 qB
13 Bieg 1 3 Marcin DZIMIRA 00-04-22 CWHKS Resovia Rzeszow 50.33 qB
14 Bieg 4 3 Adam PAZDZIERZ 00-09-11 AZS-AWF Katowice 50.36 qB
15 Biegl 4  Damian WISNIEWSKI 00-10-30 GKS Olimpia Grudzigdz 50.39 qB PB
16 Bieg 4 4  Oskar GOLEBIOWSKI 00-01-22 AZS UMCS Lublin 50.52 qB
17 Bieg2 5 Jakub DUCH 01-08-27 WLKS Nowe Iganie 50.85
18 Bieg4 5 Karol PLATA 00-06-02 MKS-SMS Victoria Racibérz 50.96
19 Bieg3 5 Daniel DOMINIAK 01-04-10 SL GKS Olsza Olszyna 51.13
20 Bieg 4 6 Jan SUCHOROWSKI 01-10-21 SRS Kondycja Piaseczno 51.46
21 Bieg2 6 ErykKUBIS 01-04-22 AZS-AWF Gorzéw 51.48
22 Bieg3 6  Maciej SKALSKI 01-09-07 TKS Tomasovia Tomaszéw Lubelski 51.66
23 Biegl 5  Mikotaj GARSTECKI 00-11-28 AKL Ursynéw Warszawa 51.88
24 Bieg3 7  Kacper ANTOSZEWSKI 00-05-20 AZS-AWFiS Gdarsk 53.37
Bieg1 DNF Daniel SARR-MALINOWSKI 00-05-13 AZS-AWFiS Gdarsk DNF
100 metréw K U20
Rekord Polski(U20) 11.12(+0.9) SWOBODA Ewa UKS Czwédrka Zory Bydgoszcz 16-07-21
Min. ME U20(U20) 11.85 Boras (SWE) 19-07-18
Micisce| T/Lp | Numedimig inazwisko | Datmur. [Kiubwo) [ Wimik |
. Start: 19-07-03 19:50:07
FINAL B Wiatr:+0.5 m/s
[T s 651 Lucynatos 01-05-02 KL Iskra Biatogard(zP) 0124 1226 SB
6 232 Julia LIPINSKA 01-08-06 AKL Ursynéw Warszawa(MZz) 0.171 12.29 PB
E 3 631 lzabela JATKIEWICZ 00-04-28  KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.115 1237 PB
7 316 Martyna KONDERAK 01-09-30  KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.126 12.38 PB
E 1 325 AnnaLIBERDA 01-03-31 MKS Rabka-Zdréj(MA) 0.278 1241 =PB
6 8 283 Martyna OSINSKA 01-07-03  RLTL ZTE Radom(MZz) 0.287 12.52
2 82 Zuzanna BORZEWSKA 01-11-26  MKL Torun(KP) 0.137 12.55
“ 4 492 Magdalena BRENDEL 00-09-17 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 0.148 12.81
100 metréw K U20
Rekord Polski(U20) 11.12(+0.9) SWOBODA Ewa UKS Czwdrka Zory Bydgoszcz 16-07-21
Min. ME U20(U20) 11.85 Boras (SWE) 19-07-18

R e e

Wiatr:

FINAL A

Start: 19-07-03 19:54:49
+1.2 m/s

BN s

490 Magdalena STEFANOWICZ

00-09-21 AZS-AWF Katowice(SL) 0.196 11.68
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7 5 635 Alicja POTASZNIK 00-04-24  KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0214 11.83 PB 12
5 538 Julia POLAK 01-05-09 TL ROW Rybnik(SL) 0.181 11.88 10
8 382 Alicja STRUZIK 01-06-09  LKS Stal Mielec(PK) 0.427 11.91 PB 9
4 581 Paulina GUZOWSKA 00-06-17 LUKS Orkan Wrzesnia(WP) 0.138 11.91 PB 8
7 28 Adriana GASIOR 01-10-20 MLKS Echo Twardogéra(DS) 0.130 12.07 PB 8
7 2 399 Dominika MIKIEWICZ 01-06-19 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.165 12.10 7
8 1 504 Emilia KIELKOWSKA 01-05-04 MKS Iskra Pszczyna(SL) 0.147 12.25 SB 7
’
100 metrow M U20
Rekord Polski(U20) 10.35 §(1.8) CHYtA tukasz SKLA Sopot Sopot 00-08-23
Rekord Polski(U20) 10.37(+1.4) ZIMNIEWICZ Grzegorz ACHILLES Leszno Siedlce 10-06-10
Min. ME U20(U20) 10.65 Boras (SWE) 19-07-18
Miesce| T/tp [Numerimiginazwisko [ Dataur. [kubfwo) [ Wynik |
X Start: 19-07-03 20:04:09
FINAL B Wiatr:+0.0 m/s
5 73 Krystian ZUBEL 01-03-09  LIUKS Kruszwica(KP) 0.120 10.95 6
8 124 Jakub PYDA 01-03-23  KS Agros Zamos¢(LU) 0.128 11.12 PB 5
1 586 Bartosz SIENKIEWICZ 01-01-19 MKL Jarocin(WP) 0.147 11.15 4
4 459 Mateusz OSS 01-08-15  LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 0.126 11.16 3
6 279 Bartosz KORCZ 00-09-29 RLTL ZTE Radom(MZ) 0.133 11.21 2
3 302 Patryk KORONA 00-01-01  UKS LA Basket Warszawa(M2) 0.167 11.22 2
2 418 Marcin MISZKIEL 01-05-25 SL Salos Suwatki(PD) 0.070 DQ 162.7 2
7 241 Jan GtEBOCKI 01-04-09 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.090 DQ 162.7 2
’
100 metrow M U20
Rekord Polski(U20) 10.35 §(1.8) CHYtA tukasz SKLA Sopot Sopot 00-08-23
Rekord Polski(U20) 10.37(+1.4) ZIMNIEWICZ Grzegorz ACHILLES Leszno Siedlce 10-06-10
Min. ME U20(U20) 10.65 Boras (SWE) 19-07-18
e 2 R
X Start: 19-07-03 20:09:30
FINAL A Wiatr:-0.2 m/s
5 161 Antoni PLICHTA 00-01-10  LKS Lubusz Stubice(LB) 0.125 10.61 15
8 254 Sebastian CHARZYNSKI 00-05-03 Mazovia ProActiv Ciechanéw(MZ) 0.132 10.87 12
6 630 tukasz ZOK 01-05-17 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 0.141 10.90 10
3 25 Szymon SZACHNIEWICZ 01-05-26 MKS MOS Wroctaw(DS) 0.142 10.90 9
7 322 Barttomiej KNAPCZYK 01-05-20 MKS Rabka-Zdréj(MA) 0.120 10.99 8
1 120 Marcin JANIK 01-01-24 KS Agros Zamos$¢(LU) 0.192 11.04 8
7 2 415 Tomasz GRAJEWSKI 01-07-20 SL Salos Suwatki(PD) 0.117 11.07 7
4 572 Jakub LEMPACH 01-08-21 LKS Maraton Turek(WP) 0.555 DNF 7
’
3000 metrow K U20
Rekord Polski(U20) 8:59.44 ENNAOUI Sofia LKS Lubusz Stubice Sotteville-les-Rouen 14-06-14
Min. ME U20(U20) 9:40.00 Boras (SWE) 19-07-18
e 2 B
. Start: 19-07-03 20:15:01
Bieg 1/1
[T 7 262 zofiaDUDEK 011225 MKS Polonia Warszawa(M2) 9:32.15 15
14 458 Weronika LEWNA 01-08-08  LKS Fenix Stupsk(PM) 9:56.59 12
11 89 Zuzanna LATANSKA 01-08-04 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 9:58.17 10
n 3 394 Diana KARPIUK 00-04-05 KS Podlasie Biatystok(PD) 10:04.56 9
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[0 2 380 AdriannaJABtONSKA 00-07-11 LKS Stal Mielec(PK) 10:08.11 8
18 515 Milena PYKA 00-02-27 MKS-MOS Pomien Sosnowiec(SL) 10:09.29 8
7 13 539 Katarzyna GAtA 00-07-17 TS AKS Chorzdw(SL) 10:12.28 7
1 460 Monika DUBIELLA 00-05-02  LLKS Ziemi Kociewskiej Skércz(PM) 10:12.76 7
12 653 Daria POTOMSKA 00-05-31 KS Hanza Golenidw(ZP) 10:17.33 6
9 638 Kamila PAWLOWSKA 00-07-18 KS Zamek Kurzetnik(WN) 10:18.41 5
22 664 Joanna WOZNIAK 01-06-07 MAKL Szczecin(ZP) 10:29.76 4
[ "0 6 370 Nikola MATYSIK 01-04-06 KKB MOSIR Krosno(PK) 10:36.30 3
E 16 208 Wiktoria JEDRZEJCZAK 01-05-01 RKS t6dZ(LD) 10:46.47 2
8 464 Anna tAWRUKAITIS 01-08-02 RKS Rumia(PM) 10:53.24 2
E 10 535 Kinga MROWIEC 01-08-09 TL Pogor Ruda Slaska(SL) 10:54.62 2
15 165 Natalia FEMLAK 01-08-15 MLKS Agros Zary(LB) 10:56.39 2
17 21 540 Natalia STOPYRA 01-07-08 TS AKS Chorzdw(SL) 11:01.16
20 665 Natalia KOWALIK 01-10-06 MKL Szczecinek(ZP) 11:07.22
4 501 Joanna SIKORA 00-11-04 LKS Pogodrze Skoczow(SL) 11:13.24
17 339 Agata Maria CZAJA 01-02-08 UKS Gimpel Nowy Targ(MA) 11:13.48
5 277 Zuzanna KOLASA 01-11-11 PTT Delta Ptock(MZz) 11:32.15
19 639 Alicja PIETRUCZUK 00-01-14 LKS Korab Olecko(WN) DNF
Miedzyczasy
1000m 262 Zofia DUDEK 3:31.76 (3:31.76)
2000m 262 Zofia DUDEK 6:28.7 (2:56.9)
Pchniecie kulg M U20 (6kg)
Rekord Polski(U20) 22.94 BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Bojanowo 16-05-01
Rekord Polski(U20) 22.38i BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Torun 15-01-24
Min. ME U20(U20) 18.30 Boras (SWE) 19-07-18
T R
Start: 19-07-03 19:10:00
Koniec: 19-07-03 19:58:00
“ 8 610 Piotr GOZDZIEWICZ 01-03-23  UKS 12 Kalisz(WP) 19.31 PB 15
EN 620 Wojciech MAROK 01-09-12 UKS Orkan Sroda Wikp.(WP) 1927 B 12
7 270 Damian NIEDZWIECKI 00-09-09 OKLA Ostroteka(MZ) 18.47 PB 10
12 12 Gracjan KOZAK 01-11-19 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 17.64 9
B 10 271 Oskar ZEBROWSKI 00-02-20 OKLA Ostroteka(M2) 1727 pB 8
9 351 Konrad NOGA 00-11-11 LUKS Namystéw(OP) 17.23 PB 8
7 4 58 Oskar KOKOSZEWSKI 00-01-20 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 17.12 PB 7
8 11 126 Kornel WARSZAWSKI 00-01-11 KS Agros Zamos¢(LU) 17.00 7
3 642 Jakub BORKOWSKI 01-06-26  PKS Gwardia Szczytno(WN) 16.82 PB 6
2 179 Michat SKOPINSKI 00-09-05 ZLKL Zielona Géra(LB) 16.73 5
6 311 Krystian MIKULSKI 00-08-04 WLKS Nowe Iganie(MZ) 16.09 4
5 457 Jakub GIEDREWICZ 01-01-02  LKS Fenix Stupsk(PM) 15.60 PB 3
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| 1] 1 v \ \
Piotr GOZDZIEWICZ 17.52 18.46 19.31 18.14 X -
Wojciech MAROK 18.79 X X 18.96 X 19.27
Damian NIEDZWIECKI 16.93 18.08 17.92 X 18.47 X
Gracjan KOZAK 16.97 17.16 17.64 X X X
Oskar ZEBROWSKI 17.08 X X 17.15 17.27 X
Konrad NOGA x 16.28 16.93 17.23 16.62 14.53
Oskar KOKOSZEWSKI 17.12 X X X X X
Kornel WARSZAWSKI 16.70 16.83 X 17.00 16.98 16.98
Jakub BORKOWSKI 16.25 X 16.82
Michat SKOPINSKI 1599 x 1673
Krystian MIKULSKI X 16.09 16.03
Jakub GIEDREWICZ 15.57 15.60 X
Skok w dal M U20
Rekord Polski(U20) 8.11(1.0) JASZCZUK Tomasz MKS Pogon Siedlce Tallin 11-07-22
Min. ME U20(U20) 7.45 Boras (SWE) 19-07-18

R R

Start: 19-07-03 18:45:00

Koniec: 19-07-03 20:09:00

[T 6 280 Dawid KRZEMINSKI 00-04-05 RLTL ZTE Radom(M2) 7.19 104 15
1 315 Amadeusz KANTOR 00-02-09 KS AZS AWF Krakéw(MA) 7.12 PB +0.4 12

E 2 320 Mateusz OLSZOWKA 01-01-12 KU AZS PWSZ w Tarnowie(MA) 7.05 +0.6 10
9 121 Kacper LEMIESZEK 00-11-13  KS Agros Zamos¢(LU) 7.02 +0.3 9

E 8 404 Dawid SIMONIUK 00-07-24 KS Podlasie Biatystok(PD) 6.99 +0.3 8
6 10 54 Mateusz ROZYCKI 00-04-07 BKS Bydgoszcz(KP) 6.94 PB +0.4 8

12 574 Kacper JASTRZEBSKI 00-07-27 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP) 6.94 PB +1.3 7
| 8 | 268 Mateusz GRZELAK 01-01-18  MUKS Plock(M2) 6.78 03 7
340 Artur LACH 00-02-03 UKS Gminy Brzeszcze(MA) 6.63 +1.1 6

ﬂ 583 Grzegorz MIRECKI 00-01-31 LUKS Orkan Wrzesnia(WP) 6.61 +0.2 5
197 Emanuel KUS 00-01-31 MKS Juvenia Puszczykowo(WP) 6.42 +0.3 4

E 11 591 Bartosz KARASINSKI 01-07-22  MKS Juvenia Puszczykowo(WP) 6.38 +1.1 3
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| 1] n I\ \Y
Dawid KRZEMINSKI 6.13 6.95 6.75 7.19 X 7.09
+0.8 -0.2 +0.6 +0.4 +1.3 +0.5
Amadeusz KANTOR 6.28 X 6.84 6.73 7.12
+0.8 +0.7 +0.6 +0.3 +0.4 +0.4
Mateusz OLSZOWKA 6.98 6.85 6.69 6.64 7.05 6.83
+0.3 +0.6 +0.6 +0.2 +0.6 +0.3
Kacper LEMIESZEK 6.65 7.02 6.60 6.86 6.67
+0.7 +0.3 +0.4 -0.1 +0.9 +0.1
Dawid SIMONIUK 6.82 6.72 6.79 X 6.89 6.99
+1.2 +0.3 +0.5 +0.1 +0.7 +0.3
Mateusz ROZYCKI 6.82 6.71 694 677 6.70 6.78
+0.9 +0.5 +0.4 +0.1 +0.1 +0.3
Kacper JASTRZEBSKI 6.77 6.94 6.64 X X 6.37
+0.9 +1.3 +0.3 -0.3 +0.1 +0.2
Mateusz GRZELAK 6.78 - 6.74 6.59 X
+0.3 +0.6 +0.3 +0.6 +0.1
Artur LACH X 6.63 X
+1.8 +1.1 +0.1
Grzegorz MIRECKI X X 6.61
+0.4 +0.6 +0.2
Emanuel KUS 6.22 6.24 6.42
+0.4 +0.4 +0.3
Bartosz KARASINSKI 6.38 6.31 X
+1.1 +0.7 +0.3
3000 metréw M U20
Rekord Polski(U20) 7:57.4 MAJUSIAK Stawomir STAL Ostréw Wikp. Sopot 83-08-14
Min. ME U20(U20) 8:18.00 Boras (SWE) 19-07-18

e g et vt o)

Start: 19-07-03 20:30:38

Bieg 1/1
B 38 Mikotaj CZERONEK 00-11-15 WKS Slask Wroctaw(DS) 8:25.99
10 85 Wiktor SZYNAKA 01-01-08 MKL Toruri(KP) 8:26.66 PB
E 13 276 Aleksander WIACEK 00-07-02  OKS Start Otwock(MZz) 8:26.80
20 659 Michat GROBERSKI 00-06-10 MKL Szczecin(ZP) 8:33.32 PB
E 14 202 Maciej BUDZINSKI 00-06-14 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 8:41.78 PB
6 16 605 Kacper KWAPISZEWSKI 00-01-17 OS$ AZS Poznari(WP) 8:47.03 SB
608 Jakub TRACZ 01-08-31 O$ AZS Poznan(WP) 8:47.20 PB
n 9 243 Oleh KOVALCHUK 01-08-09 AZS-AWF Warszawa(MZ) 8:48.68 PB
22 260 Michat BIERNACKI 00-04-17 MKS Polonia Warszawa(MZ) 8:49.02 PB
ﬂ 21 207 Jakub CZYZEWSKI 01-03-31 RKSt6dZ%(LD) 8:49.79 PB
23 590 Jakub LEWANDOWSKI 00-10-06 MKS Gniezno(WP) 8:50.86 PB
E 1 369 Szymon GUZKOWSKI 01-04-18 KKB MOSIR Krosno(PK) 8:51.38 PB
18 400 tukasz MODZELEWSKI 00-03-19 KS Podlasie Biatystok(PD) 8:53.87 PB
E 281 Jarostaw KUCHARSKI 00-01-15 RLTL ZTE Radom(MZ) 8:54.38
478 Daniel KRYZEL 00-07-16  ULKS Talex Borzytuchom(PM) 8:55.35
E 15 430 Alan WIECZOREK 00-05-12 AML Stupsk(PM) 8:55.69 PB
17 6 33 Filip RUSZKIEWICZ 01-05-30  SL GKS Olsza Olszyna(DS) 8:59.54 PB
19 646 Kacper WISNIEWSKI 00-01-31 KB Dziesigtka Biatogard(zP) 9:02.13
12 209 Piotr OSET 01-05-08 RKS t6dz(LD) 9:03.19
E 5 645 Robert GORZYNSKI 01-01-13 KB Dziesigtka Biatogard(zP) 9:06.12
“ 11 137 Robert WIATRZYK 00-04-27 TKS Tomasovia Tomaszow Lubelski(LU) 9:07.76
2 76 Filip MICHALSKI 01-02-28 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 9:12.12
E 17 448 Marcin KOWALSKI 01-02-02  GKS Zukowo(PM) DNF
- 24 263 Jan MICHALSKI 01-04-23 MKS Polonia Warszawa(M2) DNF
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Miedzyczasy

1000m 38 Mikotaj CZERONEK
2000m 38 Mikotaj CZERONEK

2:49.17 (2:49.17)
5:42.2 (2:53.1)

10000 metréow chod M U20

Rekord Polski(U20) 40:10 KUCINSKI Benjamin AZS-AWF Katowice Krakow 01-06-09
Rekord Polski(U20) 40:42.83 MULLER Jacek Lechia Gdanisk Zabrze 91-07-25
Min. ME U20(U20) 42:40.00 Boras (SWE) 19-07-18

R T

Start: 19-07-04 08:00:14

Bieg 1/1

3 312 tukasz NIEDZIALEK 00-03-15 WLKS Nowe Iganie(MZ) 43:21.11
H 1 92 Arkadiusz SCHIEDEL 00-08-17 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 48:29.62

7 159 Tomasz STRZESZEWSKI 01-02-27 AZS-AWF Gorzéw(LB) 48:43.16
ﬂ 4 90 Mitosz OCZKO$ 01-05-20 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 50:42.77

2 454 Krzysztof DABROWSKI 01-09-15 KL Lechia Gdarsk(PM) 52:41.80
E 6 455 Adam SWISTULSKI 01-12-19 KL Lechia Gdansk(PM) 53:03.47
[ | 8 295 Michat BRODACKI 01-04-21 UKS Clan Ostroteka(M2) DQ
- 5 476 Adam ADAMCZYK 00-09-05 ULKS Talex Borzytuchom(PM) DNF

AN

YC

A

AN

ARAA 230.7(c)

Miedzyczasy

1000m 312 tukasz NIEDZIALEK
2000m 312 tukasz NIEDZIALEK
3000m 312 tukasz NIEDZIALEK
4000m 312 tukasz NIEDZIALEK

4:27.8 (4:27.8)
8:48.68 (4:20.94)
13:05.7 (4:16.9)

17:31.36 (4:25.71)

5000m
6000m
7000m
8/9km

312 tukasz NIEDZIALEK
312 tukasz NIEDZIALEK
312 tukasz NIEDZIALEK
312 tukasz NIEDZIALEK

21:51.7 (4:20.4)
26:12.98 (4:21.29)
30:37.1 (4:24.1)

35:06 (4:29)39:18 (4:12)

10000 metrow chéd K U20

Rekord Polski(U20) 46:31.38 ZDZIEBtO Katarzyna LKS Stal Mielec Eskilstuna (SWE) 15-07-16
Rekord Polski(U20) 47:06 § BUZIAK Paulina Sokét Mielec Mielec 04-05-15
Rekord Polski(U20) 46:04 ZDZIEBLO Katarzyna LKS Stal Mielec Zaniemys| 15-04-18
Min. ME U20(U20) 48:00.00 Boras (SWE) 19-07-18

R T

Start: 19-07-04 08:55:32

Bieg 1/1
“ 10 75 Julia KOWALSKA 01-12-20 LKS Vectra Wtoctawek(KP) 52:02.15 PB
9 381 Wiktoria RAS 00-11-14 LKS Stal Mielec(PK) 52:25.96 " PB
E 7 557 Marta KAMINSKA 00-06-13 KS Gwardia Pita(WP) 54:02.43 ~
3 91 Patrycja OLLER 01-01-13  MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 56:10.52 ~
E 5 385 Maria CICH 00-11-08 MUKLA Debica Korzeniowski.pl(PK) 57:07.20
6 1 668 Michalina ZEMBIK 00-01-22 MKS Hermes Gryfino(ZP) 58:35.31
4 10 Marcelina DROZDEK 00-10-23 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 58:38.74 "ANSB
6 453 Karolina CHANDUSZKO 01-09-14 KL Lechia Gdarisk(PM) 58:41.61
n 8 255 Marta GORCZYNSKA 00-12-19 MKS Bank BS Ptorisk(MZ) 1:04:18.37 "
2 150 Anita KACZPERSKA 01-09-03 AZS-AWF Gorzéw(LB) 1:07:38.23 ~
E 11 135 Agnieszka TRACZUK 01-07-09 MKS Unia Hrubieszéow(LU) 1:13:22.53

381 Wiktoria RAS
381 Wiktoria RAS
381 Wiktoria RAS
381 Wiktoria RAS

1000m
2000m
3000m
4000m

5:07.4 (5:07.4)

10:18.46 (5:11.13)

15:35.1(5:16.7)

20:52.46 (5:17.37)

5000m
6000m
7000m
8/9km

75 Julia KOWALSKA
381 Wiktoria RAS
381 Wiktoria RAS
381 Wiktoria RAS

26:05.5 (5:13.1)
31:17.15 (5:11.65)
36:34.7 (5:17.6)

41:53 (5:18) 47:05 (5:11)
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Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)

Rekord Polski(U20) 68.02 STOJ Barttomiej KKS Victoria Stalowa Wola  Eskilstuna (SWE) 15-07-19
Min. ME U20(U20) 56.50 Boras (SWE) 19-07-18

R T R

Start: 19-07-04 09:50:00

GRUPA A/Z Koniec: 19-07-04 10:12:00
[T 2 620 wojciech MAROK 01-09-12  UKS Orkan $roda Wikp.(WP) 5333 Q
3 12 Gracjan KOZAK 01-11-19 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 52,69 Q
12 642 Jakub BORKOWSKI 01-06-26  PKS Gwardia Szczytno(WN) 4930 QPB
10 40 Michat TRYBULSKI 01-03-16  WKS Slask Wroctaw(DS) 48.76 ¢
392 Adrian HAJKOWSKI 01-02-23  KS Podlasie Biatystok(PD) 48.42
6 9 271 Oskar ZEBROWSKI 00-02-20 OKLA Ostroteka(MZ) 4366 q
7 7 658 Mateusz GRADKOWSKI 01-01-05 MAKL Szczecin(ZP) 43.04
98 Michat BUKOWSKI 00-04-28 AZS UMCS Lublin(LU) 43.00
11 521 Kacper ZAWOISKI 01-04-27 MKS-SMS Victoria Racibérz(SL) 41.87
6 239 Bartosz CUBER 01-01-13 AZS-AWF Warszawa(MZ) 41.12
128 Marcin LADA 01-05-29 KS Wista Putawy(LU) NM
- 5 311 Krystian MIKULSKI 00-08-04 WLKS Nowe Iganie(MZz) NM
| 1l 1]
Wojciech MAROK 41.81 53.33 -
Gracjan KOZAK 52.69 - -
Jakub BORKOWSKI X 46.16 49.30
Michat TRYBULSKI 47.43 48.76 X
Adrian HAJKOWSKI 44.18 48.42 X
Oskar ZEBROWSKI X X  43.66
Mateusz GRADKOWSKI X 43.04 X
Michat BUKOWSKI 38.96 41.52 43.00
Kacper ZAWOJSKI X X 41.87
Bartosz CUBER 37.88 41.12 39.32
Krystian MIKULSKI X X X
Marcin LADA X X X
Strona 34 Druk: 19-07-06 17:16:03

=~ domtel-sport.pl
RACIBORZ 2019 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl e ISIRMYROMIATE ERAS

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka

IIT3Y] coBex ensel’ Empol® MRER Spartl. | Tyl

Racibérz
PATRONAT MEDIALNY

ey
[Rseeve)

- R - vty eiondins T v Polskie
RACIBOREKPL  [TTiraciborz,  toPortalpl  [Luinjil] Fre=ss==- raciborz GW z Radio

(ezalstny Portal Raciborski i
Niezalezny Portal R i compl KATOWICE Katowice




Wyniki konkurencji

1 GRUPAB 1 Jakub LEWOSZEWSKI 00-02-07 KS Agros Zamos¢ 53.73 Q
2 GRUPAA 1 Wojciech MAROK 01-09-12 UKS Orkan Sroda Wikp. 53.33 Q
3 GRUPAA 2 Gracjan KOZAK 01-11-19 MKS Bolestavia Bolestawiec 52.69 Q
4 GRUPAB 2  Michat WEGRZYK 01-01-22 RMKS Rybnik 51.19 Q
5 GRUPAB 3 Damian NIEDZWIECKI 00-09-09 OKLA Ostroteka 50.46 Q
6 GRUPAB 4 Kornel WARSZAWSKI 00-01-11 KS Agros Zamos¢ 49.42 QsB
7 GRUPAA 3  Jakub BORKOWSKI 01-06-26 PKS Gwardia Szczytno 49.30 QPB
8 GRUPAB 5 Konrad NOGA 00-11-11 LUKS Namystéw 49.11 Q
9 GRUPAA 4 Michat TRYBULSKI 01-03-16 WKS Slask Wroctaw 48.76 q
10 GRUPAA 5 Adrian HAJKOWSKI 01-02-23 KS Podlasie Biatystok 48.42 q
11 GRUPAB 6 Barttomiej GOZDZIK 00-05-20 MKS Tomaszéw Mazowiecki 46.34 q
12 GRUPAA 6 Oskar ZEBROWSKI 00-02-20 OKLA Ostroteka 43.66 q
13 GRUPAA 7 Mateusz GRADKOWSKI 01-01-05 MKL Szczecin 43.04 2
14 GRUPAA 8 Michat BUKOWSKI 00-04-28 AZS UMCS Lublin 43.00 2
15 GRUPAB 7 Jakub WLAZtY 00-06-17 UKS Orkan Sroda Wikp. 42.73 2
16 GRUPAA 9 Kacper ZAWOISKI 01-04-27 MKS-SMS Victoria Racibérz 41.87 2
17 GRUPAB 8 Piotr GOZDZIEWICZ 01-03-23 UKS 12 Kalisz 41.69
18 GRUPAA 10 Bartosz CUBER 01-01-13 AZS-AWF Warszawa 41.12
19 GRUPAB 9 Rafat GORSKI 00-02-26 AZS-AWFiS Gdarsk 40.37
20 GRUPAB 10 Maciej WAWRZYNIAK 00-01-28 MKLA teczyca 38.95
GRUPA A Krystian MIKULSKI 00-08-04 WLKS Nowe Iganie NM
GRUPA B Aleksy BORON 00-06-01 UKS LA Basket Warszawa NM
GRUPA A Marcin LADA 01-05-29 KS Wista Putawy NM
GRUPA B Jakub GIEDREWICZ 01-01-02 LKS Fenix Stupsk NM
200 metrow K U20
Rekord Polski(U20) 22.99 KOTWILA Martyna RLTL ZTE Radom Lublin (POL 18-07-22
Rekord Polski(U20) 23.13(0.8) KIRSZENSTEIN Irena POLONIA Warszawa Tokyo 64-10-19
Min. ME U20(U20) 24.15 Boras (SWE) 19-07-18
e e R
. Start: 19-07-04 10:31:37
Bieg 1/4 Wiatr:-0.8 m/s
5 465 Aleksandra FORMELLA 01-10-27 SKLA Sopot(PM) 0.167 2476 Q
ﬂ 7 99 Wiktoria DROZD 01-09-20 AZS UMCS Lublin(LU) 0.122 25.06 qB
4 131 lzabela JASTRZAB 00-02-10 MKS Agros Chetm(LU) 0.236 25.86
ﬂ 8 316 Martyna KONDERAK 01-09-30  KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.321 26.16
[0 6 249 JuliaKOWALSKA 01-11-18  KKL Rodto Kwidzyn(PM) 0170 2639
. Start: 19-07-04 10:35:51
Bieg 2/4 Wiatr:+0.5 m/s
[T 5 50 KingaGACKA 01-10-25 BKS Bydgoszcz(KP) 0141 2429 Q
4 581 Paulina GUZOWSKA 00-06-17 LUKS Orkan Wrzesnia(WP) 0.146 24.68 qPB
E 6 636 Matgorzata PRUSINSKA 00-07-25 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.241 25.36 qB
7 101 Justyna DZIEDZIC 00-02-23  AZS UMCS Lublin(LU) 0.235 25.63 qB
E 8 640 Wiktoria RUTKOWSKA 01-01-23 LUKS Orneta(WN) 0.261 25.75 qB PB
[ 0| 2 551 EmiliaDABEK 01-11-27 MUKS Wista Junior Sandomierz(SK)  0.155 25.75 B
[ | 3 232 JuliaLIPINSKA 01-08-06 AKL Ursynow Warszawa(M2) 0172 DNF
. Start: 19-07-04 10:40:55
Bieg 3/4 Wiatr:+0.6 m/s
4 538 Julia POLAK 01-05-09 TL ROW Rybnik(SL) 0.223 2471 Q
ﬂ 6 382 Alicja STRUZIK 01-06-09  LKS Stal Mielec(PK) 0249 2479 ¢
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[0 2 283 Martyna OSINSKA 01-07-03 RLTLZTE Radom(M2) 0178 25.85 qBPB
3 637 Natalia ZUK 00-12-23  KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.185 25.90
E 7 475 Weronika ZMARZLA 01-01-12  SKLA Sopot(PM) 0.503 26.01
5 325 AnnalIlBERDA 01-03-31 MKS Rabka-Zdréj(MA) 0.502 26.14
n 8 118 Marzena BIAtACH 00-06-16  KS Agros Zamos¢(LU) 0.266 DNF
. Start: 19-07-04 10:45:05
Bieg 4/4 Wiatr:+0.1 m/s
6 490 Magdalena STEFANOWICZ 00-09-21 AZS-AWF Katowice(SL) 0.167 2440 Q
ﬂ 3 635 Alicja POTASZNIK 00-04-24  KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.174 2447 q
4 83 Kamila SKRZYPNIK 01-08-13  MKL Torur(KP) 0.153 25.02 qPB
ﬂ 2 399 Dominika MIKIEWICZ 01-06-19 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.153 25.12 gBPB
5 504 Emilia KIELKOWSKA 01-05-04 MKS Iskra Pszczyna(SL) 0.246 25.78 B
B 7 631 lzabela JATKIEWICZ 00-04-28 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.145 25.93
8 79 Weronika SWIDERSKA 00-09-30 LUKS Start Nakto(KP) 0.205 26.29

Wyniki konkurencji

1 Bieg 2 1 Kinga GACKA 01-10-25 BKS Bydgoszcz 24.29 Q
2 Bieg4 1 Magdalena STEFANOWICZ 00-09-21 AZS-AWF Katowice 24.40 Q
3 Biegd 2  Alicja POTASZNIK 00-04-24 KS AZS UWM Olsztyn 24.47 q
4 Bieg2 2  Paulina GUZOWSKA 00-06-17 LUKS Orkan Wrzesnia 24.68 qPB
5 Bieg 3 1 Julia POLAK 01-05-09 TL ROW Rybnik 24.71 Q
6 Bieg 1 1  Aleksandra FORMELLA 01-10-27 SKLA Sopot 24.76 Q
7 Bieg3 2  Alicja STRUZIK 01-06-09 LKS Stal Mielec 24.79 q
8 Bieg4 3  Kamila SKRZYPNIK 01-08-13 MKL Torun 25.02 qPB
9 Biegl 2  Wiktoria DROZD 01-09-20 AZS UMCS Lublin 25.06 qB
10 Bieg4 4  Dominika MIKIEWICZ 01-06-19 KS Podlasie Biatystok 25.12 qB PB
11 Bieg2 3  Matgorzata PRUSINSKA 00-07-25 KS AZS UWM Olsztyn 25.36 qB
12 Bieg2 4  Justyna DZIEDZIC 00-02-23 AZS UMCS Lublin 25.63 qB
13 Bieg2 5  Wiktoria RUTKOWSKA 01-01-23 LUKS Orneta 25.75(743) qB PB
14 Bieg2 6 Emilia DABEK 01-11-27 MUKS Wista Junior Sandomierz 25.75(749) qB
15 Bieg4 5  Emilia KIELKOWSKA 01-05-04 MKS Iskra Pszczyna 25.78 qB
16 Bieg 3 3 Martyna OSINSKA 01-07-03 RLTL ZTE Radom 25.85 qB PB
17 Biegl 3  lzabela JASTRZAB 00-02-10 MKS Agros Chetm 25.86
18 Bieg3 4 NataliaZUK 00-12-23 KS AZS UWM Olsztyn 25.90
19 Bieg4 6 lzabela JATKIEWICZ 00-04-28 KS AZS UWM Olsztyn 25.93
20 Bieg 3 5  Weronika ZMARZtA 01-01-12 SKLA Sopot 26.01
21 Bieg3 6 AnnalIBERDA 01-03-31 MKS Rabka-Zdréj 26.14
22 Biegl 4  Martyna KONDERAK 01-09-30 KS AZS AWF Krakow 26.16
23 Biegd 7 Weronika SWIDERSKA 00-09-30 LUKS Start Nakto 26.29
24 Biegl 5 Julia KOWALSKA 01-11-18 KKL Rodto Kwidzyn 26.39
Bieg3 DNF Marzena BIALACH 00-06-16 KS Agros Zamos¢ DNF
Bieg2 DNF Julia LIPINSKA 01-08-06 AKL Ursyndw Warszawa DNF

Skok wzwyz M U20

Rekord Polski(U20) 2.30 BIENIEK Michat HERMES Gryfino Zamosc¢ 03-06-29
Min. ME U20(U20) 2.13 Boras (SWE) 19-07-18

e g Mt v o)

Start: 19-07-04 10:00:01

GRUPA B/Z Koniec: 19-07-04 10:33:00
“ 5 361 Marcin JACHYM 01-04-14 CWHKS Resovia Rzeszow(PK) 1.92 q
9 355 Jakub BUJAK 00-12-08 MMKS Kedzierzyn Kozle(OP) 1.92 q
6 55 Maksymilian GLAZIK 01-10-01 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 1.92 q
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“ 3 227 Przemystaw RUTOWICZ 00-02-02 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 1.92
7 352 Eryk PASTUSZKA 01-09-27 LUKS Namystéw(OP) 1.92 q
8 509 Emanuel WASEK 01-06-09 MKS Zywiec(SL) 1.92 q
7 4 466 Kacper GRUBBA 01-03-25 SKLA Sopot(PM) 1.88 PB 2
8 1 96 Piotr ZEBROWSKI 00-08-12 MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 1.84 SB 2
[ ] 2 87 PiotrSZTANDUR 00-08-05 MKS Inowroctaw(KP) 1.80 2
175 180 184 183 192
Maksymilian GLAZIK - o o o o
Marcin JACHYM - - - o o
Jakub BUJAK - - o o o
Przemystaw RUTOWICZ - - - - o
Eryk PASTUSZKA - X0 o X0 o
Emanuel WASEK - - o X0 X0
Kacper GRUBBA o o XX0 o XXX
Piotr ZEBROWSKI XXO o X0 XXX
Piotr SZTANDUR - o - Xr
Wyniki konkurencji

1 GRUPAB 1 Przemystaw RUTOWICZ 00-02-02 UMLKS Pegaz Opoczno 1.92 q
1 GRUPAA 1 Sean SZALEK 00-11-10 SKLA Sopot 1.92 q
1 GRUPAB 1 Jakub BUJAK 00-12-08 MMKS Kedzierzyn Kozle 1.92 q
1 GRUPAB 1 Marcin JACHYM 01-04-14 CWHKS Resovia Rzeszow 1.92 q
1 GRUPAB 1 Maksymilian GLAZIK 01-10-01 CWHZS Zawisza Bydgoszcz SL 1.92 q
1  GRUPAA 1 Gracjan WISNIEWSKI 01-02-16 CWHZS Zawisza Bydgoszcz SL 1.92 q
7 GRUPAA 3 Dominik KOWALSKI 00-07-30 ZLKL Zielona Géra 1.92 q
7 GRUPAA 3 Jakub PAJAK 01-03-18 UKS Btyskawica Domaniewice 1.92 q
9 GRUPAB 5 Eryk PASTUSZKA 01-09-27 LUKS Namystow 1.92 q
10 GRUPAB 6 Emanuel WASEK 01-06-09 MKS Zywiec 1.92 q
11 GRUPAA 5 Norbert OSTROWSKI 01-02-05 AZS-AWF Gorzéw 1.92 q
12 GRUPAA 6 Kevin GOLOMBEK 01-06-18 MMKS Kedzierzyn Kozle 1.88 q
13 GRUPAB 7 Kacper GRUBBA 01-03-25 SKLA Sopot 1.88 PB 2
14 GRUPAA 7 Dawid BAtUT 01-08-16 MAKS Bolestavia Bolestawiec 1.84 PB 2
15 GRUPAB 8 Piotr ZEBROWSKI 00-08-12 MLKS Nadwislanin Chetmno 1.84 SB 2
16 GRUPAB 9 Piotr SZTANDUR 00-08-05 MKS Inowroctaw 1.80 2
17 GRUPAA 8 Jakub SAMEL 01-01-23 KS AZS AWF Krakow 1.80 =SB
18 GRUPAA 9 OskarLIER 00-11-16 MKS Juvenia Puszczykowo 1.75
Skok wzwyz M U20
Rekord Polski(U20) 2.30 BIENIEK Michat HERMES Gryfino Zamosc¢ 03-06-29
Min. ME U20(U20) 2.13 Boras (SWE) 19-07-18

R R

Start: 19-07-04 10:00:00
Koniec: 19-07-04 10:35:00

GRUPA A/2

“ 4 64 Gracjan WISNIEWSKI 01-02-16 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 1.92 q

3 472 SeanSZALEK 00-11-10  SKLA Sopot(PM) 192 q
H 6 216 Jakub PAJAK 01-03-18 UKS Btyskawica Domaniewice(LD) 1.92 q
[ 0| 7 176 Dominik KOWALSKI 00-07-30 ZLKL Zielona Gora(LB) 192 g
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[ 9 155 NorbertOSTROWSKI 01-02-05 AZS-AWF Gorzow(LB) 192 g
6 8 356 Kevin GOLOMBEK 01-06-18 MMKS Kedzierzyn Kozle(OP) 1.88 q
7 2 8 Dawid BALUT 01-08-16 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 1.84 PB
1 317 Jakub SAMEL 01-01-23  KS AZS AWF Krakéw(MA) 1.80 =SB
5 676 Oskar LIER 00-11-16 MKS Juvenia Puszczykowo(WP) 1.75
175 180 184 183 192
Sean SZALEK - - - - o
Gracjan WISNIEWSKI - - - o o
Dominik KOWALSKI - X0 o o ()
Jakub PAJAK - - X0 o o
Norbert OSTROWSKI - o o o XX0
Kevin GOLOMBEK o o o o XXX
Dawid BALUT XX0 XXO0 o XXX
Jakub SAMEL o X0 XXX
Oskar LIER o XXX
Wyniki konkurencji

1 GRUPAB 1 Przemystaw RUTOWICZ 00-02-02 UMLKS Pegaz Opoczno 1.92 q
1 GRUPAA 1 Sean SZALEK 00-11-10 SKLA Sopot 1.92 q
1 GRUPAB 1 Jakub BUJAK 00-12-08 MMKS Kedzierzyn Kozle 1.92 q
1 GRUPAB 1 Marcin JACHYM 01-04-14 CWHKS Resovia Rzeszow 1.92 q
1 GRUPAB 1 Maksymilian GLAZIK 01-10-01 CWHZS Zawisza Bydgoszcz SL 1.92 q
1  GRUPAA 1 Gracjan WISNIEWSKI 01-02-16 CWHZS Zawisza Bydgoszcz SL 1.92 q
7 GRUPAA 3 Dominik KOWALSKI 00-07-30 ZLKL Zielona Géra 1.92 q
7 GRUPAA 3 Jakub PAJAK 01-03-18 UKS Btyskawica Domaniewice 1.92 q
9 GRUPAB 5 Eryk PASTUSZKA 01-09-27 LUKS Namystéow 1.92 q
10 GRUPAB 6 Emanuel WASEK 01-06-09 MKS Zywiec 1.92 q
11 GRUPAA 5 Norbert OSTROWSKI 01-02-05 AZS-AWF Gorzéw 1.92 q
12 GRUPAA 6 Kevin GOLOMBEK 01-06-18 MMKS Kedzierzyn Kozle 1.88 q
13 GRUPAB 7 Kacper GRUBBA 01-03-25 SKLA Sopot 1.88 PB
14 GRUPAA 7 Dawid BAtUT 01-08-16 MAKS Bolestavia Bolestawiec 1.84 PB
15 GRUPAB 8 Piotr ZEBROWSKI 00-08-12 MLKS Nadwislanin Chetmno 1.84 SB
16 GRUPAB 9 Piotr SZTANDUR 00-08-05 MKS Inowroctaw 1.80
17 GRUPAA 8 Jakub SAMEL 01-01-23 KS AZS AWF Krakow 1.80 =SB
18 GRUPAA 9 OskarLIER 00-11-16 MKS Juvenia Puszczykowo 1.75
200 metrow M U20
Rekord Polski(U20) 20.54(-0.4) ZALEWSKI Karol KS AZS UWM Olsztyn Barcelona 12-07-13
Min. ME U20(U20) 21.35 Boras (SWE) 19-07-18

R T

. Start: 19-07-04 10:55:59
Bieg 1/4 Wiatr: -1.0 m/s
5 335 Mateusz WROBEL 00-09-04 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 0.133 21.70
n 6 241 Jan GtEBOCKI 01-04-09 AZS-AWF Warszawa(MZ) 0.132 22.21 q
3 586 Bartosz SIENKIEWICZ 01-01-19 MKL Jarocin(WP) 0.137 22.29 qB
ﬂ 8 124 Jakub PYDA 01-03-23  KS Agros Zamos¢(LU) 0.161 22.69 @B
[0 | 4 634 Dawid MIERZEJEWSKI 01-09-18 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0166 2271 @B
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Patryk GAWRON 01-03-04 ULKS MOSIR Sieradz(LD) 0.138 23.04
302 Patryk KORONA 00-01-01  UKS LA Basket Warszawa(M2) 0.160 DNF

N
N
=

Start: 19-07-04 11:01:34

Bieg 2/4 Wiatr: -1.2 m/s
P75 569 PatrykwYkrOTA 00-11-13  KS Stal LA Ostréw Wikp.(WP) 0146 21.66
E 3 322 Barttomiej KNAPCZYK 01-05-20 MKS Rabka-Zdr6j(MA) 0129 2215 g
7 254 Sebastian CHARZYNSKI 00-05-03 Mazovia ProActiv Ciechanéw(MZ) 0.144 2250 @B
E 8 36 Kacper WIECZOREK 01-12-06 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS) 0132 22.79
6 314 Kamil CHOINOWSKI 00-03-14 KS AZS AWF Krakéw(MA) 0133 22.88
[ 0| 4 279 BartoszKORCZ 00-09-29 RLTL ZTE Radom(M2) 0178 22.99

Start: 19-07-04 11:08:48

Bieg 3/4 Wiatr: +0.6 m/s
n 6 25 Szymon SZACHNIEWICZ 01-05-26  MKS MOS Wroctaw(DS) 0.149 21.67
E 3 630 tukasz ZOK 01-05-17 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 0.158 21.87 q
7 120 Marcin JANIK 01-01-24 KS Agros Zamos$¢(LU) 0.266 22.29 @B
E 4 488 Jakub SIKORSKI 01-09-01 AZS-AWF Katowice(SL) 0108 2233 B
2 230 Mikotaj GARSTECKI 00-11-28 AKL Ursynéw Warszawa(MZz) 0.169 22.79
n 5 487 Adam PAZDZIERZ 00-09-11 AZS-AWF Katowice(SL) 0214 23.27
8 181 Jakub LEWANDOWSKI 00-09-17 AZS t6dz(LD) 0.085 DQ 162.7

Start: 19-07-04 11:13:12

Bieg 4/4 Wiatr: +1.3 m/s
5 256 Damian TRZASKA 00-02-03 MKS Bank BS Ptorisk(MZ) 0.122 21.51 QPB
6 650 Wiktor ZIOBRO 01-09-16 KL Battyk Koszalin(zZP) 0.146 22.00 qPB
7 73 Krystian ZUBEL 01-03-09  LIUKS Kruszwica(KP) 0.129 22.29 gBSB
4 459 Mateusz 0SS 01-08-15  LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 0.169 2243 @B
- 8 16 Pawet BUGAIJSKI 01-02-26  MKS MOS Wroctaw(DS) 0.235 DNF
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Wyniki konkurencji

1 Bieg4 1 Damian TRZASKA 00-02-03 MAKS Bank BS Ptorisk 21.51 QPB
2 Bieg 2 1  Patryk WYKROTA 00-11-13 KS Stal LA Ostréw Wikp. 21.66 Q
3 Bieg 3 1  Szymon SZACHNIEWICZ 01-05-26 MKS MOS Wroctaw 21.67 Q
4 Bieg 1 1  Mateusz WROBEL 00-09-04 TS Wieliczanka Wieliczka 21.70 Q
5 Bieg3 2 tukaszZOK 01-05-17 WMLKS Nadodrze Powodowo 21.87 q
6 Bieg4 2  Wiktor ZIOBRO 01-09-16 KL Battyk Koszalin 22.00 qPB
7 Bieg2 2  Barttomiej KNAPCZYK 01-05-20 MKS Rabka-Zdréj 22.15 q
8 Bieg 1 2 Jan GLEBOCKI 01-04-09 AZS-AWF Warszawa 22.21 q
9 Biegl 3  Bartosz SIENKIEWICZ 01-01-19 MKL Jarocin 22.29(282) qB
9 Bieg4 3  Krystian ZUBEL 01-03-09 LIUKS Kruszwica 22.29(282) qB SB
11 Bieg3 3  Marcin JANIK 01-01-24 KS Agros Zamos¢ 22.29(285) qB
12 Bieg3 4  Jakub SIKORSKI 01-09-01 AZS-AWF Katowice 22.33 qB
13 Bieg4 4  Mateusz OSS 01-08-15 LKS Ziemi Puckiej Puck 22.43 qB
14 Bieg2 3  Sebastian CHARZYNSKI 00-05-03 Mazovia ProActiv Ciechandéw 22.50 qB
15 Biegl 4 Jakub PYDA 01-03-23 KS Agros Zamos¢ 22.69 qB
16 Bieg 1 5  Dawid MIERZEJEWSKI 01-09-18 KS AZS UWM Olsztyn 22.71 qB
17 Bieg2 4  Kacper WIECZOREK 01-12-06 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw 22.79(782)
18 Bieg3 5 Mikotaj GARSTECKI 00-11-28 AKL Ursynéw Warszawa 22.79(790)
19 Bieg 2 5  Kamil CHOJNOWSKI 00-03-14 KS AZS AWF Krakow 22.88
20 Bieg 2 6  Bartosz KORCZ 00-09-29 RLTL ZTE Radom 22.99
21 Biegl 6 Patryk GAWRON 01-03-04 ULKS MOSIR Sieradz 23.04
22 Bieg 3 6 Adam PAZDZIERZ 00-09-11 AZS-AWF Katowice 23.27
Bieg3 DQ Jakub LEWANDOWSKI 00-09-17 AZS t6dz DQ 162.7
Biegl DNF Patryk KORONA 00-01-01 UKS LA Basket Warszawa DNF
Bieg4 DNF Pawet BUGAJSKI 01-02-26 MKS MOS Wroctaw DNF
Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)
Rekord Polski(U20) 68.02 STOJ Barttomiej KKS Victoria Stalowa Wola  Eskilstuna (SWE) 15-07-19
Min. ME U20(U20) 56.50 Boras (SWE) 19-07-18
T R
Start: 19-07-04 10:55:01
GRUPA B/Z Koniec: 19-07-04 11:01:00
[P 4 122 JakubLEWOSZEWsKI 00-02-07 KS Agros Zamosé(LU) 5373 Q
12 531 Michat WEGRZYK 01-01-22 RMKS Rybnik(SL) 51.19 Q
E 11 270 Damian NIEDZWIECKI 00-09-09 OKLA Ostroteka(MZ) 50.46 Q
3 126 Kornel WARSZAWSKI 00-01-11 KS Agros Zamos¢(LU) 49.42 QSB
E 6 351 Konrad NOGA 00-11-11 LUKS Namystéw(OP) 49.11 Q
6 9 201 Barttomiej GOZDZIK 00-05-20 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 46.34 ¢
10 623 Jakub WLAZLY 00-06-17  UKS Orkan Sroda Wlkp.(WP) 42.73
[0 7 610 Piotr GOZDZIEWICZ 01-03-23  UKS 12 Kalisz(WP) 41.69
5 433 Rafat GORSKI 00-02-26  AZS-AWFiS Gdansk(PM) 40.37
ﬂ 2 190 Maciej WAWRZYNIAK 00-01-28 MKLA teczyca(LD) 38.95
8 299 Aleksy BORON 00-06-01 UKS LA Basket Warszawa(M2) NM
. 1 457 Jakub GIEDREWICZ 01-01-02  LKS Fenix Stupsk(PM) NM
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Jakub LEWOSZEWSKI
Michat WEGRZYK
Damian NIEDZWIECKI
Kornel WARSZAWSKI
Konrad NOGA
Barttomiej GOZDZIK
Jakub WLAZLY

Piotr GOZDZIEWICZ
Rafat GORSKI

Maciej WAWRZYNIAK
Jakub GIEDREWICZ

Aleksy BORON

53.73 - -

X 51.19 -
50.46 - -

X 44.61 49.42
48.37 49.11 -
45.33 46.34 X
42.73 X X
37.96 41.69 X
40.37 39.10 X
37.16 X 38.95

X X X

X X X

Wyniki konkurencji
e N o e R I
1 GRUPAB 1 Jakub LEWOSZEWSKI 00-02-07 KS Agros Zamos¢ 53.73 Q
2 GRUPAA 1 Wojciech MAROK 01-09-12 UKS Orkan Sroda Wlkp. 53.33 Q
3 GRUPAA 2 Gracjan KOZAK 01-11-19 MKS Bolestavia Bolestawiec 52.69 Q
4 GRUPAB 2  Michat WEGRZYK 01-01-22 RMKS Rybnik 51.19 Q
5 GRUPAB 3  Damian NIEDZWIECKI 00-09-09 OKLA Ostroteka 50.46 Q
6 GRUPAB 4 Kornel WARSZAWSKI 00-01-11 KS Agros Zamos$¢ 49.42 QsB
7 GRUPAA 3 Jakub BORKOWSKI 01-06-26 PKS Gwardia Szczytno 49.30 QPB
8 GRUPAB 5 Konrad NOGA 00-11-11 LUKS Namystéow 49.11 Q
9 GRUPAA 4 Michat TRYBULSKI 01-03-16 WKS §Iask Wroctaw 48.76 q
10 GRUPAA 5 Adrian HAJKOWSKI 01-02-23 KS Podlasie Biatystok 48.42 q
11 GRUPAB 6 Barttomiej GOZDZIK 00-05-20 MKS Tomaszéw Mazowiecki 46.34 q
12 GRUPAA 6 Oskar ZEBROWSKI 00-02-20 OKLA Ostroteka 43.66 q
13 GRUPAA 7 Mateusz GRADKOWSKI 01-01-05 MKL Szczecin 43.04 2
14 GRUPAA 8 Michat BUKOWSKI 00-04-28 AZS UMCS Lublin 43.00 2
15 GRUPAB 7 Jakub WLAZtY 00-06-17 UKS Orkan $roda Wikp. 42.73 2
16 GRUPAA 9 Kacper ZAWOISKI 01-04-27 MKS-SMS Victoria Racibérz 41.87 2
17 GRUPAB 8 Piotr GOZDZIEWICZ 01-03-23 UKS 12 Kalisz 41.69
18 GRUPAA 10 Bartosz CUBER 01-01-13 AZS-AWF Warszawa 41.12
19 GRUPAB 9 Rafat GORSKI 00-02-26 AZS-AWFiS Gdarsk 40.37
20 GRUPAB 10 Maciej WAWRZYNIAK 00-01-28 MKLA teczyca 38.95
GRUPA A Krystian MIKULSKI 00-08-04 WLKS Nowe Iganie NM
GRUPA B Aleksy BORON 00-06-01 UKS LA Basket Warszawa NM
GRUPA A Marcin LADA 01-05-29 KS Wista Putawy NM
GRUPA B Jakub GIEDREWICZ 01-01-02 LKS Fenix Stupsk NM
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Trojskok K U20

Rekord Polski(U20) 13.55(1,2) JAGACIAK Anna
Min. ME U20(U20) 12.80

MKS Juvenia Puszczykowo  Novi Sad
Boras (SWE)

09-07-26
19-07-18

R

Start: 19-07-04 12:15:00

GRUPA A/2

Koniec: 19-07-04 12:45:00

11 644 Klaudia NAZAROWICZ 00-03-09  UKS Sokdt Wegorzewo(WN)

528 Karina SOFINSKA 00-08-10 MOSM Tychy(SL)

224 Katarzyna WISNIEWSKA 00-10-11 ULKS MOSIR Sieradz(LD)

01-01-27 KL Battyk Koszalin(zZP)

34 Anita FUCHS 01-08-01 SSMKS Parasol Wroctaw(DS)

9
5
6 648 Zuzanna ROZANSKA
7
8

00-12-11  MLKS Nadwislanin Chetmno(KP)

00-10-12 MUKS Kadet Rawicz(WP)

328 Katarzyna KOS 01-06-12 MKS Tempo Kety(MA)

579 Kinga TRZECIAK 01-06-27 LKS Orkan Ostrzeszéw(WP)

00-10-01 AZS-AWF Gorzéw(LB)

6 94 Magdalena WIELGOSZ
7 10 602 Aleksandra JEDRYCZKA

1
2
4 154 Weronika LASZCZYNSKA
3

225 Natalia KARLINSKA 01-11-29 UMLKS Pegaz Opoczno(LD)

1244 Q +4.6
1226 Q +2.3
1143 QPB -0.6
11.31 q +1.4
11.28 qgPB -1.6
11.14 -0.6
11.02 +0.3
10.91 -0.7
10.48 PB +0.3
10.39 +0.4
NM

Start: 19-07-04 12:15:01

Klaudia NAZAROWICZ 1244 - -
+4.6

Karina SOFINSKA 12.26 - -
+2.3

Katarzyna WISNIEWSKA 11.29 11.43 -
-0.5 -0.6

Zuzanna ROZANSKA 11.04 1131 x
-0.1 +1.4 +1.3

Anita FUCHS 10.87 10.63 11.28
-0.5 +0.9 -1.6

Magdalena WIELGOSZ X 11.14 10.83
+0.7 -0.6 +0.4

Aleksandra JEDRYCZKA 10.72 11.02 X
+0.2 +0.3 -0.2

Katarzyna KOS 10.61 10.84 10.91
+1.7 +2.0 -0.7

Kinga TRZECIAK 10.45 10.34 10.48
+0.1 +2.1 +0.3

Weronika tASZCZYNSKA 10.29 9.78 10.39
+1.4 +0.7 +0.4

Natalia KARLINSKA r

GRUPA B/2

Koniec: 19-07-04 12:45:00

6 383 Gabriela TORBA 01-09-30  LKS Stal Mielec(PK)

305 MartatADA 00-09-15 UKS Siéddemka Ostroteka(MZz)

324 Julia KUSIAK 01-09-20 MKS Rabka-Zdréj(MA)

01-01-04 WKS Slask Wroctaw(DS)

8
1
7 41 Kinga WITKOWSKA
9

71 Zuzanna KACZMAREK 00-06-29  LIUKS Kruszwica(KP)

11 666 Aleksandra KWIECIEN 00-11-07 MKS Hermes Gryfino(ZP)

4 184 Julia GRZELEWSKA 01-04-19 BKL Betchatéw(LD)

482 Joanna GAJ 01-05-20 AZS-AWF Katowice(SL)

486 Matgorzata MIS 01-06-06 AZS-AWF Katowice(SL)

39 Barbara ROLSKA 01-11-06  WKS Slask Wroctaw(DS)

10 570 Wiktoria DZIURA 01-09-21  LKLA Krokus Astromal Leszno(WP)

1213 Q +1.0
11.67 QSB +1.4
11.57 Q=PB +0.3
1151 QPB -1.2
11.45 QSB +0.4
1140 Q -0.7
11.21 q +0.4
11.17 PB +1.6
10.53 +0.2
10.50 +0.7
10.03 +0.2
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Gabriela TORBA 12.13 - -

+1.0

Marta tADA X 11.25 11.67
+1.2 +0.6 +1.4

Julia KUSIAK 11.57 - -
+0.3

Kinga WITKOWSKA 11.04 X 11.51
-0.2 +0.5 -1.2

Zuzanna KACZMAREK 11.45 - -
+0.4

Aleksandra KWIECIEN 11.40 - -
-0.7

Julia GRZELEWSKA 10.73 11.07 11.21
-0.7 -0.1 +0.4

Joanna GAJ X 11.17 11.07
+1.1 +1.6 -0.4

Matgorzata MIS 10.12 10.53 9.92
+0.2 +0.2 -0.6

Barbara ROLSKA 10.01 10.07 10.50
+1.9 -0.4 +0.7

Wiktoria DZIURA 9.93 X 10.03

-1.3 +1.3 +0.2

Wyniki konkurencji
e N o e R I
1 GRUPAA 1 Klaudia NAZAROWICZ 00-03-09 UKS Sokét Wegorzewo 12.44 Q
2  GRUPAA 2 Karina SOFINSKA 00-08-10 MOSM Tychy 12.26 Q
3 GRUPAB 1 Gabriela TORBA 01-09-30 LKS Stal Mielec 12.13 Q
4 GRUPAB 2 MartatADA 00-09-15 UKS Siédemka Ostroteka 11.67 QsB
5 GRUPAB 3  Julia KUSIAK 01-09-20 MKS Rabka-zdréj 11.57 Q=PB
6 GRUPAB 4 Kinga WITKOWSKA 01-01-04 WKS Slask Wroctaw 11.51 QPB
7 GRUPAB 5 Zuzanna KACZMAREK 00-06-29 LIUKS Kruszwica 11.45 QSsB
8 GRUPAA 3 Katarzyna WISNIEWSKA 00-10-11 ULKS MOSIR Sieradz 11.43 QPB
9 GRUPAB 6 Aleksandra KWIECIEN 00-11-07 MKS Hermes Gryfino 11.40 Q
10 GRUPAA 4 Zuzanna ROZANSKA 01-01-27 KL Battyk Koszalin 11.31 q
11 GRUPAA 5 Anita FUCHS 01-08-01 SSMKS Parasol Wroctaw 11.28 qPB
12 GRUPAB 7 Julia GRZELEWSKA 01-04-19 BKL Betchatow 11.21 q
13 GRUPAB 8 JoannaGAJ 01-05-20 AZS-AWF Katowice 11.17 PB 2
14 GRUPAA 6 Magdalena WIELGOSZ 00-12-11 MLKS Nadwislanin Chetmno 11.14 2
15 GRUPAA 7 Aleksandra JEDRYCZKA 00-10-12 MUKS Kadet Rawicz 11.02 2
16 GRUPAA 8 Katarzyna KOS 01-06-12 MKS Tempo Kety 10.91 2
17 GRUPAB 9 Malgorzata MIS 01-06-06 AZS-AWF Katowice 10.53
18 GRUPAB 10 Barbara ROLSKA 01-11-06 WKS Slask Wroctaw 10.50
19 GRUPAA 9 Kinga TRZECIAK 01-06-27 LKS Orkan Ostrzeszéw 10.48 PB
20 GRUPAA 10 Weronika tASZCZYNSKA 00-10-01 AZS-AWF Gorzéw 10.39
21 GRUPAB 11 Wiktoria DZIURA 01-09-21 LKLA Krokus Astromal Leszno 10.03
GRUPA A Natalia KARLINSKA 01-11-29 UMLKS Pegaz Opoczno NM
Skok o tyczce M U20
Rekord Polski(U20) 5.51 WOJCIECHOWSKI Pawet SL WKS Zawisza Bydgoszcz ~ Zary 08-06-01
Min. ME U20(U20) 5.10 Boras (SWE) 19-07-18
R e R
Start: 19-07-04 12:35:00
GRUPA A/Z Koniec: 19-07-04 13:25:00
1 436 Krzysztof tOPATA 01-06-03 AZS-AWFiS Gdarsk(PM) 4.00 q
n 2 22 Marcin NIEMCZYK 01-03-08 MKS MOS Wroctaw(DS) 4.00 q
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n 5 15 Tomasz BIALIC 00-12-17 MKS MOS Wroctaw(DS) 4.00 q
7 542 Jakub GAWLOWSKI 00-07-21  UKS Olimp Mazaricowice(SL) 4.00 q
4 451 Filip SKURAS 01-08-25 KL Gdynia(PM) 400 q=PB
5 6 240 Jan DOMINO 00-08-26 AZS-AWF Warszawa(MZ) 4.00 q
7 3 177 tukasz NADZIEJKO 01-12-13  ZLKL Zielona Géra(LB) 3.90 PB
“ 8 166 Piotr ZAK 00-01-18 ULKS Sprinter Zielona Géra(LB) 3.80
340 3.60 3.80 390 4.00
Krzysztof tOPATA - - - - o
Tomasz BIALIC - - - - o
Marcin NIEMCZYK - - o - o
Jakub GAWEOWSKI - - XXO0 - o
Jan DOMINO - - - - X0
Filip SKURAS - - o o X0
tukasz NADZIEJKO o X0 o X0 XXX
Piotr ZAK - ) ) XXX
Start: 19-07-04 12:35:01
GRUPA B/Z Koniec: 19-07-04 13:25:00
8 213 Maciej GRACZYK 01-06-11 UKS 55 £6dZ(LD) 4.00 q
6 21 Pawet NAWOCKI 01-03-30 MKS MOS Wroctaw(DS) 4.00 q
4 178 Krzysztof PUCZKO 01-04-07 ZLKL Zielona Géra(LB) 4.00 q
1 299 Aleksy BORON 00-06-01 UKS LA Basket Warszawa(M2) 4.00 q
2 543 Maciej KRZEMPEK 01-11-09  UKS Olimp Mazaricowice(SL) 3.90 q
5 17 Mikotaj CHOMICZ 01-09-16 MKS MOS Wroctaw(DS) 3.90 q
7 7 187 Szymon KLOSINSKI 01-06-19 MKLA teczyca(LD) 3.90 PB
8 3 189 Pawet RYBARCZYK 01-01-15 MKLA teczyca(LD) 3.40
340 3.60 3.80 390 4.00
Krzysztof PUCZKO - - o - o
Pawet NAWOCKI - - o o o
Maciej GRACZYK - - o - o
Aleksy BORON - - o o )
Maciej KRZEMPEK - - o o XXX
Mikotaj CHOMICZ - o o X0 XXX
Szymon KtOSINSKI - X0 (] XX0 XXX
Pawet RYBARCZYK o XXX
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Wyniki konkurencji

1 GRUPAB 1 Krzysztof PUCZKO 01-04-07 ZLKL Zielona Géra 4.00 q
1 GRUPAB 1 Maciej GRACZYK 01-06-11 UKS 55 tédz 4.00 q
1 GRUPAA 1 Marcin NIEMCZYK 01-03-08 MKS MOS Wroctaw 4.00 q
1 GRUPAB 1 Pawet NAWOCKI 01-03-30 MKS MOS Wroctaw 4.00 q
1 GRUPAA 1 TomaszBIALIC 00-12-17 MKS MOS Wroctaw 4.00 q
1 GRUPAA 1 Krzysztof tOPATA 01-06-03 AZS-AWFiS Gdarsk 4.00 q
7 GRUPAA 4 Jakub GAWLOWSKI 00-07-21 UKS Olimp Mazaricowice 4.00 q
8 GRUPAA 5 Filip SKURAS 01-08-25 KL Gdynia 400 q=PB
8 GRUPAA 5 JanDOMINO 00-08-26 AZS-AWF Warszawa 4.00 q
8 GRUPAB 4 Aleksy BORON 00-06-01 UKS LA Basket Warszawa 4.00 q
11 GRUPAB 5 Maciej KRZEMPEK 01-11-09 UKS Olimp Mazaricowice 3.90 q
12 GRUPAB 6 Mikotaj CHOMICZ 01-09-16 MKS MOS Wroctaw 3.90 q
13 GRUPAA 7 tukasz NADZIEJKO 01-12-13 ZLKL Zielona Géra 3.90 PB 2
14 GRUPAB 7 Szymon KLOSINSKI 01-06-19 MKLA teczyca 3.90 PB 2
15 GRUPAA 8 Piotr ZAK 00-01-18 ULKS Sprinter Zielona Géra 3.80 2
16 GRUPAB 8 Pawet RYBARCZYK 01-01-15 MKLA teczyca 3.40 2
Trojskok M U20
Rekord Polski(U20) 16.48(1.9) PASTUSINSKI Jacek RESOVIA Rzeszéw Lublin 83-05-28
Min. ME U20(U20) 15.40 Boras (SWE) 19-07-18
T 2
Start: 19-07-04 13:35:00
GRUPA A/Z Koniec: 19-07-04 14:00:00
11 280 Dawid KRZEMINSKI 00-04-05 RLTL ZTE Radom(MZ) 14.32 Q -04
H 10 180 Kacper KRAWCZYK 01-04-05 AZS t6dz(LD) 14.27 Q -1.0
9 226 Adam PODSIADLY 00-04-07 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 14.11 QPB -0.2
ﬂ 4 591 Bartosz KARASINSKI 01-07-22  MKS Juvenia Puszczykowo(WP) 1410 QPB +0.5
6 116 Piotr WISNIEWSKI 00-05-17  AZS UMCS Lublin(LU) 1381 ¢ +0.3
E 7 54 Mateusz ROZYCKI 00-04-07 BKS Bydgoszcz(KP) 13.69 qgSB +0.2
7 2 350 Julian MIKUSKIEWICZ 01-09-19  LUKS Namystéw(OP) 13.67 ¢q +0.2
8 624 Nikita YARUSHINSKIY 00-04-08 UKS Orkan Sroda Wlkp.(WP) 1348 gPB -0.4
[ 0| s 438 Mateusz MICHALSKI 01-02-05 AZS-AWFiS Gdarisk(PM) 12.92 +0.4
1 142 Jedrzej RADZEWICZ 01-02-15 ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 12.88 -0.9
E 3 401 Daniel OSTAPOWICZ 00-03-10 KS Podlasie Biatystok(PD) 12.75 +0.1
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Dawid KRZEMINSKI 13.86 14.32 -

-0.4 -0.4

Kacper KRAWCZYK 13.86 14.27 -
+0.2 -1.0

Adam PODSIADLY 14.11 - -
-0.2

Bartosz KARASINSKI 13.72 14.10 -
+1.5 +0.5

Piotr WISNIEWSKI 13.66 X 13.81
-0.4 +1.4 +0.3

Mateusz ROZYCKI 13.08 13.69 X
-13 +0.2 -0.3

Julian MIKUSKIEWICZ 13.45 13.36 13.67
-0.4 -0.5 +0.2

Nikita YARUSHINSKIY 12.97 13.45 13.48
+0.1 +0.1 -0.4

Mateusz MICHALSKI 12.87 12.92 11.61
+0.1 +0.4 -1.0

Jedrzej RADZEWICZ 12.88 X 11.24
-0.9 +0.4 -0.6

Daniel OSTAPOWICZ 12.75 X X

+0.1 +1.2 +0.3
Start: 19-07-04 13:35:01

GRUPA B/Z Koniec: 19-07-04 14:00:00
3 641 Kacper RUDNIK 01-03-24 NKS Nowe Miasto Lubawskie(WN) 14.48 Q -0.6
5 110 Bartosz LESZCZUK 00-11-11 AZS UMCS Lublin(LU) 14.27 Q -0.4
4 318 Michat SZUMIEC 01-02-09  KS AZS AWF Krakéw(MA) 13.97 QPB +0.8
8 384 Kamil WAZ 01-10-25  LKS Stal Mielec(PK) 13.73 q -0.7
10 471 Jakub STYBOR 00-08-19 SKLA Sopot(PM) 13.25 PB +1.2
1 227 Przemystaw RUTOWICZ 00-02-02 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 13.23 -1.8
2 661 Nikodem KUDLA 00-07-24 MKL Szczecin(ZP) 13.23 +0.3
9 409 Pawet WYSZYNSKI 01-08-03 KS Podlasie Biatystok(PD) 12.84 -0.5
6 585 Krzysztof WASZAK 00-01-16  LUKS Orkan Wrzesnia(WP) 12.81 -1.3
7 657 Pawet STELMASIK 01-04-20 LLKS Pomorze Stargard(ZP) 12.80 -0.3
| 1l 1]
Kacper RUDNIK 13.74 14.48 -
+0.5 -0.6
Bartosz LESZCZUK 14.27 - -
-0.4
Michat SZUMIEC 13.43 13.66 13.97
+1.1 +0.4 +0.8
Kamil WAZ 13.73 13.25 -
-0.7 +1.1
Jakub STYBOR 12.66 12.59 13.25
+0.2 -1.1 +1.2
Przemystaw RUTOWICZ 13.21 12.94 13.23
+0.8 +1.4 -1.8
Nikodem KUDLA 13.23 12.47 11.94
+0.3 +0.2 +0.5
Pawet WYSZYNSKI 12.26 12.84 X
-0.1 -0.5 -0.8
Krzysztof WASZAK X X 12.81
-0.9 +1.5 -1.3
Pawet STELMASIK 12.80 X 12.75

-0.3 +1.3 +2.0

Strona 46 Druk: 19-07-06 17:16:05

=~ domtel-sport.pl
RACIBORZ 2019 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl e ISIRMYROMIATE ERAS

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka

- . i Now it your Move ) NESTLE for
\“ 4’- . “Whecie  4MOVE po,;,ﬁ HEALTHIER KIDS @ Ministerstwo
m COBEX ens_,l“’ Empos“ MIASTO SpOFtU i TUFYSIYkl

Racibérz
PATRONAT MEDIALNY
- vrouein s rions — v Polskie
NOWIY «PEPCP RACEOREKPL  Prmyrciborz,  toPortalpl  [IngIl) I =~ raciborz ﬂ %ﬁm z Radio

T Niezalezny Portal Raciborski corlpl
RACIBORSKIE Pl KATOWICE




Wyniki konkurencji

1 GRUPAB 1 Kacper RUDNIK 01-03-24 NKS Nowe Miasto Lubawskie 14.48 Q
2 GRUPAA 1 Dawid KRZEMINSKI 00-04-05 RLTL ZTE Radom 14.32 Q
3 GRUPAA 2 Kacper KRAWCZYK 01-04-05 AZS to6dz 14.27 Q
4 GRUPAB 2 Bartosz LESZCZUK 00-11-11 AZS UMCS Lublin 14.27 Q
5 GRUPAA 3 Adam PODSIADLY 00-04-07 UMLKS Pegaz Opoczno 14.11 QPB
6 GRUPAA 4 Bartosz KARASINSKI 01-07-22 MKS Juvenia Puszczykowo 14.10 QPB
7 GRUPAB 3  Michat SZUMIEC 01-02-09 KS AZS AWF Krakow 13.97 QPB
8 GRUPAA 5  Piotr WISNIEWSKI 00-05-17 AZS UMCS Lublin 13.81 q
9 GRUPAB 4 Kamil WAZ 01-10-25 LKS Stal Mielec 13.73 q
10 GRUPAA 6 Mateusz ROZYCKI 00-04-07 BKS Bydgoszcz 13.69 qSB
11 GRUPAA 7 Julian MIKUSKIEWICZ 01-09-19 LUKS Namystow 13.67 q
12 GRUPAA 8 Nikita YARUSHINSKIY 00-04-08 UKS Orkan $roda Wikp. 13.48 qPB
13 GRUPAB 5 Jakub STYBOR 00-08-19 SKLA Sopot 13.25 PB 2
14 GRUPAB 6 Przemystaw RUTOWICZ 00-02-02 UMLKS Pegaz Opoczno 13.23 2
15 GRUPAB 7 Nikodem KUDLA 00-07-24 MKL Szczecin 13.23 2
16 GRUPAA 9 Mateusz MICHALSKI 01-02-05 AZS-AWFiS Gdarsk 12.92 2
17 GRUPAA 10 JedrzejRADZEWICZ 01-02-15 ALKS AJP Gorzéw WIkp. 12.88
18 GRUPAB 8 Pawel WYSZYNSKI 01-08-03 KS Podlasie Biatystok 12.84
19 GRUPAB Krzysztof WASZAK 00-01-16 LUKS Orkan Wrzesnia 12.81
20 GRUPAB 10 PawetSTELMASIK 01-04-20 LLKS Pomorze Stargard 12.80
21 GRUPAA 11 Daniel OSTAPOWICZ 00-03-10 KS Podlasie Biatystok 12.75
Rzut oszczepem K U20 (600)
Rekord Polski(U20) 62.11 ANDREJCZYK Maria LUKS Hancza Suwatki OPO Cetniewo 15-08-01
Min. ME U20(U20) 51.00 Boras (SWE) 19-07-18

e T

Start: 19-07-04 15:30:00
Koniec: 19-07-04 16:20:00

11 93 Wiktoria SIEMBRZUCH 01-05-13  MLKS Nadwislanin Chetmno(KP) 46.71 15

H 3 675 Matgorzata MASLAK 01-01-24 ULKS Tychowo(ZP) 45.81 12
12 480 Aleksandra BEDNAREK 01-04-22 AZS-AWF Katowice(SL) 45.14 PB 10

ﬂ 10 86 Aleksandra CZARNOLEWSKA 01-08-15 MKS Inowroctaw(KP) 43.78 PB 9
“ 8 674 Kornelia KALINOWSKA 01-03-26  ULKS Tychowo(ZP) 43.46 PB 8
6 4 289 Agata STYS 01-03-13  SKS Feniks Siedlce(MZz) 42.55 8

6 556 Martyna CZACHOWSKA 00-02-13 KS Gwardia Pita(WP) 37.18 SB 7
2 532 Klaudia MOJZYSZEK 01-08-25 SLiS JUST TEAM Bielsko-Biata(SL) 37.18 7

n 9 242 Dominika GOTOWICZ 01-05-01 AZS-AWF Warszawa(MZz) 35.77 6
1 513 Aleksandra MAZUREK 01-01-04 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 35.45 5

E 7 618 Paulina GALUS 01-02-24  UKS Orkan Sroda WIkp.(WP) 35.17 4
Bl 13 Martyna OLSZOWY 00-12-30 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 33.71 3
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Wiktoria SIEMBRZUCH 45.16 X X 44.94 46.71 44.57
Matgorzata MASLAK X 42.98 44.61 43.97 X 45.81
Aleksandra BEDNAREK 39.94 39.07 41.89 43.74 43.06 45.14

Aleksandra CZARNOLEWSKA 35.12 37.81 43.78 41.34 35.04 X

Kornelia KALINOWSKA 43.46 42.95 X 36.72 X X
Agata STYS 39.07 41.62 39.00 40.42 42.55 41.04
Martyna CZACHOWSKA 37.18 34.35 35.85 X X 35.53
Klaudia MOJZYSZEK 37.18 X 34.44 31.42 33.43 35.07
Dominika GOTOWICZ 35.77 X X

Aleksandra MAZUREK 35.45 X 35.10

Paulina GALUS 31.84 34.21 35.17

Martyna OLSZOWY 33.71 32.77 X

Skok o tyczce K U20

Rekord Polski(U20) 4.30 PRZYBYtA Kamila CWZS Zawisza Bydgoszcz SL  Bydgoszcz 15-06-14
Min. ME U20(U20) 4.10 Boras (SWE) 19-07-18

e e

Start: 19-07-04 15:30:00
Koniec: 19-07-04 17:50:00

[T 2 452 KarolinaWEIMAN 01-08-13 KL Gdynia(PM) 4.10
7 57 Victoria KALITTA 01-08-13 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 3.90
E 3 18 AnnatYKO 01-05-30 MKS MOS Wroctaw(DS) 3.80
6 432 Olga CZARNECKA 01-02-04 AZS-AWFiS Gdansk(PM) 3.60
E 13 249 Maja SZYMANEK 00-07-05 AZS-AWF Warszawa(MZ) 3.45
6 5 444 Julia SUDOL 01-05-06 AZS-AWFiS Gdansk(PM) 3.45
251 Agata BORACZYNSKA 01-03-10 KS Warszawianka W-wa(MZ) 3.45 SB
n 8 545 Katarzyna BIALOGONSKA 01-12-28  KKL Kielce(SK) 3.15
10 473 Agata TRACZYK 01-02-02  SKLA Sopot(PM) 3.15 PB
ﬂ 346 Aleksandra LACH 00-09-12 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 3.00 =SB
9 593 Lena KLOSINSKA 00-03-08 MKS Juvenia Puszczykowo(WP) 3.00 =SB
E 11 103 Kamila GORNIAK 01-02-21 AZS UMCS Lublin(LU) 2.60 =SB
- 12 252 Anna MICHNIEWSKA 01-07-30  KS Warszawianka W-wa(M2) NM
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260 280 300 315 330 345 360 370 380 390 4.00 4.05

410 415 4.20

Karolina WEJMAN - - - - - - - - o X0 o - X0 - XXX
Victoria KALITTA - - - - - - - X0 - o XXX

Anna tYKO - - - - - - - - o XXX

Olga CZARNECKA - - - - - XX0 o - XXX

Maja SZYMANEK - - - - - o XXX

Julia SUDOL - - - - o X0 XXX

Agata BORACZYNSKA - - - o X0 X0 XXX

Katarzyna BIALOGONSKA - o XXO o XXX

Agata TRACZYK o Xo Xo XXO0 XXX

Aleksandra LACH - o o XXX

Lena KtOSINSKA - x0 o XXX

Kamila GORNIAK X0 XxXx

Anna MICHNIEWSKA XXX

400 m pt K U20 (76,2)

Rekord Polski(U20) 57.40 POLAKTina MKS BUDOMARK Mystowice Stupsk 06-07-09
Min. ME U20(U20) 59.50 Boras (SWE) 19-07-18

e R

Start: 19-07-04 18:04:01
FINAL B
4 396 AnnaLESZCZYNSKA 00-02-10 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.332 63.97 PB
3 603 Kamila KEDZIA 01-02-12 MUKS Kadet Rawicz(WP) 0.397 64.36 SB
6 78 Kinga WASIELEWSKA 01-10-30  LKS Vectra Witoctawek(KP) 0.294 64.81
2 196 Karolina KOtATA 00-03-10 MKS Aleksandréw toédzki(LD) 0.202 66.10 SB
8 199 Kamila PRZYBYLSKA 00-10-28 MKS Aleksandréw toédzki(LD) 0.275 66.84
7 633 Maja LEMANOWICZ 01-12-05 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.201 67.48
7 1 334 Aleksandra RYBKA 01-01-12 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 0.210 68.96
5 565 Aleksandra LOSY 01-01-08 KS Stal LA Ostréow Wikp.(WP) 0.300 DNF
Rzut mtotem K U20 (4kg)
Rekord Polski(U20) 71.71 SKOLIMOWSKA Kamila  KS Warszawianka Warszawa Melbourne 01-09-09
Min. ME U20(U20) 58.50 Boras (SWE) 19-07-18

R T

Start: 19-07-04 17:20:00
Koniec: 19-07-04 18:09:00

[ 1 | 188 Ewa ROZANSKA 00-12-22 MKLA teczyca(LD) 59.14
615 Jolanta KLIMASZ 01-03-27 UKS Achilles Leszno(WP) 53.11
E 109 Aleksandra KUFEL 01-09-07 AZS UMCS Lublin(LU) 51.85
10 377 Natalia ZIGLKOWSKA 00-02-17 KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 51.20 PB
E 56 Katarzyna HARASIM 01-08-01 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 50.54 PB
6 9 655 Zuzanna KOMISARCZYK 01-06-19 LLKS Pomorze Stargard(ZP) 49.53 PB
11 173 Aleksandra DOBROWOLSKA 00-03-02 ZLKL Zielona Géra(LB) 47.68 SB
[ | 1 107 KingaKNEZ 01-08-24 AZS UMCS Lublin(LU) 46.57
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n 12 403 Gabriela PIEKARSKA 01-01-12 KS Podlasie Biatystok(PD) 44.94 PB 6
376 Wiktoria WALKIEWICZ 01-01-03  KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 44.70 5
168 Aleksandra CIESLAR 01-10-26  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 37.77 4
m 373 Agata KOTWICA 00-02-09 KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 35.59 3
| 1l 1] [\ \% \|
Ewa ROZANSKA 53.84 5555 x 5826 x 59.14
Jolanta KLIMASZ 53.11 X 50.05 X X 51.52
Aleksandra KUFEL 51.85 X X 47.97 50.84 51.69
Natalia ZIOtKOWSKA X 50.15 X 48.62 X 51.20
Katarzyna HARASIM 47.08 48.43 50.54 46.66 X 49.89
Zuzanna KOMISARCZYK X 47.04 48.87 47.16 X 49.53
Aleksandra DOBROWOLSKA 45.55 47.68 X X X 44.14
Kinga KNEZ 44.68 46.57 X 45.69 X X
Gabriela PIEKARSKA 36.84 41.40 44.94
Wiktoria WALKIEWICZ 41.60 44.70 44.64
Aleksandra CIESLAR x 3777 «x
Agata KOTWICA 34.28 35.59 34.11
400 m pt K U20 (76,2)
Rekord Polski(U20) 57.40 POLAKTina MKS BUDOMARK Mystowice Stupsk 06-07-09
Min. ME U20(U20) 59.50 Boras (SWE) 19-07-18
T 2 R
Start: 19-07-04 18:10:31
FINAL A
7 3 104 Juliasanus 011021 MKS Aleksandréw 6dzki(LD) 0223 6018 PB 15
4 467 Aleksandra JACHOREK 01-02-14 SKLA Sopot(PM) 0.166 61.90 PB 12
2 474 Blanka ZAPORA 01-11-02  SKLA Sopot(PM) 0329 6244 PB 10
[ 1| s 536 Wiktoria SYNOWIEC 00-11-17 TL Pogori Ruda $laska(sL) 0325 62.74 9
8 11 Martyna GOSS 01-08-12 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 0.179 63.23 PB 8
6 619 Martyna JANKOWSKA 00-10-28  UKS Orkan Sroda Wlkp.(WP) 0.183 63.50 SB 8
7 1 46 Michalina JANIK 00-10-14 WLKS Wroctaw(DS) 0.309 63.73 7
8 7 24 Weronika RODAK 00-02-24 MKS MOS Wroctaw(DS) 0.225 67.90 7
400 m pt M U20 (91,4)
Rekord Polski(U20) 49.23 PLAWGO Marek MKS-MOSM Bytom Santiago de Chile 00-10-21
Min. ME U20(U20) 52.40 Boras (SWE) 19-07-18
R T 2 R
Start: 19-07-04 18:23:52
FINAL B
4 31 Kacper SOBCZAK 00-09-27 MLKS Echo Twardogdra(DS) 0.326 54.99 SB 6
3 68 Damian ZYGOWSKI 01-04-06 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.219 55.71 PB 5
[ | 7 330 WiktorBABICZ 01-06-19 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 0180 56.30 PB 4
2 156 Patryk PEKALA 01-04-13 AZS-AWF Gorzéw(LB) 0.244 56.44 PB 3
1 296 Patryk BURDZINSKI 01-09-20  UKS Filipides Teresin(MZ) 0.187 56.53 PB 2
Ll s 4 Bartiomiej WYMAZAEA 00-03-07 KS SMS Szklarska Poreba(DS) 0194 57.18 2
Strona 50 Druk: 19-07-06 17:16:05
DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka :i ‘Q Homtel-s_port.pl
RACIBORZ 2019 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl e ISIRMYROMIATE ERAS

Nﬂ AF 2~dece g ey e
[IIT3Y] coeex ensel’ Empol® 5 Raciborz

PATRONAT MEDIALNY

G

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

RACBOREKPL  [TTraciborz,  toPortalpl [N V&iess=em

raciborz

corlpl

g i

Gazeta

EE %

KATOWICE

Polskie
Radio
Katowice



8 461 Wiktor PLACINTA 01-05-01 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice SA(PM).147  59.99 2
[ | s 119 MateuszJAKOBCZYK 00-11-17 KS Agros Zamos¢(LU) 0316 DNF  YC 162.5(a) 2

400 m pt M U20 (91,4)

Rekord Polski(U20) 49.23 PLAWGO Marek MKS-MOSM Bytom Santiago de Chile 00-10-21
Min. ME U20(U20) 52.40 Boras (SWE) 19-07-18

R R

Start: 19-07-04 18:30:40

FINAL A
[T 5 104 KrzysztofHOtUB 00-07-27 AZS UMCS Lublin(LU) 0188 5246 PB 15
[0 3 299 AdamJAKUBOWSKI 00-11-21 CTL ORLETA Czestochowa(sL) 0212 5310 PB 12
4 77 Sebastian URBANIAK 01-06-09  LKS Vectra Witoctawek(KP) 0.230 53.31 PB 10
7 547 Szymon JASIENCZUK 00-12-12  KKL Kielce(SK) 0.174 54.58 PB 8
8 321 Piotr KIDON 00-02-22 MKS Rabka-Zdréj(MA) 0.162 54.58 PB 9
2 349 Bartosz HABRYCH 01-07-07 LUKS Namystéw(OP) 0.119 55.06 =PB 8
7 6 353 Robin BILINSKI 01-06-29  LUKS Podium Kup(OP) 0.199 56.35 7
1 72 Sebastian KUBIAK 01-02-01 LIUKS Kruszwica(KP) 0.228 DNF 7
’
800 metrow K U20
Rekord Polski(U20) 2:00.17 RYBICKA Anna AZS Wroctaw Zabrze 81-08-08
Min. ME U20(U20) 2:07.00 Boras (SWE) 19-07-18
Mielsce| T/tp [Numerimiginazwisko [ Dataur. [kubfwo) [ Wynik |
Start: 19-07-04 18:39:53
FINAL
n 3 253 Zuzanna BRONOWSKA 01-06-20 Mazovia ProActiv Ciechanéw(MZ) 2:08.84 15
6 470 AlicjaSTO) 01-03-23  SKLA Sopot(PM) 2:09.25 12
4 662 Oliwia SARNECKA 01-12-20 MKL Szczecin(ZP) 2:09.50 10
5 484 Milena KORBUT 00-08-08 AZS-AWF Katowice(SL) 2:10.05 9
7 358 Emilia CZAPKA 01-04-12 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 2:10.66 8
6 8 329 Oliwia SOWA 01-01-16 MLUKS Tarnéw(MA) 2:12.24 8
7 1 518 Michalina TYPER 01-08-06 MKS-MOSM Bytom(SL) 2:13.06 7
“ 2 1 Joanna HAPUNOWICZ 00-04-08 niestowarzyszona(...) 2:18.30 7
Miedzyczasy
400m 253 Zuzanna BRONOWSKA 1:06.15 (1:06.15)
’
800 metrow M U20
Rekord Polski(U20) 1:46.69 LEWANDOWSKI Marcin UKL Osemka Police Szczecin 06-06-24
Min. ME U20(U20) 1:49.50 Boras (SWE) 19-07-18
R T 2 R
Start: 19-07-04 18:49:30
FINAL
[T 5 69 Jakub AUGUSTYNIAK 01-09-04 GKS Olimpia Grudziadz(KP) 1:52.40 15
[0 4 548 Adam MASACZYNSKI 01-02-05 KKL Kielce(SK) 1:52.91 12
2 285 Krzysztof TURSKI 00-06-08 RLTL ZTE Radom(MZ) 1:53.09 SB 10
3 606 Tomasz PRZYBYLAK 01-02-07 OSAZS Poznan(WP) 1:53.34 9
7 450 Filip OSTROWSKI 01-07-12  KKL Rodto Kwidzyn(PM) 1:53.69 8
6 446 Patryk TANAS 00-06-09 AZS-AWFiS Gdansk(PM) 1:53.83 8
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1 338 Piotr TOMASIAK 00-02-16 UKS Budowlani Nowy Sacz(MA) 1:55.51
[l 8 479 JakubSTRUNIAWSKI 01-03-09 ULKS Talex Borzytuchom(PM) 2:01.14

Miedzyczasy

400m 548 Adam MASACZYNSKI 58.91 (58.91)

yd

400 metrow K U20
Rekord Polski(U20) 51.56 WYCISZKIEWICZ Patrycja SL Olimpia Poznan Rieti 13-07-19
Min. ME U20(U20) 54.50 Boras (SWE) 19-07-18

R T

Start: 19-07-04 18:58:13

FINAL B
[T s 33 KamilaSKRZYPNIK 01-08-13 MKL Torur(KP) 0281 56.94

3 390 Weronika BARTNOWSKA 00-05-16 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.219 57.41

7 637 NataliaZUK 00-12-23  KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.155 57.41
[0 6 541 MartynaZIEBURA 01-01-25 UKS Czwérka Zory(SL) 0.254 57.61

5 372 Agnieszka DYBKA 00-02-07  KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 0.258 58.35

1 649 Julia TARASEWICZ 01-02-17 KL Battyk Koszalin(zZP) 0.312 59.89

4 257 Julia GADOMSKA 01-01-14 MKS Pogon Siedlce(MZz) DNS

2 101 Justyna DZIEDZIC 00-02-23  AZS UMCS Lublin(LU) 0.271 DNF

’

400 metrow K U20
Rekord Polski(U20) 51.56 WYCISZKIEWICZ Patrycja SL Olimpia Poznan Rieti 13-07-19
Min. ME U20(U20) 54.50 Boras (SWE) 19-07-18

R T

Start: 19-07-04 19:05:10
FINAL A
4 319 Aleksandra WSOLEK 01-09-15 KS AZS AWF Krakéw(MA) 0.157 54.01 PB
6 50 Kinga GACKA 01-10-25 BKS Bydgoszcz(KP) 0.164 54.46 PB
[0 3 134 PaulinaZIELINSKA 00-04-09 MKS Agros Chetm(LU) 0208 54.54 PB
5 558 Susane LACHELE 00-07-10 KS Gwardia Pita(WP) 0207 54.92
7 621 Sara NEUMANN 00-09-30  UKS Orkan Sroda Wlkp.(WP) 0.162 55.20 PB
6 8 151 Paulina KOSIKOWSKA 01-03-07 AZS-AWF Gorzéw(LB) 0.385 55.66
7 2 99 Wiktoria DROZD 01-09-20 AZS UMCS Lublin(LU) 0.186 55.95
[0 1 375 Maigorzata OSIECKA 00-10-25 KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 0.297 56.81
’
400 metrow M U20
Rekord Polski(U20) 45.27 JEDRUSIK Tomasz AZS Warszawa Seul 88-09-25
Min. ME U20(U20) 47.70 Boras (SWE) 19-07-18

e R

Start: 19-07-04 19:19:25
FINAL B
n 6 205 Szymon STARON 00-02-23 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 0.191 49.57
[ 0| 3 59 ledrzejKSEPKA 01-04-19 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0209 49.75
4 51 Filip KINCZEWSKI 01-10-10  BKS Bydgoszcz(KP) 0.149 50.03
2 102 Oskar GOLEBIOWSKI 00-01-22 AZS UMCS Lublin(LU) 0.183 50.24
1 70 Damian WISNIEWSKI 00-10-30  GKS Olimpia Grudzigdz(KP) 0.224 50.98
8 487 Adam PAZDZIERZ 00-09-11 AZS-AWF Katowice(SL) 0.259 51.72
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[ 7 359 Marcin DZIMIRA 00-04-22 CWKS Resovia Rzeszow(PK) 0281 DNF  YC 162.5(a) 2
[ | s 497 BrunoWASZKIEWICZ 00-07-10 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 0.237 DNF 2

400 metrow M U20

Rekord Polski(U20) 45.27 JEDRUSIK Tomasz AZS Warszawa Seul 88-09-25
Min. ME U20(U20) 47.70 Boras (SWE) 19-07-18

R R

Start: 19-07-04 19:25:02

FINAL A

[T 4 506 Jacek MAJEWSKI 00-04-28 MKS Iskra Pszczyna(SL) 0.147 48.03 SB 15

[ 0| s 503 JakubPAJAK 01-01-19 MKS Czechowice-Dziedzice(SL) 0243 4845  SB 12
3 16 Pawet BUGAJSKI 01-02-26 MKS MOS Wroctaw(DS) 0.164 48.46 10

ﬂ 8 2 tukasz POLCZYK 01-12-15 KS SMS Szklarska Poreba(DS) 0.156 48.96 9
1 206 Adam tUKOMSKI 01-09-06 MUKS Park Zduriska Wola(LD) 0.178 48.98 8

E 6 60 Ryszard PIASECKI 01-09-29 CWHZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.188 49.15 8

2 63 Adrian TRZOSLO 01-10-08 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0146 49.65 7
7 48 Dawid BOROWIK 01-02-04 BKS Bydgoszcz(KP) 0.260 DQ 163.3(a) 7

2000 m przeszkody K U20

‘Rekord Polski(U20) 6:31.32 KONIECZEK Aneta WMLKS Nadodrze Powod ~ Czestochowa 16-09-17 ‘

R T R

Start: 19-07-04 19:31:12

Bieg 1/1

H 13 483 Wiktoria KLEBOWSKA 00-01-20 AZS-AWF Katowice(SL) 6:38.38 15
2 468 Emilia MIKSZUTA 01-08-01 SKLA Sopot(PM) 6:46.41 12
587 Aleksandra STYS 01-06-20 MKL Jarocin(WP) 7:03.33 10
ﬂ 10 368 Agnieszka CHORZEPA 01-01-14 KKB MOSIR Krosno(PK) 7:07.10 9
11 576 Martyna LUBOJANSKA 00-12-27 LKS Orkan Ostrzeszow(WP) 7:07.67 8
E 6 553 Julia SZYMKIEWICZ 01-02-20 SSR Olimp Strawczyn(SK) 7:08.22 8
7 14 165 Natalia FEMLAK 01-08-15 MLKS Agros Zary(LB) 7:16.47 7
7 477 Katarzyna GROWCZEWSKA 01-11-23  ULKS Talex Borzytuchom(PM) 7:16.64 7
16 204 Natalia KOWALSKA 00-09-27 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 7:16.86 6
E 5 428 Gabriela KONDRACKA 01-03-08 UKS Technik Augustéw(PD) 7:17.90 5
[ 50 12 337 Monika MALEK 01-01-13  UKS Budowlani Nowy Sacz(MA) 7:20.68 4
15 512 Karolina KWAPISZ 00-11-25 MKS-MOS Ptomieri Sosnowiec(SL) 7:22.95 3
E 17 220 Paulina WITASZCZYK 00-05-30 UKS Dziesigtka Radomsko(LD) 7:39.27 2
8 265 Michalina ZIENDARA 00-06-14 MKS Polonia Warszawa(M2) 8:03.94 2
E 9 14 Aleksandra WOtOSZYN 01-12-04 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 8:13.10 2
1 219 lzabela MATUSZCZAK 00-01-02 UKS Dziesigtka Radomsko(LD) 8:19.29 2

E 3 481 Weronika ENGELMANN 01-06-08 AZS-AWF Katowice(SL) DNF

1000m 483 Wiktoria KLEBOWSKA 3:19.16 (3:19.16)
Strona 53 Druk: 19-07-06 17:16:06

=~ domtel-sport.pl
RACIBORZ 2019 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl e ISIRMYROMIATE ERAS

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka

Nﬂ A ==owese  diioive pola/m{ HEALTH kKot @ Ministerstwo
LIl coBex ensel’ Empof D ke Bt i Rucgty

Racibérz
PATRONAT MEDIALNY

G

= P - vty siondny 1 % Polskie
RACIBOREKPL  [TTiraciborz,  toPortalpl  [Luinjil] Fre=ss==- raciborz GW z Radio

(ezalstny Portal Raciborski i
Niezalezny Portal R i compl KATOWICE Katowice




2000 metréw przeszkody M U20

‘Rekord Polski(U20) 5:30.73 POPtAWSKI Radostaw ASTRA Nowa S4l

Wroctaw

02-05-18

R T

Start: 19-07-04 19:42:08

Bieg 1/1
H 8 552 Adam KOLODZIEJ 01-04-24 MUKS Wisfa Junior Sandomierz(SK) 5:49.09 PB 15
9 326 Pawet RAPTA 00-12-18 MKS Rabka-Zdrdj(MA) 5:52.38 PB 12
ﬂ 11 3 Kacper SKIBIAK 00-02-20 KS SMS Szklarska Poreba(DS) 5:54.78 PB 10
16 495 Jakub MROZEK 01-02-07 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 6:01.43 PB 9
E 5 218 Mateusz PAWLAK 01-03-18 UKS Czempion Betchatéw(LD) 6:04.57 PB 8
502 tukasz JATCZAK 00-03-11 LKS Pszczyna(SL) 6:05.97 PB 8
14 616 Grzegorz WALEWSKI 01-03-22  UKS Achilles Leszno(WP) 6:06.78 PB 7
8 2 647 Adam KASPROWICZ 01-01-08 KL Battyk Koszalin(zP) 6:08.43 7
E 15 37 Patryk POREBSKI 01-01-12 WKS Oleéniczanka Oleénica(DS) 6:15.98 PB 6
19 447 Patryk GROTH 00-01-23  GKS Zukowo(PM) 6:17.24 5
[ 50 17 331 MateuszBIL 01-04-13 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 6:17.26 PB 4
E 12 427 Daniel BARANOWSKI 00-04-12  UKS Technik Augustéw(PD) 6:21.78 SB 3
6 379 Pawet DULIK 00-03-22  LKS Stal Mielec(PK) 6:24.29 2
E 13 274 Mateusz ZAREBA 01-01-02 OKS Skra Warszawa(MZz) 6:26.64 PB 2
10 261 Kamil BRODZIK 00-08-12 MKS Polonia Warszawa(MZ) 6:28.30 PB 2
18 303 Szymon GRZEGRZOtKA 01-12-09 UKS Mtodzik Warszawa(MZz) 6:35.10 PB 2
17 7 97 Karol JANKOWSKI 01-07-23  UKS Czapla Biate Btota(KP) 6:37.37
H 4 53 Szymon RAMUSIEWICZ 01-05-03  BKS Bydgoszcz(KP) 6:49.78 PB
3 164 Mitosz BIELAK 01-05-06 MLKS Agros Zary(LB) DNF
1000m 552 Adam KOtODZIEJ 3:00.70 (3:00.70)
Skok wzwyz K U20
Rekord Polski(U20) 1.94h KSOK Anna AZS-AWF Wroctaw Wieden 02-03-01
Rekord Polski(U20) 1.94 KSOK Anna AZS-AWF Wroctaw Elberstadt 02-08-17
Min. ME U20(U20) 1.80 Boras (SWE) 19-07-18
e 2 R
Start: 19-07-04 18:10:01
Koniec: 19-07-04 19:56:00
“ 10 362 Wiktoria MIASO 01-11-14 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 1.80 =PB 15
[ 1 6 267 Martyna LEWANDOWSKA 00-10-26 MLKL Plock(M2) 174 12
ﬂ 1 667 Weronika STEFANIUK 00-02-23 MKS Hermes Gryfino(zP) 1.68 10
12 669 Urszula SZCZUKO 01-02-03 MKS Kusy Szczecin(ZP) 1.65 9
E 5 41 Kinga WITKOWSKA 01-01-04 WKS Slask Wroctaw(DS) 1.65 SB 8
2 397 Ewelina LIPSKA 01-03-28 KS Podlasie Biatystok(PD) 1.65 =PB 8
7 95 Agata WISNIEWSKA 01-02-13 MLKS Nadwiélanin Chetmno(KP) 1.62 7
7 8 67 Weronika ZAREBA 01-12-12 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 1.62 7
E 4 643 PatrycjaSTEC 01-03-22 UKS Gimpas Pastek(WN) 1.59 6
9 225 Natalia KARLINSKA 01-11-29 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 1.59 5
E 11 412 Klaudia DEUZNIEWSKA 01-03-19 LKS Narew Kurpiewski tomza(PD) 1.55 4
3 66 Agata ZABROCKA 01-04-01 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 1.55 3
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150 155 159 162 165 168 170 172 174 176 178 180 1.82

Wiktoria MIASO - - - - o - XX0 XX0 X0 XX0 - XX0 r
Martyna LEWANDOWSKA - - - - o X0 o o XX0 XXX
Weronika STEFANIUK - - o o o X0 XXX

Urszula SZCZUKO - - o o o XXX

Ewelina LIPSKA o o o XXO0 XXO0 XXX

Kinga WITKOWSKA o o o XX0 XX0 XXX

Agata WISNIEWSKA o o o o XXX

Weronika ZAREBA o o o o XXX

Patrycja STEC o o o XXX

Natalia KARLINSKA o o XX0O XXX

Agata ZABROCKA o o XXX

Klaudia DEUZNIEWSKA o o XXX

4x100 metrow K U20

Rekord Polski(U20) 45.33 klub Legia Warszawa Zabrze 79-08-24
Rekord Polski(U20) 44.59 reprezentacja POLSKA Lublana 97-07-27
Min. ME U20(U20) 45.50 Boras (SWE) 19-07-18

R

Start: 19-07-04 20:02:32

Bieg 1/2
B 4 1ss AZS-AWF Gorzéw(LB) 0189 48.81
152 Wiktoria KRASICKA 01-06-18
151 Paulina KOSIKOWSKA 01-03-07
154 Weronika tASZCZYNSKA 00-10-01
158 Sandra SIKORSKA 00-05-31
n 5 524 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza(SL) 0.544 49.47
527 Anna WYCHORSKA 00-05-14
525 Natalia OGOROWSKA 01-02-22
523 Julia BRODA 00-07-22
524 Monika KIEPURA 00-08-19
0 s a6 UKS Czwérka Biatystok(PD) 0561 52.04
424 Gabriela MIELECH 01-01-31
423 Izabela MALINOWSKA 00-10-02
422 Paulina KAROLCZUK 01-08-01
426 Kinga OLECHNO 00-05-11
n 7 601 MKS Juvenia Puszczykowo(WP) 0.364 53.47
599 Zuzanna OBST 00-09-10
597 Maria LISIECKA 00-07-17
593 Lena KEOSINSKA 00-03-08
601 Kaja WESOLOWSKA 01-07-18
- 3 560 KS Stal LA Ostréw Wikp.(WP) 0.218 DNF
563 Hanna GRZELAK 01-02-12
565 Aleksandra LOSY 01-01-08
564 Olga KALINA 01-07-26
560 Natalia BENEDYKCINSKA 00-01-22
T 6 e UKS Orkan Sroda Wikp.(WP) 0259 DNF
617 Oliwia FRACKOWIAK 01-02-06
619 Martyna JANKOWSKA 00-10-28
622 Zuzanna NOWAK 01-05-22
621 Sara NEUMANN 00-09-30
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Start: 19-07-04 20:09:17
Bieg 2/2

0 3 e KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0133 47.03 B 15
631 lzabela JATKIEWICZ 00-04-28
636 Matgorzata PRUSINSKA 00-07-25
637 Natalia ZUK 00-12-23
635 Alicja POTASZNIK 00-04-24

N 6 30 KS Podlasie Biatystok(PD) 0198 47.18 12
396 Anna LESZCZYNSKA 00-02-10
399 Dominika MIKIEWICZ 01-06-19
395 Aleksandra KIRYLUK 01-11-02
390 Weronika BARTNOWSKA 00-05-16

B s s SKLA Sopot(PM) 0318 47.66 10
474 Blanka ZAPORA 01-11-02
475 Weronika ZMARZtA 01-01-12
467 Aleksandra JACHOREK 01-02-14
465 Aleksandra FORMELLA 01-10-27

n 2 134 MKS Agros Chetm(LU) 0.360 47.90 9
130 Sylwia CIUPEK 00-07-09
131 Izabela JASTRZAB 00-02-10
133 Agata WASILUK 00-12-07
134 Paulina ZIELINSKA 00-04-09

“ 4 232 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 0.144 47.90 8
235 Julia SOKOLOWSKA 00-01-26
237 Julia ZUROWSKA 01-03-18
233 Maja MASZKIEWICZ 01-10-04
232 Julia LIPINSKA 01-08-06

n 8 45 WLKS Wroctaw(DS) 0.486 49.10 7
43 Klaudia BARTKOWIAK 00-12-20
46 Michalina JANIK 00-10-14
44 Wiktoria DELEJOWSKA 01-03-12
45 Agata GOLANOWSKA 00-03-17

7 496 CKS Budowlani Czestochowa(SL) 0.143 50.23 6
491 Julia BARTOLEWSKA 01-04-19
498 Aleksandra WOS$ 01-01-15
494 Ewa MARCZEWSKA 01-09-29
496 Wioletta SZKOP 01-02-18

Wyniki konkurencji

1 Bieg 2 1 KS AZS UWM Olsztyn 47.03 SB 15
2 Bieg2 2 KS Podlasie Biatystok 47.18 12
3 Bieg 2 3 SKLA Sopot 47.66 10
4 Bieg2 4 MKS Agros Chetm 47.90(892) 9
5 Bieg2 5 AKL Ursynéw Warszawa 47.90(895) 8
6 Bieg 1 1 AZS-AWF Gorzéw 48.81 8
7 Bieg2 6 WLKS Wroctaw 49.10 7
8 Biegl 2 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza 49.47 7
9 Bieg2 7 CKS Budowlani Czestochowa 50.23 6
10 Biegl 3 UKS Czwdrka Biatystok 52.04 5

11 Bieg 1 4 MKS Juvenia Puszczykowo 53.47

Biegl DNF UKS Orkan Sroda Wikp. DNF

Bieg 1 DNF KS Stal LA Ostréw Wikp. DNF
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Rzut oszczepem M U20 (800)

Rekord Polski(U20) 80.52* MRZYGtOD Cyprian AZS-AWFiS Gdarisk Grosseto (ITA) 17-07-22
Rekord Polski(U20) 79.19 KRUKOWSKI Marcin KS Warszawianka W-wa Tallinn 11-07-23
Min. ME U20(U20) 70.50 Boras (SWE) 19-07-18

e g et vt oo

Start: 19-07-04 18:50:01
Koniec: 19-07-04 20:08:00

8 80 Dawid WEGNER 00-04-23  LUKS Start Nakto(KP) 71.80 PB 15
6 347 Marek MUCHA 01-02-25 AZS KU Politechniki Opolskiej Opole(OP) 71.57 PB 12
13 407 Oskar TREJGO 00-05-02 KS Podlasie Biatystok(PD) 67.77 SB 10
2 167 Sebastian CHUDZIK 00-04-24 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 62.52 9
10 171 tukasz WISELKA 01-07-26  ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 62.03 PB 8
434 Dawid GRZESZKOWIAK 00-01-23  AZS-AWFiS Gdansk(PM) 58.51 8
7 3 6 Jan KOMARNICKI 01-01-14 LKS Polkowice(DS) 58.43 PB 7
8 9 629 Krystian WASZKIEWICZ 01-01-01 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 55.65 PB 7
288 Dawid KROGUL 00-03-27 SKS Feniks Siedlce(MZz) 53.00 6
14 323 Jakub KUSIAK 00-02-23 MKS Rabka-Zdréj(MA) 49.18 5
11 660 Hubert KOWALSKI 01-03-07 MKL Szczecin(ZP) 49.00 4
15 598 Damian LUDWICZAK 00-03-01 MKS Juvenia Puszczykowo(WP) 48.77 3
m 4 128 Marcin LADA 01-05-29  KS Wista Putawy(LU) 48.54 2
12 600 Maciej PILAWSKI 00-07-22 MKS Juvenia Puszczykowo(WP) 48.12 2
1 592 Jakub KARDACZ 01-04-06 MKS Juvenia Puszczykowo(WP) 45.75
| 1l 1] [\ \% \|
Dawid WEGNER 69.03 71.80 X X X X
Marek MUCHA 69.91 66.59 69.41 71.57 70.84 64.79
Oskar TREJGO X 67.77 66.81 X 64.72 X
Sebastian CHUDZIK 58.70 62.52 58.09 X 54.42 X
tukasz WISELKA 56.11 62.03 57.98 56.89 59.73 59.46
Dawid GRZESZKOWIAK 51.11 55.78 57.59 X X 58.51
Jan KOMARNICKI 52.66 55.82 58.43 51.36 r
Krystian WASZKIEWICZ 51.60 53.58 47.26 52.50 50.29 55.65
Dawid KROGUL 51.15 46.75 53.00
Jakub KUSIAK 45.79 48.93 49.18
Hubert KOWALSKI 47.06 49.00 X
Damian LUDWICZAK 45.90 48.27 48.77
Marcin LADA 47.58 48.54 X
Maciej PILAWSKI X 46.32 48.12
Jakub KARDACZ 44.53 X 45.75
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4x100 metrow M U20

Rekord Polski(U20) 40.73 klub AZS UWM Olsztyn Bielsko-Biata 12-06-16
Rekord Polski(U20) 39.31 reprezentacja POLSKA Barcelona 12-07-13
Min. ME U20(U20) 40.25 Boras (SWE) 19-07-18

R

Start: 19-07-04 20:15:44

Bieg 1/2
0 s 20 RLTL ZTE Radom(M2) 0157 42.28
279 Bartosz KORCZ 00-09-29
282 Olgierd MICHNIEWSKI 00-11-18
284 Michat SUMINSKI 01-03-12
280 Dawid KRZEMINSKI 00-04-05
n 4 60 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.163 42.58
63 Adrian TRZOStO 01-10-08
59 Jedrzej KSEPKA 01-04-19
68 Damian ZYGOWSKI 01-04-06
60 Ryszard PIASECKI 01-09-29
n 6 234 AKL Ursynéw Warszawa(MZ) 0.242 43.10
229 Franciszek CHUDAK 01-12-03
230 Mikotaj GARSTECKI 00-11-28
236 Stanistaw ZIELINSKI 01-10-14
234 Dominik PRZYZECKI 01-01-17
R AZS-AWF Gorzow(LB) 0.204 44.05
156 Patryk PEKALA 01-04-13
153 Eryk KUBIS 01-04-22
155 Norbert OSTROWSKI 01-02-05
149 Kamil DEJINEKO 01-03-28
- 7 144 ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 0.135 DNF
141 Olaf PIORO 01-08-07
146 Daniel SOLTYSIAK 01-09-06
142 Jedrzej RADZEWICZ 01-02-15
144 Jacek SEMENYSZYN 01-01-11
Start: 19-07-04 20:21:43
Bieg 2/2
T 6 se KS Stal LA Ostrow Wikp.(WP) 0244 42.28
567 Piotr STEMPNIAK 01-07-27
569 Patryk WYKROTA 00-11-13
568 Michat TUCZYNSKI 00-05-13
561 Robert GAWEL 01-02-19
T s e LKS Lubusz Stubice(LB) 0189 42.38
163 Krzysztof WYRWAS 01-08-17
162 Sebastian WIELICZKO 00-04-14
160 Jakub CZAK 01-05-29
161 Antoni PLICHTA 00-01-10
3 TS KS Agros Zamosé(LU) 0213 42.72
127 Kamil WOICICKI 00-10-19
119 Mateusz JAKOBCZYK 00-11-17
120 Marcin JANIK 01-01-24
123 Konstanty tUKASZEK 00-04-24
P 4 16 MKS MOS Wroctaw(DS) 0173 43.01
23 Kamil OCHWAT 01-07-04
19 Adam MAKOWSKI 00-12-13
25 Szymon SZACHNIEWICZ 01-05-26
16 Pawet BUGAISKI 01-02-26
“ 7 415 SL Salos Suwatki(PD) 0.156 43.18
418 Marcin MISZKIEL 01-05-25
416 Daniel KACHNOWSKI 01-01-11
417 Jakub MIKEASZEWICZ 01-03-15
415 Tomasz GRAJEWSKI 01-07-20
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[ s 303 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.244 DNF

402 Jakub PERKOWSKI 01-08-13
408 Przemystaw WNOROWSKI 01-06-13
401 Daniel OSTAPOWICZ 00-03-10
393 Jakub KALISZEWSKI 00-01-31

Wyniki konkurencji

1 Biegl 1 RLTL ZTE Radom 42.28(273) 15
2 Bieg 2 1 KS Stal LA Ostréw Wikp. 42.28(280) 12
3 Bieg2 2 LKS Lubusz Stubice 42.38 10
4 Bieg 1 2 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 42.58 9
5 Bieg2 3 KS Agros Zamos¢ 42.72 8
6 Bieg2 4 MKS MOS Wroctaw 43.01 8
7 Bieg 1 3 AKL Ursynéw Warszawa 43.10 7
8 Bieg2 5 SL Salos Suwatki 43.18 7
9 Biegl 4 AZS-AWF Gorzéw 44.05
Bieg2 DNF KS Podlasie Biatystok DNF
Bieg 1 DNF ALKS AJP Gorzow WIkp. DNF
Rzut dyskiem M U20 (1.75kg)
Rekord Polski(U20) 68.02 STOJ Barttomiej KKS Victoria Stalowa Wola  Eskilstuna (SWE) 15-07-19
Min. ME U20(U20) 56.50 Boras (SWE) 19-07-18
e 2 R
Start: 19-07-05 12:35:00
Koniec: 19-07-05 13:23:00
10 12 Gracjan KOZAK 01-11-19 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 57.92 PB
H 5 620 Wojciech MAROK 01-09-12  UKS Orkan Sroda WIikp.(WP) 57.88 PB
8 122 Jakub LEWOSZEWSKI 00-02-07 KS Agros Zamos¢(LU) 56.55
B 2 270 Damian NIEDZWIECKI 00-09-09 OKLA Ostroteka(MZ2) 52.64 PB
12 642 Jakub BORKOWSKI 01-06-26  PKS Gwardia Szczytno(WN) 50.48 PB
E 3 531 Michat WEGRZYK 01-01-22 RMKS Rybnik(SL) 50.43
4 351 Konrad NOGA 00-11-11 LUKS Namystéw(OP) 49.58
9 40 Michat TRYBULSKI 01-03-16  WKS Slask Wroctaw(DS) 49.39
n 7 201 Barttomiej GOZDZIK 00-05-20 MKS Tomaszéw Mazowiecki(LD) 47.49
6 126 Kornel WARSZAWSKI 00-01-11 KS Agros Zamos$¢(LU) 47.00
E 1 392 Adrian HAJKOWSKI 01-02-23 KS Podlasie Biatystok(PD) 45.94
m 11 271 Oskar ZEBROWSKI 00-02-20 OKLA Ostroteka(Mz) 4590 PB
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Gracjan KOZAK 56.56 57.92 X 57.09 54.00 X

Wojciech MAROK X 54.10 X X 57.88 X

Jakub LEWOSZEWSKI 52.02 56.06 55.08 55.78 x  56.55

Damian NIEDZWIECKI 49.12 51.41 52.64 X X 48.50

Jakub BORKOWSKI x 4823 x 50.22 50.48 x

Michat WEGRZYK 47.63 50.43 X X 50.04 X

Konrad NOGA X 49.21 49.58 x 48.08 X

Michat TRYBULSKI 46.48 49.39 47.97 48.13 X X

Barttomiej GOZDZIK 47.49 46.86  x

Kornel WARSZAWSKI X 47.00 46.74

Adrian HAJKOWSKI 45.94 X 45.52

Oskar ZEBROWSKI 41.32 4590 «x

200 metréw K U20

Rekord Polski(U20) 22.99 KOTWILA Martyna RLTL ZTE Radom Lublin (POL 18-07-22
Rekord Polski(U20) 23.13(0.8) KIRSZENSTEIN Irena POLONIA Warszawa Tokyo 64-10-19
Min. ME U20(U20) 24.15 Boras (SWE) 19-07-18

R T R

Start: 19-07-05 14:57:55

FINAL B Wiatr:+0.0 m/s
4 399 Dominika MIKIEWICZ 01-06-19 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.150 25.29 6
3 636 Matgorzata PRUSINSKA 00-07-25 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.249 25.59 5
6 101 Justyna DZIEDZIC 00-02-23  AZS UMCS Lublin(LU) 0.241 25.73 4
1 283 Martyna OSINSKA 01-07-03  RLTL ZTE Radom(MZz) 0.203 25.90 3
2 504 Emilia KIELKOWSKA 01-05-04 MKS Iskra Pszczyna(SL) 0.159 26.11 2
8 640 Wiktoria RUTKOWSKA 01-01-23 LUKS Orneta(WN) 0.277 26.22 2
7 551 Emilia DABEK 01-11-27 MUKS Wista Junior Sandomierz(SK) 0.311 DNF 2
5 99 Wiktoria DROZD 01-09-20 AZS UMCS Lublin(LU) 0.411 DNF 2

&l

Trojskok K U20

Rekord Polski(U20) 13.55(1,2) JAGACIAK Anna MKS Juvenia Puszczykowo  Novi Sad 09-07-26

Min. ME U20(U20) 12.80 Boras (SWE) 19-07-18

e 2

Start: 19-07-05 13:45:00
Koniec: 19-07-05 14:56:00

P 1 644 Kiaudia NAZAROWICZ 00-03-09 UKS Sokot Wegorzewo(WN) 12.36 03 15
4 666 Aleksandra KWIECIEN 00-11-07 MKS Hermes Gryfino(ZP) 12.28 SB -0.4 12
8 528 Karina SOFINSKA 00-08-10 MOSM Tychy(SL) 12.08 +0.3 10
3 41 Kinga WITKOWSKA 01-01-04 WKS Slask Wroctaw(DS) 11.98 PB -0.6 9
9 383 Gabriela TORBA 01-09-30  LKS Stal Mielec(PK) 11.87 +0.6 8

6 2 71 Zuzanna KACZMAREK 00-06-29  LIUKS Kruszwica(KP) 11.69 PB +0.7 8
7 5 324 Julia KUSIAK 01-09-20 MKS Rabka-Zdréj(MA) 11.66 PB -1.0 7
[0 6 648 ZuzannaROZANSKA 01-01-27 KL Battyk Koszalin(zP) 11.63 PB -1.7 7
[0 11 224 Katarzyna WISNIEWSKA 00-10-11 ULKS MOSIR Sieradz(LD) 11.35 106 6
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T8 7 305 Martatapa 00-09-15  UKS Siddemka Ostrofeka(Mz) 11.30 02 5
12 34 Anita FUCHS 01-08-01 SSMKS Parasol Wroctaw(DS) 11.26 +0.6 4
10 184 Julia GRZELEWSKA 01-04-19 BKL Betchatéw(LD) 11.07 -0.5 3
| 1l 1] [\ \% \|
Klaudia NAZAROWICZ 12.35 12.24 11.49 X X 12.36
+0.2 +0.4 +2.2 -0.8 +0.9 -0.3
Aleksandra KWIECIEN X 12.17 12.18 X X 12.28
0.0 +0.3 +0.1 +0.7 -0.6 -0.4
Karina SOFINSKA 12.02 X 12.07 X 12.06 12.08
-0.4 +0.4 -0.2 +0.9 -0.2 +0.3
Kinga WITKOWSKA X X 11.72 11.59 X 11.98
05 410 -06 -09 +01 -06
Gabriela TORBA 11.87 11.74 11.47 11.68 X 11.47
+0.6 +1.0 +0.4 -0.4 +1.3 -14
Zuzanna KACZMAREK 11.69 11.49 11.59 11.33 11.44 11.68
+0.7 -0.3 +0.3 +1.0 -0.4 +0.7
Julia KUSIAK 11.38 11.58 11.14 11.66 11.66 11.59
+0.6 +0.6 -0.3 -1.0 +0.8 -0.1
Zuzanna ROZANSKA x 11.29 11.57 11.63 x 1112
+0.5 +0.6 +0.5 -1.7 -1.3 -1.0
Katarzyna WISNIEWSKA x 1135  x
+0.6 +0.6 -0.3
Marta tADA 1130 x 1114
+0.2 +1.0 +0.1
Anita FUCHS 11.26 11.18 11.02
+0.6 -0.3 +0.5
Julia GRZELEWSKA 10.54 11.07 10.88
-0.2 -0.5 -0.3
200 metréw K U20
Rekord Polski(U20) 22.99 KOTWILA Martyna RLTL ZTE Radom Lublin (POL 18-07-22
Rekord Polski(U20) 23.13(0.8) KIRSZENSTEIN Irena POLONIA Warszawa Tokyo 64-10-19
Min. ME U20(U20) 24.15 Boras (SWE) 19-07-18
e 2 R
. Start: 19-07-05 15:02:46
FINAL A Wiatr:+0.2 m/s
[T s 50 kingaGACKA 01-10-25 BKS Bydgoszcz(kP) 0132 2411 P8 15
4 490 Magdalena STEFANOWICZ 00-09-21 AZS-AWF Katowice(SL) 0.156 24.16 SB 12
7 635 Alicja POTASZNIK 00-04-24  KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0305 24.42 10
6 465 Aleksandra FORMELLA 01-10-27 SKLA Sopot(PM) 0.198 24.49 9
3 538 Julia POLAK 01-05-09 TL ROW Rybnik(SL) 0.255 24.66 8
[0 s 581 PaulinaGUZOWSKA 00-06-17 LUKS Orkan Wrzesnia(WP) 0182 24.79 8
7 1 382 Alicja STRUZIK 01-06-09  LKS Stal Mielec(PK) 0.288 24.89 7
8 2 83 Kamila SKRZYPNIK 01-08-13 MKL Torur(KP) 0.177 25.09 7
Skok o tyczce M U20
Rekord Polski(U20) 5.51 WOJCIECHOWSKI Pawet SL WKS Zawisza Bydgoszcz ~ Zary 08-06-01
Min. ME U20(U20) 5.10 Boras (SWE) 19-07-18
e 2 B
Start: 19-07-05 12:40:00
Koniec: 19-07-05 15:00:00
5 15 Tomasz BIALIC 00-12-17 MKS MOS Wroctaw(DS) 4.70 15
11 240 Jan DOMINO 00-08-26 AZS-AWF Warszawa(MZ) 4.60 PB 12
8 299 Aleksy BORON 00-06-01 UKS LA Basket Warszawa(M2) 4.50 =PB 10
6 436 Krzysztof tOPATA 01-06-03  AZS-AWFiS Gdansk(PM) 4.45 PB 9
EN 21 Pawet NAWOCKI 01-03-30 MKS MOS Wroctaw(DS) 4.40 8
[ 0| 7 542 Jakub GAWLOWSKI 00-07-21 UKS Olimp Mazaricowice(SL) 430 P8 8
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2 178 Krzysztof PUCZKO 01-04-07 ZLKL Zielona Géra(LB) 4.20 =PB 7
4 22 Marcin NIEMCZYK 01-03-08 MKS MOS Wroctaw(DS) 4.20 PB 7
9 451 Filip SKURAS 01-08-25 KL Gdynia(PM) 410 PB 6
3 543 Maciej KRZEMPEK 01-11-09 UKS Olimp Mazaricowice(SL) 3.95 5
12 17 Mikotaj CHOMICZ 01-09-16 MKS MOS Wroctaw(DS) NM 3.5
[ 10 213 Maciej GRACZYK 01-06-11 UKS 55 8d#(LD) NM 35
360 380 395 410 420 430 440 445 450 455 460 465 470 475 4.80
Tomasz BIALIC - - - - - - o - - - o - o - XXX
Jan DOMINO - - - - o - XX0 - XX0 - X0 - XXX
Aleksy BORON - - o o - o o - XXO - XXX
Krzysztof tOPATA - - - - o o XX0 XX0 XXX
Pawet NAWOCKI - - - - XX0 XX0 o XXX
Jakub GAWEOWSKI - - - o - o XX- - X
Krzysztof PUCZKO - o o XX0 o XXX
Marcin NIEMCZYK - - o o XX0 XXX
Filip SKURAS - XX0 o o XXX
Maciej KRZEMPEK - XX0 XX0 XXX
Maciej GRACZYK - - XXX
Mikotaj CHOMICZ XXX
’
200 metrow M U20
Rekord Polski(U20) 20.54(-0.4) ZALEWSKI Karol KS AZS UWM Olsztyn Barcelona 12-07-13
Min. ME U20(U20) 21.35 Boras (SWE) 19-07-18
T 2 O B
. Start: 19-07-05 15:09:32
FINAL B Wiatr: -0.1 m/s
T 3 120 MarcinJANKK 01-01-24  KS Agros Zamos$¢(LU) 0214 2223 PB 6
[ 1 4 58 Bartosz SIENKIEWICZ 01-01-19  MKL Jarocin(WP) 0.165 22.28 5
8 459 Mateusz OSS 01-08-15  LKS Ziemi Puckiej Puck(PM) 0.219 22.40 4
2 124 Jakub PYDA 01-03-23  KS Agros Zamos¢(LU) 0.112 22.62 3
1 634 Dawid MIERZEJEWSKI 01-09-18 KS AZS UWM Olsztyn(WN) 0.176 22.90 2
6 73 Krystian ZUBEL 01-03-09  LIUKS Kruszwica(KP) DNS 2
7 254 Sebastian CHARZYNSKI 00-05-03 Mazovia ProActiv Ciechanéw(MZ) DNS 2
5 488 Jakub SIKORSKI 01-09-01 AZS-AWF Katowice(SL) 0.197 DNF 2
Rzut dyskiem K U20 (1kg)
Rekord Polski(U20) 60.60 KATEWICZ Renata START Elblag Bochum 84-06-15
Min. ME U20(U20) 50.00 Boras (SWE) 19-07-18
R T 2 R
Start: 19-07-05 14:10:00
Koniec: 19-07-05 15:07:00
[T 15 248 NinaSTARUCH 01-03-03 AZS-AWF Warszawa(M2) 47.63 P8 15
10 111 Weronika MUSZYNSKA 01-04-05 AZS UMCS Lublin(LU) 44.30 PB 12
7 514 Barbara NOWAK 00-07-25 MKS-MOS Ptomiers Sosnowiec(SL) 41.51 PB 10
n 4 589 Katarzyna ZARAS 01-09-01 MKS Baszta Szamotuty(WP) 38.55 9
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“ 198 Justyna PIECHOTA 00-07-12 MKS Aleksandrow tdzki(LD) 38.47 8
6 615 Jolanta KLIMASZ 01-03-27 UKS Achilles Leszno(WP) 37.88 8
7 343 Agata BOGDANSKA 01-08-10 WKS Wawel Krakéw(MA) 3733 PB 7
13 513 Aleksandra MAZUREK 01-01-04 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 36.84 PB 7
6 425 Gabriela NICZYPORUK 01-10-08 UKS Czworka Biatystok(PD) 33.39 PB 6
12 463 Martyna KARWOWSKA 01-09-09 RKS Rumia(PM) 32.49 5
9 573 Karolina GAtKA 00-06-25 LKS Orkan Ostrzeszow(WP) 31.75 4
[P0 1 530 KlaudiaSOBIK 011224 RMKS Rybnik(SL) 31.56 3
14 132 Natalia MISIURA 00-09-15 MKS Agros Chetm(LU) 31.09 2
11 578 Aurelia TOMASZEWSKA 01-12-17 LKS Orkan Ostrzeszow(WP) 29.16 2
5 344 Rafaela LESNIAK 00-10-29 WKS Wawel Krakéw(MA) 28.15 2
16 628 Wiktoria PICK 01-10-25 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 24.14 2
| 1l 1] [\ \% \|
Nina STARUCH 38.43 42.01 45.32 X 47.63 46.41
Weronika MUSZYNSKA 44.30 X 42.99 43.49 X 43.08
Barbara NOWAK 33.56 38.83 41.51 40.40 X X
Katarzyna ZARAS 38.12 3855 x  35.60 36.77 37.96
Justyna PIECHOTA 36.79 36.55 34.52 35.65 38.47 36.57
Jolanta KLIMASZ 27.90 X 37.88 X X 35.76
Agata BOGDANSKA 32.86 34.23 31.53 34.68 33.24 37.33
Aleksandra MAZUREK 34.02 35.29 36.84 36.18 X 34.42
Gabriela NICZYPORUK 31.93 X 33.39
Martyna KARWOWSKA 31.31 X 32.49
Karolina GALKA 31.75 X 29.06
Klaudia SOBIK 31.56 X X
Natalia MISIURA X 31.09 X
Aurelia TOMASZEWSKA X 29.16 X
Rafaela LESNIAK 2737 x 2815
Wiktoria PICK X 24.14 X
’
200 metrow M U20
Rekord Polski(U20) 20.54(-0.4) ZALEWSKI Karol KS AZS UWM Olsztyn Barcelona 12-07-13
Min. ME U20(U20) 21.35 Boras (SWE) 19-07-18
R e R
. Start: 19-07-05 15:15:05
FINAL A Wiatr: -0.2 m/s
[T 6 569 Patryk WYKROTA 00-11-13 KS Stal LA Ostréw Wikp.(WP) 0.146 2152 15
4 256 Damian TRZASKA 00-02-03 MKS Bank BS Ptorisk(MZz) 0.106 21.57 12
5 335 Mateusz WROBEL 00-09-04 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 0.125 21.66 10
3 25 Szymon SZACHNIEWICZ 01-05-26  MKS MOS Wroctaw(DS) 0.152 21.89 9
7 630 tukasz ZOK 01-05-17 WMLKS Nadodrze Powodowo(WP) 0.188 21.98 8
6 2 322 Barttomiej KNAPCZYK 01-05-20 MKS Rabka-Zdréj(MA) 0.123 22.05 8
7 8 650 Wiktor ZIOBRO 01-09-16 KL Battyk Koszalin(zZP) 0.133 22.06 7
[0 1 241 Jan GLEBOCKI 01-04-09 AZS-AWF Warszawa(M2) 0115 22.29 7
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100 metrow pt K U20

Rekord Polski(U20) 13.21(1,6) OLEKSY Justyna OSA Zgorzelec Leverkusen 02-07-27
Min. ME U20(U20) 13.90 Boras (SWE) 19-07-18

R T

Start: 19-07-05 15:32:30

Bieg 1/3 Wiatr:+0.5 m/s
5 395 Aleksandra KIRYLUK 01-11-02 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.273 1391 Q
H 8 210 Aleksandra OZGA 01-08-24 RKS t6dz(LD) 0.113 14.23 QPB
4 304 Zuzanna FIJAK 01-01-19  UKS Otrebusy(M2) 0.170 14.64 (qBPB
ﬂ 3 601 Kaja WESOLOWSKA 01-07-18 MKS Juvenia Puszczykowo(WP) 0.207 15.13 B
E 2 11 Martyna GOSS 01-08-12 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 0.128 15.33 9B YC
7 559 Kaja SMOLEN 00-10-01 KS Gwardia Pita(WP) 0.328 15.37
6 333 Aleksandra KIELIAN 00-09-13 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 0156 1545 PB

Start: 19-07-05 15:37:30

Bieg 2/3 Wiatr:+0.2 m/s
[T 5 246 PiaSKRZYSZOWSKA 01-04-20 AZS-AWF Warszawa(M2) 0115 1351 Q

3 297 Martyna SKIERKOWSKA 00-01-05 UKS Gepard Warszawa(MZ) 0.131 14.50 QFPB
E 8 140 Karolina PACHOLAK 00-12-29 ALKS AJP Gorzéw WIkp.(LB) 0.164 14.58 q

6 152 Wiktoria KRASICKA 01-06-18 AZS-AWF Gorzéw(LB) 0.140 14.60 qPB
E 4 360 Gabriela FILAR 01-04-13 CWHKS Resovia Rzeszow(PK) 0.143 14.68 (gBPB

6 2 364 Daria PLIZGA 01-05-22 CWHKS Resovia Rzeszow(PK) 0.151 14.87 gBPB

7 423 lzabela MALINOWSKA 00-10-02  UKS Czwdrka Biatystok(PD) 0.210 15.34 gBPB

Start: 19-07-05 15:43:00

Bieg 3/3 Wiatr:+0.0 m/s
3 524 Monika KIEPURA 00-08-19 MOS CSiR Dgbrowa Goérnicza(SL) 0.119 14.03 QFPB
8 522 Julia ZIEMBICKA 01-06-21 MKS-SMS Victoria Racibdrz(SL) 0.303 14.61 Q
5 410 Wiktoria ZACZKIEWICZ 01-08-04 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.228 1494 (gBPB
7 300 Agnieszka JUSKIEWICZ 00-03-27 UKS LA Basket Warszawa(M2) 0.223 1498 (gBPB
4 701 Zuzanna KtOS 01-04-29  UKS Sprint 2020 Warszawa(MZ) 0.406 16.04
2 405 Gabriela SNIADKOWSKA 01-10-12 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.374 DNF
[ 6 273 KatarzynaJGZWIACZUK 01-05-16 OKS Skra Warszawa(M2) 0115 DNF
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Wyniki konkurencji

1 Bieg 2 1 Pia SKRZYSZOWSKA 01-04-20 AZS-AWF Warszawa 13.51 Q
2 Bieg 1 1  Aleksandra KIRYLUK 01-11-02 KS Podlasie Biatystok 13.91 Q
3 Bieg 3 1 Monika KIEPURA 00-08-19 MOS CSiR Dabrowa Goérnicza 14.03 QPB
4 Biegl 2  Aleksandra OZGA 01-08-24 RKS tédz 14.23 QPB
5 Bieg 2 2 Martyna SKIERKOWSKA 00-01-05 UKS Gepard Warszawa 14.50 QPB
6 Bieg2 3  Karolina PACHOLAK 00-12-29 ALKS AJP Gorzéw WIkp. 14.58 q
7 Bieg2 4  Wiktoria KRASICKA 01-06-18 AZS-AWF Gorzéw 14.60 qPB
8 Bieg3 2  Julia ZIEMBICKA 01-06-21 MKS-SMS Victoria Raciborz 14.61 Q
9 Bieg 1 3 Zuzanna FIJAK 01-01-19 UKS Otrebusy 14.64 qB PB
10 Bieg2 5 Gabriela FILAR 01-04-13 CWHKS Resovia Rzeszow 14.68 qB PB
11 Bieg 2 6  Daria PLIZGA 01-05-22 CWHKS Resovia Rzeszow 14.87 qB PB
12 Bieg3 3  Wiktoria ZACZKIEWICZ 01-08-04 KS Podlasie Biatystok 14.94 qB PB
13 Bieg3 4  Agnieszka JUSKIEWICZ 00-03-27 UKS LA Basket Warszawa 14.98 qB PB
14 Bieg 1 4  Kaja WESOLOWSKA 01-07-18 MKS Juvenia Puszczykowo 15.13 qB
15 Biegl 5 Martyna GOSS 01-08-12 MKS Bolestavia Bolestawiec 15.33 qB YC
16 Bieg2 7 lzabela MALINOWSKA 00-10-02 UKS Czwdrka Biatystok 15.34 qB PB
17 Biegl 6 KajaSMOLEN 00-10-01 KS Gwardia Pita 15.37
18 Biegl 7  Aleksandra KIELIAN 00-09-13 TS Wieliczanka Wieliczka 15.45 PB
19 Bieg 3 5  Zuzanna KtOS 01-04-29 UKS Sprint 2020 Warszawa 16.04
Bieg3 DNF KatarzynaJOZWIACZUK 01-05-16 OKS Skra Warszawa DNF
Bieg3 DNF Gabriela SNIADKOWSKA 01-10-12 KS Podlasie Biatystok DNF
110 metréw ppt M U20 (99.1)
Rekord Polski(U20) 13.23 NOGA Artur MKS-SMS Victoria Racibdérz  Pekin 06-08-20
Min. ME U20(U20) 13.90 Boras (SWE) 19-07-18

R

. Start: 19-07-05 15:52:34
Bieg 1/3 Wiatr: +0.5 m/s
4 672 Natan FRACKIEWICZ 01-08-02 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 0.143 14.01 Q
5 149 Kamil DEJNEKO 01-03-28 AZS-AWF Gorzéw(LB) 0.172 14.51 QPB
[ 6 193 LudwikJANOWSKI 00-12-25 MKS Aleksandréw 6dzki(LD) 0169 14.86 qSB
8 212 Piotr WEOSTEK 00-04-12 RKS t6dz(LD) 0.128 14.98 qSB
7 393 Jakub KALISZEWSKI 00-01-31 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.141 15.28 @B
6 3 582 Jakub KLOSOWSKI 00-03-02 LUKS Orkan Wrzesnia(WP) 0.144 1537 gBPB
7 2 330 Wiktor BABICZ 01-06-19 TS Wieliczanka Wieliczka(MA) 0.136 16.15
. Start: 19-07-05 16:05:53
Bieg 2/3 Wiatr: -0.1 m/s
P 6 282 Olgierd MICHNIEWSKI 00-11-18 RLTLZTE Radom(M2) 0106 1437 Q=SB
n 8 571 Eryk SWIERGOCKI 01-10-26  LKLA Krokus Astromal Leszno(WP) 0.131 15.21 Q
3 625 Damian PITER 00-04-20 UMKS Iskra Wolsztyn(WP) 0.178 15.29  gB YC 162.5(b)
7 456 Jakub WIERZBA 01-03-21 KL Lechia Gdansk(PM) 0.190 15.42 qB
4 62 Adam SLAZINSKI 01-03-07 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.103 15.55 B
5 420 Krystian SINItO 00-10-02  UKS 19 Bojary Biatystok(PD) 0.090 DQ 162.7
) Start: 19-07-05 16:11:52
Bieg 3/3 Wiatr: +0.1 m/s
5 160 Jakub CZAK 01-05-29  LKS Lubusz Stubice(LB) 0.101 14.00 QPB
2 583 Grzegorz MIRECKI 00-01-31 LUKS Orkan Wrzesnia(WP) 0.111 14.50 QPB
4 195 Jakub KALINOWSKI 00-08-11 MKS Aleksandrow tddzki(LD) 0.128 15.00 qB
6 142 Jedrzej RADZEWICZ 01-02-15 ALKS AJP Gorzéw WIkp.(LB) 0.153 15.01 gBPB
[ | 7 36 Kacper WIECZOREK 011206 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS) 0155 15.17  qBPB
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B s

462

Karol PRZYSTRZELSKI

01-07-22

MKS Sambor Tczew(PM)

0.180 15.75

3

298

Bartosz MAKOS

01-02-07

UKS Herkules Sulejéwek(MZ)

0.228 16.21

Wyniki konkurencji

1 Bieg 3 1 Jakub CZAK 01-05-29 LKS Lubusz Stubice 14.00 QPB
2 Bieg 1 1 Natan FRACKIEWICZ 01-08-02 STS Pomerania Szczecinek 14.01 Q
3 Bieg 2 1 Olgierd MICHNIEWSKI 00-11-18 RLTL ZTE Radom 14.37 Q=SB
4 Bieg3 2  Grzegorz MIRECKI 00-01-31 LUKS Orkan Wrzesnia 14.50 QPB
5 Biegl 2  Kamil DEJNEKO 01-03-28 AZS-AWF Gorzéw 14.51 QPB
6 Biegl 3  Ludwik JANOWSKI 00-12-25 MKS Aleksandréw todzki 14.86 qSB
7 Bieg 1 4  Piotr WLOSTEK 00-04-12 RKS t6dz 14.98 qSB
8 Bieg3 3  Jakub KALINOWSKI 00-08-11 MKS Aleksandrow todzki 15.00 qB
9 Bieg3 4  Jedrzej RADZEWICZ 01-02-15 ALKS AJP Gorzéw WIkp. 15.01 qB PB
10 Bieg3 5 Kacper WIECZOREK 01-12-06 UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw 15.17 qB PB
11 Bieg2 2  Eryk SWIERGOCKI 01-10-26 LKLA Krokus Astromal Leszno 15.21 Q
12 Biegl 5 Jakub KALISZEWSKI 00-01-31 KS Podlasie Biatystok 15.28 qB
13 Bieg2 3  Damian PITER 00-04-20 UMKS Iskra Wolsztyn 15.29 © 162.5(b)
14 Biegl 6 Jakub KLOSOWSKI 00-03-02 LUKS Orkan Wrzesnia 15.37 qB PB
15 Bieg2 4  Jakub WIERZBA 01-03-21 KL Lechia Gdarisk 15.42 qB
16 Bieg2 5 Adam SLAZINSKI 01-03-07 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 15.55 qB
17 Bieg 3 6  Karol PRZYSTRZELSKI 01-07-22 MKS Sambor Tczew 15.75
18 Biegl 7  Wiktor BABICZ 01-06-19 TS Wieliczanka Wieliczka 16.15
19 Bieg3 7  Bartosz MAKOS 01-02-07 UKS Herkules Sulejéwek 16.21
Bieg2 DQ Krystian SINItO 00-10-02 UKS 19 Bojary Biatystok DQ 162.7
1500 metréw K U20
Rekord Polski(U20) 4:07.34 ENNAOUI Sofia LKS Lubusz Stubice Szczecin 14-06-07
Min. ME U20(U20) 4:24.50 Boras (SWE) 19-07-18
R T R
Start: 19-07-05 16:18:08
Bieg 1/2
10 518 Michalina TYPER 01-08-06 MKS-MOSM Bytom(SL) 4:34.54 PB 8
H 11 485 Natalia tACHOWSKA 01-06-12 AZS-AWF Katowice(SL) 4:41.99 SB 7
[ | 2 269 KatarzynaBUTLER 01-01-17 OKLA Ostroteka(M2) 4:42.97 PB 5
5 175 Maja DZIALOSZEWSKA 01-09-05 ZLKL Zielona Géra(LB) 4:43.80 PB 3
E 6 594 Julia KOPEC 01-10-31 MKS Juvenia Puszczykowo(WP) 4:46.75 PB 2
6 9 464 Anna tAWRUKAIJTIS 01-08-02 RKS Rumia(PM) 4:48.32 PB 2
3 546 Wiktoria BIELECKA 00-12-26  KKL Kielce(SK) 4:48.65 PB
7 428 Gabriela KONDRACKA 01-03-08 UKS Technik Augustow(PD) 4:48.90 PB
n 4 406 Aleksandra $WI¢ 01-07-28  KS Podlasie Biatystok(PD) 4:49.61 PB
8 200 Aleksandra RYBAK 00-03-08 MKS Aleksandréw toédzki(LD) 4:54.14
n 12 477 Katarzyna GLOWCZEWSKA 01-11-23  ULKS Talex Borzytuchom(PM) DNS
- 1 337 Monika MALEK 01-01-13  UKS Budowlani Nowy Sgcz(MA) DNS

Miedzyczasy

400m 518 Michalina TYPER
800m 518 Michalina TYPER
1200m 518 Michalina TYPER

1:10.5 (1:10.5)
2:26.9 (1:16.4)
3:41.1 (1:14.2)

. Start: 19-07-05 16:24:25
Bieg 2/2
“ 12 74 Klaudia KAZIMIERSKA 01-09-03  LKS Vectra Wtoctawek(KP) 4:25.63 15
[ 13 662 Oliwia SARNECKA 01-1220 MKL Szczecin(zP) 4:25.70 12
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n 11 262 Zofia DUDEK 01-12-25 MKS Polonia Warszawa(M2) 4:27.11
8 458 Weronika LEWNA 01-08-08  LKS Fenix Stupsk(PM) 4:32.99
E 10 203 Magdalena CIOLtAK 01-05-05 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka(LD) 4:36.12
6 9 515 Milena PYKA 00-02-27 MKS-MOS Ptomien Sosnowiec(SL) 4:40.47
6 460 Monika DUBIELLA 00-05-02  LLKS Ziemi Kociewskiej Skércz(PM) 4:42.10
3 554 Karolina FIUTEK 01-04-06 UMKS Nadir Jedrzejéw(SK) 4:4361 SB
n 7 489 Anna StOMINSKA 00-04-02 AZS-AWF Katowice(SL) 4:47.14
m 4 380 Adrianna JABLONSKA 00-07-11 LKS Stal Mielec(PK) 4:48.15
1 555 Dominika OSTROWSKA 01-03-08 UMKS Nadir Jedrzejow(SK) 4:51.02
E 2 587 Aleksandra STYS 01-06-20 MKL Jarocin(WP) 4:52.56
[ 51 s 370 Nikola MATYSIK 01-04-06 KKB MOSIR Krosno(PK) 4:53.22
Miedzyczasy
400m 370 Nikola MATYSIK 1:17.1 (1:17.1)
800m 74 Klaudia KAZIMIERSKA 2:31.1(1:14.1)
1200m 74 Klaudia KAZIMIERSKA 3:39.8 (1:08.7)

Wyniki konkurencji

1 Bieg 2 1  Klaudia KAZIMIERSKA 01-09-03 LKS Vectra Witoctawek 4:25.63 15
2 Bieg 2 2 Oliwia SARNECKA 01-12-20 MKL Szczecin 4:25.70 12
3 Bieg2 3  Zofia DUDEK 01-12-25 MKS Polonia Warszawa 4:27.11 10
4 Bieg2 4  Weronika LEWNA 01-08-08 LKS Fenix Stupsk 4:32.99 9
5 Bieg 1 1  Michalina TYPER 01-08-06 MKS-MOSM Bytom 4:34.54 PB 8
6 Bieg2 5 Magdalena CIOtAK 01-05-05 MLUKS Rawa - Rawa Mazowiecka 4:36.12 8
7 Bieg2 6 Milena PYKA 00-02-27 MKS-MOS Ptomier Sosnowiec 4:40.47 7
8 Bieg 1 2 Natalia tACHOWSKA 01-06-12 AZS-AWF Katowice 4:41.99 SB 7
9 Bieg2 7 Monika DUBIELLA 00-05-02 LLKS Ziemi Kociewskiej Skércz 4:42.10 6
10 Biegl 3  Katarzyna BUTLER 01-01-17 OKLA Ostroteka 4:42.97 PB 5
11 Bieg2 8 Karolina FIUTEK 01-04-06 UMKS Nadir Jedrzejow 4:43.61 SB 4
12 Biegl 4  Maja DZIALOSZEWSKA 01-09-05 ZLKL Zielona Géra 4:43.80 PB 3
13 Biegl 5 Julia KOPEC 01-10-31 MKS Juvenia Puszczykowo 4:46.75 PB 2
14 Bieg 2 9 Anna StOMINSKA 00-04-02 AZS-AWF Katowice 4:47.14 2
15 Bieg2 10 AdriannaJABLONSKA 00-07-11 LKS Stal Mielec 4:48.15 2
16 Bieg 1 6  Anna tAWRUKAITIS 01-08-02 RKS Rumia 4:48.32 PB 2
17 Bieg 1 7  Wiktoria BIELECKA 00-12-26 KKL Kielce 4:48.65 PB
18 Biegl 8 Gabriela KONDRACKA 01-03-08 UKS Technik Augustow 4:48.90 PB
19 Biegl 9 Aleksandra$wié 01-07-28 KS Podlasie Biatystok 4:49.61 PB
20 Bieg2 11 Dominika OSTROWSKA 01-03-08 UMKS Nadir Jedrzejow 4:51.02
21 Bieg2 12 AleksandraSTY$ 01-06-20 MKL Jarocin 4:52.56
22 Bieg2 13 Nikola MATYSIK 01-04-06 KKB MOSiR Krosno 4:53.22
23 Biegl 10 Aleksandra RYBAK 00-03-08 MKS Aleksandrow todzki 4:54.14
Biegl DNS Katarzyna GROWCZEWSKA 01-11-23 ULKS Talex Borzytuchom DNS
Biegl DNS Monika MALEK 01-01-13 UKS Budowlani Nowy Sacz DNS
1500 metréw M U20
Rekord Polski(U20) 3:40.93 WITT Robert ZRYW Torun Wroctaw 98-08-08
Min. ME U20(U20) 3:47.00 Boras (SWE) 19-07-18
R e R
Start: 19-07-05 16:31:14
Bieg 1/2
6 211 Jakub SZKUDLAREK 01-01-17 RKSt6dZ%(LD) 3:56.04 PB
H 13 367 Damian TERESZKIEWICZ 00-02-14 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 4:00.16 PB
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10 292 Jan MORDEL 01-02-19 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 4:00.69 PB 4
11 552 Adam KOtODZIE) 01-04-24 MUKS Wista Junior Sandomierz(SK) 4:01.76 SB 3
9 445 Jakub SZTEJTER 01-02-15 AZS-AWFiS Gdarsk(PM) 4:02.61 2
14 260 Michat BIERNACKI 00-04-17 MKS Polonia Warszawa(M2) 4:03.84 2
8 450 Filip OSTROWSKI 01-07-12  KKL Rodto Kwidzyn(PM) 4:05.97 2
5 291 Bartosz KUCHARSKI 00-11-20 SRS Kondycja Piaseczno(MZ) 4:06.13
3 369 Szymon GUZKOWSKI 01-04-18 KKB MOSIR Krosno(PK) 4:10.94
4 379 Pawet DULIK 00-03-22  LKS Stal Mielec(PK) 4:11.47
1 137 Robert WIATRZYK 00-04-27 TKS Tomasovia Tomaszéw Lubelski(LU) 4:16.02
12 243 Oleh KOVALCHUK 01-08-09 AZS-AWF Warszawa(MZz) DNS
7 448 Marcin KOWALSKI 01-02-02  GKS Zukowo(PM) DNF
2 366 Karol SOKOL 00-01-02 CWHKS Resovia Rzeszow(PK) DNF
Miedzyczasy
400m 367 Damian TERESZKIEWICZ 1:02.7 (1:02.7)
800m 211 Jakub SZKUDLAREK 2:07.7 (1:05.1)
1200m 211 Jakub SZKUDLAREK 3:11.6 (1:03.9)
Start: 19-07-05 16:36:39
Bieg 2/2
14 517 Mateusz KUCHMAN 01-08-14 MKS-MOSM Bytom(SL) 3:51.51 15
11 606 Tomasz PRZYBYLAK 01-02-07 OSAZS Poznan(WP) 3:52.20 PB 12
12 548 Adam MASACZYNSKI 01-02-05 KKL Kielce(SK) 3:53.60 10
9 285 Krzysztof TURSKI 00-06-08 RLTL ZTE Radom(MZz) 3:54.34 PB 9
4 671 Jakub WOLENDER 00-11-21 RAZ Szczecin(ZP) 3:57.55 PB 8
8 338 Piotr TOMASIAK 00-02-16  UKS Budowlani Nowy Sgcz(MA) 3:57.95 PB 7
3 65 Klaudiusz WOJCIECHOWSKI 01-08-29 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 3:59.56 PB 7
7 191 Dominik ADAMCZEWSKI 01-05-10 MKS Aleksandréw tddzki(LD) 4:00.24 PB 5
1 85 Wiktor SZYNAKA 01-01-08 MKL Torun(KP) 4:02.32 2
6 281 Jarostaw KUCHARSKI 00-01-15 RLTL ZTE Radom(MZz) 4:06.10
2 326 Pawet RAPTA 00-12-18 MKS Rabka-Zdréj(MA) 4:09.17
10 365 Jakub PRZYDZIAL 00-12-18 CWHKS Resovia Rzeszow(PK) 4:09.95
5 264 Michat RYBAKOWSKI 00-08-30 MKS Polonia Warszawa(M2) 4:16.11
15 69 Jakub AUGUSTYNIAK 01-09-04 GKS Olimpia Grudzigdz(KP) DNF
13 38 Mikotaj CZERONEK 00-11-15 WKS $lask Wroctaw(DS) DNF

Miedzyczasy

400m 38 Mikotaj CZERONEK 59.8(59.8)
800m 517 Mateusz KUCHMAN 2:04.4 (1:04.6)
1200m 606 Tomasz PRZYBYLAK 3:07.9 (1:03.6)
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Wyniki konkurencji

I L

1 Bieg 2 1 Mateusz KUCHMAN 01-08-14 MKS-MOSM Bytom 3:51.51 15
2 Bieg 2 2  Tomasz PRZYBYLAK 01-02-07 0O$ AZS Poznan 3:52.20 PB 12
3 Bieg 2 3 Adam MASACZYNSKI 01-02-05 KKL Kielce 3:53.60 10
4 Bieg 2 4 Krzysztof TURSKI 00-06-08 RLTL ZTE Radom 3:54.34 PB 9
5 Bieg 1 1  Jakub SZKUDLAREK 01-01-17 RKStddz 3:56.04 PB 8
6 Bieg 2 5 Jakub WOLENDER 00-11-21 RAZ Szczecin 3:57.55 PB 8
7 Bieg 2 6  Piotr TOMASIAK 00-02-16 UKS Budowlani Nowy Sacz 3:57.95 PB 7
8 Bieg2 7  Klaudiusz WOJCIECHOWSKI 01-08-29 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 3:59.56 PB 7
9 Bieg 1 2 Damian TERESZKIEWICZ 00-02-14 CWKS Resovia Rzeszéw 4:00.16 PB 6
10 Bieg 2 8  Dominik ADAMCZEWSKI 01-05-10 MKS Aleksandrow todzki 4:00.24 PB 5
11 Bieg 1 3 Jan MORDEL 01-02-19 SRS Kondycja Piaseczno 4:00.69 PB 4
12 Biegl 4  Adam KOtODZIEJ 01-04-24 MUKS Wista Junior Sandomierz 4:01.76 SB 3
13 Bieg 2 9  Wiktor SZYNAKA 01-01-08 MKL Torun 4:02.32 2
14 Bieg 1 5  Jakub SZTEJTER 01-02-15 AZS-AWFiS Gdarsk 4:02.61 2
15 Biegl 6  Michat BIERNACKI 00-04-17 MKS Polonia Warszawa 4:03.84 2
16 Bieg 1 7  Filip OSTROWSKI 01-07-12 KKL Rodto Kwidzyn 4:05.97 2
17 Bieg2 10 Jarostaw KUCHARSKI 00-01-15 RLTL ZTE Radom 4:06.10
18 Bieg 1 8  Bartosz KUCHARSKI 00-11-20 SRS Kondycja Piaseczno 4:06.13
19 Bieg2 11 PawetRAPTA 00-12-18 MKS Rabka-zdréj 4:09.17
20 Bieg2 12 Jakub PRZYDZIAL 00-12-18 CWKS Resovia Rzeszéw 4:09.95
21 Bieg 1 9  Szymon GUZKOWSKI 01-04-18 KKB MOSIR Krosno 4:10.94
22 Biegl 10 PawetDULIK 00-03-22 LKS Stal Mielec 4:11.47
23 Biegl 11 Robert WIATRZYK 00-04-27 TKS Tomasovia Tomaszdw Lubelski 4:16.02
24 Bieg2 13 Michat RYBAKOWSKI 00-08-30 MKS Polonia Warszawa 4:16.11
Bieg1 DNS Oleh KOVALCHUK 01-08-09 AZS-AWF Warszawa DNS
Biegl DNF Karol SOKOL 00-01-02 CWKS Resovia Rzeszéw DNF
Bieg1 DNF Marcin KOWALSKI 01-02-02 GKS Zukowo DNF
Bieg2 DNF Jakub AUGUSTYNIAK 01-09-04 GKS Olimpia Grudziadz DNF
Bieg2 DNF Mikotaj CZERONEK 00-11-15 WKS Slask Wroctaw DNF
100 metrow pt K U20
Rekord Polski(U20) 13.21(1,6) OLEKSY Justyna OSA Zgorzelec Leverkusen 02-07-27
Min. ME U20(U20) 13.90 Boras (SWE) 19-07-18

R

Start: 19-07-05 16:48:46

FINAL B Wiatr:+0.4 m/s
4 360 Gabriela FILAR 01-04-13 CWHKS Resovia Rzeszow(PK) 0.158 14.53 PB
H 5 304 Zuzanna FIJAK 01-01-19  UKS Otrebusy(M2) 0.198 14.59 PB
7 601 Kaja WESOLOWSKA 01-07-18  MKS Juvenia Puszczykowo(WP) 0.502 14.62 PB
ﬂ 3 364 Daria PLIZGA 01-05-22 CWHKS Resovia Rzeszow(PK) 0.206 14.67 PB
8 300 Agnieszka JUSKIEWICZ 00-03-27 UKS LA Basket Warszawa(M2) 0.169 14.84 PB
B 6 410 Wiktoria ZACZKIEWICZ 01-08-04 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.190 15.09
7 1 423 lzabela MALINOWSKA 00-10-02  UKS Czwdrka Biatystok(PD) 0.256 15.12 PB
2 11 Martyna GOSS 01-08-12 MKS Bolestavia Bolestawiec(DS) 0.528 15.20
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100 metrow pt K U20

Rekord Polski(U20) 13.21(1,6) OLEKSY Justyna OSA Zgorzelec Leverkusen 02-07-27
Min. ME U20(U20) 13.90 Boras (SWE) 19-07-18

R e

Start: 19-07-05 16:53:51

FINAL A Wiatr:+0.6 m/s
[T 5 246 PiaSKRZYSZOWSKA 01-04-20 AZS-AWF Warszawa(M2) 0234 13.74 15
6 210 Aleksandra OZGA 01-08-24 RKS t6dz(LD) 0.201 14.18 PB 12
E 8 522 Julia ZIEMBICKA 01-06-21 MKS-SMS Victoria Racibdrz(SL) 0.208 14.25 PB 10
1 140 Karolina PACHOLAK 00-12-29 ALKS AJP Gorzéw WIkp.(LB) 0.202 14.33 PB 9
E 7 297 Martyna SKIERKOWSKA 00-01-05 UKS Gepard Warszawa(MZ) 0.202 14.39 PB 8
6 4 395 Aleksandra KIRYLUK 01-11-02 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.232 14.47 8
2 152 Wiktoria KRASICKA 01-06-18 AZS-AWF Gorzdw(LB) 0.182 14.82 7
[ | 3 524 MonikaKIEPURA 00-08-19 MOS CSiR Dabrowa Gérnicza(SL) 0353 DNF 7

110 metréw ppt M U20 (99.1)

Rekord Polski(U20) 13.23 NOGA Artur MKS-SMS Victoria Racibdérz  Pekin 06-08-20
Min. ME U20(U20) 13.90 Boras (SWE) 19-07-18

e R

Start: 19-07-05 17:00:46

FINAL B Wiatr: +0.6 m/s
6 142 Jedrzej RADZEWICZ 01-02-15 ALKS AJP Gorzéw WIkp.(LB) 0.107 14.60 PB 6
H 3 36 Kacper WIECZOREK 01-12-06  UKS Olimpijczyk 46 Wroctaw(DS) 0.116 14.94 PB 5
8 625 Damian PITER 00-04-20 UMKS Iskra Wolsztyn(WP) 0.128 14.97 PB 4
B 7 582 Jakub KLOSOWSKI 00-03-02  LUKS Orkan Wrze$nia(WP) 0.111 15.26 PB 3
2 456 Jakub WIERZBA 01-03-21 KL Lechia Gdansk(PM) 0.152 15.42 2
E 5 393 Jakub KALISZEWSKI 00-01-31 KS Podlasie Biatystok(PD) 0.130 15.47 2
7 1 62 Adam SLAZINSKI 01-03-07 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.100 15.88 2
. 4 195 Jakub KALINOWSKI 00-08-11 MKS Aleksandréw toédzki(LD) DNS 2
Rzut mtotem M U20 (6kg)
Rekord Polski(U20) >75.42 wakat
Rekord Polski(U20) 78.73 § FAJDEK Pawet Agros Zamos¢ Poznan 08-06-21
Min. ME U20(U20) 69.00 Boras (SWE) 19-07-18
Miesce| T/tp [Numerimiginazwisko [ Dataur. [ubfwo) [ Wynik |
Start: 19-07-05 15:45:00
Koniec: 19-07-05 16:57:00
12 656 Pawet MISIASZEK 01-12-24 LLKS Pomorze Stargard(ZP) 69.31 15
H 14 147 Patryk BUCKI 01-08-14 AZS-AWF Gorzéw(LB) 64.70 PB 12
2 157 Gracjan SABAITIS 00-01-03 AZS-AWF Gorzéw(LB) 61.43 10
B 15 129 Adam ZIELONKA 01-10-20 KS Wista Putawy(LU) 57.13 9
3 170 Maciej JARZEMBOWSKI 00-07-25 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 54.74 SB 8
E 9 139 Artur tAPO 00-03-01 ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 53.65 8
7 7 584 Dobromir PIECHOCKI 01-01-09 LUKS Orkan Wrzesnia(WP) 51.78 7
5 301 Konrad KILUK 00-03-17 UKS LA Basket Warszawa(MZ) 51.48 PB 7
6 245 Wojciech PIOTROWSKI 01-01-04 AZS-AWF Warszawa(MZ) 51.06 6
E 1 654 Gracjan BARTOSIEWICZ 01-01-26 LLKS Pomorze Stargard(ZP) 50.82 PB 5
[ 50 16 138 JakubFATYGA 01-05-24 TS Start Lublin(LU) 4937 PB 4
4 148 Szymon CIUCHTA 01-08-21 AZS-AWF Gorzéw(LB) 47.16 3
E 13 117 Wojciech ZMUDA 01-01-10  AZS UMCS Lublin(LU) 46.38 2
[ 'l 8 114 Mikotaj SKULIMOWSKI 00-11-16 AZS UMCS Lublin(LU) 45.99
Strona 70 Druk: 19-07-06 17:16:09

=~ domtel-sport.pl
RACIBORZ 2019 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl e ISIRMYROMIATE ERAS

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka

IIT3Y] coBex ensel’ Empol® KR Spartl. | Tyl

Racibérz
PATRONAT MEDIALNY

G

RACIBOREKPL  [TTiraciborz,  toPortalpl  [Luinjil] Fre=ss==- raciborz Gm z [y

(ezalstny Portal Raciborski i
Niezalezny Portal R i compl KATOWICE Katowice




[ 11 114 maciejToczvrowski 01-03-08 LUKS Atletic Biatystok(PD) NM
- 10 215 Jan GABRYELCZYK 00-06-05 UKS Btyskawica Domaniewice(LD) DNS

| I 1] \% \" \

Pawet MISIASZEK 58.56 x  63.28 68.59 65.84 69.31
Patryk BUCKI 60.29 58.94 X 64.18 X 64.70
Gracjan SABAJTIS 58.54 60.92 X 61.05 59.30 61.43
Adam ZIELONKA 53.29 X X 56.85 57.13 X
Maciej JARZEMBOWSKI 54.66 54.74 X r

Artur tAPO 53.65 X X X X X
Dobromir PIECHOCKI X 51.78 X 47.15 X X
Konrad KILUK X 50.72 51.48 «x X X
Wojciech PIOTROWSKI 49.17 X 51.06

Gracjan BARTOSIEWICZ 47.56 49.03 50.82

Jakub FATYGA 49.37 46.93 49.24

Szymon CIUCHTA 45.49 45.44 47.16

Woijciech ZMUDA 46.38 x 4598

Mikotaj SKULIMOWSKI X 45.99 X

Maciej TOCZYtOWSKI X X X

110 metréw ppt M U20 (99.1)

Rekord Polski(U20) 13.23 NOGA Artur MKS-SMS Victoria Racibdérz  Pekin 06-08-20
Min. ME U20(U20) 13.90 Boras (SWE) 19-07-18

R T

Start: 19-07-05 17:07:58

FINAL A Wiatr: +0.4 m/s
[T 6 672 NatanFRACKIEWICZ 01-08-02 STS Pomerania Szczecinek(zP) 0154 13.69 15
4 160 Jakub CZAK 01-05-29  LKS Lubusz Stubice(LB) 0.137 14.02 12
E 3 282 Olgierd MICHNIEWSKI 00-11-18 RLTL ZTE Radom(MZ) 0.118 14.20 10
5 583 Grzegorz MIRECKI 00-01-31 LUKS Orkan Wrzesnia(WP) 0.183 14.45 9
E 7 149 Kamil DEJNEKO 01-03-28 AZS-AWF Gorzéw(LB) 0.147 14.53 8
[0 2 193 LudwikJANOWSKI 00-12-25 MKS Aleksandrow £6dzki(LD) 0104 14.68 8
7 1 212 Piotr WLOSTEK 00-04-12 RKS t6dz(LD) 0.147 14.82 7
8 571 Eryk SWIERGOCKI 01-10-26  LKLA Krokus Astromal Leszno(WP) 0.238 15.01 7

Skok wzwyz M U20

Rekord Polski(U20) 2.30 BIENIEK Michat HERMES Gryfino Zamosc¢ 03-06-29
Min. ME U20(U20) 2.13 Boras (SWE) 19-07-18

R R

Start: 19-07-05 15:20:00
Koniec: 19-07-05 17:00:00

6 472 Sean SZALEK 00-11-10 SKLA Sopot(PM) 211 PB 15

2 355 Jakub BUJAK 00-12-08 MMKS Kedzierzyn Kozle(OP) 2.08 =PB 12

n 11 227 Przemystaw RUTOWICZ 00-02-02 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 2.05 PB 10
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n 8 64 Gracjan WISNIEWSKI 01-02-16 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 2.05 PB 9
216 Jakub PAJAK 01-03-18 UKS Btyskawica Domaniewice(LD) 1.99 8
9 361 Marcin JACHYM 01-04-14 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 1.95 8
7 10 352 Eryk PASTUSZKA 01-09-27 LUKS Namystéw(OP) 1.95 7
8 3 176 Dominik KOWALSKI 00-07-30 ZLKL Zielona Géra(LB) 1.91 7
356 Kevin GOLOMBEK 01-06-18 MMKS Kedzierzyn Kozle(OP) 1.91 SB 6
7 509 Emanuel WASEK 01-06-09 MKS Zywiec(SL) 1.91 5
n 12 55 Maksymilian GLAZIK 01-10-01 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 1.91 4
[ 21 s 155 Norbert OSTROWSKI 01-02-05 AZS-AWF Gorzow(LB) 1.82 3
1.82 187 191 195 199 2.02 205 208 211 213 216
Sean SZALEK - - - - o - o o o - XXX
Jakub BUJAK - - X0 o o X0 X0 X0 XXX
Przemystaw RUTOWICZ - - o - XX0 XX0 o XXX
Gracjan WISNIEWSKI - o o X0 o X0 XX0 XXX
Jakub PAJAK o o o o X0 XXX
Marcin JACHYM - o o o XXX
Eryk PASTUSZKA o o X0 o XXX
Dominik KOWALSKI o o o XXX
Kevin GOLOMBEK o X0 o XXX
Emanuel WASEK - XXO0 o XXX
Maksymilian GLAZIK o o XXO0 XXX
Norbert OSTROWSKI o XX
’
4x400 metrow K U20
Rekord Polski(U20) 3:42.30 klub SKRA Warszawa Warszawa 99-09-04
Rekord Polski(U20) 3:32.63 reprezentacja POLSKA Rieti 13-07-21
Min. ME U20(U20) 3:38.00 Boras (SWE) 19-07-18
R 2 R
. Start: 19-07-05 17:24:21
Bieg 1/1
P 4 e SKLA Sopot(PM) 0313 3:44.53 15
474 Blanka ZAPORA 01-11-02
470 Alicja STOJ 01-03-23
467 Aleksandra JACHOREK 01-02-14
465 Aleksandra FORMELLA 01-10-27
n 5 375 KKS Victoria Stalowa Wola(PK) 0.226 3:50.00 12
371 Wiktoria DUL 01-07-15
374 Wanessa KRZYZEWSKA 01-06-26
372 Agnieszka DYBKA 00-02-07
375 Matgorzata OSIECKA 00-10-25
n 3 134 MKS Agros Chetm(LU) 0.438 3:52.15 10
131 Izabela JASTRZAB 00-02-10
133 Agata WASILUK 00-12-07
130 Sylwia CIUPEK 00-07-09
134 Paulina ZIELINSKA 00-04-09
P 6 o AZS UMCS Lublin(LU) 0.223 3:55.35 9
101 Justyna DZIEDZIC 00-02-23
112 Monika PASNIK 01-11-12
108 Katarzyna KOCOT 01-09-20
99 Wiktoria DROZD 01-09-20
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5 T UKS Orkan Sroda Wikp.(WP) 0.223 3:56.57
622 Zuzanna NOWAK 01-05-22
619 Martyna JANKOWSKA 00-10-28
617 Oliwia FRACKOWIAK 01-02-06
621 Sara NEUMANN 00-09-30
n 7 484 AZS-AWF Katowice(SL) 0.261 3:59.05
489 Anna SLOMINSKA 00-04-02
485 Natalia tACHOWSKA 01-06-12
481 Weronika ENGELMANN 01-06-08
484 Milena KORBUT 00-08-08
2 595 MKS Juvenia Puszczykowo(WP) 0.686 4:08.01
597 Maria LISIECKA 00-07-17
599 Zuzanna OBST 00-09-10
594 Julia KOPEC 01-10-31
595 Natalia KOPEC 01-10-31
0 s 150 AZS-AWF Gorz6w(LB) 0370 4:20.40
152 Wiktoria KRASICKA 01-06-18
154 Weronika tASZCZYNSKA 00-10-01
151 Paulina KOSIKOWSKA 01-03-07
150 Anita KACZPERSKA 01-09-03
7o
Tréjskok M U20
Rekord Polski(U20) 16.48(1.9) PASTUSINSKI Jacek RESOVIA Rzeszéw Lublin 83-05-28
Min. ME U20(U20) 15.40 Boras (SWE) 19-07-18

R T

Start: 19-07-05 16:05:00
Koniec: 19-07-05 17:18:00

6 280 Dawid KRZEMINSKI 00-04-05 RLTL ZTE Radom(MZ) 15.01 =PB -0.2
H 2 641 Kacper RUDNIK 01-03-24 NKS Nowe Miasto Lubawskie(WN) 14.88 PB +0.1
[ | 3 116 Piotr WISNIEWSKI 00-05-17 AZS UMCS Lublin(LU) 1472 P8 +0.5
9 110 Bartosz LESZCZUK 00-11-11 AZS UMCS Lublin(LU) 14.66 PB +0.5
E 8 180 Kacper KRAWCZYK 01-04-05 AZS £6dz(LD) 14.15 +0.5
6 11 226 Adam PODSIADLY 00-04-07 UMLKS Pegaz Opoczno(LD) 14.01 +0.7
12 318 Michat SZUMIEC 01-02-09  KS AZS AWF Krakéw(MA) 13.79 +0.7
7 54 Mateusz ROZYCKI 00-04-07 BKS Bydgoszcz(KP) 13.52 -0.4
n 10 591 Bartosz KARASINSKI 01-07-22  MKS Juvenia Puszczykowo(WP) 13.41 +0.7
350 Julian MIKUSKIEWICZ 01-09-19  LUKS Namystéw(OP) 13.15 +0.2
H 5 384 Kamil WAZ 01-10-25  LKS Stal Mielec(PK) NM
[ 624 Nikita YARUSHINSKIY 00-04-08 UKS Orkan Sroda Wikp.(WP) NM
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Dawid KRZEMINSKI 14.90 14.71 14.66 14.44 14.72 15.01
+1.1 -0.4 +0.2 -0.4 0.0 -0.2
Kacper RUDNIK 14.53 14.88 14.40 X 14.15 12.68
-0.1 +0.1 -0.2 +0.9 +0.4 +0.1
Piotr WISNIEWSKI 13.86 14.05 X 13.87 14.72 14.48
-0.7 +0.7 +0.5 +0.2 +0.5 -0.1
Bartosz LESZCZUK 14.66 14.49 X 14.16 X 14.66
+0.5 +0.1 +1.1 +1.1 0.0 +0.9
Kacper KRAWCZYK 14.11 13.82 X 14.15 13.87 13.89
-0.1 -0.6 +0.5 +0.5 +0.2 -0.1
Adam PODSIADLY 13.72 13.93 14.01 13.93 13.70 12.87
+0.5 +0.3 +0.7 +1.1 +0.6 +0.1
Michat SZUMIEC 13.51 13.49 13.63 13.79 13.60 13.57
-0.5 +0.2 +0.4 +0.7 +0.1 +0.2
Mateusz ROZYCKI 12.74 13.52 1320 r
-0.9 -0.4 +0.3
Bartosz KARASINSKI 12.70 13.41 13.32
+0.9 +0.7 +2.2
Julian MIKUSKIEWICZ X 13.15 13.14
-0.2 +0.2 -0.6
Kamil WAZ r
Nikita YARUSHINSKIY X r
+0.2

4x400 metrow M U20

Rekord Polski(U20) 3:11.66 klub Prefbet Sniadowo Torun 08-08-03
Rekord Polski(U20) 3:05.05 reprezentacja POLSKA Barcelona 12-07-15
Min. ME U20(U20) 3:10.00 Boras (SWE) 19-07-18

e

Start: 19-07-05 17:33:45

Bieg 1/2
“ 4 506 MKS Iskra Pszczyna(SL) 0.127 3:23.28
505 Jakub KITA 01-05-10
508 Adrian ZIELEZNIK 00-06-21
507 Robert PLACHECKI 01-08-07
506 Jacek MAJEWSKI 00-04-28
0 s we AZS-AWFiS Gdarisk(PM) 0204 3:26.50
431 Kacper ANTOSZEWSKI 00-05-20
443 Jakub STANIAK 01-12-05
445 Jakub SZTEJTER 01-02-15
446 Patryk TANAS 00-06-09
0 3 se9 KS Stal LA Ostrow Wikp.(WP) 0123 3:27.48
568 Michat TUCZYNSKI 00-05-13
561 Robert GAWEL 01-02-19
567 Piotr STEMPNIAK 01-07-27
569 Patryk WYKROTA 00-11-13
P 6 303 KS Podlasie Biatystok(PD) 0230 3:27.94
391 Michat DANILCZUK 01-11-13
408 Przemystaw WNOROWSKI 01-06-13
402 Jakub PERKOWSKI 01-08-13
393 Jakub KALISZEWSKI 00-01-31
B 7 e UKS 12 Kalisz(WP) 0.235 3:28.34
612 Jakub MIKOtAJEWSKI 00-05-10
613 Kacper MRULA 01-01-28
611 Kacper GORSKI 01-07-14
614 Wiktor WACHOWSKI 00-02-22
- 8 156 AZS-AWF Gorz6w(LB) DNS
149 Kamil DEJNEKO 01-03-28
153 Eryk KUBIS 01-04-22
155 Norbert OSTROWSKI 01-02-05
156 Patryk PEKALA 01-02-05

Strona 74 Druk: 19-07-06 17:16:10

Z ~ domtel-sport.pl
RACIBORZ 2019 Przygotowanie: DomTel Sport Timing Stupsk, tel. 602 314171 www.domtel-sport.pl g ARSI s

DNS-nie wyst., DNF-nie ukon., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.zyc.,SB-r.sez., Q,q-awans, YC-z6tta kartka

=N = @ - —— D NEEG o
N 4r o ‘E%EC/E 4moveE m{m{ HEALTHIER KIDS € Mlnlsterstwo
LIITEY] coBex ensel’ Empol® MG Sparty 1 Tarystykl

Racibérz
PATRONAT MEDIALNY
Polskie
iny CPEPCY  RACBOREKPL  IEaraciborz,  toPortalpl  [UINI)| YER=ss=~—- raciborz GM ﬂ Radio

[Racorsias Niczalizny Portal Raciborski copl i
R'\ nm KIE] i e KD Pl KATOWICE Katowice




Start: 19-07-05 17:42:28
Bieg 2/2
“ 5 59 CWYZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 0.254 3:19.27
63 Adrian TRZOStO 01-10-08
60 Ryszard PIASECKI 01-09-29
68 Damian ZYGOWSKI 01-04-06
59 Jedrzej KSEPKA 01-04-19
n 7 104 AZS UMCS Lublin(LU) 0.119 3:21.82 #104YC
102 Oskar GOLEBIOWSKI 00-01-22
113 Dariusz SAMARCZENKO 00-02-28
105 Karol JAKUBCZAK 01-08-07
104 Krzysztof HOtUB 00-07-27
n 6 366 CWKS Resovia Rzeszéw(PK) 0.193 3:22.39
359 Marcin DZIMIRA 00-04-22
367 Damian TERESZKIEWICZ 00-02-14
357 Konrad BERNAL 01-08-21
366 Karol SOKOL 00-01-02
0 4 ALKS AJP Gorzéw Wikp.(LB) 0121 3:22.44
141 Olaf PIGRO 01-08-07
145 Bartosz SOLTYSIAK 01-09-06
146 Daniel SOLTYSIAK 01-09-06
143 Jakub RATAJCZYK 01-04-19
“ 8 48 BKS Bydgoszcz(KP) 0.362 3:28.42
49 Filip DOBRAK 01-08-24
51 Filip KINCZEWSKI 01-10-10
53 Szymon RAMUSIEWICZ 01-05-03
48 Dawid BOROWIK 01-02-04

Wyniki konkurencji

1 Bieg 2 1 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 3:19.27
2 Bieg 2 2 AZS UMCS Lublin 3:21.82 #104YC
3 Bieg2 3 CWKS Resovia Rzeszéw 3:22.39
4 Bieg2 4 ALKS AJP Gorzéw Wikp. 3:22.44
5 Bieg 1 1 MKS Iskra Pszczyna 3:23.28
6 Biegl 2 AZS-AWFiS Gdarisk 3:26.50
7 Biegl 3 KS Stal LA Ostréw Wikp. 3:27.48
8 Biegl 4 KS Podlasie Biatystok 3:27.94
9 Biegl 5 UKS 12 Kalisz 3:28.34
10 Bieg2 5 BKS Bydgoszcz 3:28.42
Bieg1 DNS AZS-AWF Gorzéw DNS
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